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AVANT-PROPOS 



I 

Coup d'oell hiistoriqae. — Ainsi que le fait remarqiier 
Lucas ', la notion de Theredite en alienation mentale est pres- 
que aussi ancienne que Tobservation de la maladie elle-m^me ; 
elle a ete acceptee par les medecins de tons les temps ; c'est a 
peine si quelques voix discordantes se sont elevees pour la 
combattre, maiselles sont restees sans echo. 

Chose singuliere, cette notion, basee sur la constatation 
vulgaire des faits, se heurle pendant des siecles a une indiffe- 
rence scientifique a peupres complete. 

Ce n'est guere que vers le debut du XIX® siecle que Ton 
commence k s'interesser a une etude qui devait 6tre pourtant 
si feconde en resultats et en eclaircissements de toute sorte. 

Cependant, deja dans les ouvrages do la fin du XVIIP siecle, 
surtout^ Tetranger, en Angleterre, la notion de Thereditedans 
les maladies mentales paralt couramment admiso. Perfect 
signale dans ses ecrits de nombreux exemples de folic par 
constitution hereditaire* ; mais il ne s*etend pas davantage a 
leur sujet. 

Mason Cox' accorde plus d'attention a Th^redite et s'occupe 
meme de la predisposition. Dans une etude des causes de la 

* Lucas ; Trailt^ philosophique et physiologique de ll\6r6dU6 naturelle. Paris 
1850, lom. 11, pag. 756. 

^ Perfect ; Medical inquiries and observations ^ t.ll, 2* 6d. Philadelphia 1805. 

^ Mason Got: Practical observations on insanity. Loadoa 1804. pog. 4 et 
suivaotes. 
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rV-J I/: t] f :Mje^iV'pl8[<:e « en tetede la liste des causes predisposantes les 
afifections hereditaires, qui souvent se transmettent de pere en 

fils, et ce, a Iravers plusieurs generations II faut done 

admettre, dit-il plus loin, la possibilite d'une predisposition 
pour les maladies hereditaires, predisposition que Ton pourrait 
appelercongenitale. La meillcure preuve en est que lesmemes 
causes, agissant sur divers individus, ne produisent chez les 
uns aucune modification intellectuelle, tandis que chez les 
autres, predisposes, elles provoquent invariablement la folic. . 
Toutes lesfois que Ton rencontre des singularites remarquables 
dans le caract^re, il existe une predisposition congenitale 4 la 
folie; et il est logique d^admeltre que pareilles anomalies se 
retrouvent dans les organes de Tintelligence. » 

Dans un ouvrage a peine posterieur au precedent, Pinel ' 
s'exprime ainsi : 

ct II serait difficile de ne point admettre une transmission 
hereditaire de la manie, lorsqu*on remarque en tons lieux, et 
dans plusieurs generations successives, quelques-uns desmem- 
bres de certaines families atteints de cette maladie ; c*est ce 
qu^attestent 6galement une opinion populaire, des notes prises 
reguli6rement dans des etablissements publics ou particuliers, 
et des recueils d'observations publiees tant en France qu'en 
Angleterre et en Allemagne. » ^ 

C*est li tout ce que le grand alieniste consacre a Theredile. 

Mais, k mesure que s'augmentaient les connaissances 
en psychiatrie, I'heredite ne pouvait manquer de devenir 
Tobjet de recherches plus approfondies. On cherchait bienlol 
k fixer sa frequence, el Esquirol*, le premier, se livrait a celle 
tentative, bas6e sur unconsciencieuxtravaildestatistique.L'elan 
etait donne ; de nombreux auteurs suivirent cet exemple. On 
voit ainsi Baillarger* ne plus se borner a etablir le jplns ou 

* Piael ; TraU4 rmkHeo-philosopfiique sur Validmtion meniale, Paris 1809, 
pag, 13. 

2 Esquirol; Des Maladies mcntales. Paris 1838, torn. I, pag. 64. 

* Baillarger; AcadSmie de Mddecine 1844 (Avril). 
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moins de frequence, (le Theredite, mais tdcher de penetrerplus 
profond6ment dans son 6tude. Get auteur s'appliqua plus par- 
liculierement a resoudre par la statistique diverses questions 
marquant la preoccupation de sender plus attentivement le 
mode d'action de Theredite. II separait ainsi Tinfluence h6re- 
ditaire du pere et celle de la mere. Dans 453 cas d'alienation 
mentale avec antecedents hereditaires, 271 fois la tare venait 
du c6te de la mere, et 182 fois du pere. II remarquait, en 
m6me temps, que la folie de la mere atteignait un plus grand 
nombre d^enfants et qu'elle se transmettait plus souvent aux 
fllles. C'etait la une 6tude de Theredite envisagee en elle- 
meme. 

Comme on a pu le remarquer, il ne s'agissait jusqu'ici que 
de I'heredite de la folie. Partant de la notion physiologique de 
rh6redite, qui est, suivant la tres juste definition de Sanson* , 
« la transmission des ascendants aux descendants, par voie de 
generation sexuelle, des propriele* ou qualites naturelles ou 
acquises », on se bornait k considerer la transmission de la 
folie des parents a leurs enfants. Certains mfeme voulaiont que, 
pour qu'il y eiXt heredite dans un cas determine, la folie des 
descendants rev^tlt la m^me forme que celle des ascendants. 
En d'autres termes, pour qu*une lyp6manie, par exemple, 
pilt etre dite hereditaire, il fallait que non seulement le pere 
ou la mere aient ete ali6nes, mais encore atteints eux-m6mes 
de lypemanie. Ceux-la, poussant done les analogies a Textrfime, 
n'iidmettaient que VherMitisimilaire. 

Le champ de Theredite ne resta heureusement pas aussi 
borne. II engloba toutes les formes vesaniques sans distinc- 
tion, et ne tarda pas a 6tre etendu par un grand nombre 
d'auteurs aux nevroses ; la parente de Falienation mentale 
avec ces dernieres n'avait pu rester longtemps inapercue. 
L'observation semblait demontrer la possibilite de la substi- 
tution hereditaire de ces diverses formes les unes aux autres : 

' Sanson; LMrediU normale ^ pathohgique, 1893, pag. 2 
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l^hyslerie, Tepilepsio, le simiilc ncrvosismc des parents, sem- 
blaient se transinettre dans certains cas aux enfants sous forme 
de folie; et Ton admit bette transformation hereditaire comme 
un fait acquis (h4r4dit4 de transformation). En cela, Vhdr^- 
ditd pathologique differe d'une maniere fondamentale de 
YMr6dit4 physiologique^ qui n'admet que la transmission du 
semblable. 

Une fois admise,ropinion«que laplupart des maladies ner- 
veuses, avec ou sans Icsiwis accessibles a nos moyens actuels 
d'investigation, ont un fond commun d'origine, font partie 
d*une meme famille et sont unies entre elles par un facteur 
commun, qui est rheredite», ouvrait de nouveaux horizons a 
la question et pcrmettait d agrandir le champ des investiga- 
tions. En effct, rheredite de transformation, aceordee aux 
nevroses, devenait une cause d'appel pour nombre d'autres 
facteurs hereditaires, dont on ne soupconnait meme pas aupa- 
ravant Texistence. 

C'est a Morel que Ton est redevable de ce mouvement hardi 
et fructueux. II secoua cet esprit sterile qui pesait alors sur la 
psychiAtrie et la condamnait a errer en sacriflant a la methode 
symptomatique, pour suivre une voie nourelle, en creant, 
suivant Texpression de Magnan, « une methode 6tiologique 
etcliniqucqui devaitfaire faire a la nosographie mentale le pas 
le plus serieuxqu'elle ait fait depuis longtemps)) . Sous Timpulsion 
de Morel, on vit notamment les intoxications et, parmi elles, 
ralcoolisme des parents, pouvoir traduire leur action chez les 
enfants sous forme d'alienation mentale. On allait plus loin 
encore, et, pour certains, Talcoolisme n'etait plus une des rares 
maladies physiques capables de se transformer hereditairement 
en folie ; ils reconnaissaient le meme pouvoir aux maladies 
diathesiques, au rhumatisme, a la goutte, a Tarthritisme en 
un mot, el a certaines infections a caractere constitutionnel, 
camme la syphilis et la tuberculose : c'est Vheredild dissent- 
blable. Toutefois, et nous aurons d'ailleurs I'occasion de revenir 
sur ce sujet, autant la folic par heredite ulcoolique est com- 
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munemont adniisc, autant la folio par heredite diathesique est 
discutee, voire meme niee par un grand nombre d'auteurs. 
Le cadre des causes bereditaires do la folio s*elargissait 
done progressivement. La notion de Fberedite en alienation 
mentale prenait une importance de plus en plus considerable, 
au point que Berthier aflBrmait que la folio no so declarait 
qu'apres une predisposition hereditaire, que Trelat faisait de 
rheredite la cause primordiale, la cause des causes, et que le 
professeur Ball declarait qu'il n'y avait (lu'une seule cause des 
maladies mentales, Theredite. Ainsi so degageait pen i pen le 
r61e fondamental do Theredite, fixant Talienation dans les 
families et la rendant transmissible de generation en generation. 

Mais, en memo temps que Ton fouillait les causes beredi- 
taires probables do la folio, on common^ait a so pr^occupcT 
des resultats et des oEfots de rheredite. Morel, qui, le premier, 
avait contribue a elargir le cadre etiologique de cette derniere, 
I'etudia aussi dans ses effets. Son 6tude lui revela que 
rher6dite imprimait un cachet parliculicr a Talienation men- 
tale, qu'il crut pouvoir designer, dune fa^on expressive, 
sous le nom de« Folio h6reditaire))». 

Depuis, la voie ouvorte par lui a ete suivie par bien d'autres; 
les resultats ont ete en so precisant tons les jours, et de nou- 
velles conceptions sont issues de Tidee primitive de Morel. 
Mais si, au terme de folic hereditaire, on a substitue celui de 
Folio des degeneres ou des«cerveaux invalides», la base 
[jremiere n'en persiste pas moins, de notion essentiellement 
cliniquo et d'une importance capitale: Tetude des effets de 
rheredite en alienation mentale. 

II 

Raisons de ce travail. — Le rapide historique qui pre- 
cede nous a fait suivre k travers trois phases successives 
I'etude de rh^r^dite en psychiatrie : 

* Morel-, Trattd des maladies mentales , Paris I860, pag. 513 etsuivantes. 
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1** Etudo slatistiquo ; 

2** Elude des causes hereditaires de la folie; 

3^ Etude des effets de Thertidite. 

II nous a surtout montre Textension progressivement acquise 
par la notion de Ther^dite, qui, trop etroitement conflnec au 
debut dans les limites de la transmission du semblable, c'est- 
a-dire de la seule folie, englobait peu k peu la transformation 
hereditaire possible en psychoses des nevroses, des maladies 
organiques du syst6me nerveux central, des diatheses, des 
intoxications, et m6me de certaines infections, permettant 
ainsi k la theorie de la d^generescence de prendre le d^velop- 
pement qu*elle a acquis de nos jours, sous Timpulsion de 
Magnan. A raesure que s'augmentait le nombre des causes 
reconnues hereditaires de la folie, la pathologic menlalc 
admettait done, k c6t6 de rheredit6 similaire, rh6r6dit6 de 
transformation et Theredite dissemblable. 

Mais la fortune de rh6r6dite n'allait pas sans subir parallele- 
ment de nombreuses vicissitudes et des fluctuations impor- 
tantes. Des discordances remarquables s*felevaient entre les 
diverses opinions admises. D'enormes divergences apparais- 
saient concernant les travaux statistiques sur la frequence 
hereditaire de la folie, oil Ton pent relever des ecarts variant 
de 4.3 k 90 p. 100, pour la seiile h6redit6 de la folie propre- 
ment dite. Ces differences entre les r6sultats tiennent 6videm- 
mtent a la maniere dont chaque auteur s*est figur6 rh6r6dite 
et aux conditions de milieu dans lesquelles chacun a opere. 

Mais c'est surtout lorsqu*il s'est agi de fixer d*une maniere 
prtcise les causes hereditaires de la folie, c'est-a-dire de poser 
les limites exactes du domaine de I'heredite, que se sont fail 
jour les opinions les plus diverses. Si I'accord est unanime pour 
certaines d^entre elles, Talienation mentale et Talcoolisme des 
parents, par exemple, il n'en est pas de m^me pour d'autres. 
Une reaction etait inevitable centre les tendances envahissan- 
les de I'heredite, qui, a mesure qu'elle s'elendait davantage, 
pordait de son autorit6 et devenait plus attaquable. 
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« II existe, dit le profosseur Anton*, toute une serie de trou- 
bles pathologiques dans le developpement du systeme nerveux 
central, dont il faut tenir compte ; un trouble quelconque pent 
lui-m6me determiner des arrets de developpement d'autres 
regions. Ces maladies, dans beaucoup de stalistiques,'sont ran- 
gees k tort dans les affections hfereditaires, pourtant elles ne 
sont ni h6ritees, ni necessairement h6ritables. II est utile de 
limiter ce territoire do rh6r6dit6, de limiter aussi la crainte de 
voir toutes les maladies mentales se transmettre. II y a lieu de 
Jeter un coup d*oeil critique sur la conception trop vaste de 
Ih6r4dit6y d'examiner les details et de rassembler tons les faits 
pour mettre mieux en lumiere cette heredite)). 

Done, pour conserver sa haute valeur 6tiologique h la notion 
del'herMite, ilfaut raisonnerses afflnites afindela preserver de 
compromissions faciles, et il devient n6cessaire, plut6t que 
d'etendre le champ d' observations d'une mani^re illimit6e, de 
le restreindre et d etablir d'utiles distinctions. 

Ainsi s'expliquent le scepticisme ou Tindifference professes 
pour certaines causes, a peine mentionnees en passant, comme 
a regret, dans les classiques, et dont Timportance est grande 
cependant, mais a la condition de fixer les limites de leur 
action, sans les pousser jusqu'au ridicule ou h Tinvraisemblable. 

Par exemple, les maladies organiques de Tencephale sont i 
pen pr6s completement pass6es sous silence, en tant que 
facteurs hereditaires de folic, et leur action est pourtant 
certaine; les faits sont Ik pour en faire la preuve, et il faut 
bien les admettre. 

De meme, Taction hereditaire des diatheses, dont I'admission 
est tax6e d*exageration par de nombreux auteurs, se fait 
cependant nettement sentir, mais dans des conditions parfai- 
tement determin6es que nous preciserons plus loin. 

A rinverse,les nevroses, comme I'epilepsie et rhysterie,qui, 
pour quelques-uns, n'entreraient que pour une tr6s faible part 
dans les causes qui viennent determiner chez les enfants une 

* Anton* Eroffnungsrede (Wiener klin. Woch., 1891). Cil6 par Dagonel. 
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predisposition a lafolie, sontapeu pres unrvTrsoUcment admises 
par la grande majority des auteurs comme pouvanl sc trans- 
former hereditairement en psychopathies. 

Pareilles discordances nous engag^rent i chercher, k notro 
tour, k nous former par nous-m6mes une opinion en harmonie 
avcc les faits, phit6t qu'avec les doctrines fetablies. C'est dire 
que nous avons agi sans esprit pr6concu. Notre pretention 
n'cst pas de faire Taccord entre des opinions diflferentes et 
meme oppos^es; elle n'est pas non plus d'ajouterquelque nou- 
velle th^orie, autant dire de nouvelles hypotheses, k tant 
d'autres, d6jA accumul^es en vain pour preuve de leur insuf- 
fisance; elle n'est pas davantage de trancher du premier coup 
et tr^s categoriquement toutes questions en suspens. 

Nos ambitions sont plus modestes. Nous avons simplement 
voulu voir par nous-m^mes, et dire ce que les faits nous out 
montre, devenant fermement afflrmatifs quand nos constata- 
tions nous permettaient cette audace, exprimant au contraire 
franchement nos reserves en presence de categories de faits 
insuffisamment probants. 

Cliniciens avant tout, c'est en cliniciens que nous avons 
observe, et cela, avectoute la probity scientifique exigible. 

Mais le simple desird'ajouter une nouvelle statistique a tant 
d'autres, le besoin d'asseoir notre opinion concernant Taction 
effective de certaines causes d'heredite, ne sufflsentpas a jus- 
tifler notre entreprise. Si, avant de les admettre, nous avons 
voulu soumettre quelques causes k la critique de Tobservation, 
nous avons pense qu'il serait insuffisant de borner notre 6tude 
a la constatation d*un simple rapport 6tiologique. Nous nous 
sommes efforces d'aller plus loin. Frapp6s de ce que les auteurs 
paraissaient regarder toutes les causes her6ditaires de la folic 
comme agissant de la m^me maniere, et comme aboutissai.t 
indistinctement aux memes resultats, nous avons eprouve le 
besoin de verifier cette opinion. Si Talcoolisme ou les diathr- 
ses des ascendants peuvent se transformer hereditairement 
en folie chez les descendants, il serait, en etfet, au moins 
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etrange que Tune et I'autre cause aboutissent aux memes 
modalites d6lirantes, el que ces dernieres soieiit }es memes 
que celles produites, par exemple, par la transmission h6r6di- 
taire de la folie des parents. Le fait pourrait etre possible ; 
mais ilexigerait une demonstration rigoureuse. Or, il ne suffit 
point, en la mati^re, d'une simple assertion comme celle 
de Morel, regardant Talienation mentale nevrose comme 
une deg6n6rescence, au meme titre que la dfeg6nerescence 
alcoolique, et admettant, des lors, une assimilation complete 
des resultats de leur transmission li6reditaire. II faut plus 
qu'une simple analogie, qu'une pure vue de Tesprit, il faut se 
mettre en presence de fails precis, et voir si toutes ces 
causes aboutissent a des resultats h^reditaires identiques. 
C'est seulement devant les conclusions tirees de Tobservation 
clinique que nous devons nous incliner. Ainsi, nous avons 
ete pouss6s a completer notre etude de Theredit^ par Texa- 
men attentif de ses efifets, envisages s6par6ment dans leurs 
rapports avec chacune des causes admises. Ici encore, nous 
avons ete amenes a entreprendre un travail analytique 
minutieux, capable de nous fournir les donnees n6cessaires 
pour poser des conclusions valables. Nous avons etabli un 
6tat comparatif des efifets suivant la nature de chacune des cau- 
ses her6ditaires, et, si nous leur avons trouv6 des points com- 
muns, force nous a et6 de reconnaitre qu'ils pr6sentaient assez 
d'6lements diff^rentiels pour que chacun eut droit a une phy- 
sionomie propre adequate i son etiologie. La clinique nous a 
done obliges a poursuivre la distinction 6tablie entre les divers 
facteurs her6ditaires de la folie, jusque dans leurs efifets les 
plus eloign^s sur les descendants. 

Telles sont les diverses raisons pour lesquelles nous avons 
cru devoir reprendre la question de rh6r6dite en alienation 
mentale, pour Tenvisager, non plus par un seul de ses c6tt^s, 
mais pour T^tudier dans son ensemble, aussi bien au point de 
vue statistique qu*au point de vue deses causes et de ses efifets, 
et pour accorder a chacun de ces points particuliers une atten- 
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tion qni ne s'6tait jusqu*a aujourd'hui exerc^e que sur certains 
d'entre eux. 

Ill 

M^thode. — Nous avons reuni un tres grand nombre d'obser- 
vations prises avec soin; nous les avons impartialement depouil- 
lees et examinees sans aucun parti pris. Ce long et minutieux 
travail analytique nous a permis de classer les faits au fur et 
i mesure quils se presentaient, de deduire de notions incon- 
testables des conclusions sinon inattaquables, tout au moins 
solidement etablies sur des donnees essentiellcment clini- 
ques, qui nous ont et6 foufnies h profusion, on pout le dire, 
par le milieu hospitalier dans lequel nous vivons. 

Nous avons reuni tons les dossiers de nos malades alienes. 
Nous les avons depouilles et separes en deux groupes : 

1** Dossiers ne contenant pas de renseignements, ou des 
renseignements incomplets sur les antecedents h6re(Jitaires ; 

2® Dossiers contenant des renseignements hereditaires precis. 

Nous avons laiss6 de c6te le premier groupe, pour no nous 
occuper que du second. 

Celui-ci a et6 divise a son tour en deux sous-groupes : 

a) Renseignements hereditaires negatifs ; 
6) Renseignements hereditaires positifs. 

C*est sur ce dernier groupe seul que nous etablirons noire 6 tude . 

Nous avons compris parmi ces renseignements positifs : tons 
les cas dans lesquels les parents ont presente une des mala- 
dies auxquelles on attribue le pouvoir de croer par heredite la 
folic chez les descendants. Ce sont : 

L'alienation mentale ; 
Les nevroses ; 

Les lesions organiques du systeme ncrveux central, et plus 
particulierement du cerveau ; 
L*alcoolisme ; 
Les maladies constilutionnelles diathesiques. 
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A ces causes, nous avons cru devoir en ajouterunenouvelle, 
dont rimportancc est indiscutable : ce sont des anomalies de 
Tetre intellectuel et moral, des defecluosites du caract6re exis- 
tant chez des parents non aliOnes, tous troubles assez accentu6s 
pour pouvoir aboutir chez le descendant i une predisposition 
arrivant facilement a la folie. Nous Tavons designee sous le 
nom d'h4r6dit4 psychique. Nous nous expliquerons plus loin 
longuement i son sujet. 

Tous ces dossiers positifs ont alors ete classes suivant le 
genre de causes hereditaircs k incriminer. 

Ici, nouveau partage des observations en deux lots, suivant 
qu*exislait une seule des causes hereditaircs, ou que plusieurs 
d'entre ellcs paraissaient avoir agi simultanemcnt. 

Les observations du premier genre ont ete groupees sous le 
terme generique d'MrMite simple ou iinivoque, comprenant : 
L'heredit6 vesanique ou mentale ; 

— psychique ; 

— nerv^euse ; 

— c6rebrale ; 

— alcoolique ; 

— diathesique. 

Les autres observations ont reqn Tetiquette d'Mredit^ com- 
binee ou multivoque, comprenant : 
Les heredites : vesano-psychique, vesano-nervcuse, vesano- 

alcoolique, vesano-cerebrale, vesano-dia- 

th^sique ; 

— psycho-nerveuse, psycho-cerebrale, etc.; 

— n6vro-cerebrale, nevro-alcoolique, etc.; 

— cerebro-alcoolique, cerebro-diathesique, etc. 
ct les cas dans lesquels on notait plus de deux facteurs here- 
ditaircs combines. 

Chaque observation, dans chacun des groupes,a ete analys^e 
au triple point de vue eliologiquc, statistique, et des effets de 
rheredite (predisposition ot folie des descendants). Les resul- 
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tats de cette analyse etaient methodiqucment catalogues au 
fur et a mesure de leur obtention. 

II nous ontfourni ainsi des donnees precieuses, etabliessans 
parti-pris, et dont le depouillement final nous a renseignes 
avec certitude sur la valeur etiologique de toutes les causes 
incriminees, k tort ou a raison, comme facteurs hereditaires de 
folic; sur la frequence de la folic parheredite; sur Taction des 
diverses heredites sur les families; sur Thistoire de la predis- 
position etde I'alienation mentale par heredite. 

Pour nous prononcer avec toute la rigueur desirable sur la 
valeur etiologique de certains etats pathologiques des parents, 
nous n'avons mis a contribution (jue les observations ou ils se 
rencontraient a Tetat isole. C'est done le groupe des heredites 
univoques qui nous a fourni les elements necessaires pour 
asseoir notre opinion. En presence d\ine cause unique, nous ne 
courrions pas le risque de lui altribuer des effets imputables a 
d*autres. 

Notre intention premiere etait d'exposer ici cette etude ana- 
lytique pour cha{[ue genre d'beredite en particulier, et de la 
faire suivre d'une etude synthetique destinee i en grouper et 
a en coordonner les resultats. Mais nous n'avons pas tarde a 
nous apercevoir que cette maniere de proceder nous aurait obli- 
ges a desredites inccssantes qui n'auraient pas manque de fati- 
guer lelecteur, chaque chapitre analytique etant,dansseslignes 
generales, lareproduction de ceux qui venaient avant ou apres lui . 

Toutes ces formes d'beredite presentent dans leurs effets, 
dans la predisposition notamment, de nombreux caracteres 
communs et constants, au milieu desquels les caracteres pro- 
presa chacune d'ellessont comme enfouis. En dehors de repe- 
titions inevitables, nous avions done beaucoup de chances de 
ne pouvoir parvenir a degager avec une nettete suflBsante ces 
caracteres distinctifs et, partant, de ne point entrainer les con- 
victions et de manquer notre but. Aussi, n*avons-nous pas 
hesite a modifier notre plan primitif. 

Nous avons conserve la methode analytiijue pour Tetude 
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ties causes, oil tout au moiiis pour celles d'entre elles qui sent 
suscepliblesde discussion, et pour Tetude statistique ; mais, pour 
Tetude des effets de Theredite sur Talienation mentale, nous 
avons donne d'abord, tanl pour la predisposition que pour la 
folie des descendants, une description d'ensemble des carac- 
teres communs a tons les genres d'herediti^ ; puis, sans men- 
tionner a nouveau ces elements communs, nous avons prls 
successivement cliaque groupe etiologique apart, pour preciser 
les troubles qui lui appartiennent en propre, et dont la moda- 
lite,rintensite, revolution, peuvenl contribuer a fixer sa phy- 
sionomie. 

Pris d'une juste mefiance envers nous-memes,nous avonseu le 
soin de contr61er les r6sultats de nos investigations en emprun- 
tant 4 autrui un grand nombre d'observations, publiees ca et 
la dans la science. Nous leur avons appliqu^ la meme m6thode 
analytique qu'a nos observations personnelles, et, apres en 
avoir tire les conclusions qu^elles comportaient, nous avons 
compare celles-ci a nos premieres deductions. Nous detons 
reconnaitre que cette manriere de proceder nous a et6 favorable; 
elle a confirme dans bien des cas une opinion hesitante par 
defaut de conflance en soi ; bien plus, elle nous a ouvert des 
horizons nouveaux que notrc penurie de documents sur 
certains points ne nous avait pas permis de soup^onner; elle 
nous a apporle des groupements de fails plus compacts, et nous 
a permis de la sorte d'avancer avec plus de hardiesse telles 
conclusions que * nous n'aurions peut-etre pas ose etayer sur 
nos observations trop pen nombreuses, quoique affirmatives. 
Cette analyse comparative a done enlralne nos convictions, 
confirm^ nos vues, complete nos donnees, etendu nos r6sul- 
lats. Que Ton ne croie pas toutefois, apres ce qui precede, 
que nous avons fait noire ce que nous avons pris a autrui. 
Dans quelques circonstances seulement, nous avons cru devoir 
nous completer par des emprunts que nous avons signales 
d'ailleurs consciencieusement en leur temps. 



14 AVANT-PHOPOS. 

IV 

Plan et division. — Les raisons que nous vonons de don- 
ner indiquent sufflsamment, croyons-iious, la maniere doiit 
nous avous compris ce travail et le plan que nous allons 
adopter. 

A. — II faut logiquement dfebuter par T^tude des causes de 
riieredite en alienation mentale.Faut-il en etendre indefiniment 
Ic nombre, comme il a etc fait parfois? Faut-il, au contrairo, 
Ic reslreindre? Et, dansce cas, quels groupes doit-on eliminer, 
de la folie, des nevroses, des 16sions organiques du systemc 
nerveux central, de Talcoolisme ou des maladies constiluiion- 
nelles ? Une critique severe de chacun de ces complexus etio- 
logiques s'impose d6nc tout d^abord, critique basee uniquement 
surdesconstatations d'ordreclinique. EHe doit nous amener a 
preciser les limites de riieredite en tant que cause produc- 
trice de vesanie, a en etablir definitivement les factcurs ros- 
ponsables. 

B.— Ceux-ci fixes,nousdevonsensuite rechercher la frequence 
de leur action. A c6t6 de Tetude critique des causes de The- 
redite en alienation mentale, il faut done placer une elude 
statistique de chacune d'entre elles. Autour de cette etude 
gravitent un certain nombre de questions subsidiaires qui 
trouveront la leur place et scront etudiees en leur temps. 

C. — Enfin, lapartie de beaucoup la plus importante de noire 
tftche consiste dans T^tude des efifets de Theredit^, effets 
envisages d'abord dans leur ensemble, separement ensuile 
pour chacune des causes admises. Cette etude a 616 faite a un 
double point de vue. Pour nous former une opinion aussi 
exacte que possible de Timportance de Taction de rh6r6dite 
sur les descendants, toutes les fois que nous Tavonspu, c'est- 
a-dire dans tons les cas oil nous avons eu des renseignements 
tres complcts, nous avons cherclie a degager son influence 
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d*ensemble surles families. La.mortalite des hereditaires, le 
nombre des survivants, leur longevite, le nombre des enfants 
indemnes de toute tare, la proportion des tares, le nombre 
des tares physiques, le nombre des tares psychiques, le nom- 
bre des enfants devenus ali6n6s dans une m6me famille onl, 
tour k tour, et6 6tudi6s dans ce but. 



'? 



D.— Mais cette 6tude,en quelque sorte quantitative, des efifets 
derh6r6dite, n'6tait pas encore le c6te leplus int6ressant de la 
question. Aussi, est-ce moins sur le nombre des tares familia- 
les que sur leur qualite que nous avons concentre toute notre 
attention. C'6tait l^lc but de nos efforts, tant notre preoccu- 
pation etait grande de pouvoir arriver a des conclusions v6ri- 
tablement pratiques. Cette analyse qualitative des effets dc 
rher6dit6 en g6n6ral et des diverses sources d'h6redit6 en 
particulier n6cessitait non plug Tetude des families, mais 
Texamen direct des individus lares. On conceit aisement que 
nous nous soyons adresscs k ceux d'entre eux qui sont tombes 
sous notre observation, c'est-a-dire a ceux qui, ayant subi jus- 
qu'au bout les influences hereditaires, bnt pu parvcnir a la 
folic. Chacun de ces malheureux a 6te etudie tant au point de 
vue des caracteres de son alienation mentale, qu'au point d(^ 
vue des diverses anomalies quil avaitpu presenter depuis sa 
naissance jusqu'au moment de Teclosion de la v6sanie. 

Nous avons done 6tudie succes&ivemeAt : 

a) La prMisposition, c'est-a-dire Tcnsemble des troubles 
physiques et psychiques attribuables a Tinfluence derheredite 
et pouvant marquer les aptitudes pathologiques speciales a 
chaque tare ; 

b) Validnation menia/e,c'est-a-dire Tensemble des troubles 
morbides attribuables a Tinfluence de I'heredite, realisee a un 
moment de^on existence par le predispose. 

Ce travail, dans son ensemble, sera ainsi divise en trois 
parties : 
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1** Etude des causes hereditaires de lafolie; 

2** Etude statistique ; 

3* Etude des efifets de I'heredile. 

En resume, notre travail, base sur robservalion clinique, a 
pour but : de determiner les causes hereditaires de Talienation 
mentale, qu'il s'agisse de Talienation mentale nevrose ou de 
Talienation mentale par lesions organiques ; — d'etablir la fre- 
quence de rheredite ; — d'eclairer certaines questions ayant 
trait a rinfluencepaternelle etmaternelle ; — derechercherles 
effets de Theredite sur la famille. 

Puis, envisageant ces effets sur le seul aliene, nous les mon- 
trons se traduisant, avant d'aboutir 4 la folic, par un elal par- 
ticulier, la predisposition. Cette predisposition pent rosier 
latente, c'est-a-dire ne se manifester au dehors par aucun 
sympt6me; — mais, le plus souvent, elle se traduit par des 
stigmates divers, physiques et psychiques. — Ces stigmates, 
nous en faisons d'abord une etude d'ensemble, pen importe la 
cause liereditaire qui leur a donne naissance ; ensuite, nous 
degageons Taction de chacune des causes hereditaires. 

Enfin, nous suivons la predisposition dans son evolution et 
la montrons aboutissant a la folic, soil par elle seule, soil sous 
Faction d'autres causes. 

Cette folic, nous Tetudions a son tour dans sa symptomato- 
logie et dans son evolution, et cela pour chaque groupe de 
causes hereditaires, Ufln de rechercher si ces causes n'impri- 
ment pas & la maladie un cachet et une marche particuliere. 

II nous semble avoir ainsi envisage la question de Theredite 
en alienation mentale dans son ensemble, et, comma le nom- 
bre des observations sur lesquelles nous basons notre etude 
est assez considerable, nous esperons que nos conclusions 
pourront avoir quelque valeur. 
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LIVRE PREMIER 
LES CAUSES HfiRfiDlTAIRES DE LA FOLIE 

(feTUOE CniTlQUE) 



GfiNfiRALITfiS 

UhMdili est la transmission des ascendants aux descen- 
dants, par voie de g6n6ration sexuelle, des propri6t6s ou quali- 
tes naturelles ou acquises. 

L'h4rMit4 est dite similaire ou homologue quand le des- 
cendant h6rite de qualites identiques a celles de ses parents. 

L'h6r6dit6 v6sanique, ou un aliens donne naissance t un 
ali6nfe, est un type d'h6r6dit6 similaire. - 

L*h6r6dil6 psychique s'en rapproche par beaucoupde points. 

On dit qu'il y B,h6r4dit4 de transformation lorsque lesqua- 
lit6s des ascendants paraissent se transmettre sous une autre 
forme aux descendants. Ainsi, la transmission des n6vroses 
des ascendants sous forme de folic chez les descendants r6ali- 
serait une herfedite de transformation. 

L'her6dite nerveuse, Therfedite cer6brale, rh6redit6 alcooli- 
que, riierfedite diathesique, aboutissant a la folic, sont des 
h6r6dit6s de transformation. Mais, pour les derni6res d'entre 
elles, il y a un tel 6cart entre Tessence des troubles paternels et 
la nature des troubles realises par le descendant, qu'il y a 
plus qu une simple h6r6dit6 de transformation ; c'est une veri- 
table hiriditi dissemblable ou h6t4rologue. 

2 
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Qu'il s*agisse d'her6dite similaire, d'h6redit6 de Iransforma- 
lion ou d'h6redit6 dissemblable, la transmission li6reditaire 
pent tenir a divers facteurs familiaux. La tare transmise pro- 
vient-elle des procreateurs, on dit qu'il y a Mr6dit4 directe. 

Si rh6r6dit6 saute une generation dans la traduction de ses 
effets, les grands parents sont seuls porteurs de tares appa- 
rentes. On dit alors qu'il y a h6r6dit6 en retour, mediate, ou 
h6r4dU4 atavique. 

Lorsque les tares familiales, au lieu d'exister parmi les ascen- 
dants directs, ne se trouvent que chez les coUat^raux, oncles, 
tantes, cousins, freres ou soeurs des malades, on dit qu'il y a 
MrMiti collat4rale, Les h6redit6s atavique et collat6rale sont 
des MrMitds indirectes, 

Enfin, VMridit^ est dite unilat^rale lorsque, seule, la bran- 
che paternelle ou la branche maternelle est tar^e. 

Elle est bilat^rale ou convergente^ quand Tapport h6r6ditaire 
provient des deux c6tes a la fois. 

Comme causes h6r6ditaires de la folic, nous en avons etudie 
six groupes : 

H6redite vfesanique. 

Her6dit6 psychique. 

Her6dite nerveuse. 

Heredite c6rebrale. 

H6r6dite alcoolique. 

H6r6dite diathesique. 

Les trois premiers groupes pourraient 6tre r6unis sous la 
denomination d'MrMiU n^vrose; les trois derniers, sous 
celle d'MrMiti physique ou organique, 

Bien que les denominations donn6es a chacun de ces grou- 
pes se comprennent d'elles-memes, nous croyons cependant 
n6cessaire de pr6ciser ce qu'elles repr6sentent. 

H6r4dit4 v6sanique, — Celle-ci comprend tous les cds dans 
lesquels on a constate chez les ascendants : 



I'* Soil Texistence de 1^ folie, quelle qu'en soil la forme ; 

2* Soit I'existence d'an'^ts de d^veloppement intellectuel 
plus ou moins marques, tels que rimb6cillit6, ou la debilite 
menlale. 

Cette hferedite vesanique est simple ou combinfee suivant 
qu'elle existe seule, ou qu'elle s'associe h Tune quelconque des 
autres causes h6r6ditaires. 

Heridite psychique. — Ses limites sent plus difficiles k fixer 
que celles de rher6dit6 vesanique. 

N6anmoins on pent dire qu'il y a h6redit6 psychique toutes 
les fois que Ton rencontre, chez les ascendants, ou commune- 
ment repandues dans la faraille, des anomalies saillantes du 
caraclire, — des deviations psychiques, constituant un 6tat de 
desequilibre mental distinct de la folic. 

Quelles sont ces d^fectuosites, capables par transmission 
h6r6ditaire de s'aggraver au point de donner naissance a Talie- 
nation mentale ? Ou comrflencent-elles ? Quelle est leur eten- 
due ? En quelle zone limitrophe de la folic s arr6tent-elles pour 
ne pas se confondre avec celle-ci ? On les voit, en effet, portees 
parfois i un degr6 tel, qu'elles confinent veritablement a Talife- 
nation mentale. 

Ces anomalies, 6troitement apparent6es les unes avec les 
autres k cause de la solidarity des diverses fonctions psychi- 
ques, reconnaissent une triple origine, suivant qu'elles emprun- 
tent leurs elements fondamcntaux a I'etre intellectuel, i Hetre 
moral ou a I'fetre sentant. 

L'h6r6dite psychique sera done constituee toutes les fois que 
Ton constatera chez les ascendants : ^ 

1® Des anontalies ou des d4viations intelleduelles* — 
Groupe des toqu6s, des originaux, des extravagants, des inven- 
teurs, des utopistes. 

2® Des difectuosilis morales. — Exemples : faiblesse de 
caract6re ; apathie ; entetement ; 6golsme ; mechancet6 ; 
cruaut6; orgueil; vanlardise; vanit6; pt6tenticn autorita- 
risme ; avarice, etc. 
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3** Des troubles de Vetre sentant. — Emotivity ; irritability; 
coiere; emporteipents ; jalousie maladive ; sauvagerie; tris- 
tesse ; m6lancolie ; hypocondrie ; scrupules ; doute ; obses- 
sions ; phobies ; impulsions. 

H4rMite nerveuse. — Ce groupe a aussi besoin d'fetre nette- 
ment delimits. Nous Tavons restreint aux cas dans lesquels on 
constatait chez les ascendants : 

1** De Tepilepsie ; 

2^ De rhysterie ; 

3* Un 6tat nfevropathique tres marqufe, k caract6re nettement 
familial. 

Nous u'avons pas voulu 6tendre ce groupe davantage, de 
peur de tomber dans la banalite et de soulever des objections 
fort justes. Si, comme Moreau (de Tours), on se contente d'in- 
criminer le simple nervosisme de I'un des membres de la 
famille, pour avoir le droit de conclure k une transmission 
herSditaire, on risque d*6tendre a I'inflni la notion d'h6redit6 
et de lui faire perdre toute sa valeur. 

H4rMiU cerdbrale. — Nous comprenons sous ce nom les 
cas dans lesquels on retrouve, chez les ascendants, des lesions 
organiques du systeme nerveux central, de I'encfephale en 
particulier. Ces l6sions sont de divers ordres : 

1** Ce sont celles de la paralysie g6n6rale ; 

2** Ce sont des ramollissements cerebraux avec demence ; 

3® Ce sont surtout des attaques d'apoplexie, rapidement 
mortelles ou suivies de paralysies permanentes. 

Dans ce groups de rh6redit6 par attaques, nous ne compre- 
nons que: les attaques familiales, c'est-i-dire celles survenues 
chez plusieurs membres d'une meme famille ; ou les affa- 
ques Isoldes, atteignant un seul des ascendants, mais s'6tant 
produites chez celui-ci a un age peu avancd, marquant ainsi 
nettement une propension a la c6r6bralit6. 

Le plus souvent, k cAt6 de ces attaques, on trouve mentionn6 
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le temperament sanguin, avec tendances congestives cepha- 
liques. 

Dans la meme categorie, sans doule,doit-on ranger ces etals 
pathologiques mal definis et designes par le populaire sous les 
noms de « fievre cer6brale » ou de « transport au cerveau ». 

II6r4dite alcoolique. — Sous ce vocable, oh doit coraprendrc 
les cas dans lesquels on constate non pas des exc^s plus ou 
moins frequents de boissons, mais un veritable etat d'alcoolisme 
constitutionnel. Encore faut-il que celui-ci ne soil pas pos- 
terieur a la procreation des descendants. Nous trouvons 
souvent not6 dans nos observations que, par exemple, le pere 
d un de nos malades a succombe a des maladies d'origine 
nettement alcoolique, cirrhose hfepatique, accidents cardia- 
ques ou nerveux ; mais ces dernieres lesions n'existaient 
pas encore au moment de la procreation. Ce n'est pas a elles 
qu'il faut attribuer la transmission her6ditaire, maisbien plut6t 
a Tetat d'impr6gnation constante par Talcool de Torganisme 
paternel qui existait deja lors de la conception. 

Her4dit6 diathisique. — Elle se trouve realisee toutes les fois 
que,chezles ascendants, existe cette viciation dans les echanges 
nutritifs que Bouchard place a la base du groupe pathologique 
qu'il adesigne sous le nom de maladies par ralentissement de 
la nutrition. Cette alteration nutritive, cette bradytrophie 
(Landouzy) se trouve realisee dans le rhumatisme, la goutte, 
rherpetisme, Tarthritisme proprement dit, Tobesite, le dior 
bete, les lithiases biliaire et renale, etc... Ce groupe represente 
une grande partie des diatheses de I'Ecole de Montpellier. 






Dans I'etude qui va suivre, nous nous efforcerons de justifler 
cette division et de donner les raisons pour lesquelles nous 
avonscru devoir admettre telle ou telle cause parmi les facteurs 
hereditaires do la folic. Nous aurons en m6me temps a pr6ciser 
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vecla plus grande exactitude possible les influences exercees 
par chacune d'entre elles. 

Toutes ces causes h6r6ditaires ne sont pas egales devant la 
folic. Tandis que les unes aboutissent a des psychonevroses, 
d'autres, comme on le verra plus tard, bornent leur r61e k favo- 
riser chez les descendants le developpement d'ali6nations men- 
tales organiques, et c*est ace titreque nous leur avons conserve 
une place k c6te des premieres, pluscommunementadraises. — 
L'action indubitable des dernieres nous a ete revel6e par nos 
etudes statistiques, qui nous montrent avec quelle frequence les 
malades presentant des l6sions organiques du systeme nerveux 
central reconnaissaient une heredity toujours la meme dans 
ces circonstances. 

Mais nous n'avons pas cru devoir etendre davantage le cadre 
des causes hereditaires possibles de la folic. 

Quoique Theredite de quelques maladies infectieuses ait pu 
etre incrimin6e par certains auteurs comme facteur frequent 
d'etatsnevropathiques chez les descendants, en ce quiconcerne 
Talienation mentale, la question, nous semble-t-il, doit rester a 
Tetude, et ce n'est pas encore I'heure de la trancher. — D'ailleurs, 
un nombre sufflsant de faits cliniques et defaitsprobants nous 
faisait entierement defaut; c'est pourquoi nous avons cru devoir 
rejeter momentanement certains groupes, tels ceux des here- 
dites infectieuses, de Thereditc tuberculeuse entre autres. 

L'her^dite tuberculeuse, en efifet, a etc incriminee par 
nombre d'auteurs. Depuis longtemps, la frequence de la 
phtisie dans les families d'alienesavaitfrappe lesobservateurs. 
Ainsi Portal, Lugol, Esquirol, la signalent, et Moreau de Tours 
considerait les alienes, les idiots, les scrofuleux,les rachitiques, 
comme les enfants d'une meme faraille, les ramcaux divers d'un 
meme tronc. 

Mais, centre les apparences, cette constatation de I'existence 
de la tuberculose chez les ascendants de Taliene ne suffit pas 
a entrainer les convictions, surtout quand^il s'agit de maladies 
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aussi frequentes que la tuberculose. Si,d'une part, Ton considere 
Ic nombre relativement restreint des alienes par rapport aux 
luberculeux; si,d'autre part, on remarque que des alienes sont 
loin de se rencontrer avec une aussi grande frequence qu'on 
avait bien voulule dire parmi les descendants des tuberculeux, 
on voit que la demonstration de I'influence hereditaire de la 
tuberculose sur le developpement de I'alienation mentale est 
loin d'etre faite. Et, cependant, si, do la simple constatation 
d'un cas de tuberculose parmi les ascendants d'un alien6, on 
conclut a une relation de cause a effet entre ces deux etats 
pathologiques, on risque fort de tomber dans le travers que 
nous avons deja signale, centre lequel on ne saurait reagir avec 
trop de vigueur, de peur de voir la notion de I'heredite perdre 
toute son importance. A agir de la sorte, il n*y aurait plus 
un seul cas d'alienation mentale qui ne se rattacherait, par le 
c6te hereditaire, a des affections anterieures des ascendants ; 
et quelle est,d'ailleurs, la famille qui, sous ce rapport, pourrail 
s'afBrmer indemne de toute tare hereditaire ? 

Nous aliens maintenant nous preoccuper de justifier nos 
groupes 6tiologiques hereditaires et de demoutrer si les diffe- 
rentes maladies nerveuseset physiques que nous avons rencon- 
trees chez les ascendants de nos malades alienes jouissent reel- 
lement de la propri6te qu'on leur a attribuee de pouvoir se 
transmettre hereditairement sous forme de folic. 



CHAPITRE PREMIER 



HfiRfiDITfi VfiSANIQUE 

De toutes les influences morbides qui peuvent 6tre une cause 
de predisposition hereditaire, la folie est la seule pour qui le 
doute ne puisse pas 6tre permis. II est inutile d'entreprendre la 
demonstration d'une v6rite qui s'impose d'elle-m6me. Tout le 
monde est d'accord aujourd'hui pour reconnaitre la frequence 
de la transmission de la folie des parents aux enfants. C'est la 
une notion que Ton est 4 m6me de v6rifler pour ainsi dire quo- 
tidiennement. Aussi, n*a-t-elle pu manquer d'6chapper aux 
observateurs de tout temps, et a ce point de vue le present est 
en harmonie parfaite avec le passe. De memoire d'homme, on 
a admis que la folie pouvait engendrer la folie, et si, k travers 
les siecles, quelques voix discordantes ont pa s'61ever centre 
cette maniere de voir, elles sont restees sans 6cho, et n*ont en 
rien ebranl6 la doctrine de I'heredit^ de Talifination mentale. 

Comment douter d*ailleurs de cette transmission quand on 
observe dans un milieu hospitaller comme le n6tre, ou Ton 
assiste a Tinternement successif des divers membres d*une 
meme famille, quand on ne les trouve pas tons reunis en m6me 
temps dans I'^tablissement ? Nous avons pu poss6der a la fois 
la grand-mere, la mere et deux Giles; le pere et le fils; des 
oncles et leurs neveux ; les cas ne se comptent plus oil nous 
avons pu observer simultanement plusieurs freres, plusieurs 
soeurs, ou le frere et la soeur, des jumeaux quelquefois, et plus 
communement encore des cousins a tons les degr6s. Quand 
ou se meut dans un milieu special, on voit done devenir l6gion 
les cas d'heredite vesanique directe, atavique, ou coUalerale. 
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Carpeut'On reellement incriminerd'autres causes que I'here- 
dite pour interpreter des coincidences aussi remarquables, et 
malheureusement aussi fatales? Ce n*est point Toeuvre du 
hasard que cet acheminemeut successif de families entieres 
vers les portesde TAsile. Aquoi bon insisterd'ailleurs? L'etude 
approfondie dont chaque nouveau malade est le sujet sufflt a 
provoquer la conviction, en montrant avec quelle frequence on 
retrouve la folio chez les ascendants. On la retrouverait plus 
frequemment peut-6tre, si on ne se lieurtait souvent a des 
d6negations syst6matiques, inexplicables quarid il s'agit de 
confler les secrets de famille a un praticien, et qui n'ont pour 
but que de dissimuler lexistence dune tare regardee encore, 4 
tort, par beaucoup comme infamante. 

Sans hesitation possible, on doit done conclure que I'aliena- 
tion mentale peutse transmettre des parents aux enfants. La 
folic est une cause puissante d'heredite. 



CHAPITRE II 



HfiRfiDITfi PSYCHIQUE 

I.—- Que les d^fectuosites intellectuelles ou morales qui carac- 
lerisent ce groupe puissent se transmettre des ascendants aux 
descendants, c'est la chose certaine, et en harmonie avec les 
lois de rh6r6dit6 physiologlque et psychologique*. On voit de 
la sorte certains individus affect^s d*une extreme jalousie appar- 
tenir a des families ou ce travers se transmet avec regularile 
de pere en fils depuis des generations. L'hypocondrie, I'orien- 
tation pessimiste des pens6es, se rencontrent fr^quemment ; et 
nous voyons telle familleoii, successivemenl, Tarriere-grand- 
pere, le grand-pere, le pere et le fils se faisaient remarquer par 
de pareilles tendances. 

II est d'ailleurs de connaissance vulgaire que certaines 
families pr6sentent quelques quaJites h6reditaires remarquables 
ne manquant pas de se reproduire k chaque g6n6ration ; ce qui 
devient le point de depart de sobriquets, de surnoms heureu- 
sement appliques, d*6pith6tes fort justes. C'etaitli un precede 
courant dans Tantiquitfe romaine, ou le « cognomen » se tirait 
souvent des anomalies familiales, el s'imposait parfois avec 
une telle evidence que dans bien des cas il finissait par se 
substituer au nom patronymique. De nos jours, il en est parfois 
ainsi,et nous voyons, par exemple, tons les membres de certaine 
famille se montrer d'une violence poussee si loin que, de long- 
temps, dans le pays, quand on parle d'eux, on ne les d^signe 
qu'au moyen du terme expressif de « brutes ». 

1 Ribot ; De VhirddiU jpsychologique, I88*i, pag. I. 
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L'histoire fourmille d'exemples analogues, et, sans remonter 
jusqu'^ Rome, que Ton se souvienne seulement des paroles de 
Saint-Simon sur la famille des Conde : « Chez presque tous 
les princes de la famille de Conde, on note une chaude et 
naturelle intrepidite, une remarquable intuition de Tart mili- 
taire, de brillantes facult6s de Tintelligence. Mais, a c6t6 do 
ces dons, des travers d'esprit voisins de la folie, des vices odieux 
du coeur et du caractere, la malignite, la bassesse, la fureur, 
Tavidite du gain, une avarice sordide, le gout de la rapine et 
de la tyrannie et cette sorte d'insolence qui fait plus detester 
les tyrans que la tyrannie elle-meme ». 

II. — Les defectuosites psychiques des parents peuvent done, 
aussi bien d'ailleursque leurs qualit6s, fort brillantes parfois,se 
transmettre aux enfants. Mais il serait premature d'en conclure 
que cette transmission puisse se traduire chez ceux-ci sous 
forme d'alienation mentale. C'est li pourtant une opinion cou- 
ramment admise de nos jours ; et cela est si vrai que ce que 
nous convenons d'appeler heredity psychique est confondu 
aujourd'hui par la plupart des auteurs en un seul tout avec 
rheredite v6sanique. (C'est ce faisceau de troubles pathologi- 
ques et d'anomalies, tant de I'intelligence que du caractere, 
comprenant toutes les manifestations possibles, toutes les devia- 
tions du «mens », depuis les moindres jusqu'aux pires, depuis 
les simples variations du caractere jusqu'a la folie, que Ton 
pourrait designer sous le terme, plus general et compr6hensif, 
d'hirdditd mentaJe, qui s'adresserait a la fois a I'heredit^ vesa- 
nique et a Thferfedite psychique). 

La puissance de I'her^dite psychique ne fait done aucun 
doute pour ceux qui ne la distinguent pas de I'heredite vesani- 
que. Morel* a apporte a cette manierc de voir I'appui de sa 
grande autorite, et nous ne saurions mieux faire, ii cet egard, 
qxio de citer ses propres paroles : 

« J'ai vu, dit-il, des folies hereditaires 6tre en rapport avec 

' Morel; Traiid des maladies menlaleSf i860, pag. 515-516. 
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de simples pheiiomenes d'hypocondrie ou d'excentricite chez 
les ascendants, et les dispositions her6ditaires qui se transmet- 
tent dans les cas de ce genre, revelent parfois un danger plus 
grand qu'on ne pourrait le supposer. On observe alors chez les 
descendants plus que de Toriginalite et de Texcentricite, plus 
que de la violeiice ou de Temportement. Outre les perversions 
des sentiments que j'ai signal6es chez ces malades, ils se dis- 
tinguent assez souvent par une faiblesse intellectuelle plus 
grande, par une tendance a delirer d'une maniere plus gen6- 
rale, et il n'est pas rare de les voir tomber dans une demence 
pr6coce.... 

» .... Si nous transportons dans Tespece T^tude de revolu- 
tion successive des faits pathologiques, il nous sera permis de 
constater revolution successive et progressive des phenomenes 
pathologiques de transmission her^ditaire qui s'enchainent et 
se commandent dans une s6rie de generations ». 

C*est 1^ ce que Morel d6signe sous le nom A'h4redit4 pro- 
gressive, 

« Dans une premiere generation, dit-il, on n'observera, je 
suppose, que la predominance du temperament nerveux, la 
tendance aux congestions cerebrales, avec ses consequences 
naturelles : irritabilite, violences, emportement de caractere. 
Dans une seconde generation, il sera permis de constater une 
recrudescence de ces dispositions maladives du systeme ner- 
veux. On signalera des hemorragies cerebrales, des affections 
nevropathiques du cerveau, ou tout au moins, quelques-unes 
de ces nevroses capitales qui se relient, bien plus souvent qu'on 
ne le croit, aux dispositions anterieures des ascendants : epi- 
lepsie, hysteric, hypocondrie. Continuous celte progression, 
car nous supposons que rien n'est tente pour arreter Tenchai- 
nement successif et irresistible des phenomenes. Dans la gene- 
ration qui suit, les dispositions a la folic seront pour ainsi dire 
innees ; les tendances seront instinctives et de mauvaise nature. 
EUes se resumeronl dans des actes excentriques, desordonnes, 
dangereux. Elles auront un caractere special, qui nous per- 
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tnettra de fixer a ces etres raalheureux la place qui leur convient 
dans la hierarchie des intelligences dechues par suite de predis- 
positions hereditaires de mauvaise nature. 

» Enfin, la progression allant toujours croissant, il nous sera 
possible de suivre la succession et I'enchalnement des faits de 
transmission h^reditaire jusque dans leurs derniferes ramifica- 
tions pathologiques, tant au point de vue des degen6rescences 
de I'ordre intellectuel et moral que des d6g6nerescences de 
Tordre physiologique : surdi-mutite, faiblesse cong^nitale des 
facultes, demence precoce, ou existence limitee de la vie intel- 
lectuelle, sterilite, ou du moins viability amoindrie chez les 
enfants ; imb6cillit6; idiotic, et finalement,d6g6nerescence cre- 
tineuse. Cette d6g6nerescence, je me h^te de I'ajouter, n'est 
pas fatale ; les manages peuvent introduire un sang nouveau 
de bonne nature et consfequemment reg6n6rateur. L'her6dit6 
suit alors ce que j*appelleune marche ascendante dans le sens 
dune modification ou renovation heureuse des principes here- 
ditaires chez les enfants nes de ces nerveux ». 

Done, les troubles psychiques des ascendants peuvent 6tre i 
bon droit regardes comme une cause hereditaire de la folic, 
et, pour Morel, ce serait en vertu d une Evolution progressive 
due k I'heredite que ces troubles arriveraient ainsi a la folie 
chez les descendants. 

III. — Mais I'heredite progressive ne resume pas toute There- 
dite psychique. En nous adressaut a nos observations, nous 
voyons que celles-ci constituent deux groupes bien difiTerents : 
Tun confirmant pleinement les vues de Morel ; Tautre moins 
d'accord avec elles. Dans ce dernier, les troubles psychiques 
n'augmentent plus en passant d'une generation 4 une autre ; 
les defectuosit6s se transmettent integralement des parents aux 
enfants dans la m6me forme et avec la meme intensite. En un 
mot, a c6t6 de Vhiredite progressive^ existerait une h6redit6 
fixe, dans laquelle les d6fectuosit6s des descendants ne seraient 
pas plus marqu6cs que chez les ascendants. Reste k savoir 
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quelles circonstances accompagnent Tune et I'autre de ces deux 
formes. 

Nos observations d'herfedile psychique se divisent en deux 
categories. Dans la premiere, I'heredite psychique est simple. 
Dans la seconde, on a affaire i des heredites psychiques com- 
bin6es. Dans ce dernier cas, on trouve des associations soit 
avec Talcoolisme, soit avec des maladies c6rebrales, soit avec 
des diatheses, c*est-i-dire avec des maladies sur Tinfluence 
etiologique her6ditaire desquelles nous aurons ult6rieurement 
i nous prononcer. 

A. — Dans le groupe de rh6redit6 psychique simple, voici ce 
que nous avons constats : 

1^ Dans les huit neuvi6mes des cas constituant ce groupe, 
les d6fectuosit6s psychiques se sont transmises sous la meme 
forme et avec la m6me intensity des parents aux enfants. En 
un mot, dans la grande majorite des cas d'heredit6 psychique 
simple, rheredite a ete fixe ou similaire sans progression. 

Exemples : 

a) Rob... pousse la jalousie si loin qu*il rend la vie insuppor- 
table k sa femme. Mais il n'est pas plus jaloux que ne Tetaient 
son p6re et son grand-pere. Cependant ses parents ne sont pas 
devenus alien6s, tandis que lui a abouti a la folie. Pourquoi 
cette difference entre les ascendants et le descendant, qui, 
somme toute, presentaient des anomalies psychiques a peu 
pr6s identiques? C*est que Rob..., lui, s'est ulterieurement 
expose 4 des causes auxquelles ses ascendants avaient echapp6. 
II s'est livre i des exces de boisson. Est-ce a dire que, 
dans ce cas, Talcoolisme ait ete la cause de la folie? La forme 
revalue par Falienation mentale, ainsi que son Evolution, 
montrent qu'il n'en est rien. L'alcool n'a agi que comme cause 
adjuvante ; mais il a agi sur un terrain prepare, pr6dispos6. 

b) R6v... lui, est brutal comme tons ses parents, mais il ne 
Test pas plus qu'eux. Or, si ceux-ci sont restes indemnes, tan- 
dis qu'il a abouLi a ralienation, c'est qu'une cause puissante est 
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inlervenue chez lui. Celte cause est Taspliyxie. Rev... est 
tomb6 dans une cuve oil fermentait du raisin, et cela a sufB 
pour qu'il realise une alienation mentale organique. Ici encore, 
Tasphyxie n'a pas suffi k elle seule a creer la folie de toutes 
pieces ; celle-ci n'est survenue que parce que le terrain 6tait 
tout prepare. 

Dans les cas qui precedent, rh6r6dite a cr6fe, on le voit, une 
predisposition, mais sans tendance Evolutive spontan6e, sans 
tendance ila progression. Bienplus, cette predisposition devait 
etre assez faible, puisque, sans Tintervention des causes 
signalees plus haut, elle n'aurait sans doute pasabouti a Talie- 
nation mentale. 

2* Dans des cas bien plus rares d'her6dit6 psychique simple, 
dans un neuvi6me des cas, la predisposition suivit une marche 
progressive en passant d une generation k I'autre, pour aboutir 
a un moment donn6, par son seul developpement, h Talienation 
mentale. 

Voici un de ces cas : 

M^** Ch... appartient a une famille qui, du c6t6 maternel, 
ne pr6sente aucune tare. Mais, dans la branche paternelle, on 
constate : 

Premiere g&ni7'Sition. — Le grand-p^re de M"** Ch. . ., homme 
fort intelligent, etait bizarre et vif comme la poudre ; la grand- 
mere, non moins emportee que son mari, etait« volcanis6e », 
suivant Texpression employee par les personnes qui ont fourni 
les renseignements. 

Deuxi^me g6n4ration. — Le pere, tres intelligent lui aussi, 
mais profondement hypocondriaque, a occup6 des situations 
administratives importantes, qu'il a abandonnees tour a tour, 
s'imaginant toujours fetre malade. 

Troi^me giniration. — Noti:e malade, Ch..., montre des 
Tenfance un caractere fantasque et violent. Puis, au moment 
delapuberte, apparaissent des preoccupations d'ordre religieux 
et, ichaque p6riode menstruelle, de I'excitation et de Tenerve- 
ment. Plus tard, s'ajoutent d'autres troubles, et k 45 ans, Ch... 
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realise une • alienation mentale qui se traduit par des id6es 
hypocondriaques el religieuses avec pervfersions sensorielles 
et pouss^es alternatives d'agitation mauiaque et de depression. 

C'est li une belle observation de progression her6ditaire 
telle que la comprenait Morel. A la premiere generation, 
emportement du caractere ; a la seconde, hypocondrie ; a la 
troisi6me, folie. Et encore, dans ce cas, la progression n'est pas 
le fait de rher6dit6 seule. Le genre de vie du p6re a puissam- 
ment contribu6 a augmenter chez lui les d6fectuosit6s psych i- 
ques, et a favoriser le d6veloppement de Thypocondrie. Fort 
axnbitieux, mais n'ayant regu qu*une instruction primaire tr6s 
rudimentaire, cet homme a voulu n6annioins parvenir. Pour 
atteindre aux places auxquelles il aspirait, il a fait des exc6s de 
travail, prelevant r6gulierement plusieurs heures par jour sur 
son sommeil, et cela pendant des ann^es. Sous I'inliuence de 
ce surmenage, apparurenl des troubles hypocondriaques qui 
prirent i un moment donn6 une telle importance, qu'ils empe- 
ch6rent le libre fonctionnement de sa volonie. 

Done, rh6r6dit6 psychique simple n'est pas incompatible 
absolument avec la marche progressive indiqu6e par Morel. 
Mais il faut reconnaltre que dans la plupart des cas les d6fec- 
tuosites psychiques ont peu de tendance h s'accroitre par la 
transmission h6r6ditaire, et ne constituent ordinairement pas 
une predisposition aboutissant par elle-mfeme i la folie ; il 
faut pour cela Tadjonction d'une cause pathogfene puissante. 

B. — II en est tout autrement lorsque rh6r6dit6 psychique est 
combin6e. Dans tons ces cas, en efTet, nous voyons la predis- 
position creee aboutir d'elle-mfeme k Talienation mentale sans 
cause adjuvante, par sa seule evolution. C*est dans ces cas 
surtout que la predisposition suit la progression signal6e 
par Morel. 

Exemples : 

a) C. M... avait un grand-pere eraporte et violent ; elle est la 
fille dun homme chez lequel la violence et Temportement sonl 
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pousses a Textr^me. Pour la moindre des choses, il frappait 
ses enfants avec une telle rage, qu'il les aurait tu6s. D'un 
caract6re tres drole, il passait tres vite et parfois sans raisoii 
de la ^ait6 a la tristesse. II etait en outre jaloux de sa femme 
et la battait. 

C. M... avail les m6mes defectuosites que son pere et, en 
plus, des migraines qui se rep6taient invariablement a chaque 
menstruation. Vers 38 ans, les defectuosites du caractere 
prirent de plus en plus d'importance et apparut de la surexci- 
tation maniaque avec des idees de persecution, de suicide, et 
dc vol, constituant une veritable alienation menlale. 

Dans cc cas encore, a la premiere generation, on ne constate 
que dc la vivacite de caractere et de remportemcnt; a la 
sccoride apparaissent en outre de la jalousie,, et des alternatives 
de gaile et de tristesse; a la troisieme, c'est la folic. Mais ici 
rheredite psychiquc se combine avec de I'hcredite alcoolique; 
le pere 6tait un opnique. 

5) II en est demSme chez J... 11 appartient a une famille dont 
les membres du cole paternel sont vifs el emportes. II a herite 
de CCS defectuosites; mais il est en outre orgueilleux et noceur. 
Or, sa mere et son grand-pere maternel sont des ceniques. 

c) Enfin, mfime dans Tobservation de Ch.,., la seule des here- 
dites simples qui ait presente une marche progressive, on 
trouve une combinaison de Theredite psychique avec une here- 
dite rhumatismale. 

Dans tons ces cas, on pent se demander avec quelque raison 
si ce ne sont pas les etats physiques avec lesquels I'heredite 
psychique se trouve associee qui se combinent avec elle pour 
produire cette evolution progressive si remarquable. Mais, si 
une pareille association estfrequente, il seraitpeul-etre excessif 
de conclure qu'elle seule pent donner lieu a Theredite pro- 
gressive. Nous ne pouvons nier, en effet, que la transmission 
hereditaire suffise a elle seule pour rcnforcer la predisposi- 
tion. Nos observations nous ont montr6 la possibilite du fait. 
Les observations empruntees a d'autres auteurs parlent aussi 

3 
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dans lo m6ine sens, plus souvent meme que les n6tres, peut- 
etre parce que ceux-ci se sont moins preoccupes que nous de 
rechercherdanschaque cas tous les genres d'h6r6dile possible. 

De cet expose il r6sulte done : 

1** Que les defectuosites psychiques des parents peuvent 
aboutir, chez les descendants, a cr6er une alienation mentale. 

En d'autrestermes,rher6dlte psycliique est une cause defolie; 

2^ Dans la majority des cas, il y a h6r6dite progressive. Celle- 
ci peut r6sulter de Taggravation spontance des defectuosites 
psychiques a cliaque passage dans une nouvelle generation. 
Mais cette progression parait etre principaleraent favorisee 
par I'association de troubles physiques — (alcoolisme, etats 
diathesiques) ; 

3** Dans quelques cas, Taggravation hereditaire des troubles 
psychiques ne se fait pas ; les descendants ne presentent pas 
de defectuosites plus marquees que leurs ascendants. II y a 
heredite fixe. Dans ces cas, la predisposition n'a pas une force 
sufflsante pour aboutir d'elle-m6me a Talienation mentale ; 
elle a besoin pour cela de causes adjuvantes puissantes. 

IV.— On comprend maintenant pour quelles raisons nous avons 
cm devoir separer les faits appartenant 4 rher6dite psychique 
de ceux relevant de rh6r6dit6 v6samque. Si toutes deux sont 
de puissants facteurs de folic ; si m6me, i un certain moment, 
ces deux groupes de causes peuvent vse pen6trer I'un Tautre, 
quand, par exemple, un h6r6ditairo psychique aboutit a la 
folic, cr6ant de la sorte, pour ses descendants, une heredite 
vesanique, qui aura puise ses racines les plus profondes dans 
rheredite psychique ancestrale primordiale, il n'en est pas moins 
vrai qu'une 6tude separee des deuxordres de faits s'imposait. 

Et tout d'abord, si,parmi ceux que nous appelons les psychi- 
ques, il se trouve des 6tres assez profondement desequilibres 
pour queTonpuisse se demandcr s'ils ne sont pas r6ellement 
fous, il n*en est pas moins vrai qu'on n'a pas le droit de les con- 
siderer comme des alienes. Pour si dctraques qulls soient, 
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pour si pres qu'ils soient des frontioros de la folio, ils n'ont 
pas encore franchi les limites imposees a celle-ci. II serait 
done injuste d*assimiler ces anormaux a des fous , et, si celle 
raison est admissible pour les plus atteints d'cntre eux, a plus 
forte raison est-elle applicable a ceux, et ils constituent le 
plus grand noqibre, dont les anomalies, tout en 6tant mar- 
quees, sont moins excessives que chez les precedents. Dos 
lors, avons-nous le droit de confondre dans une meme syn- 
these I'etude des effetsd'un facteur etiologique qui nous appa- 
rait corame sensiblement different du facteur v6sanique? 

De plus, si les effets de I'lieredite vesanique et de rh6redite 
psychique peuvent avoir de grandes ressemblances entre eux, 
et aboutir parfois, comme nous en faisions la remarque tout a 
rheure, i s'intriquer mutuellement, est-ce a dire qu'ils soient, 
dans tons les cas, identiques et en tons points comparables ? 
Nous ne le croyons pas. En tout cas, c'est la une afffrmation 
gi-atuite qui m6rite une verification. Deja, la marche pro- 
gressive si particuliere que nous avons 6tudi6e est, pour ainsi 
dire, le proprede rh6redit6 psychique. II faut done rechercher 
si d'autres differences ne seprononceront passurde.nouveaux 
points, et il sera interessant de s assurer si la predisposition et 
I'alienation mcntale decoulant d*une heredite psychique ont 
mfeme forme et raeraes allures que celles noes d'une heredite 
vesanique. C'est cc que nous raontrera Tetude des effets de 
rheredite, qui viendra encore a I'appui de notre division. 

Ajoutons que, pour rheredile psychique, nous avons lenu 
a sortir du champ do nos observations personnelles, parfois 
Irop pen nombreuses pour etablir valablement certains points. 
Nous avons compare nos resultats h ccux fournispar le drpouil- 
lement de toutes les observations qu'il nous a ete loisible de 
recueillir de diff6rcnts c6t6s, tant chez les auteurs que dans 
les periodiques. Nous avons ainsi contr61e notre maniere de 
voir ici plus que partout ailleurs; nous avons etendu nos 
investigations, elargi nos statistiques et pose des donnees plus 
gene rales ot plus siires. 
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HfiRfiDlTfi NERVEUSE 

Les nevrosespeuvent-elles, par her6dite,se transmetlre sous 
forme de folie? Cetle question souleve un problenie des plus 
int^ressants, celui de la transformation hereditaire des nevro- 
ses les unes dans les autres. ' 

Cette transformation est aujourd'hui a tel point admise que 
Ton pent dire, sans exageration, que la neuropathologie con- 
teraporaine I'a erigoe en dogme. Les auteurs sont en minorite 
qui n'avancent pas que le nervosisme, Thyst^rie, Tepilepsie, 
puissenl se substituer reciproquement Tuna Tautre, d'un chai- 
non a I'autre dune succession de generations. Cette concep- 
tion n'apas tard6 i etre appliqu6e aux psychoses, et on ne fait 
nuUe difficulte pour afflrmer qu un aliene pent donner nais- 
sance a un 6pileptique ou a un hysterique, pas plus qu'inver- 
sement un epileptique, un hysterique peuvent, a leur tour, 
engendrer des alienes. 

Or, les faits en presence desquels nous nous sommes trou- 
ves, nous portent a faire d'importantes reserves a ce sujet. 

L'epilepsie, Thysterie, pour ne prendre que celles-la, onl- 
elles reelleraentlcpouvoird'aboulir hereditairement a la folie? 
Pour ne point faire de generalisation hdtive, nous devons 
deelarer quo, faute de preuves suffisantes et d'observations 
assez nombreuses, la question nous parait devoir rester en 
suspons en cc qui concorne I'hysterie. Mais, pour cc (jui est de 
1 epilepsie, nos observations nous entrainent vers la negative. 
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Notre opinion* pourra peut-etre paraitre audacicuse, allant a 
rencontre de Tautorite des plus grands noms, Guislain, 
Moreau (dc Tours), Morel, pour ne citer quo ceux-la. 

Guislain* indique tres ncttement riiysteric et T^pilepsie parmi 
les causes h6reditaires de la folic. 

Moreau ', elargissant encore le cadre, ajoutc m6me aux for- 
mes precedentes I'^tat qu'il d6signe sous le nom de dyna- 
raisme nerveux ou encore de nervosity, laquelle comprend 
« tons les troubles nerveux, a quelque ordre qu'ils appartien- 
nent, sous quelque forme symplomatiquc qu'ils nous apparais- 
sent, depuis les plus simples jusqu'aux plus complexes. » 

Morel*, reprenaut cette question, n'est pas moins affirmatif 
que les precedents : « Des auteurs modernes, MM. Grieslnger, 
Moreau (de Tours), Guislain, et differents ali6nistes ont 
insiste sur Timportance qu'il y avait a faire entrer dans la 
statistique des affections hfereditaires, non seulement les alie- 
nations des parents, mais'les maladies nerveuses dont ils 
etaient atteints. Combien de fois, en effet, n'avons-nous pas 
vu 1 epilepsie, Thysterie ou I'hypocondrie des ascendants pro- 
duire les formes les plus varices des 6garements de la raison 
chez les descendants ? » 

Et ailleurs, h propos des folies hereditaires : 

« Nous avons eu de nombreuses occasions de faire observer 
que les affections nerveuses se transforment et passent de 
Tune k Tautre. Des parents hysteriques, hypocondriaques, 
6pileptiques, procr6eront des enfants alien^s, et r^ciproque- 
ment Thysterie, Thypocondrie, Tepilepsie, se rencontreront 
chez ceux dont les ascendants ne se faisaient remarquer que 
par I'exageration du temperament nerveux ou par un 6tat de 
d6lire tres limite en apparence ». 

1 Mairet el Ardin-Delteil ; Herdditd de trans f or malion, Goinptes rendus du 
Xni* Congrds iaternatioaal de Mi^decme. Section de palholo^ie g^n^rale. Paris. 
2-9aoilt 1900. 

' Guislain; Leconssur les phr6nopathies. 2e 6dit,, lorn. I, peg. 436. 

3 Moreau Ide Tours); Etiologie de I'Spilepsie. In Memoires de I'Acad.demM., 
lorn. XVni, 1854, pag. 115. 

* Morel ; Traiic des d^gdn^rescences , pag. 115. 
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Dejerine * , qui , dans sa those d*agr6gation, resume relet acluel 
de la question, s'exprime a cot egard de la maniere suivantc: 
« La transmission hereditaire dcs psychoses est une verilo 
aujourd'hui universellement accept6e, et rh6redit6 accuse son 
action sur toutes les formes de y^sanies que Ton pent rencon- 
trerdans les affections mentales. Aussi, en pronon^ant le mol : 
alienation mentale, implique-t-on par cela meme rid6e d'uno 
affection essentiellement hereditaire. Cette her6dite des psy- 
choses pent etre directe ou indirecte, similaire ou dissemblable, 
mais elle est a la base de toute affection mentale, et Ton pent 
dire aujourd'hui que la folic, quelles qu'en soient les formes, 
est une affection toujours her6ditaire, si Ton tientcorapte, chez 
les ascendants ou les collat6raux, de Texistence non seule- 
ment de la folic, mais encore des n6vroses, du temp6rament 
nevropathique (neurasthenic etc )». 

Done, d*apr6s ces divers auteurs, les nevroses peuvont se 
transformer Tune dans I'autre par rhercdit(\ et Ic nervosisme 
des ascendants pent aboutir a la folic chez les descendants. 

Toutefois, quand, derriere ces affirmations unanimes, on 
recherche les bases sur lesquelles elles s'appuient, on trouve 
que c'estmoins sur des faits precis, scientiflquement etablis,que 
sur la simple constatation de I'association plus ou moins fre- 
quente des differentes nevroses dans une m6me famille.— Or, 
ce n'est point la une demonstration suffisante. — Get ensemble 
de faits implique siraplcment une parente morbide, et non une 
transformation her6ditaire ; ils demontrent que les ntvroses 
appartiennent a une m^me famille, reposent sur un fond com- 
mun dont elles sont des expressions diverses, mais nuUement 
qu*elles se transforment Tune dans I'autre parTheredite. 

H^rMit^ par nervosisme. — Comme on Ic verra par ce 
qui suit, cette transformation paralt ne pas devoir 6tre admise 
en ce qui concerne Tepilepsie, et elle demeure problematique 
pour I'hysterie. 

* bt'jcrine ; Da thdrcdiU dans les maladies du sysUmc nerveux, Th. d'agrS- 
gatioQ, 188C, pag. 41. 
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Quant h ce qui est d^signe parbien ties auteurs spus le nom 
de nervosisme^ c'est un etat si vague et si mal d6flni, dont 
les contours sont si peu precis, qu'il est difficile de le fixer 
dans ses limites et plus encore dans ses influences sur les 
generations. 

Par exclusion, on pourrait k la rigueur y faire entrer tons 
les etats nerveux ou physiques etrangers aux deux grandes 
nevroses qui precedent, et entre autres, ceux qui sont aussi 
designes sous le nom de faiblesse irritable et de neurasthenic. — 
Ce groupe het6rogene paralt pouvoir etre d6membr6 au profit 
d'autres etats pathologiques. Un examen m6me superficiel y 
demontre, en effet, d'unepart, I'existence de phenom6nes pr6- 
sentant les plus grandes afBnites avec les manifestations hys- 
teriques discretes, et, d'autre part, de troubles se confondant 
pour la plupart avec ceux appartenant aux singularites remar- 
quablcs des psychiques. 

Ainsi, dans un tres grand nombre de cas, le nervosisme se 
r6soudrait soit dans Thysterie, soit dans le wpsychismc)). 

Quant aux formes qui ne rentrent ni dans Tune ni dans Tautre 
do ces categories, elles repondent k des faits oil les troubles 
sont si peu accentues, que Ton est en droit de se demander s'il 
ne serait pas exagore de leur attribuer un pouvoir h6reditaire 
quelconque. La meilleure preuve en est dans ce fait que, lors- 
que ce nervosisme estompe n'existe chez les ascendants que 
dans une des branches, soit paternelle, soit maternelle, en un 
mot lorsque I'heredite est unilaterale, il ne produit aucun 
resultat chez les descendants. II pent se transmettre a ceux-ci, 
mais sans changer de caractere, et c'est tout. 

On ne voit se produire dc ronforcement des troubles chez le 
descendant que si ce nervosisme existe a la fois dans les deux 
branches paternelle et maternelle, c*est-i-dire quand I'heredite 
est bilaterale. Le descendant peut realiser alors une totalisa- 
tion, une conjugaison des anomalies des deux procreateurs. 
Mais, alors memo qu'il en est ainsi, la predisposition cr6ee se 
montte bien faible, et ses tendances 6volutives sont pour ainsi 
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dire nulles ; elle est incapable d'aboutir d'elle seule a Taliena- 
tion mentale. Quand celle-ci survient, c'estqu'une cause patho- 
gene tres puissante, — comme le sent les intoxications (alco- 
olisme), les infections, etc., — est venue exercer son action. 

Done le nervosisme, ou bien se confond avec les troubles 
qui caract6risent rh6r6dit6 psychique, ou bien se confond avec 
rhysterie, ou bien constitue un facteur hferfeditaire defaible 
importance. 

En cons6quence, nous ne nous occuperons pas plus long- 
temps de lui, et nous nous borne rons k etudier s6parement et 
successivement I'influence herfedjtaire de Tfepilepsie et de Thys- 
I6rie. 

H6r6dii6 ^pileptique. — Une alienation mentale banale, 
ordinaire, peut-elle provenir, chez un individu donne, d'une 
transformation h6r6ditaire de la n^vrose comitiale presentee 
par ses parents ? 

Nous n'avons rencontr6 aucun cas qui nous permette d'ad- 
mettre cette transformation. 

I. — Sur 900 malades, dont nous avons recueilli les obser- 
vations pour notre fetude de rher6dit6, T^pilepsie n'est signalee 
que 22 fois chez les ascendants ou les collateraux, soit dans 
2,4 pour 100 des cas, ou 24 fois sur 1000 ali6nes. 

Ces 22 cas ne peuventpas tousnous servir. Dans 14 d'enlre 
eux, en effet, I'h^r^dite epileptique est combin^e. A c6te de 
Tepilepsie, on constate, chez les ascendants, des causes assez 
puissantes pour expliquer par elles seules le developpement do 
la folic chez les descendants : dans 10 observations, c'est I'alio- 
nation mentale; dans deux autres, ce sonl des troubles psychi- 
ques; dans deux autres, c'est Talcoolisme, qui s'associent a 
I'epilepsie. Ces 14 cas sont done a eliminer. Nous ne devons, 
en eflfet, pour pouvoir nous prononcer, nous adresser qu a 
rh6r6dite 6pileptique simple. 

Celle-ci ne se retrouve que dans les huit cas restants. Ainsi, 
sur 900 alien6s, nous ne trouvons T^pilepsieisol^e que huit fois 
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dans leurs antecedents hereditaires. Soil done 0,9 pour 100 des 
cas, ou encore neuf fois sur mille. C'est la, onle voit, une pro- 
portion assez faible. 

Etudions de pres ces 8 observations oil, pour rattacher a 
rh6r6dite les troubles v6saniques, le d6lire, Tarrftt de deve- 
loppement intellectuel ou la d6mencedesenfants,on nelrouve 
chez les ascendants de ceux-ci que Tepilepsie. 

A. — Un premier fait se degage imm6diatement : C'est que 
tons ces alienes de souche ^pileptique ont presente eux-memes 
de Tepilepsie a c6te de leurs troubles mentaux. 

B. — Des lors, etant donnee cette association de Tepilepsie et 
de rali6nation mentale chez les descendants, il devient capital 
d'etablir si ces deux etats pathologiques sont sous la depon- 
dance Fun de I'autre, en d'autres ternies, si nos malades pre- 
sentent une psychopathie epileptique, ou une simple juxtapo- 
sition des deux n^vroses folie et epilepsie, sans qu*elles soient 
rattachees Tune a Tautrepar un rapport de cause 4 effeL 

Voici ce que nous montrent nos observations : 

1*" Dans six d'entrc elles, les troubles intellectuels : imbe- 
cillitfe, d6lire, demence, present6s par les descendants, sont 
nettement sous la d^pendance de Tepilepsie propre du malado. 
lis sont consecutifs aux atlaques; ils ne se distinguent en ricn 
des troubles que Ton rencontre mallieureusement si souvent 
au cours de Tepilepsie ; ils sont done d*une banalit6 courante. 

2*" Dans les deux dernieres, les troubles psychiques sont si 
fortement marqu6s aucoinde T^pilepsie, qu'on ne pent m6con- 
naltre leur nature. L'unc d'elles constitue meme une belle 
observation d*6pilopsie larvee, ot on y voit la decharge epilep- 
tique se traduiro sous forme psych ique. 

Voici, d'aillcurs, des observations a Tappui des deux ordres 
de faits : 

a) Fils d'epileptique, A... presente, des les premiers jours de 
sa vie, des convulsions qui se sont depuis renouvelees a des 
intervalles plus ou moins eloign6s. Puis, elles ont fait place a 
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de v6ritables attaques d'epilepsie, sous rinfluence desquelles 
s'est produit un arr6t de dfeveloppemcnt intellectuel h peu pres 
complet. 

b)D,., a vu, d6s 5 ans, apparaltre de fortes attaques d'epilep- 
sie. II ne pr6sente cependant pas d'arret do developpement 
intellectuel. Jusqu'A I'dge de 34 ans, les attaques ne se sont 
accompagnees d'aucun trouble ; mais, a cet ftge, etant devenues 
plus frequentes, elles ont entrain^ a leur suite un delire se 
traduisant par de Tagitation, de Tegarement intellectuel et de 
roffensibilite marquee. 

c) Enfin M... est tombe, k la suite de ses attaques, dans un 
6tat de d^cheance intellectuelle des plus prononc6es. 

Dans ces cas, qui peuvent etre consideres comrae le proto- 
type des autres, les troubles intellectuels sont bien consecutifs 
aux attaques. lis sont intimement li6s k I'epilepsie des descen- 
dants, et point n'est besoin, pour les expliquer, d'invoquer uno 
transformation h6reditairo de Tfepilopsie en alienation mentale. 

Dans les deux observations qui restent, les phenom6nes 
delirants ne sont pas cons6cutifs aux attatiues. Mais Taction do 
Tepilepsie no s'y trahit pas moins indubitablement pour cela. 

Observation. — Rib..., a son p6re 6pileplique; un fr6re et une 
soeur de celui-ci sont des vertigincux. Rib... Iui-m6me a eu, dans 
le courant de sa vie, des atlaques probablement peu frequentes, ct 
qui ne Tont pas emp^chd de faire la carapagne d'llalie en iSSg et 
la guerre de 1870-1871. II sest livrd k quelques excds de boissons, 
et, k TAge de 4o ans environ, les atlaques sont devenues plus fre- 
quentes et, en mCme temps, sont survenues des modifications du 
caracl6re. Rib... se montrait d'une humeur inegale, laciturne, 
hypocondriaque, s*imaginait qu'on lui en voulait et sc montrait 
menaQant. Ces troubles revenaient par crises annuellcs, au milieu 
de V616 habituellement, et, en 1882, il eut, k cc moment, deux vio- 
lentes crises d*6pilepsie. 

Venu k Monlpcllier vers celle 6poque, il est pris tout k coup, en 
traversant une rue, d'un violent acc6s de d6!ire avec impulsions 
ofTensives. II sc rue brusquement sur deux personncs qu'il ne con- 
naissait pas, et les frappe k coups de canne avec une telle rage que 
I'une d*elles succombait k quelques jours de Ik. 
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Conduit sur-le-champ en prison, Rib... est compl6lemenl 6gar^; 
Fceil hagard« le visage h6b6i6, it ne se rend complc derien. Un mdde- 
cin, appel^, ne peut lui arracher un mot ; le malade ignore absolu- 
ment en quel milieu il se irouve et quelles personnea Tenlourenl. 

Au bout de quelques jours, il revient k lui, sortde son muli&rae. 
Mais il n'a conserve absolument aucun souvenir de sa crise dili* 
ranle. C'est tout au plus s'il peut se rem6morer Taura qui Ta pr^* 
c6d(5e, aura constitute par des hallucinations apeurantes r il a vu, 
h un moment donn6, beaucoup de monde aulour de lui, mais c*est 
tout ; ces hallucinations dc la vue, il les avait cues un certain 
nombre de fois. 

Conduit k TAsile, cet homme pr<^senle de Th^bMude intelloc- 
tucllo ; il conserve, pendant loute la dur^e do son s^jonr, un air 
sombre ct mdchant; son habitude extdrieurerappelle en tous points 
celle de I'^pilcptique. 

Les caracteres do ce delire sent tellement nets, qu'en 
rabsence meme de lout renseignement sur I'existenrc aiUe- 
rieuro d'uttaques chez Rib..., il ^tait impossible de le rattaoher 
a une autre cause (ju'a Tepilepsie. La soudainete de racle, son 
cararlere impulsif et violent, racharncment mis par Rib... a 
frapper ses viclimes, Tamnesie cons6cutivo, ne laissent aucun 
doute a cet egard. Ce delire a ete Tequivalent d'une atlacjue 
convulsive. II ne s'agit done pa.s ici d'une transformation here- 
ditaire de T^pilepsie en alienation mentale, mais simplement 
d'une epilepsie qui, au lieu de se manifester sous sa forme 
ordinaire, s'est manifest^e par du delire. En d'autres termes, 
la nevrose epilepsie existe toujours ; il y a seulement change- 
ment de forme dans ses manifestations, et.non transformation 
d une nevrose dans Tautre. II s'agit d'une de ces nombreuses 
manifestations psychiques de I'epilepsie qui ont et6 6tudiees 
par Tun denous*, mais nuUement d'une alienation mentale 
par transformation hereditairc de I'epilepsie. 

Voici Tautre observation : 

* Ardin-Delteil ; Vipilepsie psychique dans ses rapports avec ralidna lion men- 
tale et la criminalitik Paris, J.-I^ Baillidre, tS98 (Academie de Medecine : Prix 
Theodore Her^ini 1899, Mention honorable). 
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Observation. — Gir... auo oncle paleroel ^pileplique ; une de 
868 soeurs est morte h 4 ans de convulsions t uoe autre sceur est 
6pileptique. 

Lui-m^me pr^sente, vers I'flge dc 8 ans, des attaques qui disparu- 
renty dit-oo, sous Tinfluence du traileracnt, Mais. les aUaques dis« 
parueSy vers i5 ans, se produisent des modificatioas du caract^rc. 
II se Irouve incommode par de fr^uents maux de tdte ; it dovient 
triste, jaloux, concenlr*^. II est tr^s irritable ; il se querelle pour 
des riens, et en vient facilement aux mains, m^me sans provoca- 
tion aucune ; lui*indnie dit qu*il se battrait volon tiers pour un rien. 

II fait la campagne de 1870-1871, resle quatorzc mois prisonnier 
en Ailemagne, et, durant sa captivity, se masturbe avec frdn^sie. De 
retour chez lui, il se montre sombre, offensif et dangcreux. Un 
jour, k table, il se 16ve brusquement, saisit un couteau et, sans 
avoir 616 provoqu6, veut le plonger dans le ventre de son cousin. 
Un hasard providenliel ddtourne son bras. 

Conduit k TAsile, cet hommepr^sente les symptdmes de la lyp6- 
manie, et se fait remarquer par sa m6chancet6. et ses brusques 
impulsions malJTaisantes. II ne se passe pas de semaine que le relcve 
des rapports journaliers ne signale quelque acte dc cc ^enre. 

Un jour, il se rue avec sauvagerie sur un malado qui ne lui 
disait rien et le frappe violemment ; un autre jour, il veut se jetcr 
la t6te la premiere dans un poi^le, et toujours il ne parte que de se 
battre, de tuer k coups de couteau. 

EnOn, nous devons indiquer que les attaques d'^pilepsie qui ont 
616 signal6es plus haut comme ayant disparu sous Tinfluence 
d'un traitement, ont 616 retrouv6es k Tasile, grdce k Tobserva- 
tion attenlive et continue k laquelle sont soumis les malades. 
D'abord, cc sont dc simples vertiges qui se r<5p6tent deux ou trois 
fois par an ; puis, dc grandes attaques, et nous en voyons quatre se 
produire dans Tespace de deux ann^es. 

Pas plus dans ce casque dans les precedents, il n'y a trans- 
formation h6r6ditaire de la nevrose epilepsie en alienation 
mentale. Gir... est, des I'dge de 8 ans, un epileptique, et' si, k 
un moment donn6, les attaques semblent disparaltre, la grande 
n6vrose ii'en continue pas moins a exercer ses eflfets sur le 
syst^me nerveux, qu'elle tare profond6ment dans son d6ve- 
loppement, et, lorsque la folic apparalt, elle la marque nette- 
ment de son empreinte, en m^me temps qu'elle continue h 
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afflrmer de temps a autre son existence par ses symplomes 
ordinaires. 

En resume, dans toutes nos observations oil I'epilepsie exis^ 
tait seule chez les ascendants comme cause hfereditaire de folie^ 
nous n'avons jamais vu cette nevrose se transformer chez Ic 
descendant en une alienation mentale ordinaire. EUe s*est 
toujours transmise similairement, et c'est sous I'influence de 
leur epilepsie propre que les descendants ont realise, qui un 
arret de devcloppement intellectucl plus ou moins complet, 
plus ou moins precoce, qui un delire tant6t post-epileptique, 
tant6t equivalentaire, qui enfin une alienation mentale mar- 
quee au coin de Tepilepsie. 

II. — En presence de resultats tellcment en contradiction 
avec les idees regnanles et lies peut-etre au nombre Irop res- 
treint de nos observations, nous avons cherche a contr61erces 
conclusions par tons les moyens possibles. 

Nous avons fait porter nos recherches sur les coUateraux 
immediats de nos 8 malades, comprenant 19 freres ou soeurs, 
sur lesquels : 12 sont en parfaite sante: 2 sont morts, Tun a 
4 ans de convulsions, Tautre a 19 ans de tuberculose ; 2 sont 
signales comme ayant un caractere violent ; 3 sont epilepli- 
ques, Tun avec idiotic consecutive, les deux autrcs sans trou- 
bles psychiques. Ici encore, aucunc transformation. 

III. — Nous nous sommes alors adresses aux auteurs, et nous 
avons consulte les memoires oil des observations ont ete consi- 
gnees. Malgre leur rarete, ils ont suffi pour nous montrer que 
notre conclusion etait moins aventureuse qu'il ne semblait au 
premier abord. 

Cazauvieilh et Bouchet', voulant « determiner sur une meme 

' Bouchet et Cazauvieilh. Do l*^pilcpsie coasiil^ree dans ses rapports avec 
raii^oation mealalo. — Recherches sur la nature et le sid^e de ccs deux mala- 
dies, etc... (Archives g4niralcs de mddecine^ decenibre 1825 et jauvier 1826. 
Tom. X, pag. 40). 
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masse d'epileptiques le rapport des descendaiUs saius aux des- 
cendants malades )), ne reunissent que 14 observations, et, dans 
aucune, ne signalent Falienation mentale chez les descen- 
dants. 

Foville*, en 1868, recherchant les principales conditions de 
la transmission her6ditaire de Tepilepsie, relate sept observa- 
tions d'h6r6dit6 fepileplique, dont deux personnolles, et si, 
dans trois cas, il rencontre Talienation mentale chez les des- 
cendants, c'est que I'epilepsie ot la folie coexislaient chez 
leurs parents. 

La m^me combinaison de I'heredite v6sanique et de Th^rc- 
dit6 epileptique, suiBsante,par Talienation mentale des ascen- 
dants, pour expliquer la folie des descendants, se retrouve dans 
le plus grand nombre des observations publiees par Doutre- 
bente* en 1869. 

Orchansky', do Charkow, dans son Etude sur IherddiU 
noiinalc et viorbide^ parmi les 82 descendants de 8 pores et 
d'une mere epileptiques, ne rencontre qu une fois ralienation 
mentale, et encore ne donne-t-il pas les caracteres de cellc-ci. 

Echeverria* est rautcur qui parait avoir r6uni la stalistique 
la plus importante. 

Sur 533 enfants issus de 136 epileptiques maries, il comple 
11 ali6nes(5 hommeset 6 femmes]. Or, dit cet auteur, « chaque 
cas d'alienation, exceptc deux parmi les femmes, est issu 
d une classe de parents entacbes eux-memes de predisposi- 
tions h6reditaires». Sur les 136 parents ci-dessus, 38, en effet, 
avaient, qui un p('?ro, une mere, qui des grands-parents, ou des 
oncles alienes. Dans ees cas encore, Talienation mentale des 
descendants s'explique aisement par Talienation mentale des 

* Fovilld. Rccherches cliniques et stalisliques sur la transmission li^r6iJitairo 
de r^pllepaie (.4nn. M6d. Psych,, 1868 pag. 203). 

2 Doulrebenle. Elude g(5nealogique sur les ah6n6s li(5r6ditaires (Ann, MCd, 
Psych., 1809). 
^ OrobQDsky. . Mtooiresde TAcadtoie des soionces. Saint-Pdiorsbourg. 1894. 

* Ecbevorria. Marringe and heroditariness of Epileptics {Journal of Menial 
Science. Oclobre 1880). 
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ascendants, sans que Ton soit oblig6 de faire inlervenir T^pi- 
lepsie. 

Notons encore que la modalite de Tali^nation mentale des 
deux exceptions signalees parmi les femmes n*est pas carac- 
teris6e par Echeverria. 

Ainsi, les r6sultats que nous fournissent ces dififerents 
auleurs, pris parmi les principaux, indiquent : 

1** L*extr6mo rarote de Talienation mentale ordinaire dans la 
descendance des efileptiques ; 

2® La frequence de Tassociation de Tali^nalion mentale 
a I'epilepsic des parents dont les descendants deviennent 
alienes ; 

3** L'absence de tout renseignement sur la forme, les allu- 
res, revolution de I'alienation mentale, lorsque celle-ci 6tail 
constatee chez les descendants ; de sorte qu'il est impossible de 
se rendre compte de ses cai*acteres, et de savoir si c'est une 
alienation mentale banale, ordinaire, ou si Ton doit, au con- 
traire, lamttapher & I'epilepsie. 

C*est la pourtant, a nos yeux, un point fondamental et peut- 
etre le seul capable d'eclairer la question, notamment dans les 
cas oil Talienation mentale semble independante des attaques. 

Or, les observations des rares auteurs qui echappent a ce 
reproche sont absolument confirmatives de notre maniere de 
voir. On trouvera quelques faits de cet ordre dans un travail 
du D** Bombard*, fait sous I'inspiration du D** CuUerre. Cet 
auteur rapporte dififerentes observations concernant des indi- 
vidus ayant dans leurs families des 6pileptiques, et qui, sans 
qu*on ait jamais constate chez eux d'attaques d'epilepsie, out 
presente des poussees delirantes comparables ^ celles que 
nous avons obscrv6es chez Gir... et chez Rib... 

En voici une entre autres : . . 

Observation. — B..., kg6e de 3i ans; un cousin germain de sa 

* Bombard. Les ramilles d'dpiieptiques ; Thdse de Bordeaux, 1887. 
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in^re est alteint, depuis de longues aniK^es, d'^pilepsic qui, vers 
i'^ge de 5o ans, se complique de folie furieuse. 

Depuis la puberi6, B... se montre bizarre, d*une intelligence 
born^e, et peu k peu, il se met d donner des signes r6p6l6s de 
derangement intellectuel avec paroxysmes dangereux. 

En 1871, dg6 de 27 ans, il se jette sur sa ^oeur, la saisit furieu- 
sement par lescheveux, et ne la Idche que ma!tris6 par la force. 

En 1873, il se pr^cipite sur une jeune fille et la renverse, mats 
elle peutheureusement se relever et ^chapper k ses violences. 

En 1874, il se jette avec fureur sur une femmc qui venait du 
lavoir et passait dans sa rue, lui donne de nombreux coups de cou- 
teau qu'elle pent parer avec le paquel qu'ellc portait. Alors B... se 
retourne^ et, voyant pres de Ik un enfant dc 4 ^ns, il 8*elance sur 
lui en gesticulant avec son couteau, et va lui faire un mauvais parti, 
quand on le d^sarmc. 

La m<^me anndc, il p^nelrc dans un cimcti^re et r^duit en pieces 
une statue surmonlant une tombe. Norabre de fois, il fallut Talta* 
cher avec des cordes pour le matlriser. 

II serait difficile, dans ce cas, de mettre en douie le caractere 
epileptique des crises d^lirantes. Et cependant, Bombard note 
expressement que B... n'a jamais eu d'attaques ordinaires 
d'epilepsie. II ne nous paraii pas douteux que c'etait la un epi- 
leptique larve. 

IV. — Les preuves precedentes ne seraient-elles pas jugees 
suffisantes, que-Fon pourrait encore assurer la demonstration 
par un autre procede, bien indirect celui-li, et consistant a 
relever la frequence de Talienation mentale dans les antece- 
dents hereditaires de Tfepilepsie. Or, si Moreau (de Tours) trouvc 
la folie une fois sur cinq chez les ascendants des epileptiques, 
si Bourneville, dans une statislique publiee par D6jerine, dans 
sa these d'agregation, Ta rencontree encore plus souvent, 
dans 27,8 pour 100 des cas (en comprenant h c6te de Taliena- 
tion mentale Tidiotie, rimb6cillite et le suicide), cela n*im- 
plique en rien qu*il y ait dans ces cas transformation de la folie 
en epilepsie, et qu'inversement il soit necessaire d'admettre 
la transformation de I'epilepsie en folic. Cela souligne simple- 
raent une etroite parente morbide entre ces divers etats. 
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Si, d'ailleurs, on admettait comme valable une demonstra- 
tion aussi indirecle, nous nous adresserions en derniere ana- 
lyse, pour obtenir la lumiere, a nos observations d'heredite 
epileptique combin6e avec Ther^dite vesanique. Si Tepilepsie 
a reellement une tendance marquee a subir par I'heredite une 
transformation en alienation mentale, dans quelles circons- 
tances cette metamorphose sera-t-elle plus favorisee que 
lorsqu'une heredite vesanique concomltante viendra inciter le 
systeme nerveux des descendants a faire des psychopathies ? 

Or, rien n'indique qu'il en soit ainsi. 

L'etude des observations d'heredite epileptique combinee 
avec I'heredite vesanique montre que Ton voit chez les des- 
cendants se realiser I'une des alternatives suivantes : 

i** Ou bien I'epilepsie seule se transmet, avec scs caracteres 
ordinaires; . 

2** Ou bien I'alienation mentale seule passe chez les descen- 
dants, avec SOS caracteres propres ; 

3" Ou bien il y a transmission simullanee de I'epilepsie et 
de ralicnalion mentale qui coexistent chez les descendants, 
mais sans se confondre, sans se fusionner. Les deux utats res- 
tent absolument ind6pendants. 

A I'appui de ce que nous avancons : 

1** Nous avons vu ainsi I'heredite vesano-epileptique donner 
cinq fois naissance exclusivement a de I'epilepsie chez les 
descendants ; 

2** Voici quelques cas oil la meme heredity vesano-epilepti- 
que n'a transmis que I'alienation mentale : 

a) Cam...; — Pere epileptique; mere imbecile; frere do 
celle-ci idiot. Le maladeest un vulgaire idiot. II n'a jamais eu 
d'attaques d'epilepsie ni de convulsions. 

b) Jau... ; — P6re alcoolique, mort alien6. Mere epileptique, 
a une sceur epileptique. Le malade n'a jamais eu d'attaques 
d'epilepsie. A 56 ans, il realise une alienation mentale avec 
idees de persecution et de grandeur. 

4 
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c) Ra...; — Pere aliene. Oncle epileptique et dement. La 
malade a, A 14 ans, au moment de Tinstauration menstruelle, un 
acees de manio franche qui guerit apres deux mois. A 31 ans, 
nouvel acces, mais celui-ci sous forme de lyp6manie avec stu- 
peur; guerison en deux mois. A 34 ans, troisidme acc6s, sous 
forme de manie, avec passage definitif a la chronicite. N*a 
jamais eu d*attaques. 

d) Esc...; — Tanto palornelle alienee; oncle epileptique. 
La malade a realise une folic circulaire, sans aucun trait parti- 
culier, sauf une grande m^chancete pendant les periodes 
d'agitation. N'a jamais ou d'attaques. 

Or, si quelques auteurs ' considerent que la folic circulaire 
doit etre regardee comme une folic de nature epileptique, 
nous ne croyons pas que le fait soit suflBsamment deinontre. 

3'^ Voici enfin un exemple de transmission simultanee de 
Talienation mentale et de la n6vrose comitiale* : 

Gal..., 23 ans. Bien b^ti ; faux trait du regard ; aucun stig- 
mate physique de predisposition. 

Her^dite paternelle : rhumatisme du pere; grand-pere et 
oncle paternels epileptiques. 

Heredite maternelle : Mere bien portante ; oncle alUne (lype- 
manie avec demence consecutive). 

Le malade presento deux ordres de manifestations : 

l*" De la depression melancolique marquee, avec emotivite ; 

2** Des « etourdissements » s'accompagnant d'un sentiment 
de bouleversement intirae, d'inquietudo, d'excitation, et sur- 
tout d'impulsions se produisanl sous deux formes qui se suc- 
cedent sans jamais exister simultanement. 

Ce sont des impulsions 4 deterrer les cadavres, donnant 
lieu i la production d'un automatisme ambulatoire impres- 

• Ooulrebeote; Maaie r^mitlente. double forme ; 6pilepsie larvde. inn. mcd^ 
psych., 1886, lom, IV, pag. 177. 

^ Pour I'obaerviLtioQ oompldle voir : Mairet et Vires. Uaddterreur de cadavres. 
Epilepsie larvee. Bull. MHic.^ 1897, no* 88-89, et Ardin^Delleil, loc. ciUy pfi^g,224 
et suivantes* 
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sionnant par les circonstances macabres qui raccompagucnt, 
el des impulsions a voler. 

»). La premiere de ces impulsions, irresistible, pousse Gal... 
ase lever la nuit, pour aller au cimetiere soit avecun instru- 
ment de rencontre, soit avec ses mains, extraire de leur fosse 
les cercueils fralchement inhumes. Puis il charge le sinistre 
fardeau sur ses epaules, franchit le mur du cimetiere, pour 
aller, i 300 metres de la, jeter le cercueil dans un aqueduc. 
La, envahi par un besoin irresistible de sommeil, il se couche 
par terre et dort pendant une heure du deux. Puis il regagne 
sa maison, se recouche et s*endort. Le lenderaain, brisement 
general, courbature, cephalee, obnubilation intellectuelle, et 
abolition du souvenir. 

P). LMmpulsion au vol s*accompagne de phenomenes analo- 
gues, quoicjue moins accentues. II va voler des outils aratoires 
qu'il reunit en paquets pour les jeter ensuilen'importeoii, en 
les abandonnant completement. 

Get homme presente done des acces impulsifs ; mais, en 
dehors d'eux, il reste maladc et ne revient pas a son etat ordi- 
naire. II est atteint de folie remittente avec acces impulsifs 
pendant lesquels ilperd conscience de ses actes. 

En d'autres termes, Gal.... presente une double maladie : 
une vesanie et une epilepsie larvee. 

Done, la combinaison de I'heredite epilepti(}ue avec I'heredite 
. vesanique ne favorise en rien la transformation de Tepilepsie 
en folie. 

De quelque c6te que Ton se tourne, on se heurte auxm^mes 
conslatations. L'observation clinique, qu'elle nous soit per- 
sonnelle, qu'ellc appartienne a autrui, juslifte ainsi plcine- 
ment les reserves que nous forinulions au debut de cette dis- 
cussion. 

V. — Nos conclusions seront done les suivantes : 
L*observation clinique monlre : 
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1** Qu'il n'y a pas transformation hereditaire de Tepilepsie eir 
alienation mentale banale, ordinaire ; 

2** Qu'il y a simplement transmission similaire de Tepilepsie. 

C'est sous I'influence de leur epilepsie propre que les des- 
cendants realisent soit un arr6t de developpement intellectuel 
consecutif aux attaques, soit un delire ou une folie post-epilep- 
tiques, soit un delire equivalentaire, soit des troubles men- 
taux marques loujours au coin de I'epilepsie. 

II6r6dit6 hystdrique. — Devons-nous admettre main- 
tenant la transformation hereditaire de I'hysterie en alienation 
mentale ? 

Les cas dans lesquels nous trouvone Thysterie chez les 
ascendants de nos malades ne sont pas plus nombreux que 
ceux dans lesquels nous avons rencontre Tepilepsie. lis sont 
au nombre de 21 sur 900 alien^s, Foit une proportion de 26,50 
pour 1000 ou de 2,65 pour 100. 

Nous ne pouvons utiliser Tensemble de ces 21 cas. Dans les 
deux tiers de nos observations, soit dans 14 d'entre elles, il y 
a une h6redite hysterique combin6e. II fautdonc 6liminer tons 
ces cas, dans lesquels, a c616 de I'hysterie existe chez les ascen- 
dants soit de Talifenation mentale, soit encore de I'alcoolisme, 
de la c6rebralite, toutes maladies que Tobservation clinique 
nous montre capables de pouvoir se Iransmettrc heredilaire- 
ment sous forme d'ali6nation mentale. Dans ces cas, point n'est 
besoin d'invoquer Thysterie des parents pour expliquer la folie 
des descendants ; celle-ci trouve des raisous d'etre suffisantes 
dans les 6tats pathologiques associes a Thysterie chez les parents. 

Restent 7 observations d'her^dite hyst6rique simple. Or, nous 
voyons : 

1* Que, dans Timmense majorite des cas, les descendants 
sont eux-memes atteints d'hysterie. En effet, nous rencon- 
trons I'hysterie chez six de nos sept malades. Un seul n'etait 
pas hysterique, quoiciue aliene comme les autres. 

Cela semble indiquer deja qu'il n'y a pas eu transformation 
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hereditaire de rhysterie, mais seulement transmission simi- 
laire de celle-ci. 

2** En etudiant Tali^nation mentale des descendants on voit : 

a) Dans un cas, le d^lire est nettement lie aux crises d'hys- 
t6rie. Mais il se prolonge asse,z pour necessiter rinternement 
de lamalade. 

6) Dans tons les autres cas, aussi bien chez les descendants 
hysteriques que chez celui indemne de la nevrose, Talienation 
mentale r^alisee n'a rien de special. EUe rev6t des formes 
diverses, mais banales, et en tout semblables k celles qu*on 
rencontre chez d'autres predisposes her6ditaires : elle se tra- 
duit sous forme de lypemanie avec idees obsedantes, de delire 
des persecutions, de megalomanie, etc. 

Done, ou bien le delire se rattache nettement k I'hyst^rie 
actuelle des descendants, etn*a rien ifaire avec une transforma- 
tion hereditaire ; ou bien c'est une folie banale ne se distin- 
guant en rien de celle qile peuvent produire d'autres causes 
her6ditaires, et semontrant, en tons cas, absolument etrang6re 
par ses caract6res a Thysterie. 

3** Une etude plus complete de ces 7 obsers^ationsmontre que, 
dans aucun cas, Thyst^rie n'etait absolument pure chez les 
ascendants. Elle etait toujours associ6e a des troubles psychi- 
ques identiques a ceux que nous avons admis prec6demment 
avec les auteurs, comme pouvant, a Tinstar de la folie, aboutir 
heredilairement a I'alienation mentale. 

Ainsi : 

Cap... C. a une m6re hysterique. qui presentc, en outre, des 
dfefectuosites du caract6re: vivacite extreme, emportement, 
bizarreries, originalite. 

* Fab... a une m6re hysterique, avec des id6es bizarres n*allant 
pas jusqu'a la folie, mais ayant donne lieu a des perversions 
multiples du sens genesique. 

Pel... a une mere hyst6riquc et nettement hypocondriaque. 

Imb... a une m6re hysterique et d'une excessive jalousie. 
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Lam... a aussi une m^re hysterique et fort jalouse. 

Ainsi,les parents present aienttous, a c6te de leur hysteric, 
des troubles psychiques sur T importance her6ditaire desquels 
nous sommes fixes. 

4* En 6tudiant les descendants, hyst6riques ou non, on 
constate chez eux des anomalies psychiques indubitables, 
ant^rieures au d6veloppement de la folic. 

D6s lors, ces troubles psychiques pouvant k eux seuls fetre 
une cause hereditaire de folic, il importe de savoirs*ilsrel6-* 
vent ou non de Thysterie. 

S'ils en relevent, la nevrose, quoique indirectement, devra 
^tre admise comme facteur h6reditairo de la folie. 

S'ils en sont independants, Tali^nation mentale des descen- 
dants est d6sormais afifranchie de tous liens etiologiques here- 
ditaires avec Thysterie des parents. 

Ces troubles releyent-ils done de Thyst^rie ? 

Nous ne le croyonspas, et cela pour les raisons suivantes : 

PremUrement, en comparant les d6fectuosites psychiques 
des parents hyst^riques aux d6fectuosit6s psychiques que Ton 
.s'accorde a reconnaltre comme cause hereditaire possible de la 
folie, nous voyons que ces defectuosites sont identiquement 
les mfimes dans Tun et Tautre cas. 

EUes n'empruntent done rien k I'hysterie. 

DeuxUmementj si, en dehors de Thyst^rie, nous 6tudions 
nos malades dans leur etat psychique ant^rieur au developpe- 
ment dq la folie chez eux, nous voyons que cet etat est absolu- 
ment le m6me que celui quo nous rencontrons chez nombre de 
predisposes dont la predisposition ne reconnalt pas comme 
cause rhysterie. 

Leur predisposition est, en d'autres termes, banale, et n'est 
en rien empreinte du cachet de rhyst6rie. 

^Troisihmement^ chez les ascendants, nous voyons Thysterie 
ot les troubles psychiques se realiser sous I'influence d*une 
cause commune, telle que le nervosisme familial, et nous 
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voyons mfime les troubles psychiques lies h ce nervosisme 
apparaitre dans les generations suceessives anterieurement k 
rhyst6rie. II n'y a done pas un rapport de filiation entre Thys- 
terie et ces troubles qui lui sont philogen^tiquement ant^rieurs, 

Exemple : 

Un de nos malades, L..., a une grand'mere tr6s nerveuse, 
sans attaques, mais qui presente des troubles psychiques qui, 
dans les dernieres annees de sa vie, ont pris une telle impor- 
tance, qu'elle ne pouvait soufFrir personne autour d*elle, tant 
son caract6re s'fetait aigri. Cette femme donne naissance k la 
mere de notre malade, qui est, elle, nettement hysterique, non 
moins psychique que samere, et engendre un fils qui, sans 
Ctre hyst6rique, aboutit a I'alienation mentale. 

C'est Ik une observation d'heredlte progressive, dans laquelle 
les troubles psychiques sont la raison dominante des troubles 
transmis, et oil Thysterie ne surgit que secondairement, k titre 
de sympt6me isole, donnant sa note dans le concert, mais satis 
y occuper une place pr6ponderante et un r61e directeur. 

Ainsi, I'etat mental associe a I'hysterie (et souvent beaucoup 
plus independant de celle-ci qu'on ne le pense en general, 
malgr6 que ces deux ordres de manifestations ne soient que 
des expressions d'un m6me fonds commun, fonds fait des varia- 
tions imprim6es par Theroditfe au fonctionnement du systeme 
nerveux) suflBrait a donner la raison du developpement d'une 
psychonevrose chez les descendants des hyste^riques. Et meme, 
k certains 6gards, k suivre la flliere des evenements palholo- 
giques, on ne pent manquer de reconnaitre que ces desordres 
mentaux, ces troubles du caractere, sont primordiaux, en 
(juelque sorte autonome^, et de beaucoup anterieurs a I'^clo- 
sion de Thysterie, qui n'apparalt que plus tard, comme un 
incident ovolutif plus marque, trahissant des desordres plus 
avances du syst6me nerveux, mais k orientation nouvelle. 

Toutefois, un pareil raisonnement pourra paraitre sp6cieux ; 
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certains ne manqueront pas de dire qu'il n'est pas en confor- 
mity avec les faits, et nous-memes, nous hesitons a nous laisser 
convaincre par des raisons d'apparence si faible, surtout 
allant k Tencontre des ideas regnantes, presque couramment 
admises en neurologie. 

Aussi nous montrerons-nous plus timides et plus reserves 
pour rheredite hysterique que pour Theredite epileptique. Si 
les raisons que nous exposions precedemment portent notre 
sentiment a pencher pour la negative, nous n'hesitons pas 
n^anmoins k exprimer nos doutes, et a demander que de 
nouveaux faits, plus nombreux et mieux etudies, ne tardent pas 
i venir faire pencher la balance dans un sens on dans Tautre. 

Nons conclurons done dubitativement en ce qui coneeme 
rheredit6 de transformation de Thysterie, en disant qu*elle doit 
tr^s probablement 6tre niee comme pour Tepilepsie, mais 
sans qu*on puisse Taffirmer, 6tant donn6 le trop petit nombre 
de faits venant k Tappui de cette opinion. 



La conclusion g6nerale qui se d6gage de ce chapitre est 
done que la nevrose epilepsie ne se transforme pas par her6dite 
en psychoses; que, probablement, il en est de meme pour 
rhysterie, sans que nouspuissions toutefois I'affinner. 

Mais, quoi qu*il en soit, dans la grande majorite des cas,ces 
nevroses se transmettent par heredity sous forme similaire, 
et les troubles mentaux des descendants paraissent 6tre gene- 
ralement sous la dependance immediate des etats nevropathi- 
ques dont ceux-ci sont eux-memes porteurs. 



CHAPITI^E IV 



HfiREDITfi CfcRfiBRALE 

Dans les antecedents her6ditaires des alienes on rencontre 
assez souvent la cerebralite, c'est-a-dire les diverses lesions 
organiques du ccrveau que nous avons specilieos plus haut. 
lei encore, doit-on conclure a un rapport de cause a effet entre 
la c6r6bralitfe des ascendants et Talienation mentale des 
descendants ? 

Si, pourresoudre cetle question, nous nous adressons a nos 
observations, nous voyons que celles-ci se divisent en deux 
groupes : 

1" La c6r6bralite se trouve combinee chez les ascendants a 
Talifenation mentale, au psychisme, a I'alcoolisme, aux dia- 
theses, causes h6r6ditaires que nous etudions d'autre part. 
L'actionliereditaire de la cer6bralite n'est done pas pure dans 
ce cas, et ce groupe est a rejeter pour notre etude. 

2** La cerebralite existe seule chez les ascendants de nos 
malades. Ces derniAres observations sont les seules que nous 
puissions utiliser. 

Cette hirMiti c(!*r4brale univoque se retrouve 57 fois sur 
900 malades, soit dans 6,33 pour 100 des cas. Cette proportion 
est 6videmment trop faible pour qu'on puisse conclure de sa 
seule constatation i une influence hereditaire de la cerebralite 
sur Talienation mentale, et, pour poser une pareille conclusion, 
il faut, comme tout k Theure, revenir a I'etude des faits. 

Or, si Ton envisage de plus pr6s I'alienation mentale des 
descendants de c6rebraux, on voit qu'elle peut se presenter 
sous trois modalites differentes : 
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!*• Le descendant a realist une alienation mentale organique 
par lesions, soit diffuses (paralysie g6nerale), soit localisees. 

2*" Le descendant est porteur d'un arret de developpement 
inlellectuel. 

3** Le descendant est atteint d'alienation mentale nevrose. 

Mais ces trois alternatives sont loin de se produire avec la 
meme frequence. En cffet, sur nos 57 observations, nous ren- 
controns : 

31 fois Talienation par lesions organiques, soit dans 52 pour 
100 des cas d'h6redite c6rebrale ; 

10 fois VarvH de developpement intellectuel, soit dans 19 pour 
100 dos cas; 

16 fois Taliftnation mentale nevrose, soit dans 28,07 pour 
100 des cas. 

En confondant les deux premiers groupes qui, comme on 
le verra tout a Theuro, ont des points de similitude permet- 
tant un pareil rapprochement, on voit la c6rebralite se traduire 
dans 71 7o des cas, c'est-a-dire dans Timmense majority des 
cas, par des etats cerebraux organiques chez les descendants, 
et seulement dans 28 7o des cas par une alienation mentale 
n6vrose. 

Reprenons maintenant plus attentivement chacun de ces 
ordres de faits. 



I. — ALIENATION MENTALE PAR LESIONS ORGANIQUES. 

Nous trouvons que, dans 52 pour 100 des cas d'heredite cere- 
brale, les descendants r6alisent une alienation mentale orga- 
nique. Si Ton veut bien rapprocher cetle proportion de celle 
que nous trouvons pour les memes formes organiques chez les 
descendants d'ali6nes*, on voit que celle-ci n'est que de 2 a 3 ^'/o. 
Cette simple comparaison entre Theredite vesanique et Therd- 
dite cerebrale montre bien une profonde difference dans la 

* Voir livre III. Effects de I'MrcdUe, AUMation iiUntaU par hMdiU visanique. 



maiiierR dont Tune cl Taulre agii^sent sur Ic systeitic nprvoux 
dus descendants, los uns olanL pen disposes ii ruali^ier autre 
chose que des psychonevroses, les autres ayant une propension 
remarquable a reagir par des lesions maturielles de lours cen- 
tres nerveux. Cela seul suffirait a d^montrer la valeur 6tiolo- 
gique considerable de la cerebralite en tant que faoteur her6- 
ditaire amenant une predisposition aux lesions organiques du 
systeme nerveux central. 

C*est done la c6rebralite que Ton retrouve dans le plus grand 
nombre des cas comme aboutissant de I'hereditfe chez les descen- 
dants de c6rebraux ; c'est une heredite similaire pure et simple, 
qui n'a rien qui soil fait pour nous etonner, et qui vient 6tayer 
d'autant I'opinion avanc^e tout a Theure, qui attribue une reelle 
influence h6r6ditaire a la c6rebralite des parents sur Talie- 
nation mentale organique des enfants. 

Ce fait est d'autant plus etabli que la demonstration en est 
faite pour la paralysie generale, de beaucoup la plus fr6quente 
des alienations mentales par lesions organiques. II ressort avec 
evidence, d'un travail ant6rieur que Tun de nous a publi6 sur 
cette forme morbide, en collaboration avec M. le professcur 
agrege Vires*, que I'heredite cer6brale joue un r61e des plus 
importants dans la production de la paralysie g6nerale chez 
les descendants. Nous ne pouvons mieux faire que d'en repro- 
duire les principaux passages. 

Rappelons que I'heredite c6rebrale comprend tons les cas 
dans lesquels on rencontre chez les ascendants : 

A. — , La paralysie generale, avec ses lesions propres. 

B. — Des ramollissements cerebraux suivis de d6mence. 

C. — Des attaques d'apoplexie. 

Cette heredite ainsi comprise peut-elle etre une cause patho- 
gene de paralysie generale? 
Oui, de Tavis de differents auteurs. 

* Mairet et Vires ; De la paralysie gindrale, Etiologie — PaihogMe — Trai- 
iement. Paris, Masson, 1898. 
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Oui aussi, semblo-l-il, d'apres la slatistique. 

Sur 174 cas de paralysie generate, on retrouve Th^redite 
C6r6brale 55 fois, soit dans 27 7o des cas, c'est-i-dire environ 
1 fois sur 4 malades. 

Mais il convient, pour repondre a la question, d'etudier les 
fails de plus pros, et, pour cela, nous passerons successivement 
en revue les trois modalites h6reditaires indiquees plus haul. 

A. H^r^dit^ de la paralysie g^n^rale. — Cette here- 
dile similaire ne s'est rencontree que deux foi^ seulcment. 

L'observation la plus typique se rapporle a un individu, fils^ 
d'un paralytique general, qui, sans s'etre expose a aucune des 
causes regardees commo capables de produire la demence para- 
lytique, a realise cette raaladie vers IVige de 45 ans. 

Voici cette observation : 

Observalion.^ Sclim..., 47 ans : p6re paralytique g^nc^'ral. — Intel- 
ligent, il arrive k une situation commerciale importanlo, k laquelle 
il fail honneuT jusqu'ft 44 ons. A ce moment, excitation g6n^siquc 
marquee. 

Utf an ct dcmi apr6s, des iddes do grandeur se monlront. En peu 
de temps, son ali(^nalion mcninle n*6lanl pas reconnue, il sc ruine. 
La m^galomanic sDccenluo; rintclligence s'aff»iib'it. des troubles 
apparaisscnt dans rarticubtion des mols. 

Dix-huit mois apr<^s lo ddbut dc sa malaJie, cet homme enlre k 
TAsile, ou Ton constate dc ja m6galomanie, qui disparatt bient6t, 
uno d6mencc profonde sc marquant dc plus en plus, et des troubles 
paralyliques g6n6ralis6s. 

Violcntvj."* attaqucs ^pilcpliformes devcnant de plus ou plus nom- 
breuses, ct accentuanl la d'^mcnce cl la paralysie. D!x sept mois 
apr^s Tenlr^e k Tasilc, Ic malade succorabe apr^s une s6ric d'atta- 
ques. 

A Tautopsie, on Irouvc L?s lesions proprcs u la paralysie g6n^- 
rale, une inflammalion chronique de la dure-m^ro en certain^) 
points ; de Toed^mc de la pic-m6re ; des adh6rcnces de la pic m^re 
k la substance grise. La substance grise est ramollie. La substance 
blanche est congestionn^e. Les ventricules sont dilates. 



Lt-s rails (If re -i^eiiVL^ peniiclti'Mient do petisrr quo In para- 
lysio generale des ascendants puut etre hereditairement 
transmise. 

B. H6redite par ramoUisHemcnf . — Dans plusieurs cas 
de cet ordre, cette forme d'heredU6 est la seule cause que Ton 
puisse invoquer pour expliquer la paralysie generale des descen- 
dants. La physionomie clinique etant la mfime dans tous, nous 
nous contenterons de rapporter deux d'entre eux : 

Observalion, — Vey... Bonn..., est una femme Ag^e de 56 ans. 
Son p6reestlomb6 assez jeunedans la d6mencc par ramollissement 
c6r6brat ; sa m6re est morte d'une aUaque k 56 ans. Une de ses 
sceurs est morte, elle aussi, au mt^me dge, d'une attaque. 

La malade, n'ayant fait aucun exc^s, n*ayant pas eu la syphilis, 
bien portante physiquement, devient 2i 55 ans 3 mois triste, sombre, 
taciturne. A certains moments, elle s'exciic, ne peut plus faire son 
manage comme auparavani, met des allumetles dans la soupe, 
croyant y meltre du sel, perd la m6moire, pleure sans raison, 
n'^met aucune id^c delirante particuli6re et dit h son mari : « Je nc 
sais pas si je vis, je ne sais pas si je meurs ». 

A 56 ans, elle entre k Tasile. Ddmence absolue ; elle ne sail pas 
s*il y a deux jours ou quatre ans qu'elle est dans Tdlablissemenl. 
Incohdrcnce absolue des id^es ; pleure sans motif . S6nilit6« Art^- 
rio-scl^rose. 

Trails afTaiss^s ; les extrdmit^s supdrieiircs elendues sont anim^es 
de Iremblcmenis marqu6s. Les forces sont consid^rublcmcnl dimi- 
nuees des deux c6t6s. En marchant, elle 6cartc la base de sustenta- 
tion, cl penchc sur lo c6te gauche du corps 

Au bout d'un mois, elle sort, r^clam^e par son mari, beaucoup 
plus paralysie qu'^ son entree, ct sans aucune lueur intellectuelle. 

Observalion, -^ Ca..., 68 ans, tuilier. 

P^re lomb^, sur la fin de sa vie, dans le ramollissement cerebral, 
aver d<^menco et id^es dc jalousie. 

Le malade a perdu deux filles jeunes, probablement de luber- 
culose. Un fils est nerveux ct original; une fille, peu inlelligente, 
a cu un enfant mort-ne, 

Le malade n'a commis aucun exc^s ; pas de syphilis ; pas d'alcoo- 
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lisme; pas de maladies ant^rieures. Inte^tigent, gros iravailleur, il 
est d'un caracl^re vif, mai» bon, 

A 65 ans, jalousie pouft^ee tr^s loin envers sa femme. II quitie 
sa maison, veut vc^ager- L'intelligence s'aflFaiblit ; la parole devieni 
difGcile, aiQsi que la marche. 

Entre k TAsile k 68 sfns. Cou court ; face congeslionn^e. td6es de 
jalousie ei de pers6cuiion. Intelligence notablement atleinte : 6car- 
tement de la base d^ sustentaHon; psalmodiement, s^nilil6. On 
porte le diagnostic de paralysie gen^rale. 

M^me 6tat pendant deux mois, avec quelques id^es de salisfac- 
lionet, k certains foments, un pen de surexcitation. Auboutde 
ce temps, amelioration, toujours tendance aux id6es de jalousie ; 
raflfermisseroent de rintelligence et de la musculature, qui reste 
cependant tr^s atleinte, et k ce moment, sortie avec le certificat 
suivant : «.. . Sous Tinflucnce du Iraitement, la surexcitation et le 
d^lire se sont notablement attenu^s, ontm^me presque disparu, et 
Ic syst^me nerveux a reprisplus de tonicity. De sorte que, tout en 
persistant, les troubles paralytiques et la d^mence sont cependant 
moins marqute quelorsderentr^edeM, Ca... dansr^tablissement.B 

La physiouomie clinique de ces deux eas est typique ; c'osl 
cello de la paralysie geiierale senile: meme delire incoherent, 
m6me demence, mc^mes troubles paralytiques generalises, 
meme aspect senile. C'est done par la senilite que I'heredite 
cerebrale par ramollissement aboutit a la paralysie generate. 
Mais cette senilite peut-elle etre raltaehee a Theredite? Oui, 
repondons-nous sans hesitation. Et, en effet, le ramollisse- 
ment avec demenee consecutive ([u'on constate chez les 
ascendants ne pent Hre attribue qu'^ la senilite. De sorte 
qu'on a affaire dans ce cas a une heredite similaire dans son 
fonds et dans sa localisation du c6te du cerveau. 

L'heredite cerebrale par ramollissement est done bien la 
cause pathogene de la paralysie generale dont nos raalades 
sont atteints. 

C. H6r6dite par attaqueB. — La transmission hereditaire 
des attaques est chose communement admise dans la science, 
et, en presence deS fails comme ceuxque revele la cliniqucj oil 
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Ton voil presque tous les membres d'une m6me famillo suc- 
comber k des attaques, la r^alite de cette transmission nous 
parait difficile a mettre en doute. Mais, de ce que Tattaque 
produit Tattaque, il ne s ensuit nullement qu'elle puisse creer 
hereditairement une predisposition aboutissant i la paralysie 
generale. 11 est mfime difficile au premier abord de comprendro 
qu'il puisse en 6tre ainsi. L'attaque est liee a une l6sion loca- 
lisee, la paralysie generale est, au contraire, une maladie a 
l6sions diffuses. Cependaut, quand on y rejQ6chit, il n'y a rien 
la d'extraordinaire. D'apr6s Bouchard et Charcot, en effet, 
rh6morragie c6rebrale, dont Tattaque est Texpression, serait 
due k la rupture d un anevrysme miliaire, mais cet anevrysme 
qui, en se rompant, cause I'hemorragie, n*est pas unique dans 
le cerveau ; il est legion. Ce n'est done pas en presence d'une 
16sion locale que Ton se trouve dans rh6r6dit6 par attaques ; 
c'est en presence d'une lesion diffuse des vaisseaux de Tence- 
phale. 

Mais, cette objection 6cart6e, la question de savoir si There- 
dite cerebrale par attaques pent 6tre une cause pathogene de 
paralysie generale reste entiere. Pour la resoudre, il faut 6tu- 
dier nos observations. 

Celles-ci nous montrent, dans les cas ou Theredile par atta- 
ques semble jouer le r61e pathogeniqiie principal, les futurs 
paralytiques g6u6raux marques au coin de la cerebralite. Cer- 
tains d*entre eux ont Thabitude exterieure du congestif, avec 
son cou court, sa face vultueuse, son temperament sanguin, 
sa forte complexion, ses cephal^es fr6quentes, son caractere 
vif, emporte. 

Parfois, cette habitude exttrieure n'existe pas, mais on note 
des douleurs de t6te, des congestions c6rebrales, qui se r6petent 
plusieurs fois dans le courant de la vie, des h6morroIdes, des 
emportements, avec ce caract6re, indiqu6 nettement, que ces 
hommes voient rouge k la moindre contrari6t6. 

Puis, quand la maladie s*etablit ou s*est ctablie, les pheno- 
menes de congestion jouent encore un grand r61e. Souvent, 
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c'est par des attaques apoplectiformes que la paralysic generale 
debute ; pendant son Evolution, les congestions du cdte de la 
t6te sont frequentes. 

Ces troubles indiquent certainement que, dans ces cas, la 
cerebralite agit. Mais on pent objecler, avec juste i-aison, que 
ce n'est la qu'un element surajoute a la maladie ; en d'autres 
termes que, dans ces cas, celle-ci evoluant chez un cerebral, 
la c6r6bralite lui prete des elements qui lui sont propres. 

Aussi cette constatation ne suffit-elle pas pour prouver que 
la cerebralite est une cause pathogene de paralysie g6n6rale. 

Cette preuve doit etre demandee a d'autres elements : 

l"" A r^tat du syst6me nerveux du futur paraly tique general. 
L'hereditaire cerebral, candidat k la paralysie, n est pas 
seulement un congestif, c'est un individu tare dans sa cellule 
cer6brale. Si, dans certaines de nos observations, on note que 
son intelligence est moyenne, ordinaire, quelquefois meme au- 
dessus de la moyenne, le plus souvent cependant, il est 
indique que cette intelligence est plut6t faible. 

De plus, meme dans les cas oil Tintelligence est consid^ree 
comme 6tant moyenne du au-dessus de la moyenne, les ren- 
seignements ajoutent que le predispose se fatiguait vite intel- 
lectuellement et que ses cellules cer^brales ne pouvaient pas 
depasser une certaine somme de travail. 

Ainsi, un de nos malades a pu, par son seul travail y arriver 
de simple employe a 6tre chef de gare. Mais Teffort necessite 
pour conqu6rir cette situation a depasse la resistance de son 
systeme nerveux. 11 a ele incapable de remplir son nouvel 
emploi, et on a du lui donner un autre poste. 

C'est surtouten presence de certains poisons, de Talcool par 
exemple, que la tare cellulaire de Thereditaire cerebral se 
rev61e. 

Nombre de nos hereditaires cer^braux nous sont signal6s 
comme ne pouvant supporter les boissons alcooliques. Immd- 
diatement, de la surexcitation se produit et leur intelligence 
s'embrouille. 
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Cetle susceptibilite des cerebraux vis-a-vis de Talcool a ete 
parfaitemeni mise en lumiere par Lasegue et nous parait etre 
aujourd'hui communement admise. 

2*» A certaines observations qui nous montrent la c6rebralite 
s'exag6rer progressiveraent sous Tinfluence de causes secon- 
daires et aboutir a la paralysie generale. 

Ainsi, un de nos malades, dont le grand-pere et le pore sont 
morts d'altaques, et qui, des T^poque de la puberte, a des 
hemorroides et des douleurs de tete, se met a boire vers Tage 
de 21 ans. Alors les maux'de tete s exagerent, et s*accompa- 
gnent de photophobie et de lenteur.intellectuelle. 

II supprimc la boisson, les maux de tete disparaissent ; la 
lenteur intellectuelle persiste seule. Mais, par intervalles, il 
fait de nouveaux exces, et chacun d'eux fait reapparaitre les 
troubles precedents et les exagere. Lorsque, a 28 ans, il fait des 
exces plus considerables, la pai-alysie generate se declare nettc- 
ment. 

Dans ce cas, evidemmcut, les exces de boisson ne peiivent 
pas expliquer le d6veloppement de la paralysie generale, ils 
sont trop espac6s pour cela. Le malade n'est pas un alcoolique, 
et, si cette maladie a pu se produire, c*est que le terrain 6lait 
tout pr6pare par rher6dit6 cer6brale. Aussi voit-on chaque 
exces de boisson mettre en activite les sympt6mes propres a la 
cerebralit6. 

Une autre observation pent se rapprocher de la precedente ; 
on y voit un homme de M ans, dont le grand-pere, le pere, 
la mere et un oncle sont morts d'atlaques, arriver k la para- 
lysie generale. Ce n*est d'ailleurs pas un alcoolique, ni m6me 
un buveur ; mais, de par son organisation cerebrale, Talcool 
a un efTet d6sastreux sur lui ; il boit cependant moins que 
nombre de ses camarades, et c'est sous la scule influence d'une 
violente commotion morale qu'il realise sa maladie. 

II semble done que I'observation clinique et Tetat du systeme 
nerveux s'accordent pour d6montrer que Theredite cerebrale 
est une cause pathogene de paralysie gen6rale. 

5 
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Toutefois, les observations ne montrent pas cette heredite 
aboulissaiit par elle seule k la paralysie. EUe a toujours besoin 
pour cela d une cause occasioiinelle, souvent de minime impor- 
tance, une Amotion morale par exemple ; mais rapplicalion de 
celte cause n'ienleve rien k I'imporlance de I'heredite cerebrale, 
qui feste toujours la cause essentielle de la maladie. 

En resume, en reponse a la question que nous nous som- 
mes posee de savoir si I'heredite cerebrale pent produire la 
paralysie gen6rale, nous dirons : * 

1® L*her6dile similaire (paralysie generale des ascendants) 
parait 6tre susceptible de produire chez le descendant une 
predisposition aboutissant a la paralysie g6n6rale ; 

2** L'h^redite cerebrale par ramoUissement pent creer une 
predisposition qui aboutit chez le descendant a la paralysie 
g6nerale ; 

3^ La cerebralite, nee d'une her6ditfe par attaques, pent etre 
une cause pafhogene de paralysie gen6rale. 

Ainsi, la cerebralite des ascendants nous apparait comme une 
cause possible d'alienation mentale organique chez les descen- 
dants, chez lesquels elle marque en outre tres souvent son 
empreinte sous forme, de predisposition rev6tant des carac- 
teres qui lui sont propres, tels que congestion ceitjbrale, ver- 
tiges, c6phal6e, impressionnabilite facile de la cellule nerveuse 
par divers excitants, fatigue aisee du systeme nerveux, etc... 

Ce sont U des points sur lesquels nous aurons a revenir 
ulterieurement. 

Notre conclusion sera done que : 

La cerebralite doit 6tre admise comme cause possible d'her6- 
dite dans les alienations mentales par lesions organiques du 
systeme nerveux, que celles-ci soient diffuses ou localis^es. 

IL — ARRtT DE D6VEL0PPEMENT INTELLEGTUEL 

Le rdle her6ditaire de la cerebralite en alienation mentale 
ne s'afflrme pas moins dans les cas oil les descendants sont 
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atteints d'arrf»t de developpement iutellectuel, soil simple, soit 
accompagne d'epilepsie. 

Dans ces cas m6me, la cerebralite semble s*6tr6 transmise 
dii'ectement des parents aux enfants. Nous retrouvons, en eflFet, 
frequemment pendant la vie, chez ces ddrniers,des symptdmes 
indiquant manifestement TeXistence de lesions organiques du 
systeme nerveux, lesions remontant k la premiere enfance, 
ou m^me a la vie intra-ut6rine. II nous a meme 6t6 donne de 
pratiquer des autopsies qui nous ont livr6 dans certains cas 
CCS lesions. Ainsi nous avons trouve deux exemples, Tun 
d*hydrocephalie, Tautre de sclerose cerebrale. Chez deux 
autres malades, Tatteinte aux centres nerveux se traduisait 
par une atrophic congenitale de toute une moiti6 du corps, 
par de I'idiotie, et en plus, chez Tun d'eux, par des attaques 
d'epilepsie procursive. Or, cette forme d'epilcpsie a toujours 
ete trouvee jusqu'ici li6e 'i des lesions organiques de Tence- 
phale et m6me a des alterations sclereuses de cet organe. 

Donc,rher6dite cerebrale est susceptible defavoriser chez le 
descendant la production d'un arret de developpement intel- 
lectuel li6, dans la plupart des cas, a des alterations organi- 
ques des centres. 

III. — Alienation mentale nevrose 

Chez 16 malades seulement sur 57, I'alienation mentale ^ 
revetu la forme et les caracteres qu'on atlribue geiieralement 
a la folic nevrose. Reste a savoir si c'est bien reellement la 
cerebralite des ascendants qui se traduit ainsi chez les descen- 
dants par ce dernier genre de folic. 

Or, de ces 16 malades, 2 sont peut-etre 4 eliminer. Chez 
eux, en effet, la cause esseiitielle de leur maladie doit etre 
demandee non k Theredite, mais h des maladies infectieuses 
qui ont pu laisser apres elles un etat de predisposition, favorise 
il est vrai, dans sa production, par Tetat de moindre resistance 
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organique du systeme nerveux relevant du fait de rh6r6ditfe. 

Voici un de ces malades : 

Can.... appartient a une famille oil la branche matemelle 
pr^senterait une propension marqu6e pour les « transports 
au cerveau ». Sa mere est morte k 40 ans d*une attaque. 
Jusqu'a rftge de 22 ans, il n'avait presents aucune particularite 
pouvant faire croire a Texistence d'une predisposition a Talife- 
nation menlale. A ce moment, il realise une fievre typhoide a 
manifestations c6r6brales. A partir de la, on constate des 
modifications du caractere, de I'irritabilite, de remportement, 
de rinqui6tude. II se marie, devient jaloux, non pas dune 
maniere continue, mais par acces, durant lesquels, d'apres sa 
femme, sa jalousie le surexcitait au point qu'il ne savait plus 
oil il en etait. Ces troubles augmenterent progressivement, et, 
a la suite d'une commotion morale, la folie eclata a 35 ans, 
sous forme de manie avec id6es de peur et de persecution, 
perversions sensorielles, et affaiblissementintellectuel rapide. 

Dans les autres cas, la predisposition existait nettement 
avant I'eclosion de la folie. Or, chez les uns, celle-ci a ete 
provoquee par Tintervention de causes adjuvantes, telles que 
les infections, les intoxications, etc. ; chez les autres, la pre- 
disposition a paru aboutir d'elle-m6me a la folie. 

a) Pridisposition assocUe k des causes adjuvantes. — 
Voici un exemple de cet ordre. 

Fer... est un her6ditaire cerebral. Son grand-pere et son 
pere sont morts d'attaques, le dernier a 72 ans. Deux 
oncles paternels ont ete emport6s de la meme maniere. Tun a 
60 anSi Fautre a 65 ans. Chez le malade, Tinfluence de rh6re- 
dite s'est faite nettement sentir sous forme de c6phalees, de 
tournements de t6te, de malaises, de vertiges frequents, et, a 
38 ans, par des attaques epileptiformes (6pilepsie congestive). 
A 53 ans, il est atteint de grippe,et, comme cela se voit sou- 
vent a la suite de cette infection, en pleine convalescence, il 
est pris d*un violent delire, a direction lypemaniaque, avec 
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troubles hypocondriaques et v6ritables impulsions suicidi- 
ques. 

L'6closion de la folie est bien liee, dans ce cas, a Tinterven- 
tion de Tinfluenza. Mais T^tat anterieur du systenie nerveux, 
qui est indeniable dans ce cas, a fourni un appoint conside- 
rable. Cela est d'autant plus vrai, que la lypemanie de ce 
mala4e avait un caractere essentiellement congestif . 

Or, cet 6tat ant6rieur du cerveau ne pent ^tre rattach6 qu'a 
rheredite cer6brale. Force nous est done d'admettre, pour ce 
cas et les cas semblables, que celte her6dit6 pent cr6er un 
terrain, une predisposition favorisant Taction de cerlaines 
causes morbides. 

b) Predisposition aboutissant d'elle'tnime k la folie. — 

Nous voyons quatre de nos malades les plus typiques a cot 
egard presenter une predisposition a peu pres semblable, cons- 
titute surtout par des troubles physiques, et dans laquelle la 
cferfebralite marquait nettement son cachet de la facon sui- 
vante : cfephalees, congestion c6r6brale avec obnubilation 
intellectuelle et aggravation des maux de tete, impressionna- 
bilit6 marqu6e de la cellule cerebrale vis-a-vis de certains 
excitants, et particulierement de Talcool, dont une tres faible 
quantite sufflt a amener Tebriete. Troisd*entre eux presentent 
une intelligence normale ; seiil, le quatrieme a lasienne un peu 
inferieure. 

Tons les quatre arrivent progressivement a Talienation 
mentale entre 20 et 23 ans, sans qu'on puisse attribuer Teclo- 
sion de celle-ci a aucune cause speciale, sauf peut-etre Tona- 
nisme pour Tun d'eux. Ces quatre malades realisent de Tagi- 
tation maniaque a forme remittente, avec violents acces 
congestifs s'accompagnant d'offensibilite, et chez tous, peu 
apr6s le d6but, est survenu de Tafifaiblissement intellectuel. 
L'her6dite cer6brale marque ici son action sur la folie par les 
poussees congestives et la demence rapide. 

Par consequent, qu*on envisage chez ces malades la predis- 
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position ou la maladie elle-mferae, on y retrouve constammeni 
les attributs de la c6r6bralit6. Tons les her6ditaires cerebraux 
ayant realise une folie aux apparences nevrosiques ont 
presente des troubles semblables. 

De tons ces faits, on a done le droit de conclure que rh6re- 
dit6 c6r6brale pent cr6er une predisposition pouvant about ir 
soitpar elle-ni6me, soit sous Tinfluence d'autres causes k une 
alienation mentale qui rev6t les caracteres de la folie n6vrose. 

Ces faits sont relativement rares, surtout si Ton oppose leur 
frequence h celle que nous avons signal6e pour les etats orga- 
niquesdes descendants. Tandis que ces derniers reinvent, dans 

71 o/o des cas, de rh6redit6 c6rebrale, Talii^nation mentale 
nevrose ne releve de cette origine que dans 28 o/o des cas. 
Mais, pour rares qu'ils soient, ils n'en existent pas raoins. 



De cette etude r6sultent les conclusions suivantes : 

1** L'h6redite cer6brale peut engendrer une predisposition i 
Tali^nation mentale. 

2** Dans la majority des cas, elle donne lieu a des aliena- 
tions mentales par lesions organiques, diffuses ou localisees. 

3** Dans quelques cas, elle produit chez les descendants un 
arr6t de developpement intellectuel reposant sur des 16sions 
des centres nerveux. Get arr6t s'accompagne ou non d'epilepsie. 

4** Dans certains cas, I'lieredite c6rebrale paralt susceptible 
de cr6er chez les descendants une predisposition capable 
d'aboutir h yne folie nevrose, avec d6mence rapide. 



CHAPITRE V 



HfiRfiDITl!: ALCOOLIQUE 

L'hercditfe alcoolique est-elle une cause d'alienation mentale 
chez les descendants ? Telle est la question qu'il nous h\x\ 
encore r6soudre. 

Parmi nos observations, nous retrouvons Thferedite alcooli- 
que dans 12 pour 100 des cas. 

Mais le seul genre d'heredite qui puisse nous servir, rher6- 
dit6 alcoolique univoque, ne se rencontre que dans 80 observa- 
tions sur 900, soil dans 9 7o des cas. 

Cette proportion, deja digne d'attention, est ceperidant pro- 
bablement inferieure a celle que Ton doit rencontrer dans 
d'autres milieux hospitallers que le n6tre. Ceci est dil a ce que 
les ravages de Talcoolisme sont relativement recents dans 
notre departement, qui est la seule source d'aliraentation de 
I'Asile de THerault. Avant la destruction des vignobles par le 
phylloxera, on buvait du vin dans le midi de la France, et la 
nocivite de ce liquide est beaucoup moindre que celle des 
alcools rfepandus a profusion aujourd'hui. Aussi Taction de 
Tcenisme, deja peu intense sur les ascendants, ne se faisait- 
elle que trfes faiblement sentir chez les descendants. 11 en est 
autrement depuis que Tinvasion phylloxerique a favorise dans 
nos regions Tusage des alcools de toute sorte, et leur substitution 
ioiite recente cdmme boisson au vin qui, somme^toute, pent etre 
considere comme boisson hygi6nique. Aussi Talcoolisme pro- 
prement dit, avecson action hautementnocive sur les individus 
et sur Tesp^ce^ est-il encore jeune dans iiotre Mi4i et a'a-t-il 
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pas encore donne tous les resultats que Ton est malheureuse- 
ment en droit d*attendre de lui. Mais, a mesure que Talcoolisnae 
s'enracine et vieillit davantage dans le pays, nous voyons 
d'annee en annee ses ravages s*etendre, et Ther^dite alcooli- 
que nous fournir des apports successifs de plus en plus 
considerables. 

Pour faible qu'elle soil, noire statistique comporte neaii- 
moins un nombre de cas assez considerable pour nous 6clai- 
rer sur la question posee precedemment. A cet 6gard, si 
nous etudions dans leur ensemble les effets attribuables a 
rheredite alcoolique, nous voyons que Ton doit ranger sous 
cinq chefs principaux les mefaits qu*on pent lui imputer chez 
les descendants : 

I'* Un veritable etat de d6gen6rescence physique dans son 
expression la plus generale. 

2** Des arrets de developpement intellectuel, k tous les 
degres. 

3** Des etats nerveux definis, tels que I'epilepsie, Thysterie. 

4" Unc predisposition capable d*aboutir i la folio nevrose. 

,V Une predisposition pouvant aboulir a des alienations 
raentales par lesions organiques du systeme nerveux central. 

Nous allons reprendre, point par point, ces resultats qui 
apportent chacun leur contribution i la solution du probl6me 
de r^tiologie alcoolique hereditaire de la folic. 

I. — D^GENtRESCENCE. 

Depuis le beau travail de Morel sur los degenerescences 
de Tespece humaine, I'influence degenerative de Talcoolisme 
des parents sur les enfants est un fait bien connu. 

EUe a recu en quelque sorte sa demonstration scientifi- 
que dans une feerie de recherches experimen tales faites par 
Tun de nous avec le professeur Combemale* ; ulterieurement, 

^ Gombemale ; La descendance des alcooliques. Th^se de Monlpellier, 1888. 
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Legrain* a consacre h cette question ime etude remarquable 
et complete. 

La mortalite est tres considerable chez les enfants d'alcooli- 
ques. Beaucoup d'entre eux suceorabent des la plus tendre 
enfance, et l!on voit des families ainsi decimees, oii, par 
exemple, 11 enfants sur 12 disparaissent en venant au monde 
ou dans les premiers temps de I'existence. 

Ceux de ces enfants qui survivent offrent une resistance tres 
faible aux diverses maladies contagieuses , et deviennent 
volon tiers des candidats a la tuberculose. 

On les voit s'user avant T^ge, et presenter hativement tons 
les attributs de la senilite. lis vieillissent vite, et sont des 
seniles precoces, c*est-a-dire des individus a resistance organi- 
que considerablement amoindrie. 

Cette influence degenerative pent se faire sentir encore plus 
fortement sur les individus, et creer chez eux des malforma- 
tions congenitales. 

A cet egard, I'experimentation confirme pleinement les 
enseignements de la clinique. Qu*il nous sufTise de rappeler 
nos experiences dont les resultats furent communiques en 
1888 ^ TAcademie des Sciences. 

Un chien, entre autres, intoxique pendant plus de six mois 
par ingestion de doses progressivement croissantes d'absinthe 
Pernod, accouple avec une femelle nuUipare absolument saine 
et non intoxiquee, donna 12 produits, dont 2 morts-nes. Les 
10 autres petits disparurent tons en deux mois, succombant a 
des affections diverses: pneumonie, congestion pulmonaire, 
degenerescence graisseuse du foie, tuberculose generalisee, etc. 

Dans une autre experience, outre une lethalite tres marquee, 
on constate chez les produits diverses malformations : chez 
Tun de Tatrophie du train posterieur, et chez un autre des 
anomalies multiples du developpeipent : raccourcissement des 
muscles de la queue, atrophic des orteils d'une patte, gueule 

• Legraiaj HerMU et alcoolisme, Paris, Doin, 1889. 
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(le loup, deplacement complet du ccBur, quj est eii entier 4 
droite. 

Ce que montre rexperimentalion, la clinique ne \q contredit 
pas. Les centres nerveux, en parliculier, suhissent plus que tous^ 
les autres organes Tinfluence degenerative due au vice d'evo- 
lution cree par rimpregnation toxique des organismes procrea- 
teurs. II en resulte des anomalies de developpement du sys- 
tome nerveux, d^s arrets et des defectuosit6s multiples dans 
son fonctionnement, allant depuis la suppression plus ou moins 
complete de la fonction, jusqu'a ces reactions insolites, ces 
variations inattendues, essentiellement polymorphes, qui ont 
permis d'introduire les hereditaires alcooliques dans le grand 
cadrp des d6g6neres. 

II. — ArrAt de D]^VEL0PPEMENT intellectuel. 

L'alcoolisme h6reditaire, disions-nous, pent localiser son 
action sur les appareils organiques les plus delicals, et porter 
plus particulierement ses coups sur le systeme nerv^eux des 
descendants. 

La frequence avec laquelle on rencontre Tidiotie, rimb6cil- 
lite, et la debilite mentale chez les enfants d'alcooliques a 
force de loi. Nos observations parlent absolument dans ce 
sens et sent enti^rement d'accord avec celles des auteurs. D6s 
Tantiquite, on savait deji rattacher ces arrets a leur veri- 
table cause, et tons connaissent Tinterpellation de Diog^ne, 
rencontrant un enfant idiot, et lui disa'nt qu'il avait ote concu 
pendant I'ivresse de son pere. 

Or, de ces etats, les uns, comme Tidiotie et rimbecillite, sonl 
ranges k c6t6 des diverses formes d'alicnation mentale ; les 
autres, telle la debilite mentale, constituent un terrain forte- 
ment depreci6, en etat de predisposition, offrant un champ 
favorable i rintervention de causes diverses, et pouvantmfeme, 
dans nombre do cas, par sa seule force, creer une alienation 
mentale. 
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III. — Nkvroses. 

II devient de jour en jour plus Evident que ralcoolisme des 
parents pent se traduire chez les enfants, non seulemcnt sous 
forme d'arr^t de d^veloppement intellectuel, mais encore sous 
forme d'epilepsie ou d'hystferie. 

EpUepsie. -^ L'6pilepsie, tout d'abord, s'associe tres fre- 
quemment aux divers arrets du d6veloppement physique ou 
intellectuel que nous venons de signaler. 

Nous voyons aussi les convulsions fitretresfrequentes chez 
les enfants d'alcooliques. On sait toule Timportance qu'oi^ 
accorde a ces manifestations nerveuses de Tenfance qui temoi- 
gnent d6ji, a ce moment, d'une irritabilite anormale du syst6me 
nerveux. II n*est pas rare de Igs retrouver lorsqu'on remonte 
dans le pass6 nevi'opathique des 6pileptiques. Et m6me, dans 
quelques cas, on voit, chez les hereditaires alcooliques, ces 
con\nilsions se rep6te'r avec t6nacite pendant les premieres 
annees de la vie, jusqu'au moment oil elles se transforment 
tiettement en 6pilepsie, 6tablissant ainsi par une serie de mani- 
festations ininterrompues la communaute d'origine et Tidentite 
de nature des divers chainons de cette succession de troubles 
spasmodiques. 

Voici un exemple de cet ordre : 

Ar..., Ills d'alcoolique, a eu, des les premiers jours qui sui- 
virent sa naissance, des convulsions qui se roproduisirent a 
intervalles plus ou moins r^guliers jusqu'i I'&ge de 6 ans. 
A ce moment, sous Tinfluence d'une violente emotion morale, 
elles se sont transform6es en veritables attaques d'epilepsie qui, 
depuis lors, ont toujours continue. 

Dans ce cas on pent suivre, pour ainsi dire pas a pas, la suc- 
cession des divers troubles morbides, depuis Tintoxication du 
p6re jusqu'i la n^vrose du flls. 

M^is, pareille constatation viondrait-elle a manquer, la 
d6monstration ne serait pas en defaut pour cela. En elFet,. 
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parmi les lieredHaires alcooliques on trouve une proportion 
remarquable d'epileptiques, bien plus forte que pour tout autre 
genre dli6redite. 

Sur 100 h6r6ditaires alcooliques, on trouve 15 6pileptiques, 
au lieu que, sur 100 herfeditaires v6saniques, par exemple, on 
i)e trouve que 1 ou 2 6pileptiques. 

L'epilepsie apparait encore plus volontiers chez les descen- 
dants quand le p6re et la mere sont I'un et I'autre alcooliques, 
ou quand celte heredite porte sur un grand nombre d'ascen- 
dants: Ainsi, une de nos malades appartient, on pent le dire, a 
une lignee d'ivrognes : non seuleraent son pere, mais encore 
son grand-p6re et sa grand-mere etaient de remarquables alcoo- 
liques. 

L'6pilepsie des enfants a done des rapports etroits avec 
Talcoclisme des parents, et I'on pent conclure que I'hferedit^ 
alcooliquc pent donner naissance a l'epilepsie et, par suite, i 
loutes les consequences ordinaires de celle-ci. 

Hysteric. — L'h6redito alcoolique donne naissance a Thys- 
teric. Ce fait tend a Hvo admis d*une facon g6nerale et 
s'aflirme d'ailleurs dans nos observations autant en ce qui 
concerne nos malades que leurs collat^raux eux-m6raes. 

Dans nombre d'observations, I'origine de rhysterie ne pent 
etre rapportee qu'a Talcoolisme des parents. En voici un 
exemple : 

Mag..., 36 ans, tres intelligente. Son grand-perc paternel, 
grand buveur de vin, est mort a 77 ans ; il etait paralyse et 
dement ; son pere est mort a 63 ans, brul6 par Talcool ; il ne 
buvait que du cognac et ne dessaoiilait jamais. Le grand- 
pere et la grand 'm6re maternels sont morts 4g6s, a 75 ans. La 
ni6re, ferame robuste, vit encore ; elle est vive de caractere. 

La malade, des V&ge de 9 ans, pr6sentait des troubles psy- 
chiques : elle avait des crises de rire suivies de pleurs ; plus 
tard, apparut une sensation de boule avec 6toufifement, puis 
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de violentes crises d'hystero-epilepsie, que developpait aise- 
ment la plus legerepression des zones hysterogenes. 

La feonclusion gen6rale de ce paragraphe est done la sui- 
vante : 

L'h6redil6 alcoolique peut favoriser chez les descendants 
le developpement de diverses aevroses, de Tepilepsie et de 
rhysterie notarament. 

Par cela meme, elle cree des predispositions a Talienation 
mentale. On sail, eneffet, la frequence avec laquelle I'epilepsie 
el rhyst6rie entrainent, chez les sujets qui en sont porteurs, 
des troubles psychiques pouvant constituer une veritable 
vesanie. 

IV. — Aliknation mentale nevrose. 

En dehors des fails precedents, I'liferedite alcoolique peut-elle 
cr6er une predisposition qui aboutisse d'elle-meme a Talie- 
nation mentale ordinaire ? 

La clinique r6pond afflrmativement. 

Chez beaucoup d'h6r6ditaires alcooliques, on Irouve des per- 
turbations psychiques analogues a celles que Ton rencontre 
chez des pr6dispos6s d'origine differente, et qui aboutissent 
progressivement a Talienation mentale. 

Voici deux exemples pris au hasard dans nos observations : 

Observation, — Tandis que la souche malcrnelle de Arn est 

vierge de toute tare, du cdt^ paternel on note un alcoolisme inv6l^r6 
du p^re et du grand-p(^re. Son p^re, quand il n'^tait pas sous 
rinfluence de ralcool, se montrait doux, bon, et dou6 d'un grand 
bon sens. Mais, aux premieres libations, il oubliait tous ses devoirs, 
perdait toute afTection pour les siens, devenait tr6s m^chant ; il fit 
mourirsa femme de chagrin. 

Notre roalade, d^s son jeune dge, se fait remarquer par une 
grande perversity morale. Malgr6 les excellenles lemons et Texem- 
^le de sa mere, qui 6lail une fcmme tr^s digne, une saintc, Arn. . . 
^tait un 6tre profond^ment vicieux. Entdt^, hypocrile, soumois, 
paresseux, gourmand, il faisait T^cole buissonni^re avec son fr^re, 
aussi vaurien que lui. lis s'ing^niaient k d^rober des victuailles 
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dans les boutiques, pt^chaient des bouleilles de vin dans les caves 
au moyen d'un lazzo, puis s*en donnaient k Coduv joie dans les 
champs. M^chant et cruel, lorturant les animaux el ses camarades 
plus jeunes que lui, il s'adonna de bonne heure k la masturbation 
et k la p6d^rastie. Le vol le conduit dans unc maison de correction, 
d'oCi il sort k vingt ans, ayant largement enrichi sa bollection de 
vices. II ne pent se fixer nulle part. Sa mobility fait bient6t place k 
de la surexcitation ; il fait quelques exc6s de boisson, et k 23 ans, 
entre^ TAsile, qu*il n'a plus quitt^. 

Observation. — L'hisloife du second malady est fort int^ressanie 
el a loute la vdleur d'une experience de laboratoire. 

Tar.;., dont le p^re 6lait un alcoolique fieff^, est un honune 
dune intelligence un peu au-dessous de la moyenne, el pr^sentanl 
quelques d6fectuosit6s psychiques. Insensiblement, sans cause 
connue, il arrive k la folie k I'Age de 27 ans. 

Le p6re de ce malade avail deux fr^res et deux sceurs, Les deux 
fr6res 6taient de parfaits ivrognes ; les deuxsoeursne buraientpas. 
Ces derni6res eurerit Tune et I'aulre plusieurs enfants sains de corps 
et d'esprit. Les deux fr^res ont eu Tun trois et I'aulre deux enfants. 
De ceuxci, Tun est lourd, h6b6t6,et b6gaie si fort qu'on Ta r^forme 
au regiment pour ce «iotif ; deux aulres ont une intelligence nota- 
blei&ent au-dessous de la moycnhe ; le quatridme est une l^te brftk'C 
et devient d^serteur ; le dernier continue les traditions divrognerie 
de la famille. 

II y a la une opposition digne d'int6ret enlre la descendance 
valide des sceurs saines et la multiplicite des tares chez les 
enfants des freres alcooliques. 

Mais ce que Ton doit retenir de ces deux observations, c*est 
que riieredite alcoolique paralt creer chez les descendants une 
predisposition raanifeste, capable d'aboutir toute seule k Talie- 
nalion mentale. 

Done, I'heredite alcoolique doit 6tre consid6ree comme une 
cause d^alienation mentale nfeA^rose. 

V. — Alienation mentale pah lesions organiques. 

Comme pour I'heredite cerebrale, on est frappe ici de la forte 
proportion d'organiques que Ton retrouve parmi les descen- 
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dants d'alcooliques. Ceci d6j4 serait, semble-t-Il, une J)reuve 
suffisante que I'heredite alcoolique se comJ)lait k cr6er des alie- 
nations mentales par lesions anatomiques du systeme nerveux. 
Sur 80 observations d'hereditfe alcoolique simple, nous trouvons 
26 fois chez les descendants une alienation mentale orgai;iique, 
soit dans plus du tiers des cas. 

Si, d'un autre cdte,nousconsultons la statistique her6ditaire 
de la paralysie g^nerale *, nous voyons que Therfedite alcooli- 
que entre dans cette statistique pour une part un pen moins 
grande que Ther^dite c6rebrale. Tandis que cette derni6re se 
relrouve dans 27 "/o des cas, rh6r6dit6 alcoolique s'y rencontre 
dans 16,6 7© des cas. C'estli cependant une proportion encore 
respectable, puisque, sur six paralytiques generaux, environ, il 
y en aurait un presentant de Talcoolisme dans ses antecedents 
hereditaires. 

Qu'on veuille-bien, d'autre part, se reporter, dans le travail 
cite plus haut, aux conclusions posees en ce qui concerne les 
rapports de Therfedite alcoolique et de la paralysie gen6rale: * 

« Ces observations tendraient h prouver que rh6redit6 alcoo- 
lique pent creer une predisposition aboutissant a une senilite 
anticipee, laquelle, comme toute senilite, pourrait, h son tour, 
aboutir a la paralysie gfenerale. » 

En effet, Texamen de nos hereditaires alcooliques ayant 
abouti a I'organicite montre que ceux-ci peuvent 6ti-edivis6s en 
deux groupes : 

a) Hereditaires ayant realise une paralysie goneralc precoce ; 

b) Hereditaires ayant realise une paralysie gen6rale par seni- 
lite anticipee. 

Paralysie g^n^rale prdcoee. — Les cas de cet ordre sont 
d'autantplus demonstratifs qu'aucune cause acquise ne pent 
Hve invoquee pour expliquer la maladie des descendants, dont 



* Voyez Mairet et Vires, loc* ciL, pag, 61. 



2 Ibid.y pag. 70, 
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le developpement doit etre evidemment raltach6 a une tare du 
systeme nerveux transmise par Theredilfe. 

Nous rappellerons deux de ces observations : 

Observation, — Vign... Aug,.., 25 aus; fils unique d*un p^re 
alcoolique et d'une in6re nerveusc. Lymphalique, niais, il a pu 
apprendre k lire et k 6crjrc et se montre adroit dans son travail de 
cordonnier. 

II fait quelques exc^s de masturbation, mais, fropp6 de T^tat 
de degradation oii est tomb6 son'p^re par ivrognerie, il ne boit pas. 
A 25 ans, sans cause connue, se produit un acc6s de manie, ayant 
tons les caract^res de la nianie Tranche, et qui necessite son admis- 
sion k TAsile. Au bout de 7 mois et demi, il sort en 6lat de conva- 
lescence ; de relour chez lui, il commet quelques exc^s, et, neuf 
mois apres, on est oblige de le ramener k TAsiie. A ce moment, on 
conslale de Pexaltation maniaque avec predominance d'iddes de 
grandeur et des troubles tr6s nets de la motilit6 ; troubles de la 
prouonciation des mots ; tr^mulations musculaires ; langue k 
certains moments comme pdteuse ; tremblements des doigts 6ten- 
dus avec mouveraents d'oscillation de tout le bras ; hesitation de 
la marche. Les id^es de grandeur consistent en idees de force 
et de richesse. Malgr6 ces apparences, le premier acc^s de 
manie avait paru si franc qu'on h^site k porler le diagnostic de 
paralysie g^nerale, et qu*on se demande si les troubles moteurs 
constates ne doivent pas etre raltaches k des exces de boisson. 
Mais la marche ulterieurc de la maladic ne permet bienldt plus 
d 'hesitation; c'etait bicn une paralysie generale dont revolution 
put etre suivie jusqu'^ la lerminaison fatale. 

Evidemment, dans ce cas, le systeme nerveux de ce jeune 
homme etait tare, car ce n'est pas a 25 ans qu'on realise une 
paralysie generale, meme quand on fait des exces. Or Vign..., 
n'a eu auctine maladie, syphilitique ou autre, n'a fait aucun 
exces, que quelques exces de masturbation. Bien que fils 
d'alcoolique, il n'a pas bu, sauf dans les quelques semaines qui 
ont precede Tapproche de la paralysie generale. D'ailleurs, la 
tare nerveuse dont il etait porteur se marquait nettement a 
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Texterieur par une credulity exageree ct par un devcloppe--- 
ment intellecljuel au-dessous de la normale. 

La seconde observation n'est pas moins convaincante : 

Observation, — Auril... Virg... a un p6rc alcoolique avec loca- 
lisalioQ des lesions du cdl6 de Tappareil circulaloire. C'esl une lillc 
d*un caracl^re bon, lr6s crddule ; elle se noie, comme on dil vul- 
gairement, dans un vcrre d'eau. La moindre 6mo(ion la met hors 
d'c!le-ra6me ; elle ne sail plus oCi.cUe en est. De conslilulion faible 
(chloro an6mie), cUe se montre dconome, laborieuse et d'une intel- 
ligence moycnne. 

A 24 ans, elle s'imaginc qu'unhomme veut la violcr. A la suile 
dc cellc violentc Amotion morale, survienl de la fatigue physique 
ct inlellecluelle. Aur... devicnt-dtourdie, oublicuse. Puis, se pro- 
duit un acc^s de roanie avec agitation intense, qui la fait cntrcra 
lAsile. On note des id6esde vanit6 et de grandeur se rapportant h 
la religion, et des hallucinations de Touie, qui la flatteraient en 
insistant sur sa beauts, sur sa puissance. Cetle manie paratt 
d'abord simple. Mair^, au bout de quelque tenips, se produisent, 
pendant deux jours cons6cutifs, des esp^ces de faiblcsses, d'dlour- 
dissements. Elle demande qu'on la soutienne ; cc elle se meurt n 
devicnt plileet couverte de sueur. Les jours suivants, on remarque 
une modiScation complete dans la physionomie et les allures de la 
malade. Celleci devient h6b6t6e ; on constate quelques tremble- 
ments dans les extrdmit^s sup^rieures ^lendues, plus marques k 
droite qu'i gauche. 

Au bout de quelques jours, ccs troubles s'accentuent, la parole 
devient nasonn^e, anonn6e m^me, la commissure labiate abaiss^e 
du c6t6 droit, la langue d6vi6e k gauche, avec mouvements fibril- 
laires, la 16vre sup^rieure iremblante, la pupille droite moins 
dilatee que la gauche; la d-marche est peu assur^e; les reflexes 
sont exag6r6s. L'intelligence est consid^rablement alTaiblie. 

Les manifestations qui prdc6dent se conlinuent en s'exageranl 
I^gerement pendant dix-huit mois environ, puis s'accentuent. La 
malade arrive k ne plus pouvoir se tcnir debout ni se soulevcrde sa 
chaise. Peu k peu, le marasme paralytiquc se prononce et Auril. — 
mcurl au bout de quatre ans. 

Or, cliez cette malade, Theredite Hlcoolique peut seul.e ctre 

6 
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invoquee comme cause. L'absence de loute autre cause porle 
evidemment a penser que, dans ce cas, cetle heredite a creo 
une predisposition qui a abouti a la paralysie generale. On est 
d'autant plus enclin vers cette id6e quMl existe dans la science 
des observations qui plaident dans le meinc sens, des obser- 
vations de paralysie generate dans lesquelles Theredite alcoo- 
liquo semblo etre la grande coupable. 

Wiglesworth, Vrain, Charcot et Dulil, Major, Gudden, etc., 
cil ont rapporte des exemples. 

L'6tude de la paralysie g6nerale precoce nous enlraine done 
a admettre que Theredite alcoolique pent etre une cause 
pathogene de paralysie generale, c'est-a-dire d'une alienation 
mentale par lesions organiques. II semblerait memequerin- 
fluence de cette h6r6dite doive etre puissante, puisque la 
maladie pent apparaltre des I'epoque de la pubert6. 

Paralysie g^n^ralepar s^nilit^ anticip^e. — D'unefacun 
generale, nous rencontrons parmi les h6reditaires alcooliques, 
des cas assez nombreux de senilite anticipee. Nombre do 
ces malades, devenus des vieillards avant Tage, realisent une 
paralysie generale ayant tous les caracteres de la paralysie 
generate senile. 

Or, chez aucun d'eux, on ne trouve de cause pathogene 
acquise pour expliquer cette involution hative ; Talcoolisme 
des parents pent seul 6tre incrimine. Ici encore, le r61e effectif 
de cette cause ne pent etre mis en doutc: on voit I'heredite 
alcoolique creer une predisposition qui est, en Tespece, une 
senilite anticipee, un veritable senium prcecox qui toujours 
indique une moindre resistance organique, une mdionexie^ 
pour employer le terme que nous avons propose a ce sujetV 
Or, toute senilit6 est capable d'aboutir a la paralysie gene- 
rate. 

Voici une observation a I'appui de cet ordre de faits : 

^ Mairet et Vires ; Loc^ ciL 
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Ohservalion. — Bi*n..., Ag^e de 54 ans. 

Son p6rc, alcoolique, esl niort k 64 ans d'une pneumonic. 

Du cole malernci rien a nolcr. 

La propension a la boisson se marque chez les fr6res de la malade, 
qui tous deux sont alcooiiques. 

La malade a eu deux fausses couches et cinq enfanls a Icrme, 
qui onl cependant lous succorabe, deux de convulsions, un de 
mdningile, un de bronchopneumonie, et le dernier de tuber- 
culosc. 

Ban... est inlelligenie, d'un caract^re gai, mais un peu bizarre ; 
ses bizarreries augmentaient pendant ses grossesses. 

Pas d'alcoolisme. Pas de syphilis. 

A 44 ons, troubles n^vropalhiqucs. avec boule hysldrique. 

A 53 ans, k la suite d'un chagrin, cllc devient Irisle, s'imagine 
que sa belle-fille la vole. EUc a des hallucinations tr6s nelles de 
la vuc. 

Quclque leraps apres, premiere attaque apoplecliforme. EUe est 
plac6e k TAsile de Mcu .., puis transi*6rec k Agen, ct enfm^ Mont- 
pellicr, ou Ton porlc le diagnostic de d^mence organique avec 
troubles paralytiques. On constate de nombreuses altaques epilep- 
tiformes et un 6tat paretique g6n6ralis6. Celte femme pr^senle 
tousles attributs de la s<^nilit6. 



Si nous groupons les diyerses conclusions auxquelles nous 
a amcnes Tetude de nos observations d'heredite alcoolique, 
nousvoyons que celle-ci pent donner lieu chez les descendants: 

t** A une veritable degenerescence physique et psychique ; 
2** A des arrets de d6veloppement intellectuel; 
3** A une predisposition capable d'aboutir : 

a) a de Fepilepsie et a de I'hysterie ; 

b) a des psychonevroses ; 

c) a des alienations mentales organiques. 

Eu d'autres termes : I'alcoolisme des parents est une cause 
hereditaire d'alienation mentale. 



CHAPITRE VI 



HfiRfiDITfi DIATHfiSIQUE 

Les diatheses sont-elles une cause h6reditaire de folie, c est- 
a-dire les diatheses des parents peuvent-elles se transmellre 
chez les descendants sou;^ forme d'alienation mentale ? 

Pour r6soudre cette question, nous envisagerons succe^si- 
yemenl deux ordres de faits : 

1" Rapports h6r6ditaires des diatheses etdespsychonevroses; 

2" Rapports hereditaircs des diatheses et des alienations 
mentales organiques. 

I. — Alienation mentale nevrose 

L'un de nous* a deja discut6 cette question de la transfor- 
mation possible des diatheses en psychoses par passage here- 
ditaire, etles conclusions auxquelles il etait ameneetaient nega- 
tives. Nous reprendrons avec quehjues details ce point tres 
important. 

I. — D'abord admiseparun assez grand nombre de medecins, 
la transformation possible des diatheses des ascendailts en 
alienation mentale ou en quelque n6vrose chez les descen- 
dants [herMite dissemblable) a etc battue en breche par divers 
auteurs, et en particulier par Morel. Mais, malgre Tautorite 

> Mairet ; Lhcmlilc dissemblable, Congrh Fran^ais de Mcdccine, Troi^idrae 
session, Naocy, I80G. ^ecoad fascicule, pog. 417. 
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incontestable etincontcstee de ce grand dinicien, cette notion 
a persiste .quand memo, et, dans ces derniers temps, sous 
I'impulsion de Bouchard et de Cliarcot, I'etude des rapports 
enlre les maladies constitutionnelles et les nevroses a subi un 
nouveau regain d*actualile, plus particulierement en ce qui 
concerne le groupe des diatheses de notre ficole montpelli6- 
raine, repondant a Tafthritisme de certains auteurs, aux 
maladies bradytrophiques de Landouzy, aux maladies par 
ralentissement de la nutrition, de Bouchard. Tons ces 
travaux recenls, dont la these d'agregation de Dejerine sur 
VIUrMiU dans les maladies du systf^me nein^eux, et Touvrage 
de F6re sur la Famille N^vropathique donnont un apercu 
complet, convergent vers la meme conclusion. 

Toutsemble, eneffet,dembntrerqu'il existe un rapport etroit 
entre les maladies constitutionnelles et les nevroses : la fre- 
quence de ces maladies dans les families n6vropathiques, 
leur association frequente avec une nevrose chez un meme 
individu,leurs localisations nerveuses multiples, Talternance de 
leurs manifestations avec les manifestations de la nevrose, 
leur influence sur le developpement de celle-ci, etc. . . Aussi F6re, 
synthetisant les donnees qui se degagent pour lui de I'etude 
des rapports de I'arthritisme et des nevropathies, — et sous 
cette denomination il entend I'ensemble des maladies du 
.«iysteme nerveux, la diathese nevropathique, pour employer 
son expression, — conclut-il qu'arthritisme et diathese nevro- 
pathiciue sont deux 6lats congeiiercs resultant d'un trouble de 
la nutrition diff6remment specialise ; et il ajoute : « c'est a 
titre d'etats de deg6nerescence que la nevropathie, la scrofule, 
la tuberculose, Tarthritisme, etc., se trouvent diversement 
combines dans les families, et dans certaines conditions 
leurs manifestations se transforment ou s'excitent r6cipro- 
quement ». 

Pour Bouchard, nevroses et diatheses sont les unes et les 
autres le resultat dune deviation hereditaire du type nutritif 
normal consistant : pour les diatheses, en une elaboration 
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insuflisante (ies materiaux nutrififs, d'oii accumulation dans 
les tissus dos substances (jui, normalenient,doivent rtre trans- 
formres, ot, pour les nevroses, on unc nutrition imparfaile 
des cellules ainsi amen6es a fonctionner d'une muniere anor- 
male. Cette nutrition imparfaite pourrait otre produite lieredi- 
lairement par la deviation nutritive qui constituo les diatheses. 
Et cet auteur admet de la sorle que les individus atteints de 
maladies par ralentissement de la nutrition peuvent engendrer 
desenfantsnevropatlies,hysteriques, epileptiques, alien^s, etc. 
■ Comme preuve, les tableaux genealogiques communiques ix 
D(''jerine par le Professeur Bouchard, ct dont le premier, 
reproduit ci-dessous, semble bien prouver la transmission 
hereditaire d'une diathese sous forme d'hvst^rie. 



Mf^RE 



PftRE 



MftRE 



FRftRE 



GouUeuso Coliquo nopliroliqiic Rhum.itismo T)ial)elif|ue 

ariiculaire chronique AlbumiQurique 

Diiib(>io 

N^vralgie faciale 



FRfeRE 



PfeRE 



Rhumatisanl Eczijma, Prurigo 
Goulte, Grdvello u la suilo Ho3 molndrcai 
Lilhiase biliairo rioscs de quinquina 
Diabclo Li!hiase hiiiairu 

Albuminurie Hhumatisant 
Sciatique 
Mort d albuminurie 



MftRE 

Rliumatisanle 
(iouUo 

N6vralgies 
Migraines 

Gravello 
Coliquos h^paliquos 



GARgON 

Mort 4 13 ans 
(le M^ningite 



GARQON 

Migraines 

Syncopes 
Lilhiase urique 



GARgON 

Convulsion dans renfance. 
nervoux, Crises hyst^riques 



II. — Tout en retenanlces faits cites par Dejerine,si nous fai- 
sons appel ^ notre observation personnelle pour etudier atten- 
tivementles cas dans lesquels on rencontre des diatheses dans 
les antecedents hereditaires de nos malades, on voit que ces 
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maladies des ascendants se oomportent de trois facons diffe- 
rentes, vis-i-vis de la folio des descendants : 

1"* Les parents sont, en nieme temps que des diathesiques, 
des alienes, des psyehiqnes, des nerveux, etc. lis transmet- 
tent siraultanement leurs deux maladies h leurs descendants ; 

2" Les parents sont des diathesiques purs ot transmettent 
leur diathese sous sa forme ordinaire a leurs enfants. 

3** Les parents etant des diathesiques, on ne retrouvo plus 
chez les enfants les manifestations ordinaires de la diathese, 
mais seulement une alienation mentale. 

Or, on va le voir, ces descendants sont tons diathesiques 
eux-memes. 

Nos h6r6ditaires diathesiques se divisent, en effet, en deux 
groupes : 

Premier groupe : Descendants prescntant les manifestations 
ordinaires de la diathese. 

Deuxieme groupe : Descendants ne pr^sentantpas les mani- 
festations ordinaires de la diathese. 
. Envisageons-les s6parement. 

Premier gronpe. — Descendants prdseniant les mani- 
festations ordinaii^es de la dialhdse. — Deux cas peuvent 
so presenter: 

1'' L'heredile diath6sique est combin6e avec une autre 
heredite. 

S*" L'her6dit6 diath6sique est simple. 

A. — HerMite d\ath6siqiie comlnnee, — Lorsqu'il existe 
concurremment chez les parents une heredity vesanique et 
uue heredite diathesique, cettc double heredite produit une 
double predisposition a I'alienation mentale et aux troubles de 
la nutrition ; les parents transmettent a leurs enfants et leur 
diathese et leur nevrose. Ces deux maladies .distinctes peu- 
vent, i un moment donne, s'associer chez les descendants 
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et donner lieu a une folic assocUe, n^rro-diathisique, Mais 
il n'y a pas la moindrc trace de transformation hereditaire. 

Voici quelques exemples : 

Observation, — All. est un homme sur lequel p6se unc double 
h6r6dil6 v6sanique et rhurralismnle, 

II est lui m^me rhumatisant, ct son h(5r6dil6 v6saniquc marque 
aussi tres nellcmcnt son emprcinlc. Cet homme a 616 de tout temps 
UP pr6dispos6, un d6s6quilibr6 moral et inlellecluel : plein dc 
suffisance, il trouve h redirc h tout ; la soci6t6 demande h 6lre 
r6form6e ; il est toujours en guerre contre les autoril6s et se 
monlre un infatigable redresseur de torts, ce qui ne remp^che pas 
d'etre condamn6 plusieurs fois pour outrage aux bonnes moeurs. 

beputs quelques ann6es, loin de s'atl6nuer, ces d6fectuosit6s 
n'ont fait que s'exag6rer. Si done All... est un rhumatisant, c'est 
un candidat k la folie, el sa predisposition est telle que la moindrc 
cause suffira k la transformer en maladie. Cette cause va 6(re ici 
le rhumalisme. 

En effet, cet homme realise une manic avec perversions senso- 
riellcs et agitation rcvenant par acc6s. Mais il pr6sente en m6mo 
temps des manifestations de nature rhumatismale, ct on rcmarque 
qu'il exisle un balanccment lr6s net enlre lagitation et les pouss6cs 
arliculaires. Quand celles-ci sc produisaienl, Tagitation disparais- 
sait ; vcnaicnlelles h s'upais^er, on voyait lagilalion augmenter, 
s'accompagnanl dc pouss6cs congeslivcs c6phaliqucs. 

En presence de cette conslalalion, on instituc conlrc h diathese 
rhumatismale un Iraitement bas6 surtout sur remploidesnlcalinsd 
des bains de vapeur. Sous son influence, on vit disparaiire non 
seulement les pouss6es aigut^s de rhumatisme, mais encore la manic, 
si bien qu'AU .. put quitter I'Asile. II y a de cela plus dc dix ans, 
et depuis, cet homme vit tranquille k rext6rieur, toutenconscrvant 
des d6fectuosil6s psychiques tr6s marquees, mais qu*il avait bien 
avant le d6veloppemcnt de sa maladie. 

En presence de ce balancement entre les poussees rhuma- 
tismales et Tagitation, en presence du resultat du traitement 
qui, exclusivement dirige contre le rhumatisme, fait dispa- 
raltre aussi la manic, on est pour ainsi diro amcne a penser 
que All... est atteint de folie rhumatismale. Nousne le croyons 
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pas. Etant donnu rheredil6 vesanique du malade et sa pre- 
disposition si accentueo, nous pensons que le rhumatisme s'est 
borne a jouer non le r61e de cause pathogene, mais celui de 
simple cause occasionnelle. C'est lui qui a mis en branle la 
predisposition ; mais, une fois la folio constituee, le rhuma- 
ti§me s'est associe li celle-ci pour realiser une folic nivro^ 
diatMsique. 

Voici une autre observation dans laquelle rarthritisnie pro- 
voque le developpement de Talienation mentale, a laquelle il 
fournit, en outre, des elements multiples de delire. 

Observation. — Bim... est un h^r^dilaire vesanique, — sonp^re 
el uue lante ont ^t6 atteints d'ali^nation mentale, — et en m^me 
temps un hdreditaire arthrilique. 

De lout temps, il a pr6senl6 des bizarreries de caract^re ct une 
certaine naYvel6 qui 6laienl souvent Tobjet de plaisanterics de la 
part de ses camarades. 

Vers 32 ans, ces bizarreries augmentenLll s*imagine qu'une legion 
d'individus s'est donn6 la mission de lui faire rompre lous les 
mariages qu*il projelait; a 36 ans, le delire se precise nctlemcnt. 
On saupoudre son pain de canlharides ; on le rend impuissant ; on 
lui jetlc des poudres dans les yeux, on lui en met dans son lit pour 
Temp^cher dedormir; on lui crie des injures, et flnalement il se 
livre 5 des actes de violence qui necessitent son admission k TAsile. 

Lii,on observe les m^mes troubles inlellectucls ; mais on remarque 
surtout que les diff6 rentes perversions sensorielles peuvent s'cxpli- 
quer par des pouss^es herp6tiques du c6t6 des yeux, du c6l6 du 
pharynx, du c6te des organes g6nitaux et de la peau. On instiluc 
alors un trailement g^n6ral contre ces manifeslations, ct, bien 
qu'ellessoienttenaces, on parvient cependant k les faire disparallre. 
Cons6culivement, les perversions sensorielles s'attdnuent, puis 
disparaissenl, et il en est de m^me du delire, si bien que Bim... 
peut sortir de I'asile. II y a 6^]k des ann^es de ccia, c'est loujours 
un d6lraqu6, il croit encore k la reality des persecutions qu^on lui 
avail fait subir, mais ni les perversions, ni le delire actlf qui les 
accompagnaient ne se sont reproduits. 

Chez Bim... comme chez All... la diathese nous paralt avoir 
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determine reclosion do la maladie ; inais, ici encore, le terrain 
6tait tout pr^»pare ; la folic no dcmandait qu'a eclore. Peule- 
mcrit dans co dernier cas, Tassociation entre la diathese et la 
folic se montre d une maniere pour ainsi dire plus manifesle 
que chez All... 

II en est de mcme dans Tobservation suivante, on la diathcse 
se preto complaisamnient a Taccentuation periodique des 
troubles psychiques chez un predispose qui, a certains 
moments, ruloie I'alienation mentale sans toutofois Tavoir 
rcaliseo jamais. C'esl un type d'association novro-arthritique. 

Observalion. — X... est, par sa m6re, de souche arthritique: sa 
m6re est rhumalisanto, sa grand'm6re et son arri6rp-grand'm6re 
(^laicnt gravcleuses: 

Son p6rc, ob6se, congeslif el d'un temperament fortement san- 
guin, est ali6n6 (surexcitation maniaque avee id^es de grandeur). 

Dans les antecedents personnels du malade, on relive les mala- 
dies banales del'enfance, coqueluche el rougeole, el, en plus, une 
searlatine et une fi6vre typhoide. A\x cours de cette derni^re, 
phenom6nes meninges, avec tetanisation de lout Ic corps. 

Vers 16 ans, pouss^e furonculeuse et acn^ique abondanle. Plus 
tard, apparition de crises gastro-intcstinales survenant peu de 
temps apr^s les repas, elcaractt»riseespar une douleurabdominale, 
des voraissements, des selles fr^quenles, douloureuscs et parfois 
sanguinolenles, s'accompaguanl de vertiges et d'dblouissemenls. 
A repoque du baccalaurdat, travail intellectuel difficile ; pas de 
c^phaiee, mais sensation de vide c6r6bral. Get 6lat s'aggravc riiiver, 
s'ameiiore rei6. 

Puis, survient un elat dyspeptique marqu^, avec langue sabur- 
rale, pyrosis, constipation, selles fetidas, parfois decolor^es, 
digestions difficiles (bou(T6es de chaleur, palpitations de cceur, 
congcslion des pomraettcs ct des conjonctivcs) . 

Ccs troubles digestifs s'accompagnent de divers troubles ncrveux : 
sommeil entrecoup6, lassitude g^neralc au moment du lever, cons- 
triction au niveau de la nuque, barrc fronlale ; douleurs lr6s vives 
ct tr6s rapides, courant d'une tempe k Tautre, douleurs intercos- 
lalcs, douleurs crurales, plaque sacr6e. douleurs erratiques mul- 
tiples. Parfois, sensation d*angoisse pr6cordiale avec sensibility 
douloureuse des teguments. 
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En outre, douleurs rhumalismales soumises aux influences 
almosph^riques ; craqucmenls clans la colonne cervicale pendant 
les mouvements dc rotation de la t^le, 

Elat vertigineux habiluel avec obnubilation visuelle, myopie, etc. 

Au point de vue psychique, cc gargon se monlre un 6raolif, 
qu'un rien fail sursauler; ii est d*humeur changeante; il est 
iimide ot g^n6 en soci6t6. Son attention est toute concentric sur 
son 6tat de malaise physique, ct il ne peul s'attachera autre choso. 
Ses preoccupations hypocondriaques sont telles qu'il ne pent que 
difficilement soutenir une convcrsalion ; il lui arrive, distrait par 
son moi physique, de inal comprendre cc qu'on lui dit et de rdpon- 
dre de travers, ce qui ne manque pas d'attirer Tattention de ses 
interlocutcurs et d'augmenter ainsi indirecleraent son malaise. 
A cet dtat, s^ajoute une fatigue intellectuelle telle qu*il ne pent se 
Jivrer k aucun travail r^guiier et suivi . 

La m^raoirc est conserv^e, mais n'agitqu'avec lenteur et apathie. 
Toute la syllogistique de ce jeune homme le conduit k des conclu- 
sions tristes et pessimistcs. II se montre dans ses acles ln^silant, 
ind^cis, irresolu ; il n'y a pas difficult^ dans la d6lermination, qui 
se fait bien, mais le passage k Tacte est difficile et lent (aboulie) . 
Mentalement, ii se complalt dans la contemplation et Tobservation 
minutieuse de ses malaises, dont il a comme une a conscience 
obs(^dante »• 

Les troubles psychiques de ce sujet sont susceptibles de grandos 
variations. Plus prononc^s k certains moments, oil ils consliUient 
de v^ritables crises d'hypocondrie, ils s'apaisent au conlraire k 
d'autres. 

Or, ces p^riodes dc bien-6tre surviennenl cons6culivement k des 
d^rharges urinaires constituant de vraies debacles azot^es et phos- 
pbaliques. Lorsque pareille Elimination persiste deux ou trois jours, 
tout trouble disparatt compl6tement pour un temps. Dans ces 
decharges, on voit le taux de Tur^e monter jusqu'^ 56 et mOme 60 
grammes dans les 24 heures ; Tacide urique s'6l6ve i 6 et 8 grammes ; 
les phosphates alteigncnt 5 et 7 grammes. Le Icndemain de cette 
crise, sensation de fatigue agr^able, comparable a celle que Ton 
(''prouve apr6s une course moddrde, et, pendant quclques jours, 
bien-6tre complete 

Puis, k mcsure que se font de nouvelles accumulations toxiques, 
les troubles nerveux reparaissent avec leur substratum physique, 
jusqu'& la prochaine crise. 
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Dans cette observation, le parallelismo remar((uable que Ion 
constate entre les troubles^ nerveux et les troubles physiques 
lies aux fluctuations diathesiques, montre bien I'importance de 
Tassociation de Tarthritisme a la predisposition vesanique du 
sujet. Les troubles humoraux ne sont que pretexte a Texalta- 
tion des tendances endormies de la predisposition, qui s'apai- 
sent lors des p6riodes ou la nutrition s'oriente par une 
d6charge vers un type plus normal, qui Tagitent, au contraire, 
des que le vice nutritif reparait. 

Cette observation est un bel exemple de Tassociation de 
Tarthritisme avec une predisposition nerveuse. 

Toutes les observations si precises que nous venons de rap- 
porter k Tappui de notre these constituent un groupe de faits 
entierement comparables, dans lesquels il y a, a un moment 
donne, association entre la predisposition et la diathese, ou 
entre la folie et la diathese. Dans ces derniers cas, on est en 
presence de ce que Ton pent designer sous le nom de folie 
n^vrO'diathisique, 

Mais, dans aucun cas, il n'y a transformation par her6dite 
de la diathese en alienation mentale. Le rhumatisme, Tarthri- 
tisme, se sont transmis sous lour forme ordinaire des ascen- 
dants aux descendants. 

B. — HerMM diathdsique simple. — Dans ces cas, la diathese 
se transmet sous sa forme ordinaire de I'ascendant au descen- 
dant, et si, chez ce dernier, elle aboutit a une alienation men- 
tale, celle-ci n'est que le r6sultat des modifications produites 
par les atteintes successives de la diathese propre du descen- 
dant, qui ont flni par creer de toutes pieces une predisposition. 

Voiciune observation a I'appui de ce dire : 

Observation. — Com... est une femme qui ne pr^scnlc absohi- 
ment aucune autre h6r6dit6 quune h6reclil6 rhumatismale, I e 
rhumatisme est une maladie famih'ale du c6t6 paternel ; le p6re rsl 
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roort h la suite d'un rhumalisme g6n6ralis6 qui Tavail 'laiss6 lout 
perclus ; unesoeur de la malade prdsente des manifestations dc rhu- 
matisme chronique. 

Com... est inlelligente, raais vive, emport^e et Emotive. Jusqu'^ 
5o ans, k part quelques atteintes de rhumatisme, elle s est bien 
port^e. A ce moment, et coincidant avee la menopause, apparaissen,t 
des crises aiguc^s de rhumatisme. Cons^cutivement, surviennent 
des troubles cardiaques, des acc6s de sufTocation, des pouss6es 
d'urticaire, et le caract^re de la malade s aigrit consid^rablemenl. 
Ull^rieurement, d*autres crises de rhumatisme se produisent et les 
defectuosit^s du caract^rc s'exag^rent encore, si bien que Texis- 
lence commune avec Com.. . devient intolerable. Plus sa soeur fai- 
sait pour elle, plus elle se montrait exigeante etacariAlre. A63 ans, 
ans, se produit une nouvelle crise de rhumalisme arliculairc aigu 
^ la suite de laquelle les articulations des doigts se d^form^rent; 
il s*6tablit cons^cutivement un 6tat de rhumalisme chronique avec 
pouss^es subaigues. L'irritabilil6 s*accro!t encore, et, k la suite 
d'une de ces pouss^es, se d^veloppe un d^Iire, avee surexcitation 
maniaque, id6es de persecution et hallucinations de louie. Ce 
d61ire prit bienl6t une telle importance que Tadmission de Com .. 
k TAsile s'imposa. 

Lk, on constate une surexcitation maniaque k peu pr6s continue, 
mais pr^sentant un certain balancement avec les pouss6es articu- 
laires. Quand celles-ci sont intenses, Tagitation s'att^nue, pour 
reprendre, plus vive,lor8que lafi6vre et les fluxions articulaires ont 
disparu. On note encore de Talh^rome, une cardiopathie, et de la 
bronchite chronique. Le traitement de fond est dirig^ contre Ic 
rhumatisme. On donne des alcalins, de I'iodure, et on prescrit des 
bains de vapeur. Une sedation se produit dans les manifestations 
rhumatismales,et, en mc^me temps, Tagitation secalme.Com... pent 
quitter TAsile 18 mois apr6s son entree, n'ayant plus que les d6fec- 
luosit^s psychiques signal^es prdccdemmentct qui exislaient avant 
Tapparition du d^lire. 

Celte observation nous parait on ne pcut plus nelte comme 
monlrunt raclion exercee par le rimmalisrae pour amener a la 
longuc Teclosion do la folic. Mais le delire est intimement lie 
a la diathese, et cede au traitement dirige contra celle-ci. 

Dans ce cas, le rhumatisme provcnant de Therudite a done 
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cree de toutes pieces la folic, apres avoir lui-meme prepare le 
terrain en procluisant une predisposition acquise, qui est allee 
en s'exagerant progressivement sous rinfluenco des poussees 
rhumatismales. Nous avons affaire, chez cette malade, a une 
folie rhiirnatisinale . 

Done, dans les cas comme celui-ci, la folie est le fait exclusif 
de la diathese du descendant; c'est une folie dinlhesiqiw a 
proprement parler. Dans ces cas encore, il n'y a pas de trans- 
formation hereditaire,^ mais une simple heredite du scmblable. 

Deuxi^nie groupe. — Descendants ne presontnnt pas 
les manifestations ordinaires de la diathese. — Ici Ton 
ne retrouve plus apparentes chez les enfants, comme dans 
les exemples qui precedent , les manifestations ordinaires 
de la diathese. lis semblent ne presenter qu'unc alienation 
mentale ; la diathese a Tair d'avoir disparu. S'est - elle 
reellement transformee en n^vrose ? 

D(»ux cas pen vent se presenter : 

a) L'heredite diathesique est combinee a une heredile 
puissante. 

b) L'heredite diathesique est associee a une heredite par 
nervosisme tres faible. 

a) H4r4dit4 co)nhinee puissante. — Dans la plupart des 
cas de ce genre, on l'heredite diathesique est combinee avec 
une h6r6dite vesanique ou nerveusc plus on moins puissante, 
on voit des ascendants diathesiques en meme temps qu'alie- 
nes, psychi(jues ou nevropathes, procreer des descendants qui 
paraissent exempts de lout trouble diathesique, et qui ne 
realisent ((ue I'alienation mentale. 

Y a-t-il dans cos conditions transformation hereditaire de la 
diathese en psychose ? 

Nous ferons tout d'abord remarquer que, dans certains cas, 
l'heredite vesanique, psychique ou nerveuse est assez puis- 
sante pour expliquer la folie du descendant. Mais, alors meme 
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que la tare nevropathique serait trop faible pour avoir pu creer 
la folie du descendant, faut-il en conclure a une transformation 
hereditaire de la diathese en psychose? Nous ne le croyons 
pas. 

Les observations deraontrent, en effet, que ces descendants 
de diathesiques, qui paraissent eux-memes exempts de diathese 
parce qu'ils ne nous offrent aucune manifestation tapageuse, 
n'en conservent pas moins le type nutritif vici6 qui est la carac- 
teristique ra^mc do la variation humorale qu'on denomme 
diathese; cette variation du type nutritif est facile a retrouver 
chez eux. Ce sent done, centre toutes apparences, des diathe- 
siques, et a cot egard, on devrait ramener les cas de ce genrfe 
au premier des groupes que nous avons etablis, et oil, Ton s'en 
souvient, Theredite combinee produisait chez le descendant 
une double predisposition vesanique et diathesique dont I'asso- 
ciation le conduisait plus silremcnt a la folie. 

Une observation eclaircira d'ailleurs ce point. 

Observation, — Val... est une ali^n^e dont voici Tarbre g^n^a- 
logique : 

COTfi PATERNEL COTfi MATERNEL 

Arri^re-grand-pere Arriere gramd'-mer^ 
Rhomatisant Gaie, epjou^e 

Mort d 94 aDS. I 



I 

Grand-pkre Grand'-mkre Grandi'ere Grand'-meue 

Caracldro \'ii, Graveleux Trds robusto Migraineuz Rhamatisante 

Fail k 85 ans uue ICQlalive Morlo trds Ague Crises de Qcrls 



de suicide. 



I 



^ ' III I I . 

Oncle Tante Onclk Tame Takttb Tkhe Mere 

Grai^eleux, Tr6s violeale Buvour Rhamatisante Migraineuae Graveleux, Nerveuse, 

Emporia Douleurs, Migrainense 

dniolif : Garacl6re Caracl6re 

voulail se sombre par acariAlre 

sulcider apr6s ^ moraenls. 

soQ pdre. S'est suicide. 



I I 

SoBUR La Malade 
Bien portante (Lyp^manie) 
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Get arbreesl assez charg6. II moaire une double h^r6dit6 v6sa- 
nique (lyp6manie, suicide) et arthritique (rbumatisme, gravelie). 
L'h^r^dit^ vdsanique est certes suffisante pour que Ton n'ait pas 
besoia d'invoquer une autre cause bir^dilaire pour expliquer la 
folie de Val... II semble qu*il' y ait mdme \k h6r^dit6 similaire 
complete. A quoi bon faire jouer un rdle h rher^dil6 arthritique, 
cependaot si lourde, de cette malade ? Et cela d'autanl plus que 
Val. .. n'a pr6sent6 aucun des altributs de la diath^se. Mais, si ou 
examine les choses de plus pr6s, on voit.que Val... pr^sente, au 
cours de sa lyp6manie, des acc^s d*agitation d'une durde variable, 
de un k plusieurs jours, pendant lesquels les urines deviennent 
charg6es et renferment une quanlit6 considerable d'acide urique 
pouvant atteindre 2 grammes par 24 heures, t6moignant chez cette 
femme d*un ddfaut d*oxydation des produils azol6s. c Or, dit Bou- 
chard, T^laboralion vicieuse de I'acide urique esl,en quelque sorle, 
loute la gravelie ». 

bans rinlervalle des crises, Tacide urique diminuail, uc d^passait 
pas un gramme, pour augmenter k chaque nouvelle pous.s6e. 

Ainsi, chez eel te malade, on a encore une dc^moubtration pour 
ainsi dire exp^rimentale de Tiinion inlime de la dialh6$e et de T^tat 
nerveux. Celle d^monstralion esl encore appuyee par les r^sultats 
du traitement. Val... a fait deux sdjours successifs k Tasile. 
Lors du premier, on se borna k un trailement symptomatique qui 
ne fit qu'alt^nuer l*acc6s. La malade sorlit en apparence gu6rie, 
mais ne tarda pas k revenir. A ce second s6jour, on fit un traile- 
ment pathog6nique par les alcalins tanl k rint^rieur qu'^ Texle- 
rieur. Cette fois, onobtint une gu^rison plus complete, puisque la 
malade depuis douze ans n'a plus rien pr^senl^. 

h) HdrMitdcoinbinie faible : (nervosisme), — Dans les obser- 
vations qui voiit suivre, Th^redite diathesique ou bien est univo- 
que, ou bien se combine avec un etat nerveux des ascendants 
pcu marque, simple 6tat nerveux banal, ne constituant mSmo 
pas une nevpose, et tel qu'on pent le rencontrer chez bien 
des personnes reputees normales. Aussi,peut-on se demander 
si ce nervosisme joue bien reoUement un r61e en s'associant a 
la diathese des descendants? Suffit-il pour creer une predispo- 
sition qui se conduira chez le descendant, vis-^-vis de sa 
diathese apparente ou latente, romme nous I'avons deja vu 
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precedemment ? SuflBt-il poui^ faire du systeme nerveux du des- 
cendant un point d'appel pour les localisations de la diathese ? 
Ou bien, chez le descendant, la diathese qui se transmet tou- 
jours, sinondans sa forme, tout au moins dans son fond, peut- 
elle directement, sans appel aucun, se localiser sur le systeme 
nerveux? Toutes ces hypotheses sont egalement d6fendables; 
mais, quelle que soit celle a laquelle on s'arrete, le resultat 
n en est pas moins toujours le m^me : la diathese s'est trans- 
mise chez le descendant, sans se transformer, et elle fait 
porter, pour une raison connue ou ignoree, ses manifestations 
principalement du cdts du systeme nerveux. D'oii les apparen- 
ces de transformation. 



Observation, — Vig...; dont on Irouvera ci-dessous I'arbre 
g6n6alogique, est uu ali6D6 qui, depuis T^ge dc 12 ans, a pr^scnlc 
des lares du sysl^me nerveux indiquant une predisposition puis^ 
sante k la foiie.ATdge de 12 ans,sous le coup de malaises inddfiois- 
sables, il r^veillait son p^re au milieu de la nuit en lui disant qu'il 
ee sentait pouss6 k se jeter par la fenfire. 

COTfi PATERNEL COTfi MATERNEL 

Gramd-perb Grand'-merb Grand-perb Grand'-mbrb 

Mort k 91 ans. Morte k 60 aas. Hhamatisant Morle a 71 aQS« 



Htea au point de 
vue psychique. 



Mort cardioque 
a 65 ans. 

I 



I I I I 

Oncle Onglb P6re Mere 

Hiea portant Biea portant Mort h. 80 ans Rhumatisante 

a un fils qui s'est Migraineaz Maladie de coeur 

si^icidd k la suite, depuis Tdge de Nerveuse 

d'un chagrin d'dmour. 35 ans. sans attaques. 



I i I 

S€EUR ScEUR Le Malade 

Rien portante Migraineuse (Idees de 

persecutions) 



D'un caracl^re romancsque, passant des nuils k lire, eel homme, 
vers 20 ans, pr6scnle des preoccupations hypocondriaques, en 
m^me temps que surgisscnl des troubles multiples : crises 
d'itouffcment avec angoisse ; douleurs n^vralgiqucs Ihoraciques 

7 
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erraliques; insomraie provoqu6e par des douleurs sourdes el 
lalentefi tellcs « qu'il lui semblait sentir un vaisseau qui se gonflait 
de diverses fagons et pr6t k se rompre » ; arrets subits de la respi- 
ration, comme si un taqucl interceptait brusquement Tenlr^e de 
I'air dans lespoumons; crises de Iremblemenls ; n6vraigies den- 
laires ; douleurs d^eslomac sourdes el tenaces ; troubles de la vue, 
avec xanthopsicet, h certains moments,ombres se d^plaoant devant 
les yeux. 

Ces manifestations polymorphes et changeantes « mettaient dans 
son esprit des sentiments dc Iristesse ; le moindre ennui prenait 
des proportions plus grandes qu'il ne le comportait ». 

La predisposition est done tres uette chez Vig...; a quoi 
Taltribuer ? L'heredite scale pent nous eclairer. Rien du c6te 
paternel, a part le suicide par amour du cousin germain. Du 
c6te maternel, du rhumatismo familial, et du nervosisme de 
la m6re. Mais cette h6redite nerveuse est faible, et certai- 
nement, les partisans les plu§ r^solus de l'heredite progressive 
n'oseraient admettre qu^elle a sufiB a elle seule a produire la 
predisposition qui existe chez notre malade. 

Elle a pu jouer un r61e, mais elle a dil pour cela i^tre forte- 
ment aidee par Tarthritisme. On ne retrouve plus evidem- 
ment chez Vig...lam6me nettete de manifestations que dans les 
malades du premier groupe. Mais, pour ne pas se traduire ici 
par des localisations articulaires, la diathese, nous semble-t-il, 
n'en marque pas moins son empreinte. 

Ces douleurs sourdes, latentes,ou au contraire n6vralgiques, 
se deplaQant d*un point a un autre, atteignant les visceres, se 
reveillant sous I'influencodes variations atmospheriques, n'ont- 
elles pas Failure des manifestations rhumatismales ?. 

De m6me, ces mouvements fluxionnaires, ces troubles vas- 
culaires se marquant par de la dilatation douloureuse des 
veines de la poitrinc, ces palpitations, ces paroxysmcs dys- 
pneiques, ne sont-ils pas de nature diathesique? Ici encore, le 
traitemenl antidiathtsique vient demontrer Ting^rence du 
rhumatisme. Sous son influence, la gu6rison n*a pas tard6 a 
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survenir, ou tout au moins une remission compatible avec la 
sortie du malade. 

Symptomatologie et traitementconcordent done pour demon- 
trer que le predispose etait un diath6sique, malgr6 des 
apparences negatives. Mais diathese et folie ne represen- 
tent plus, comme chez les malades du premier groupe, 
deux maladies distinctes quoique associees ; ici le rhumatisme 
fait corps avec la predisposition d'abord, avec la folie fensuite. 

L'observation de Vig... se s6pare done nettement de celles 
que nous avons etudiees jusqu'ici, et nous pourrions lui en 
adjoindre plusieurs autres, dans lesquelles est encore notee 
Tassociation du nervosisme, quoique celui-ci soit tres faible- 
ment marque. 

Dans tons les cas apparlenant k ce dernier gr6upe, Tassocia- 
lion, chez les ascendants, d'un etat nerveux et d'un etat dia- 
thesique est-elle vraiment necessaire pour produire h6reditaire- 
ment chez les descendants une predisposition et une alienation 
mentale? Le nervosisme est parfois reellement si estompe, que 
Ton est on droit de se demander si, sans son appui, la diathese 
ne poun-ait pas, par elle seule, se transmettre hereditairement 
avec localisation predominante du c6te du systeme nerveux. 
Rien ne s'oppose a ceque la diathese puissearriverd^elle-meme 
ace resultat. Chez Com..., n*avons-nous pas vu le rhumatisme 
creer un etat d*excitabilit6, d^irritabilite tout 4 fait remar- 
quable v 

II semble done que la diathese soit susceptible de creer chez 
ceux qui en sont porteurs un etat nerveux capable d'aug- 
menter soit d'une generation k Tautrc, soit chez un memo 
individu et pouvant ainsi, a un moment donne, faire croire a 
une substitution, a une transformation de la diathese en alie- 
nation mentale, transformation qui n'cst qu'apparente. Ceci 
semble ressortir do Tarbrc genealogiquc do Val... 

L'arriere-grand-perc etait simple rhumatisant; le grand- 
p6re est graveleux avec manifestations psychiques ; le pere 
est i son tour graveleux avec une veritable alienation mentale ; 
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enfln, chez la malade, la diathese parail s'etre effaceo pour 
faire place a la seuie folic. Mais nous avons vu qu'il n*en elait 
rien, et qu'un examen urologique suivi venait deceler la 
diathese* 

Void a cet egard un fait demonstratif, a rapprocher de 
robservation de Val... 

Observalion, — Un malade, de 1886 k 1889, realise trois acc6s 
d^agitation maniaque franche avec predominance de quelques 
id^es arabitieuses. Ces trois acc6s coIncid6reni nettement avec 
Texistcnce de sucre dans les urines, et il y avait un rapport 6troit 
enlre la quantity de sucre 61imin6 et Tintensit^ deTagitation. Plus 
Tagitation 6tait considerable, plus la quantity de sucre dtaitgrande, 
et on put conslaler, en mOme (emps que la disparition progpressive 
du sucre, la disparilion progressive de Talienation mentale. 
Quand celle-ci fut gu^rie, il n'exisla plus de sucre dans les urines. 
Lors des deux premiers ace6s, on crut h une simple coincidence. 
Lors du troisi6me, une fois laccds gu^ri, il fut prescrit au malade, 
dans le but d'^viler une rechute, et pour activer les combustions 
organiques, d'habiter la campagne dans des conditions- telles qu*il 
devait faire i5 kilometres par jour pour aller k son bureau. 

Sous rinfluence de ce regime, pendant six ans environ, i! n'y 
eut plus trace de sucre dans les urines et plus de troubles nevro- 
palhiques. Soil qu'il se crtlt gueri, soil poiir toute autre raison, il 
revint habiter la ville, ne fit plus dexercice physique et n'oxyda plus 
suffisamment. Pendant 7^8 mois environ, il conscrva le benefice 
acquis, mais, au bout de ce temps, apparurent quelques troubles 
nevropalhiques et en mfime temps un pen de sucre dans les urines. 
Glycosurie et nevrose augmcnterent progrcssivement et correiali* 
vement, et aujourd'hui, cet homme est en plein acces d*agitation 
maniaque et rend plus de 60 grammes de sucre par jour. 

Pour 11c pas sc traduire sous une forme aussi nettement 
experimentale que dans les exemples qui precedent, Texis- 
tence de la diathese ne s'afflrrae pas moins dans d'autres cas 
par des sympt6mes qui lui sont propres. 

Ce sontj-par cxemple, corame chez plusieurs de nos heredi- 
taires rhumatisants, des douleurs mobiles, pouvant atteindre 
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les visceres et so reveillanl plus particuliorement sous I'in- 
fluence des variations athmospheriqucs. Ce sont des mouve- 
ments fluxionnaires du c6te de la iHc, des ceplialees, des 
palpitations de Toppression^ respiratoire, etc. tons symptOmes 
que Ton sait pouvoir appartenir au rliumatisme. C'est clioz 
d'aulres malades, comme dansle cas precedent, le diab6te, etc. 

III. — Un fait capital ressort done de tout ceci, c'est que, chez 
aucun de nos malades, la diathese n'a disparu. Elle existe tou- 
jours dans son fond. II y a plus, elle a des rapports etroits 
avec la maladie nerveuse. Le doute n est pas peniiis i cet6gard 
quand on envisage d'une part les sytnpt6mes, et d'autre part le 
traitement. 

a) Symptomea. — II y a toujours une union intime entre 
les manifestations de Talienation mentale et celles de la dia- 
th6se, que ces derni^res s'expriment sous forme de d6charge 
urique ou sous une forme symptomatiquequelconque. De sorte 
que la diathese, par ses manifestations, entre dans la consti- 
tution m6me de Tali^nation mentale. 

b) Traitement. — Dans les cas de cet ordre, le traitement 
qui reussit le mieux est le traitement dirige centre la diathese. 
On pourrait toutefois objecter qu'il y a une simple coinci- 
dence entre la guerison et le traitement, d'autant plus que les 
alienations mentales de cet ordre ont beaucoup de tendance a 
revenir par acces. Cependant, il est encore a cet egard des 
fails dans lesquels le traitement demontre, pour ainsi dire, 
expferimentalement Tinfluence pathogenique de la diathese. 

Symptomatologie et traitement demontrent done que, dans 
le groupe de faits que nous 6tudions actuellement, il y a une 
union intime entre la diathese et la folie. 

Mais ici, pas plus que dans le premier groupe, la diathese 
ne s*est transformee par rh6redit6 ; elle n'a pas davantage dis- 
paru. Elle s'est transmise diroctement dans son fond des 
ascendants aux descendants. Seulement, chez ceux-ci, elle s'est 
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plus particuli6rement localis6e sur le systeme nerveux, soil 
directemont, soit a la faveur d'une tare n6vropathique heredi- 
taire concomitante. 

Ici, comme h\, il s'agit done sirapleraent d'une transmission 
du semblable. 

Ces trois groupes de fails sont les seuls que nous rencon- 
Irons chez uos h^reditaires diathesiques, et il paralt certain 
que le dernier est celui que les auteurs, — par suite d'une 
observation incomplete, — ont regarde comme constituantune 
transformation her6ditaire des diath^^sesen alienation mentale. 

Nous sommes done amends k niercette transformation ; nous 
n'avons jamais constat6 autre chose que la transmission appa- 
rente oulatente de ladiath^se des ascendants aux descendants. 

II est, de plus, un point qu'il faut mettre en relief, c*est que, 
lorsque les diatheses existent soules chez les ascendants, c'est- 
^-dire lorsque rh6r6dite est simple, on ne les voit jamais 
aboutir h6reditairoment & une n6vrose parune localisation sur 
le systeme nerveux. II a toujours fallu, pour cela, qu'elles 
soient associ6es, chez les ascendants, ft un etal nevropatbique 
plus ou moins marque, simple nervosisme sou vent. Mais il 
semble qu*il soit n6cessaire, pour que la localisation puisse se 
faire, que le terrain soit pr6par6. 

Si nous revenons maintenant aux conclusions qui decoulent 
de ce qui pr6cede, nous voyons que : 

1** Les diatheses nese transforment paspar rh6redit6 enfolie. 

?*• EUes se transmettent par h6redit6 toujours dans leur fond, 
et parfois sous forme similaire aux descendants. Si ceux-cisont 
des h6r6ditaires diathesiques, ils sont aussi des diathesiques. 

3** Les troubles psychiques des descendants sont sous la 
dependance immediate des 6tats diathesiques dont ils sont 
porteurs, qui peuvent localiser leurs effets sur le systeme 
nerveux central et aboutir ainsi ft une alienation mentale 
diathesiquo ou nevro-diath6sique. 
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ll. — Aliii:nation mentale par lesions organiques. 

Ce que nous veuons de dire apropos dela folie fonctionnelle dcs 
descendants de diathesiques s'applique aussi en partie aux 
folies organiques qu*ils pcuvent r6aliser. Ces derniers rapports 
ont deja ete etudies dans notre travail sur la paralysie gene- 
rale, que nous avons plusieurs fois rappele. 

Les diatheses sont des maladies essentiellement her6ditaires 
et qui, dans leur transmission, ne se traduisent pas toujours 
sous la m6me forme. Si le rhumatisant i crises aigues pent 
transmettre a son descendant un rhumatisme se traduisant, 
lui aussi, sous forme de crises aigues, d'autres fois il n'en est 
pas ainsi. Ce que I'ascendant transmet au descendant, c'est le 
fond de sa maladie, c'est-a-dire cclte viciation dans les 6chan- 
gos nutritifs que Bouchard regarde comme le lien commun 
qui r6unit le groupe arthritique. Cette viciation se fait sentir 
tant6t d'une maniere, tant6t de Tautre, atteignant plus parti- 
culierement chez celui-ci tel ou tel organe, chez celui-la tel 
ou tel autre. 

Ces deux modes de transmission, nous les retrouvons chez 
nos hereditaires diath6siques : ceux-ci ont franchement herite 
des m6mes manifestations que leurs parents ; ceux-1^, au 
contraire, n'ont pas de crises, mais sont marques au coin de 
la diathese. 

II n'en est pas moins vrai que chez tons, pen importe 
la forme rev6tue, la diathese s'est transraise dans son fond des 
parents aux enfants, et, si nos malades sont des her6ditaires 
diathesiques, ce sont aussi des diathesiques. Si bien que Ton 
a plut6t h etudier les rapports etiologiqucs et pathogeniques 
des diatheses avec les alienations mentales organiques que les 
rapports de rh6r6dite diath6sique avec ces m6mes affections 
des centres nerveux. 

Or, ces diatheses peuvent donner naissanco a des alienations 
mentales organiques, notamment a la plus commune d*entre 
elles, i la paralysie gen6rale. 
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L'arthritisme se retrouve 49 fois chez nos paralytiques 
genferaux, soit dans 28 0/0 des cas. . 

Les observations utilisables se divisent en deux groupes, 
suivant que les paralytiques generaux, descendants de diathe- 
siques, ont eu ou n'ont pas eu, pendant leur vie, les manifes- 
tations ordinaires de la diathese. 

Premier groupe. — Paralytiques g6n4raux pr^sentant 
les manifestations ordinaires de la diathese, — Ces paralyti- 
ques sont tons des rhumatisants eux-memes. lis sont done 
nettement diathesiques par leur heredity, ils le sont par leurs 
manifestations personnelles. 

Toutefois, si on les 6tudie plus attentivement dans leur 
6tiologie, on voit, chez les uns et les autres, a Theredite dia- 
thesique s'ajouter d'autres causes. Chez Tun, c'est une mala- 
die infectieusQ (fievre typhoide) ; chez d'autres, un trauma- 
tisme crdnien, une Amotion morale, ou rh6redit6 cer6brale. 

Or, si les Amotions morales ne sont pas regardees comme 
pouvant produire, par elles seules, la paralysie generale, il 
n'en est pas de merae de Tinfection, du traumatisme et de 
rheredite cerebrale. On peut, par suite, objecter que ce sont 
ces derni^res causes et non la diathese qui ont produit la 
paralysie g6nerale. En est-il bien ainsi ? Non, et cela pour les 
raisons suivantes : 

1** Tout, dans la physionomie clinique de nos maladcs (nos 
observations le prouvent, qu'il s'agisse des troubles intellec- 
tuels, deliro, demence, ou des troubles paralytiques) est mar- 
que au coin de la senility. La paralysie gen6rale dont ils sont 
atteints, et cela peu importe leur ^ge, a tous les attributs de la. 
paralysie g6nerale senile ; 

2** Tout, dans leur habitude ext6rieure, dans Tetat de leur 
systeme circulatoire, qui est nettement art6rio-sclereux, indi- 
que aussi la senilite. 

3^ Tout enfin, dans les autopsies, revelecette m^me s6nilite. 

La senilit6 est done le fond commun qui reunit toutes ces 
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observations. C'est a elle qu'il faut rattacher la paralysie 
generale dont sont atteints nos malades. Et comme Tarthri- 
tisme seul a pu la creer, c*est bien cet arthritisme, en derniere 
analyse, qui est la cause pathogene de la maladie. N*est-il pas 
admi^ communement, en pathologie generate, que la diathese 
conduit ^la s^nilit^? 

Est-ce a dire que les autres causes que nous rencontrons 
chez nos malades n'ont aucune influence ?Non. 

Sans elles, il est probable que la paralysie generale ne se 
serait pas produite. Nombreux sont en effet les seniles, et heu- 
reusement relativement pen nombreux ceux d'entre eux qui 
aboutissent a la paralysie generale. 

Par suite, ce qui, chez nos malades, constitue la cause patho- 
gene de cette derni6re , est bien la senilite cre6e par la 
diathese. 

Deuxifeme groupe. — Paralytiques gdniraux ne p>*e'sen- 
tant pas les manifestations ordinaires de la diatMse. — 
Ce groupe comprend deux categories de faits : 

A. Dans Tun, les paralytiques gen6raux sont nettement 
seniles. 

D. Dans Tautre, ils ne le sont pas, en apparence du moins. 

A, Les malades de ce sous-groupe ont la meme physionomie 
clinique, la meme art6rio-sclerose, les m6mes lesions de seni- 
lite aTautopsie que les malades du premier groupe. 

Cette similitude clinique et anatomique est telle que Ton 
doit conclure, pour ceux-ci comme pour ceux-lii. 

1** C*est k la senilite qu'il faut rattacher leur paralysie 
g6n6rale. 

2** Cette s6nilite est fonction de la diathese, et, par suite, 
c'est celle-ci qui reste la cause pathogene essenlielle de la 
dfemence paralytique. 

B. Les malades de ce sous-groupe ne pr6sentent pas, au 
debut du moins, de traces de senilite, la paralysie generale se 
d^veloppe en pleine periode de virilite. 
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Dans ces cas, la dialh6se n'agirait-elle pas, ou bien, si elle 
agit, agirait-elle d'une fa^on differente que dans les cas pr6c6- 
dents? 

Si Ton analyse les observations de ce sous-groupe, on 
rencontre, comme pr6c6demment, la m6me etiologie, une 
heredite arthritique, et les mfemes causes d6ji rencontrees 
dans les deux premiers groupes, s'ajoutant k la diath^se : 
emotions morales, maladies infectieuses.... 

II y a analogic entre ce dernier groupe de faits et les 
pr6c6dents. Cette analogie porterait a penser que, dans ces 
derniers cas, comme dans les premiers, c'est k la diath6se 
qu'il faut rattacher la maladie. Cette idee est encore corrobor^e 
par I'etude de la symptomatologie. Ici, comme 14, la demence 
est le fait dominant, et cela, d6s le debut de la maladie ; le 
delire ne joue qu'un r61e trfts secondairc, il pent m6me ne pas 
exister. 

Si Ton suit les malades, sous nos yeux et rapidement, nous 
voyons se produire, du c6te de Tappareil circulatoire, Tart^- 
rio-scl6rose, le m6me processus que nous retrouvons chez tons 
nos malades. Seulement, tandis que, chez les premiers, il est 
arriv6 4 son complet developpement, chez les derniers il est 
en voie d*6volution. 

Les conclusions a tirer de ce qui precede sent done : 

1** La diath6se est, dans les cas du deuxieme groupe, 
comme dans les groupes precedents, la cause patliog6ne de 
la paralysie generale. 

2** La diath6se agit ici comme la, de la m6rae faeon, en 
cr6ant une s6nilit6 anticipee. 

La conclusion generale a tirer de cette 6tude des rapports de 
rh6r6dit6 diathesique avec les alienations mentales organiques 
semblerait done etre que les diatheses ne se transforment pas 
par herfedite en alienations organiques. Cette deduction est 
legitime pour un grand nombre de cas ; la diathese s'est 
transmise au descendant, et c'est elle qui cree la folic organique 
{paralysie g4n4rale diatMsique), 



H^R^DITlfe BIATHtSlQUE, J 07 

Mais, lorsquMl s'agit des malades du second groupe,qui, pen- 
dant leur vie, n'ont pas presente les attributs de la diath6se, 
il n'en est pas moins vrai que c'est I'lieredite diath6sique qui 
a provoque d'embl6e chez eux cette reduction congenitale do 
la resistance vitale se caract6risant par une s^nilitS anticip6e, 
senilit6 que nous avons vue 6tre i la base de toutes les para- 
lysies g6n6rales lifees au groupe arthritique* 

Dans ces cas, il est logique d'admettre que rh6redit6 dia- 
th6sique cree une predisposition capable d*aboulir, sous 
riufluence de causes adjuvantes diverses, mais dont Taction 
est la plupart du temps indispensable k la paralysie g^nferale. 
Cette predisposition se caracterise par une reduction des 
principes evolutifs, aboutissant a une seniliteprecoce,autrement 
dit par une meionexie d^origine hereditaire. 

On pent done dire : 

1** Dans un certain nombre de cas, les diatheses ne se trans- 
forment pas par h6r6dite en alienations mentales organiques ; 
ce qui se transmet de I'ascendant au descendant, c'est le 
fond diathesique, sous Tinfluence duquel se produit une seni- 
lity favorisant la production de la paralysie g6nerale. 

2** Dans d'autres cas, la diathese pent, par heredite, cr^er 
chez le descendant une moindre resistance organique, une 
senilite precoce, c'est-a-dire une predisposition aboutissant aux 
folies organiques. 



Si nous groupons les resultats generaux auxquels nous 
a amenes Tetude des rapports de I'lieredite diathesique avec 
la folic nevrose et la folic organique, nous pouvons poser 
les conclusions suivantes : 

1® Les diatheses des ascendants ne se transforment pas en 
psychonevroses chez les descendants. Ces diatheses se trans- 
mettent similairement, — sinon quant a la forme- tout au 
moins quant au fond, — des parents aux enfants. 
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Ceux-ci sont done diathesiqucs, el c'est leur dialhese propre 
qui cr6e leur alienation mentale, soit par elle seule ifolie 
diatMsique) soit encombinant son action avec celle d'une pre- 
disposition nee d'une autre h6redit6 (vesanique, psychique ou 
nevropathique), folie associde, folie ndvro^diatkesique, 

2** Les diatheses des ascendants peuvent, en se transmettant 
aux descendants, ou bien realiser, chez ^eux-ci, une alienation 
mentale organique parl6sions localisees ou par lesions diffuses 
{p&ralysie g4nerale diath4sique), ou bien creer d'emblee un 
{senium prcecox conslituant une predisposition capable 
d'aboutir h\a folie organique. 



CONCLUSIONS 



I. — L etude analytique et critique, que nous venous de 
faire nous conduit a regarder, comme causes h^reditaires de 
la folie : 

A. — Pour les psychonevroses : 

1** L'heredite vesanique ; 

?• L'heredile psychique ; 

3** L'heredite hyst6rique (avec quelques doutes toutefois) ; 

4** L'heredite cerebrale ; 

5* L'h6r6dite alcoolique. 

B. — Pour les alienations par lesions organiques : 

1** L'h6r6dit6 cerebrale ; 
2^ L'h6r6dit6 alcoolique ; 
3» L'h6redite diathesique. 

Nous n'avons pas etudie Theredite liee aux infections des 
ascendants. 

II. — La mcme etude nous conduit a rejeter, du cadre des 
causes hereditaires de la folie nevrose, I'heredite epileptique 
et rh6redile diathesique : 
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1** L^pilepsie ne se transinet pas au descendant sous forme 
dune predisposition aboutissant a une alienation mentale 
banale, ordinaire ; elle se transmet dans son fond, se manifes- 
tant, chez les descendants, soil sous sa forme ordinaire avec 
ou sans arret de developpement, soit sous forme d epilepsie 
psychique (epilepsie larvee), soit sous forme de folie 6pileplique. 

2^ Les diatMses ne se transforment pas hereditairement en 
une psychon6vrose : elles se transmettent dans leur fond, et 
la dialhese du descendant aboutit, soit a une folie cliatMsique^ 
soit a une folie nivro^dialMsique. 



LIVRE II 



ETUDE STATISTIQUE 



Ce n'est guere que depuis Esquirol que Ton s'est preoccup6 
de rechercher la frequence avec laquelle s'exerce Ther^dite en 
alienation mentale. A sa suite, de nombrcux auteurs se sont 
engages dans la meme voie, et Tun d'eux en particulier, Bail- 
larger, ne se contentant pas de constater le plus ou moins de 
frequence de cette heredity, a cherch6 a r6soudre diverses 
questions que nous retrouverons plus loin, relatives a Taction 
exercee sur les descendants suivant que Ther^dite provient du 
pere ou de la mere. Get auteur essayait done de penetrer plus 
avant dans le mecanisme de Theredite. 

Dans toutes les tentatives qui precedent, Theredite etait etu- 
diee en soi, dans son expression la plus generale, el dans son 
action quantitative en quelque sorte. Mais aucune tentative, a 
part celle de Morel, n'etait faite pour etudier son action quali- 
tative sur la descendance. On recherchait bien les proporlions 
dans lesquelles on rencontrait I'heredite dans les antecedents 
des alien6s ; on recherchait bien si I'heredite paternelle ou 
maternelle etait plus severe ; mais on ne cherchait pas a juger 
des coups portes par elle a la famille et a la descendance, on 
ne songeait pas a faire des investigations sur I'ensemble fami- 
lial, en s'enqu6rant du nombre et des causes des deces, du 
nombre et de I'etat hygide des survivants, etc.... C'est a ce 
dernier desideratum que repond le travail publie en 1883 par 
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MM. Hall et Regis, dans VEncephale^ travail dans lequel ces 
auteurs etudient les families d*alien6s au point de vue biolo- 
gique. 

L'etude de toutes les questions qui precedent ue peut se 
faire qu'au moyen de la statistique. 

Elle se divise en deux chapitres : 

I. Etude statistique de Theredft^ envisagee en elle-meme. 

II. Etude statistique de I'heredite envisagee dans ses effets 
sur la famille. 

Nous etudierons successivemenl cliaeun de ces points. 



CHAPITRE PREMIER 



IlfiRfiDITfi ENVISAGfiE EN ELLE-M^ME 

Ici deux questions sont a resoudre : 
I* Determiner la frequence de Ther^dite ; 
2** Determiner I'importance de son action suivant son ori^ 
gine palernelle ou maternelle. 

I.— FRlfeQUENCE DE l'h^REDIT6 

Determiner la frequence de rh6redit6, c*est forcement 6ta- 
blir des statistiques. Par suite, il semblerait, au premier abord, 
qu'une question reposant sur des chiffres devrait conduire tons 
les auteurs a des rfesultats concordants. Rien cependant n'esl 
plus inexact; le tableau I (voir pages 114 et 115)enestlapreuve. 
On ne pent pas imaginer de variations plus considerables ; 
tandis que tel ne trouve rher6dit6 que dans 4,37 7© des cas, 
tel autre la retrouve dans 90 7o ; et, entre ces deux extremes, 
on pent rencontrer tons les chiffres intermediaires. 

Mais, a y reflechir, on con^oit aisenient pareilles divergen- 
ces. EUes reconnaissent deux raisons principales : 

a) Le milieu dans lequel on obsene. 

6) La conception que Ton a de I'heredite. 

a) Le milieu dans lequel on observe, — Ce facteur fuit varior 
dans des proportions considerables la precision que Ton pent 
obtenir dans les renseignements her6ditaires. La meilleure 
preuve en est qu'Esquirol, suivant les conditions de milieu dans 
lesquelles se faisait son observation, obtenait des chiffres fort 
diffiferents. 

8 
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Tableau I. 

Proportion p. loj des cas dans lesquels VMriditi a iti observie en 
alienalion meniale d'apris diffdrents auleurs. 



AUTEURS 



[ Salpdtriere. 



Esquirol.J Charcnlon. 
Ivry. 



NOMBRE 

total (les cas 
observes 



II 



Guislain 

Hoist 

Jessen 

Parchappe 

Aubanel et Thore ' 

Michea , 

Damerow «... 

Webster .• 

Brigham 

Thurnam (H6r6dit6 directe) 
» (coIlat6raux compris) 
Hayner. 
Burrows 
Noble.,, 
Hood.,. 
Morel. . . 
Griesinger 

*' relev6 
relev6 

Howe 

Moreau (de Tours) 

Ellis 

Hugh Grainger Stewart. . 



Marc6 



■\: 



789 
1875 

224 

467 

522 



NOMBRE 

•le» cas dans 

losque.'s rh6- 

vMw^ a M 

constal^e. 



io5 
337 
i5o 
56 
323 
36o 



549 


24 


1) 


» 


773 


187 


» 


» 


1181 


3i5 


469 


i53 


469 


224 


192 


22 


» 


» 


» 


» 


i668 


36j 


» 


» 


56- 


24 


» 


)) 


420 


355 


» 


» 


38o 


2l4 


901 


447 



PROPORTION 
pour too 



i3.32 

25.2 

34.80 

25.00 

69.00 

69.00 

i5.oo 
4.37 
5o k 75 
24.19 
32.00 
26.67 
32.6 
47-7 
11 -97 
35.71 
40.00 

9-59 
20.00 

5^6 
42.85 
90.00 
84.52 
90.00 
15.36 
49.61 



^ Gel auleur ne consid^re comme h^redilaires que les cas dans lesquels un des 
g^Q^rateurs est fou au momeot de la procr^tiou. 
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in 



AUTEURS 



-^ / BicMre 

" ( Salp6tri6re.. .. 

Jacobi 

( (Her^d. directe) 

Bergmannj (H6r6d. directe 

V el indirecte) . . 

/ iH6r6dil6 directe). 

Hagen . \ tH6r^*dit6 directe et 

V indirecte) 

Flemming 

. . ( (Masses ^Icv^es . . 
Marlini.] ^, 

( Classes pauvres . . 

Paulard 

Brierre de Boismont 

Dagonct 

SkaO 

Jarvis, (pr6s de loo.ooo cas) 

Bini 

Bonacosa 

Lunier 

Toselli 

Angelucci. 

Mendel 

Statistique de Rouen. . . ... 

n Bordeaux.... 

» Lyon ........ 

» Etats-Unis . . . 

» Turin 

» Caen 

» Palerme 

Tiggcs 

Legrand du SauUe 

Tukeel Bucknill 



NOMBRK 

total des cas 

observes 



3458 

789 
220 



187 
187 



248 



1066 
i85 
968 

449 

n 
570 

265 
5o3 
196 
i5o 

75 
3o6 



N0M3RE 
des cas dans 
lesquels Vh^^ 
r^dild a a^ 

coDStat^e. 



ii3 

160 



PROPORTION 
pour 100 



10.00 
i3.oo 
11.00 
20.00 

33.00 
12 a i3 

33.00 
20.00 
3o.oo 
25. 00 

7.00 
5o 00 
25.00 
34.00 

4.00 
25.00 
12.00 
61.00 
62.6 
35.63 
56. 00 
16.5 
10.00 
12.00 
10.00 
10.00 
20.00 

7.00 

4o.oo 

4o & 42.00 

25.00 
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Ainsi, a la Salpeiriere, milieu oil les renseigneraents elaient 
fori difflciles h obtenir, il ne Irouvait rher6dil6 que dans 
13,32 7o des cas, tandis que, lorsqu^il observait a Charenton, 
c'est-a-dire dans un milieu hospilalier moins etendu, consacre 
surtout k des payants connaissant mieux leurs antecedents 
her^ditaires, il trouvait 25,2 7o d'herfedite ; enfin, quand il etu- 
diait les malades de sa maison particulierc divry, oil les 
renseignemcnts sont encore plus faciles a obtenir, il arrivait 
au chiffre de3i,80 7o. 

b) La conception que Von se fail de Ih4r4dild. — La pro- 
portion suivant laquelle on trouvera Theredite variera natu- 
rellement beaucoup suivant que Ton etendra plus ou moins 
son cadre 6tiologique, le nombre de ses causes. 

Si Ton ne comprend sous le nom d'h6r6dit6 que la transmis- 
sion directe de la folic des parents aux enfants, on trouvera une 
proportion bicn moindrc que si on 6tend la notion de rh6r6- 
dite non soulemeiU aux maladies mentales, mais aux maladies 
nerveuses, a I'dlcoolisme, aux diatheses. 

De plus, meme les auteurs qui sont tombes d'accord sur les 
causes de rh6redit6 en alienation men tale pourront diverger 
encore dans leurs r6sultats suivant qu'ils etendront plus ou 
moins la port^e de telle ou telle cause. Ainsi Morcau, de Tours, 
qui arrive a admettre I'her^dite dans 90 % des cas d'alienation 
mentale, etend vraiment par trop le domaine du nervosisme. 

C'est pourquoi nous avons tenu ji preciser ce qu'il fallait 
entendre sous le nom d'lier6dite vesaniquc, psychique, ner- 
veuse, etc., et surtout a preciser les limites de chacune d'elles. 

De ce qui pr6cede, il resulte que la litterature medicate 
est impuissante a nous permeltre do nous former uuc opinion 
precise sur la frequence de riicredit6. 

Nous avons eu alors recours pour cela a notre observation 
personnelle; nous avons r6uni tons les cas dans lesquels les 
renseignemcnts concernant I'heredite 6taient complets. Ces 
cas sont au nombre de 898. Nous avons note tons ceux dans 
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lesquels on relrouvait Tune des causes admises, et aussi 
ceux dans lesquels on n'en trouvait aucune. 

Nous avons ainsi constate que, sur 898 cas: 125 fois, soit 
dans 12,92 Voj aucune des causes que nous avons admises 
n'existait {h4r4dit4 n4gative); et que 773 fois, soit dans 86,047o 
elles existaient, tant6t Tune, tant6t I'autre. 

Mais, comme ces causes ne sont pas toutes communement 
admises, au lieu de les envisager dans leur ensemble, il est 
preferable de les considerer separement. Voici a quels resul- 
tats nous arrivons : 

L'heredile negative se rencontre 125 fois, soit dans 13,92 °/odescas 

— vesanique 333 » » 37,08 » 

-»- psychique 67 » » 7,46 » 

— nerveuse 37 » » 4,12 » 

— cerebrale 125 » » 13,92 » 

— alcoolique. .... 80 » » 8,90 » 

— dialhfesique .... 81 » » 9,00 » 

— ind6terminee « 

mais r6elle. ... 50 » » 5,56 » 

. ' Sous le Dom d*h6r^dit6 iod^lermioi^ mais r^elle, nous d^signonsles cas dans 
lesquels les renseignements h4redilaire&/ paraissent n^galirs ou sans importance, et 
dans lesquels cependant Thdrddit^ semble devoir 6lre incrimin^e, h cause de ce 
que Ton constate parmi les collal^raux (frSres ousoeurs du nialade). Chez ceux-ci, 
on trouve en efTet soit des troubles nerveux, soit des troubles indiquaut une d^g6« 
n^rescence de la race. 

Exemples : 

1® R... A... L'hdr^dile semble peu marquee. Le grand-pdre paleroel est 
mort dans la d<^mence; le pdre est mort a 39 ans d'un ^rysipdle k manirestations 
c6rebrales; la mdre est un peu bizarre. GVst tout. Et cependant, il semble bten 
<iu*i] existe une influence h^r^ditaire : une sceur est morte en naissant. une autre 
est morte de cfidvre c^r^brale », un Mre kg^ de 10 ans est 4piIepUque ; seul, le 
fr^re aia4 est bien portant. 

2® Ber... G. Les renseignements hdr^itaires du c6t6 paternel et du cdtd 
maternel sont n^gatifi au point de vue des maladies mentales, nerveuses etmdme 
didth^siques. Cependaut, la d^g^nerescence s'aflirme parmi les fir^res et soeursde 
la malade. Sur dix, cinq sont morts en bas-&ge, trois autres ont succomb^ d la 
tubercu'.ose a 16, 2t et 34 ans ; un frdre vivant a eu vers 16 ans des attaques 
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On voit done que, si Ton admet que toutes los causes 
figurant dans ce tableau peuvent se transmettre h6r6di- 
tairement sous forme de folic, celle-ci serait hereditaire 
dans 86,04 °/o des cas ; ce qui donne une proportion presque 
aussi considerable que celle (90 7o) indiqu6e par Moreau de 
Tours. 

Si Ton ecarte I'h^redite diathesique, la proportion tdmbe 
& 77,04 7o, valeur encore considerable. 

Mais ce qui ressort surtout du tableau precedent, c'est la dif- 
ference d'importance des diverses causes. Tandis que Th^re- 
dite v^sanique se retrouve dans 37,08 7o des cas, — et m^me 
dans44,54 ^o en y ajoutant Thferodit^ psychique (7,46 7o) qui en 
est si voisine, et qui, dans une statistique pent ^tre confondue 
avec elle, — rher<^dite c6rebrale ne se retrouve plus que dans 
18,92 7oj riieredite alcoolique dans 8,90 7o ot I'heredite ner- 
veuse dans 4,12 7© des cas. 

C*est done Theredite v6sanique (jui, par sa frequence, domine 
de beaucoup la scene, et, fait important, le chifFre que nous 
obtenons la concernant, se rapproche beaucoup.de ceux des 
auteurs qui ont r6uni sous le nom d'heredit6 mentale les cas 
de folie proprem^nt dite, aussi bien que de troubles psychiques 
chez les ascendants. Ainsi, Grainger Stewart obtient 49,61 7o; 
Thurnam arrive k 47,7 7o. De sorte qu'on pent dire que la fr6- 

ayant tous les carocldres de I'dpilepsie, mais qui- disparuponl iu bout d'un an ; 
line scuur est bieo portante, mais sur cinq cnfaats, en a perdu qualre de convul- 
sions. 

30 Mat... M... Duns les ant^c<^deat8 h^r^ditaires, k part le p6re mort 4 
55 uns d'une atlaque de paralysie provoqutJe par soa metier de plongeur, on ne 
retrouve riea pour expliquer le d^velopperoent de rali^nation mentale. Et 
cependant, en examinant les coUat^raux du malade, on retrouve des traces ind^ 
niables d'une mfluence h6r6ditaire: 13 fr^res ou sosurs, sur 18, sont morls 
jeunes ; un,fr6re s'est suicide, deux soeurs sont morles de la poilrlne & 21 et 23 
ans. 

n est difllcile de ne pas admettre que dans ces cas, ou bien les renseigoements 
h^r61itaires ont ^i6 donnas incompl^tement, ou bien que, tant au moment de la 
conception que pendant U gestation, tous les enfhnts ont €X^ Houmis h des 
Influences noclves. 
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quence de Therfidite mentale oscille entre 45 et 50 7o, soit dans 
environ la moitie des cas d alienation mentale. En d^autres 
termes, sur deux ali6n6s, il y en a un qui est un hereditaire 
menial. 

D'autre part, si Ton groupe les divers genres d'heredite sui- 
vant leurs affinitfes, et si on les classe en deux categories, Tune 
comprenant les heredites v6sanique, psychique et nerveuse, 
sous la denomination d'herMiti n6vrose^ I'autre comprenant 
les her6dites cerebrale, diathesique et alcoolique sous la deno- 
mination d*her4diti physique (pour exprimer que dans le pre- 
mier cas n'existait aucune alteration organique, ce qui est au 
contraire la caract6ristique du second groupe), on pent voir les 
proportions suivant lesquelles s^exerce chacune de cos here- 
dites. 

Or, rheredite nevrose ainsi comprise se rencontre dans 
437 cas, soit dans 48,66 7o ; I'heredite physique ne se retrouve 
que dans 280 cas, soit dans 31,827o. L'heredite nevrose est done 
de beaucoup la plus importante par sa frequence. Cependant 
les chiffres ci-dessus n'en indiquent pas moins Taction certaine 
et deja considerable exerc^e par les autres genres d'h6redile 
physique. 

II. — Action DE L*HEREDiTE suivant son orioine paternelle 

ou maternelle 

Au mois d'avril 1844, Baillarger lisait ^ I'Academie de medc- 
cine une note relative a des recherches statistiques sur There- 
dite de la folie, note dans laquelle il etudiait les trois questions 
suivantes : 

l"" La folie de la mere, toutes choses egales d'ailleurs, est- 
elle plus frequemmcnt hereditaire que celle du pere ? 

2** Dans les cas de folie hereditaire, la maladie de la mere se 
transmet-elle k un plus grand nombre d'enfants que celle du 
pere? 

S** La folie est-elle transmise plus souvent de la ijiere aux 
flUes et du pere aux gardens? 
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Baillargcr basait ses recherches sur 453 fails, et arrivail aux 
resultats suivants : 

Pour la premiere question, il Irouve que la maladie a ele 
transmise par la mere 271 fois, par le p6re 182 fois, soit uno 
difiference de 89, ou dun tiers environ en faveur de la mere. 

La folie de la mereserait done plus fr^quemment h6r6ditaire 
que celle du p6re dans la proportion d'un tiers. Esquirol 
admettait dejk que la folie est plus souvent transmise par la 
mere que par le pere. 

Pour la deuxieme question, sur 271 families dans lesquelles 
la folie avait ete transmise par la mere, la maladie s'6tait 
manifestee chez un seul enfant 203 fois, et 70 fois chez plusieurs 
enfants, c'est-a-dire dans plus d'un quart des cas. 

Sur 182 families dans lesquelles la folie venait du p6re, la 
maladie avait atteint 152 fois un seul enfant et30 fois plusieurs 
enfants. 

D'oii la conclusion : la folie de la mere, en m6me temps 
qu*elle est plus frequemmeut hereditaire que celle du pere, 
paralt aussi, toutes choses egales d'ailleurs, atteindre un plus 
grand nombre d'enfants. 

Quant a la troisieme question, k savoir si la folie est trans- 
mise le plus souvent de la m6re aux flUes et du pere aux 
garQons, Baillarger concluait : 

1"* La folie de la mere se transmet plus souvent aux filles 
qu'aux gargons, dans la proportion d*un quart ; la folie du 
pere, au contraire, plus souvent aux gardens qu'aux filles 
dans la proportion d'un tiers ; 

2** Les garQons tiennent a peu prfes aussi souvent la folie de 
leur pere que de leur m6re; les filles h6ritent au moins deux 
fois plus souvent la folie de la mere que du p6re. 

Depuis Baillarger, quelques auteurs, surtout anglais, so 
sont occup6s des m6mes questions ; ainsi Thurnam, Crighlon, 
Grainger Stewart, Jung. Leurs resultats sont discordants; 
tant6t ils parlent dans le mfeme sens que ceux de Baillarger, 
tantut ils sont differents. En tout cas, leurs recherches sont 
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bas6es sur Texanien d'un trop petit nombre de faits, 30 i 40 
en moyenne, pour infirmer les conclusions de Talieniste 
iran{)Ais. Les r^sultats de Baillarger demeurent done intacts. 

Nous avons a notre tour repris cette etude, et voici ce que 
nous donnent nps observations pour chacune des causes 
d'hereditfe. 

Les chiffres de beaucoup les plus importants sont ceux 
foumis par rhfer6dit6 v6sanique ; aussi nous arr6terons- 
nous surtout a cette forme que la statistique nous a revele 
etre la plus fr6quenle. Nous donnerons cependant les 
chiffres que nous avons obtenus pour les divers autres 
genres d'h6redite, quoique leur importance numerique plus 
faible ne permette pas de leur attribuer une aussi grande 
valeur qu*a ceux de rh6redit6 vesanique ; cependant, comme 
certains d'entre eux parlent dans *le meme sens que 
ceux de cette derniere, nous pensons que c*est une raison 
sufflsante pour ne les point passer sous silence. 

Nous etudierons done successivemenl chaque genre d'he- 
redite. 

Les resultats ont ete consignes dans une s6ric de 
tibleaux. En dehors des totaux, capables de nous renseigner 
seulemcnt sur Taction d'ensemble de Tlieredite, nous avons 
etabli des subdivisions suivant que I'her^dile venait du pere 
(heredite paternelle directe, P), de la mere (heredite maternelle 
directe, M.) ; ou a la fois du pere et de hi mere, tous deux 
ayant presenle la mome cause her^ditaire de folic ^heredite 
paternelle et maternelle directe P.M) ; nous avons aussi 
envisage Fheredite par alavisme (heredite indireclc A), 
suivant qu'elle vient de la branche paternelle (P. A) ou 
maternelle (M.A); ou des deux a la fois (P.A-M.A^, ou suivant 
que cette heredite atavique (coUaterale avunculaire CO), se 
jugeait par des maladies des oncles ou des tantes du c6tfe 
paternel (P. CO) ou maternel (M.C.O) ou des deux c6l6s a 
la fois (P.C.O-M.C.O). 
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L'h6r6dit6 paternelle atavique comprend done P. A+ P. CO 
et rher6dile atavique maternelle M.A 4-M.C.O, et, quand elle 
est bilaterale, [ (P .A + P CO) + (M.A+ M.C.O) ]. 

Nous avons aussi tenu compte de I'h^redite provenant des 
cousins et des cousines (Cc), des freres et soeurs (C). 



1. Her^dit^ v^sanique. — Nos resultats pour I'heredite 
vesanique sont consignes dans le tableau suivant : 



Tableau II • 
H6r6ditd v^saniiiue 



ORIGINE 



P 

M 

PM...., 

PA.... 

MA 

PCO... 
MCO... 
PCO- M CO 

PCc 

MCc 

PCc-MCc. 
C 



UNIVOQUE 
H F 



25 
24 
14 

2 
1 
8 
8 
1 

1 
2 
1 

20 



107 



18 
31 
11 


2 
12 
6 
1 

2 

1 



17 



101 



208 



cohbin£e 



14 

15 

4 

4 

5 
17 
5 

1 
1 

1 



67 



16 

13 

1 

2 
3 
6 
11 


2 
3 





57 



124 




39 
39 
18 

6 
1 

13 

25 

6 

2 

3 

1 

21 



174 



34 
44 
12 

2 
5 

18 

17 

1 

4 

4 



17 



158 



TOTAL 
oAnAbal 



73 
83 
30 

8 

6 

31 

42 

7 

6 

7 

1 

38 



332 



* Dans ce tableau, ainsi que dans ceux qui vont suivre, nous avons distingu6 
rbdr6dU6 suivant qu'elle 6tait univoque ou combin^e; sous la rubrique hiriditi 
totale, nous avons compris I'easemble num^rique des cas observes aussi bien 
pour rbiriditi univpque que pour I'bir£dit6 combin^e. 

Pour chacuDe d'elles, nous avons not6, dans des colonnes s^paries, le nombre 
d'hommes (H) et de femmes (F) devenus ali^n^s. La derniere colonne exprime 
le nombre total des entants atteints par chaque vari6td d'b4r6dit6 (paternelle, 
maternelle, etc.). 
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Comme on le voit, sur 332 cas d'her6dit6 vesaniquc, nous 
trouvons 174 hommes atteintspour loS'femmes. 

Done, rh6redit6 vfesanique porteraitl6gerenientplussouvcnt 
sur les garcons que sur les flUes. Pour 100 garQons, il n*y 
aurait que 95 fllles atteintes. 

Mais, si Ton ne tient pas compte de cette leg6re difiference, 
elant donne qu'il y a plus d'hommes que de femmes dans 
notre etablissement, on pent dire que Theredite vesanique 
3e fait sentir a peu pr6s 6galement sur les deux sexes. 

Si nous passons maintenant a une analyse plus attentive 
de cc tableau, nous voyons, si Ton envisage seulement YMrMit6 
directe (paternelle et maternelle), celle-ci se retrouver dans 
186 caSjSoit dans 20,71 0/0 de I'ensemble de nos observations 
d'hferedite. 

Comme pr6cedemment, cette h6redit6 directe porte k peu 
pres egalement sur les hommes et sur les femmes (96 gardens 
pour 90 fllles) ; les gardens sont cependant un peu plus alteints 
que les fllles. 

L*h6r6dit6 maternelle se fait sentir sur un plus grand 
nombre d*enfants (83J que rh6redit6 paternelle (73). 

Remarquons encore que rh6redite paternelle porte bien 
davantage ses effets sur les descendants m^les (39 garcons 
pour 34 fllles), soit 85 fllles pour 100 garcons; tandis que, si 
rh6redit6 maternelle atteint les gardens dans lam^me propor- 
tion que rh6r6dite paternelle (39 gardens dans chaque cas), 
elle atteint cependant davantage les fllles, 100 fllles pour 
87 garcons. 

Si on n*envisage que rh6redit6 univoque, cette influence 
r6ciproque du p6re et de la mere s'accentue encore davantage. 
On voit Talienation mentale paternelle agir surtout sur les 
garcons (25 gardens pqur 18 fllles), au lieu que la folie de la 
m6re se transmet de preference aux fllles (31 fllles pour 
24 garQons). 

L*h6redit6 bilalerale, paternelle et maternelle, atteint plus 
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les gardens que les flUes (18 garcons et 12 lilies), soil deux 
filles pour trois garcons. 

Get ensemble de constatations montre done que Baillarger 
avait raison de dire que Th^redite raaternelle se fait sentir sur 
un plus grand nombre d'enfants, et qu'elle atteint davantage 
le3 flUes, tandis que ThSredite paternelle atteint davantage les 
garcons. 

L'hirMiti par atavisme, prise dans son ensemble (grand- 
pere, grand'mere, oncles et tantes) parait agir dans le m6me 
$ens que Ther^dite directe. 

Tout d'abord, I'beredit^ atavique maternelle (MA + MCO)se 
ferait sentir beaucoup plus lourdement que rh6r6dite atavique 
paternelle (PA+PCO) ; tandis que celle-ci atteint 39 individus, 
eelle-la en frappe 48. L'her6dite atavique serait done plus 
grave quand elle vient des grands parents maternels que quand 
olle vient des grands parents paternels. * 

De plus, son action sur chacun des deux sexes serait ana- 
logue k celle de rher6dite directe, et se marquerait m^*me un 
pen plus. Les garcons sont, en effet, atteints ici plus souvent 
ijue les filles (51 garcons pour 43 fllles). 

Mais, si Ton envisage separement I'influence de rher6dit6 
Qtavique paternelle et de I'herfedite atavique maternelle sur les 
(lescendants des deux sexes, on remarque que la premiftre 
(PA + PCO) se fait sentir a pen pros autant sur les hommes 
que sur les femmes (19 garcons pour 20 filles), tandis que la 
seconde (MA-f-MCO) porte son action sur les hommes plus 
que sur les femmes (26 hommes pour 22 femmes), de sorte 
que Vh4rMit4 atavique mateimelle agirait en sens iyiverse de 
Ih4r4dit6 directe. On pourrait a la rigueur faire la m^me 
remarque en ce qui concerne I'heredite atavique paternelle, 
n'6tait la tres faible difference observ6e entre le nombre des 
garcons et celui des filles atteintes (1 sur 20). 

Ce que nous soulignons la devient manifeste si Ton se borne 
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ix cousidercr les efifels de Vhdvcdile coUativale avunculaire 
qui, comme nous Tavons deja fait remarquer, n'est qu'une 
raodalite de Theredite atavique. 

On voit, en effet, les oncles ou tantes paternels exercer leur 
influence sur un bien plus grand nombre de fiUes que de 
garcons (18 flUes pour 13 garrons), au lieu que les oncles et 
les tantes maternels font subir leur action a beaucoup plus de 
garrons que de flUes (25 garcons pour 17 fllles). 

Nous ne nous occuperons pas des r6sultats fournis par 
rheredite coUaterale provenant des cousins et cousines ; les 
chiffres rassembles sont beaucoup trop faibles pour que Ton 
puisse en tirer des deductions valables. 

De cet ensemble de constatations sc degagenl done les consi- 
derations suivantes : 

1** L*h6redite vesanique se fait a peu pres egaleraent sentir 
sur les deux sexes, avec une legere difference en favour du 
sexe masculin. 

2** L*heredil6 maternelle, directe ou indirecte, se fait sentir 
sur un plus grand nombre de descendants que Theredite 
paternelle. 

3** Dans rher6dite directe, le pere fait sentir davanlage son 
action sur les garcons, la mere sur les filles. 

4" Dans Theredite indirecte, atavique ou coUaterale, outre que 
les grands parents maternels exercent Taction la plus lourde, on 
observerait Tinverse de ce que Ton voit dans rh6r6dite directe, 
rheredite du c6te paternel interesserait plus les filles que les 
garcons ; rheredite du c6te maternel sevirait plus sur les 
garcons que sur les filles. Remarquons toutefois que cette 
action est surtout due a Tintervention des facteurs PCO et MCO. 

Ces resultats, dans leur ensemble, confirment done d'une 
maniere generate ceux de Baillarger. 
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2. Her^dite psychique. — Nos rocherches ne portent 
ici que sur 67 cas- ; aussi les resultats obtenus ofiFrent-ils 
moins de certitude. lis concordent tputefois tellement 
avec ceux de I'hereditfe vesanique que Ton peut les considerer 
comme valables : 

Tableau III 

H6r6dit6 psycMque 



ORIGINE 



P... 
M .. 
PM. 
PA 
PCO 



UNlVOgUE 



H 



17 



9 


G 


2 


6 


6 


2 















14 



31 



combin£e 



H 



8 
7 
4 
1 




20 



F 



6 
8 
1 

1 



IG 



36 



17 
9 

10 
1 




37 



12 

14 

3 



1 



30 



TOTAL 

QEN^BAL 



29 

23 

13 

1 

1 



67 



D'apres ce tableau, on voit que : 

1" L'heredite psychique se marque plus sur les garcons que 
sur les fllles (37 gardens pour 30 flUes). 

2' L'heredite paternelle se fait sentir sur un plus grand 
nombre de descendants que I'ljoreditc maternelle (29 centre 
23), a I'inverse de ce que nous avons vu pour I'heredite vesa- 
nique. 

3" L'influence bereditaire du pore est plus marquee pour 
les garcons que pour les fiUes (17 garcons, 12 filles). L'influence 
de la mere est nettement plus marquee pour les fllles que 
pour les garcons (14 fllles, 9 garcons). 

Ces constatations, a part la legere discordance du 2", sont 
une preuve de plus que I'heredite vesanique el I'heredite 
psychiqiie agissent dans le meme sens sur les descendants. 
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3. Heredity nerveuse. — Nous ne disposons ici que de 
37 cas, ce qui s'explique aisement, etant donne les restrictions 
que nous avons fait subir a ce groupe. 

Tableau IV 
H6r^dit6 nerveuse 



ORIGINE 



P... 
M... 
PM . 
PCO 
Cc. 



IJNIVOQDE 
II 



3 
2 

2 
3 



10 



11 



21 



GOMBINfiE 



H 



2 
6 


0. 



16 



5 
8 

2 
3 



18 



1 

14 
1 
3 




19 



TOTAL 

G^Nl^RAL 



6 
22 

1 
5 
3 



37 



II resuite de ce tableau que : 

1** L'heredite nerveuse exerce une influence legetement plus 
grande sur les fllles que sur les garcons (19 fiUes, 18 garcons); 
19 fllles, 15 garcons, si Ton elimine Fheredite collat6rale due 
aux cousins). 

2'' L'heredite maternelle porte sur un bien plus grand nom- 
bre d'enfants que I'her^dite paternelle (22 contre 6). Sa noci- 
vite est done ici'tres considerable. 

3" L'h^redite du pere se fait plus sentir sur les garcons que 
sur les fllles (5 garcons, i flUe) ; I'h^redite de la mere se fait 
sentir avec une grande energie sur les filles(l^i fllles, 8 garcons), 
et elle se marque davantage sur les garcons que celle du pere. 

La caracteristique de Theredite nerveuse est done de se 
marquer davantage sur les fllles et de se transmettre par la 
mere avec une grande inteusite. Ceci est surtout mis en relief, 
si Ton ne considere que I'heredite directe (P, M, PM). II n*y 
a rien la d'ailleurs qui soit pour nous etonner, les etats nevro- 
pathiques et surtout Thysterie atteignant principalement le 
sexe f^minin. 
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4. Her^dlt^ eer^brale. — Ce groupe important repose 
sur 125 cas. Ce nombre nous parait sufflsant pour garantir la 
valeur des rfesultats : 



Tableau V 
H6r6dit6 c6r61)rale 



ORIGINE 



P 

M , 

PM... 
PA.... 
MA.... 
PA- MA 
PCO . . . 
MCO. . 
C 



UNIVOQUE 
H P 



20 
7 

10 
1 
1 
1 


1 
1 



4 
8 
6 

1 
2 
2 





23 



65 



C0M3IN£e 



H 



15 
6 

It 
4 

2 
2 
1 




41 



7 

:i 
3 

5 

1 








19 



60 




35 
13 
21 
5 
1 
3 
2 
2 
1 



83 



II 
il 
9 
5 
2 
2 
2 





42 



TOTAL 

G^NiRAL 



46 

24 
30 
10 
3 
5 
4 
2 
I 



125 



Ce tableau donne lieu a des constatations importantes : 

1° L'h6redite cer6brale se fait sentir avec une tres grande 
6nergie sur les garcons. 11 y a deux fois plus de garcons que 
de lilies atteints (83 garcons, 42 flUes). 

2" L'h6redit6 paternelle est ici de beaucoup la plus redou- 
table ; elle se fait sentir sur un nombre d'enfents deux fois plus 
grand que I'hereditfe maternelle (46 centre 24). 

3° L'heredite du pere se marque avec intensite sur les gar- 
cons (35 garQons pour 11 flUes). L'her6dite de la mere est a 
peu pr^s egale vis-i-vis des deux sexes, quoiqu'elle se marque 
encore davantage sur les gargons (13 gardens, 11 Giles); 

4" L'her6dite bilat^rale, paternelle et maternelle, se marque 
aussi beaucoup plus sur les garcons (21 garcons, 9 fiUes) : 

5° L'heredite atavique agit dans le m6me sens et fait predo- 
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miner son action sur les descendants m&les (13 garcons, 
llfllles). 

Si rheredite nerveuse se faisait remarquer par ses prefe- 
rences feminines, Th^redite cferebrale, au contraire, on pent 
raffirmer, a une caract6ristique hautement masculine, et Tin- 
fluence de Telement mile y acquiert une preponderance 
marquee. 

Le pere est ici le vecteur d*heredite le plus puissant, et les 
enfants m^es ont surtout a redouter pour eux les resultats de 
la transmission h6r6ditaire. 

Si les nevroses sont Tapanage des femmes, la cer6bralite 
peserait done particulierement sur les hommes. 



o. H^redit^ diath^sique. — Nous ne ferons porter notre 
slatistique que sur 61 cas se rapportant pour la plupart a dc 
rheredite arthritique ou rhumatismale. 



Tableau VI 
Heredite diatheeique 



ORIOINE 



J ••••••• 

M 

PM 

MCO.... 
C 



UmVOQUE 



H 



8 

n 

4 

1 



•24 



12 

7 
2 
1 




22 



46 



CUMBIN^B 



H 



6 
1 
2 






F 



2 
1 

3 





15 



14 

Vl 

G 



1 



33 



14 
8 
5 
1 




28 



TOTAL 



28 

20 

11 

1 

1 



61 



En somme : 

1° L'h6redite diathesique porle sur un plus grand nombre de 
gargons que de fiUes (33 garcons, "28 filles) ; 

9 
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2" L'her6dittf paternelle pese sur un plus grand norabro 
d'enfants que I'heredite maternelle (28 centre 20) ; 

3' L'hefedit6 paternelle s'exerce sur un noinbre egal de 
gardens etde filles (14garQons, 14 flUes); rhfeMdltfi maleriielle 
porte sur un tiombre de gar^ons plus grand que celui des lilies 
(12 gdr^ons, 8 filles) ; 

4' L'heredite atavique s'exerce dans le m^me sens. 

II y a done ici une tendance niarqu6e ii I'egalisatlon de 
Taction do rh6redite sut les descendants des deux sexes, qui 
est surtout realisee par l'heredite paternelle. Mais il y a priilci- 
palcmcnt line preponderance marquee dans Taction exercee 
par l'heredite paternelle sur le nombre des descendants attaints. 



6. Ii^r^dit6 alcoollque. 

80 cas. 



Noire statistique porte sur 



Tableau VII 
H^r#dit6 alcoollque 



•ORtGlNE 

P 

M 

PM * 

PA : 

MA < 



DNIVOQUE 



n 



16 

3 





10 
2 
4 

1 




COMBIN^E 



a 



24 

2 
1 

2 




12 

U 
1 
1 
1 




TOTALS 



H 



40 
2 
4 
2 




48 



22 
2 
5 
1 
2 



32 



TOTAL 
g6n£ral 



62 
4 
9 
3 
2 



80 



Ce tableau prouve que : 

1° L'heredite alcoolique se fait plus sentir sur Thomme que 
sur la femme (48 garcons, 32 fliles) ; 
2" L'inllueuce de l'heredite paternelle est ici pour ainsi 
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dire la seule a s'exercer, et elle porte sut* plus des trois quarts 
des descendants d'alcodliqlles. Noiis avdns f^nfconttfe itop pen 
souvent Theredite maternelle pour pouvoir tirer des conclu- 
sions ; 

3^ L'Kg^edite pateriielleplclHti ses tjfforts sUrtdut sur Ifes des- 
cendants maies (40 garcons : 22 filles) ; Thfei-feditfe maternelle 
agit avec la m6me frequeiuce sur les deux sexes (2 garcons, 
2mies); 

4* L*heredite bilaterale, paternelle et maternelle, est assez 
rare ; elle a de la tendance a 6galiser ses coups sur les descen- 
dants des deux sexes (4 gargons, SfiUes). 

La caracteristique de rh6redit6 alcoolique est done identi- 
que a c^Ue de rii6redit6 cer6brale. L'elemerit mAld est le plus 
fictif, ailssi bien en tant que facteur etiologique que facteur 
receptif. L'importance considerable prisfe par I'herfedite pater- 
nelle n a iei lieil d'etonnant, ralcoolistoe sevissant surlout 
chez rhomme. 

111. — Ri:SULTATS GENJ^RAUX. 

fitudions mainlenant dans leur action d'ensemble les diterses 
causes hereditaires que nous venons d'etudiet eh detail, et 
pour cela, contentons-nous d'envisager separement les deux 
grands groupes de causes, a savoir VMrMiU n4vrosej com- 
posee des heredites vesanique, psychique et nervouse, et Yhire- 
dite physique, r6pondant aux heredites c6rebrale, diathesique 
et alcoolique. 

Reportons-nous a nos chiffres. 

A. Frequence. — En cc qui conccrne la frequence : 
L'h^reditfe vesanique porte sur 174 liommes et 158 femmes. 

— psychique — 37 — 30 — 

— nerveuse — 18 — 19 — 

Totcll 229 - .207 



- I 
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C'esl-a-dire que riier^dite nevrose porle sur 229 hommes el 
207 femmes, en lout sur 436 individus. 

De raeme : 

L'h6r6dite c6rebrale porle sur 83 hommes el 42 femmes. 
dialh6sique — 33 — 28 — 

— aleoolique — 48 — 32 — 

Total 164 _ ^ 102 — 

C'esl-a-dire que Th^redite physique porle sur 16 i hommes 
et 102 femmes, soil 266 individus. 

Ces chiffres monlrent : 

l*' Que rh6r6dite nevrose s'exeree dans des conditions de 
frequence etd'inlensil6 presque doubles decelles de Thferedite 
physique (436 pour 266). 

C'est done, et de beaucoup, le facteur herfedilaire le plus 
frequent ; 

2** L*heredite, envisagee dans son ensemble, produirait la 
folic chez un plus grand nombre d'hommes que de femmes 
(environ 4 hommes pour 3 femmes). 

En efifet, Theredite inl6resse 229 + 164 =393 hommes, pour 
207 + 102 = 309 femmes, soil 84 hommes en plus ; 

3** Celle influence prepond6rante de Theredile sur le sexe 
masculin se retrouve aussi bien dans Theredite physique que 
dans rh6redite nevrose. 

Toulefois, si on cherche a 6tablir une coniparaison entre 
les deux, on voit que cest Vher6dite physique qui pise le 
plus lourdement sur le sexe masculin. 

En effet, Ther^dite physique porte sur 164 gargons pour 
102filles, soil sur 62 gargons de plus; tandis que I'heredite 
nevrose porte sur 229 garrons pour 207 fllles, soil sur 22 gar- 
rons deplus ; ce qui, ramene a la m6me proportion, r6pond a 
160 garcons pour 100 fiUes dans I'heredite physique et a 
110 garcons pour 100 fllles dans rh6redit6 nevrose, soil 
50 garcons de plus atleinls dans Theredite physique. 
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Ainsi done, IMridiU physique inUresserait proportion- 
nellement moiti4 plus de descendants males que Vh4r6dit6 
nivrose, 

B. Influence paternelle et niaternelle. — Si nous vou- 
lons, de la mfime facon, etudier dans leur ensemble Taction de 
rh6r6dite paternelle et de Theredite maternelle, suivant qu*il 
s'agit d'heredite nfevrose ou d'heredite physique, nous voyons 
agir: 

Dans rheredite v6sanique le pere sur 73 eufants, la mere sur83 

— psychique — 29 — 23 

— nerveuse — 6 — 22 

Au total, le pere agit sur 108 onfants,la mere sur 128 
De sorte que, dans Vh&r4diti nevrose, taction de Ih&r4dit6 
mateimelle est plus puissante d environ un quart que celle 
de Ihirediti patomelle. 

Au contraire, nous voyons agir: 
Dans rher6dite cer6brale, le pere sur 46 enfants, la mere sur 24 
diath^sique — 28 — 20 

— alcoolique — 62 — 4 

Au total, le pere agit sur 136 enfants, la mere sur 48 
De sorte que, dans I heredite physique, Vaction de Ih6r4^ 
dit4 pateimelle est Irois fois plus puissante que celle de lh4' 
vMitd maternelle, 

C. Inflnenee paternelle on niaternelle suivant le 
sexe des descendants. — Si nous cherchons i etablir Taction 
d*ensemble du pere ou de la mere sur les descendants masculins 
ou feminins dans les mfemes groupes g6neraux, nous voyons : 

Heredite v6sanique : P agit sur 39 h. el 34 f. — M sur 39 h. et 44 f. 

— psychique : P ~ 17 » 12 » — M 9 » 14 » 

— nerveuse : P — 5 » 1 » — M 8 » 14 » 

Au total, Pagitsur61h.et47f. — Msur56h.et72f. 
Done, dans Ihiriditi n4vrose, Vh4r4dit4 paternelle agit 
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smioiit SUV les gar^onSj an Hqu que Ih^r^ditd mat^imelle 
s^git 8urtoiU mr les filles, ^f linflumce de la m^ve smv /e^ 
filles est plus considerable que celle du ph*e sur les g^rgons. 

De m6me : 

Ilered. cer6brale : P agit sur 35 h. ct 1 1 f. — M agit sur 13 h. et 1 1 f . 

— diath6siq.:P — 14)) 14)) — M — 12 )> 8 )> 

- alcooliq. : P - 40)) 22)) — M — 2)) 2» 

Au total, Pagitsur 89 h. et47f. - M agitsur27h. et2I f. 

Ainsi : dans VMredit(^ physique^ IMvddit^ paternelle et 
l}i6rMit6 mateimelle saccordent pour agir surtout sur les 
desomd^nts 7n5(es, et, d^ns cette action, I h^rdditi paternelle 
est la plus puissante, s'adressant h environ quatre fois plus 
d'enfmts mates que IMriditd matemelle. 

Ces conclusions, montrant la tendance de la m6re k trans- 
mettre davantagc les etals nevropathiques, et celle du p6re a 
transraettre lefs etats organiques, sont vraiment int6ressantes. 
Elles sont d*accord, en partie au moins, avec cette notion vul- 
gaire qui r^connalt au sexe feminin une predilection marquee 
pour les manifestations nevrosiques. 



CHAPITRE II 



EFFETS DE L'llfiRfiDITfi SUB LA FAMI^LE 

Dans tout ce qui precede, nous avons cherch6 uniquement 
h degager les principes g6neraux presidant h Taction de I'here- 
dite. Mais nousne devians pas en resterla ; nous avons voulu 
scruter plus profondement Tinfluence de ce facteur pathologi- 
que si important,et nous efforcerde nous rendreun compteaussi 
exact que possible des ses effets nocifs sur les groupemenls 
familiaux sur lesquels ilpesait. Nous ^vons cherch6 k etablir 
les proportions quantitatives suivant lesquelles rh6r6dite 
s^exerce dans les families appartenant h chacune des categories 
que nous avons admises. Nous avons, en un mot, etudio les 
effets de chacune des causes Ii6r6dilaires de folie sur rensem- 
ble de la descendance des individus entaches de Tune d'entre 
elles. 

Cette 6tude a eu naturellement pour base essentielle un 
travail statistique analogue h celui qui nous a permis d'etablir 
les donnees sur lesquelles repose le chapitre precedent. Mais 
ici, lo norabre des observations utilisables a subi uno dimi- 
nution notable, 6lant donne que, pour faire nos calculs, nous 
ne pouvions nous adresser qu a des observations presentant 
rhistoire complete et minutieusement d6taillee de toute la 
famille. Ce sont celles-li seules que nous avona employees, 
et qui nous ont servi h 6tablir nos moyennes. Nous en avons 
d*ailleurs indique le nombre (309. families) dans le tableau 
VIII, que Ton trouvera plus loin, page 139, etqui contient les 
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donnees principales ayant servi de substratum a notre etude. 

Toutes les fois que nous Tavons pu, nous avons fait porter 
nos recherches sur deux generations successives, essayant de 
suivre ainsi les efifets de I'her^dite a traversles divers chalnons 
de la race. 

Ainsi, 6tant donne des ascendants atteints de folie, de 
psychisme, d'etats rierveux, de lesions cer6brales, de diatheses, 
d'alcoolisme, nous nous sommes propose d'^tudier successi- 
vement les vicissitudes de leurs enfants et de leurs* petits- 
enfants. Pour cela, nous avons recherche s6par6ment : 

1® Les effets sur la famille directe, sur les fils et les flUes 
de ces ascendants pathologiques. 

Endautres termes, en outre de Taliene, produit hereditaire, 
qui etait le point de depart de nos recherches, nous avons 
envisage I'histoire pathologique de ses collateraux directs, de 
ses frferes et de ses soeurs. 

2** Les effets de rh6redit6 sur la descendance meme de ces 
herfeditaires. Mais ici, les renseignements ont commence a 
devenir particuli6reraent difflciles a recueillir, quand nous 
avons cherche a asseoir Thistoire familiale des freres ou sceurs 
de nos malades. 

Aussi, pour ne pas compliquer les choses outre mesure, 
aussi bien que pour etudier la question dans les pires condi- 
tions (nous entendons au point de vue pathologique), nous 
avons limits cette derniere categoric de recherches a la 
descendance m(>me de nos alienes hereditaires. 

De sorte que nous avons suivi les effets de Theredite a 
travers deux generations oil elle exer^ait son influence dans 
les conditions les plus favorables pour produire la deg6n6- 
rescence de Tespece. 

Dans chaque generation, nous n'avons pas multiplie indefi- 
niment les directions dans lequelles s'effectuaient nos recher- 
ches ; nous n'avons pas cherche k ecrire, comme I'ont fait 
MM. Ball et Regis, I'histoire biologique des families d alienes. 
Comme nous voulions avant tout nous renseigner sur la portec 
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nuisiblc des effets de Th^redite, nous avons pens6 que 
quelques donnees sufflraient k nous permettre de T^tablir. 

C*est pourquol nous nous sommes bornes k rechercher : 

1*^ Le noynbre de.^ enfants n6s dans chaque famille. Ces 
considerations sur la natality des heredilaires nous etaient 
absolument indispensables pour 6tablir nos comparaisons ; 

2** La mortality des en f ants, exprimant en quelque sorte 
le degre de resistance vitale de ceux-ci et servant ainsi indi- 
rectement a etablir leur vitality. 

Nous avons d'abord envisage cette mortalite dans son expres- 
sion la plus g6nerale, en etablissant sa valeur globale sans 
faire aucune distinction parmi les deced6s. 

Mais nous avons aussi cherch6 a fixer quels 6taient les ele- 
ments principaux de cette mortalite, et, pour cela, nous nous 
sommes demands dans quelles proportions elle atteignait les 
enfants suivant leur kge, et, sous la rubrique mortaUU en 
bas-agej nous avons compris tous les cas dans lesquels le 
deces etait survenu au-dessous de rage de trois ans; 

3* Les diverses tares du syst&me nerveux des descendants^ 
en comprenant sous cette derniere denomination les differents 
stigmates que Ton a coutume de regarder comme Texpression 
symptomatique de la d6generescence. 

Comme on le verra, la connaissance de ces trois points 
principaux est largement suffisante pour permettre d'altcindro 
le but que nous nous sommes propose. 

Morel et quelques observatours avaiont deja entrepris une 
etude de ce genre, mais leurs travaux n'ont pas porte tous les 
fruits qu*on ttait en droit den attendre. 

Plus r6cemment, en 1883, MM. Ball et Regis*, comme 
nous Tavons dit, ont public des recherches analogues, quoique 
concues dans un esprit quelque peu different. 

Ces auteurs, qui sent arrives a des conclusions gen6rales 

I Ball el R^gis ; Les families des aliinis au point de vue hiologique. Enc4phale^ 
1883, pag. 401, 529, 712. 
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fort iuteressuntes , se sont propose d'etudier les families 
d'alieaes paralytiques, vesanlquos propromenl dits, nevrosi- 
ques (hysteriques, epileptiques) el alcooliques. Mms ils ont 
surtout cberche 4 etablir des donnees biologiques generales, 
et ont envisage plus compl^tement que nous, h eertains egards, 
rhistoire de la famjUe sous quatre points de vue : longSvite ; 
natality; vitalite; morbidite. 

Toutefqis, si leurs recbercbes ont bien des points communs 
avec les n6tres, qui les confirment d'ailleurs pleinement, elles 
en diflferent cependant en ce que, au lieu de partir de telle ou 
telle categorie d'individus atteints de troubles mentaux, les 
n6tres se rapportent aux diff6rentes maladies quo la dinique 
nous a montrees pouvoir 6tre (}es causes hfereditaires de folie. 

Ainsi, au lieu d'eludier oxclusivement, comme ces auteurs, 
des families de fous paralytiques, de fous vesaniques, de fous 
epileptiques ou hystferiques, de fous ulcoo'iques, nous avons 
etudi6la descendance de fous proprement dits, de psycbiques 
de n6\T0siques, de c6rebraux, de diatbesiques, d'alcooliques. 

Nqus nous sommes done plac6s, nous semble-t-il, a un point 
de vue plus general, plus etiologique que les auteurs precedents. 

Nous 6tudierons successivement les effets de Tberfedit^ au 
triple point de vue de la natalite, de la mortality et des tares : 

1*" Sur les b6redilaireS| pris par famille et par genre d'h6- 
r6dit^ ; 

2** Sur les descendants de cpux do ces b6r6dit^iros qui ont 
about! a Talitnation mentale. 

I. — Effets de l^hi^rrdit^ sur les descendants directs 

DES ALI^Nl^S, DES PSYCHIQUES, DES NERVELX, DES OftRE- 
RRAUXo DES DIATH^SIQUES, DES ALCOOLIQUES. — NOCIVITE DE 
l'hEREDITE PATnOLOOlQUE. 

Pour chacun de nos groupes hc^reditaires, nous avons 
etabli des moyennes, portant sur le plus grand nombre pos- 
sible de fapiilles, concernant le chifFre des naissances, des 
deces, des d6ces en bas-&ge, des tar6s* 
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Pour possBiJer un terme dc oomparqison aussi precis que 
possible, nous avons etudi6, aux m^mes poinls de vuo, 
100 families prises dans le m6me milieu hospitalier, mais chez 
lesquelles n'existait aucune des causes pr6cedemment men- 
tionnees, at nous avons dress6 pour elles les mfiraes raoyennes 
que pour les families pathologiques. 

Nous avons ainsi pu etudier dans leur ensemble, quant a 
leurs effets, comparativement entre ellcs ct avec ce qui se 
passe dans les families saines, les diverses causes admises 
par nous. 

Pans le tableau ci-joint, nous avons r6uni lous les princi- 
paux chiffrcs qui nous ont servi a etablir nos raoyennes. 

Tableau VIII 



PARENTS 



V^saniques.. 
P^ychiquei^--. 
^ferveux. ... 
C^rebraux . . 
Diath^siques 
Alcooliques . 

Normaux . . . 



87 
39 
29 
66 
30 
58 

100 



p 5 



364 
187 
150 
320 
146 
276 

454 



112 
(52 
57 

122 
53 
97 

118 



n ~ < 

o « a 



68 
54 
39 
82 
28 
66 

60 



134 
87 
54 
99 
47 

111 





118 
38 
40 

108 
49 
65 

336 



En partant de ces chiffres, il est ais6 d'etablir lf>s raoyennes 
et les proportions suivantes, calcul^es pour chaque groupe do 
causes. 



1° Families saines (Descendants do parents sains). 

a) Moycnne des enfants par famillc ^,54 

— d6c6stolaux — i.iS 

— d^c6s en bas-ftgc . . .... o,6o 

— tares — o,oo 

•- nontar6s — 3,36 
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b) Proportion pour loo des d6c^s totaux par rapport au nombre 
total des enfants : 26 0/0. 

Proportion pour 100 des d6c^s en bas-dge par rapport au nombre 
total des enfants : i3,2o Vo* 

Proportion pour 100 des d6ces on bas*dgc par rapport au nom* 
bre total des d6chs : 5o «/o. 

2^ H^r^dit^ v^saniqiie (Descendants directs de parents 
alienes). 

a] Moyenne des cnfanls parfamille 4ti8 

— d^c^s totaux 1 ,29 

— d6c^s en bas-Age o,78 

— tar6s 1.54 

— non tar^ i,36 

b) Proportion pour 100 des d6c^s totaux par rapport au nombre 
total des enfants : 80,77 */.• 

Proportion pour 100 des d<5c^8 en bas-ftge par rapport au nombre 
total des enfants : 18,60 7©. 

Proportion pour ioodesdec6s en bas-Age par rapport au nombre 
tola! des d6c6s : 60 7o. 

3** H^r^dit^ pHychiqiie (Descendants directs de parents 
psychiques). 

a) Moyenne des enfants par famiiie 4i^ 

— d6c^s totaux 1.69 

— d^c^sen bas-Age • i,i3 

— tar^s •..•.. 2,25 

— non tar<^s 0,88 

6) Proportion pour 100 des d6c6s totaux par rapport au nombre 
total des enfants : 33, 10 Vo* 

Proportion pour 100 des d^c^s en bas-ftge par rapport au nombre 
total des enfants : 23, 5o Vo- 

Proportion pour 100 desd6c6s en bas-dge par rapport au nombre 
total des d6c^s : 71,00 7o- 

4"* K6r6dii6 nerveuse. — (Descendants de parents nevro- 
pathes). 
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a) Moyenne des enfants parfamille.-. •., 5,17 

— d^ces totaux 1,93 

— d6c6scn bas-dge i,38 

— tar6s 1,86 

— non tar^s 1,87 

b) Proportion p. 100 desd6c6s tolaux par rapport au nombre tolal 
des enfants : 38,oo <*/•. 

Proportion p. 100 des d6c6s en bas-Age par rapport au norobre 
total des enfants : 26,00 %• 

Proportion p. 100 des d^c^s en bas-^ge par rapport au nombre 
total des d6c6s : 68.40 7.. 

o"* H^r^dite c^rebrale. — (Descendants de parents utteints 
de lesions cer6brales). 

a) Moyenne des enfanls par famille 4«8o 

— d6c^s tolaux 1.77 

— d^c^s en bas- ^ge 1 ,34 

— Iar6s • 1 ,58 

— non tar^s 1,59 

6) Proporiion p. 100 desdec^s totaux par rapport au nombre total 
des enfants : 38,i2 */•• 

Proportion p. 100 des d<^.c^s en bas-Age par rapport au nombre 
total des enfants : 25,62 Vq. 

Proportion p. 100 des dec^s en bas-Age par rapport au nombre 
tolal des d^cfes: 67,21 7o. 

6" Her6dit6 diath^sique. — (Descendants do parents 
arthritiques, etc.). 

a) Moyenne des enfants par famille 4*^ 

— . d^c^s totaux 1,76 

— • d^c^s en bas-Age 0,98 

— tar^s 1,56 

, — non tar6s i,63 

b) Proportion p. loo de d^ces totaux par rapport au nombre total 
des enfants : 36,8o. 

Proportion p. 100 des d^ces en bas-dge par rapport au nominee 
total des enfants : 19,10 7o- 

Proportion p. 100 des d^c^s en basdge par rapport au nombw 
total des d^c^s : 52,90 %. 



5.8o 
2,90 
1,93 

2,25 
0,55 
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T H^r^ciite aleoolique. — (Descendants de parents 
alcooliques). 

a) Moyenne des enfanls par famille 

— d^c^s tolaux 

— d^c^s en bas-dge 

— lar^s 

— non lar^s 

b) Proportion p. 100 des d6c6s totaux par rapport au noilibre 
total des enfaats : 5o,oo Vo- 

Proportion p. 100 des d^cfes en bas-dge par rapport au nombre 
total des enfants : 33,33 Vo. 

Proportion p. 100 des d6ces en bas'dge par rapport au nombre 
total des d6c6s : 06,66 7o • 

Tons cos rosultats, qu'il serait trdp long et trop fastidieux 
d'envisagerseparement, un a tin, ont ete syntlititises dans le 
tableau suivSint, dent lexamon, niieux que touto autre chose, 
montre bien les differences d'action de Theredite sur les 
families suivant le facteur qui est en cause. 

Tableau IX 



Moyenne des eafants par 
famille • 


Families 

nines 


il6r^dit6 

menlaie 


Heredil^ 

psychiqae 


nervense 


c6tihn\t 


diatlidslqaa 


nitiiUi 

aleooliqiu 


4.54 
1.18 
0.60 
0.00 
3 36 


4.18 
1.^9 
0.78 
1.54 
,1.36 


4.86 
1.69 
1.13 
2.25 
0.88 


5.17 
1.93 
1.38 
1.S6 
1.37 


4.80 
1.77 
1.34 
1.58 
1.59 


4.86 

1.76 
0.93 
1.56 
1.63 


5.80 

?.90 
1.93 
2.25 
0.55 


Moyeone des d^cds totaux 
par famille 

Moyenne des d6c6s en bas 
ige par famille. 


Moyenne des tar^s par fa- 
mille 


Moyenne des non-lar6s par 
famille. 




Proportion des d5c6s lolaux 
par rapport au nombre 
lotdl rJes enfatits, 

Proportion des d<5c^s en 
bas-dge par rapport au 
nombre total des fenfaftts. 

Proportion des d^c6s en 
bas -age par rapport au 
nombre total des d<$c6s.. 


96 0/, 
13.20 » 
50 • 


30.770/0 
18.60 •» 
60 » 


33.IO0/0 
23.50 » 
71 « 


38 0/0 
26 f 
68.4 > 


38.12 0/0 
25.62 . 
67.21 . 


36.800/.. 
19.10 > 
52.90 1 


50 •/« 
33.33 . 
66.66 « 
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Mieux encore que le tableau, les tracfes graphicjues joints a 
cette etude (voir Planche) parlent h Toeil pour montrer les varia- 
tions d'intensite des effets uuisibles de chaque groupe morbide 
heredltaire. lis monlrent d'une faQon generale une augmenta- 
tion de ces effets quand on passe de Theredite nevrose a 
I'heredite physique. ' ♦ 

Voiei I'interpretation de ces resultats : 

1** Natality. — Si Ton s'enrapporte a la moyenue du nom- 
bre des enfants par famille, les diverses causes paraissent 
n'exercer aucuue influence sur la diminution de la natality, 
sauf, peut-elre, en ce qui concerne Th^redite vesanique. 

Le trace A indique tres nettement que la natalite, dans la 
grande majorite des families pathologiques, est notablement 
augmentee. Seules, les families a her6dit6 vfesanique presen- 
teraient une I6gere diminution du taux de la natalite. ' 

Les families les plus proliflques sont celles a h6r6dite ner- 
veuse et a heredite alcoolique. Viennent ensuite les h6rfedites 
psychique, diathesique et cer6brale^ dans lesquelles le taux de 
la natalite est sensiblement le m6me. 

Mais cette augmentation de la natalite n'a aucune efficacite 
sur Taccroissement numerique de la race. Comme on va le 
voir, la mortalit6 suit une marche sensiblement parallele, et 
c'est precisement dans les families oil la natality est la plus 
gtande que la moHalite so nlontre aiissi la plus considerable, 
aniiulanl aihsi les efTeitS de la premiere. 

H* L^ihallt^. — Si les causes hfeftditaires de la folic ne 
dimiuuent pas la natalite, elles augraentent toutes en revanche 
la mort^lit6 des descendants. 

Au pdint dcf Vlie de la selection naturelle, on est en droit do 
penser que cette auguicintation dd la mbrtalite est en qudlquc 
sorte providentielle, portant evidemment stir Teiement le 
moifis resistant, le plus degfcit6r6 de U race el ne laissjtnt sub- 
sistor qtte les unilfes individiielles a maximum de resistance 
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vitale, ce qui est tres utile au point de vue de la reproduction 
de I'espece. 

II faut considerer cette mortalite d'abord dans son ensemble 
et ensuite suivant les parties de la population familiale sur 
lesquelles elle s*exerce. 

a) Mortalite y6n4rale. — La cause qui Taugmente le moins 
est rher6dit6 vesanique ; celle qui Taugmente le plus est There- 
dite alcoolique. Ainsi, tandis que, dans les families saines, il 
meurt 26 enfants sur 100, soit le (luart du nombre total des 
enfants, nous voyons les families d'alcooliques en perdre 
50 pour 100, soit la moiti6. 

Viennent ensuite, mais bien au-dessous des chiffres de 
I'heredite alcoolique, ceux des heredites cerebrale, nerveuse, 
diathesique et psychique. 

Si Tonsereporteau trace B, on voit que la mortalite augmente 
progressivement et graduellement en passant des families 
saines aux families des v6saniques, des psychiques, des ner- 
veux, des cer6braux, des diathesiques, en subissant une legero 
attenuation dans ces dernieres, mais pour atteindre son acme 
dans les families d'alcooliques, pour lesquelles elle s'elevc 
brusquement. 

b) Lethality en bas-age. — Toutes ces causes marqvjent 
surtout leur action nocive sur les enfants en bas-4ge. Tandis 
que, dans les families saines, la proportion des d6ces en bas- 
Sge, par rapport au nombre total des enfants, est de 13,20 Vo, 
elle monte a 15,6 7o dans les families vesaniques, a 19,107o 
dans rheredite diathesique, a 23,50 "/odans rheredit6 psychi- 
que, a 25,62 7o dans Ther^dite cerebrale, a 26 7o dans There- 
dite nerveuse, enlin a 33,33 7o dans I'heredite alcoolique. 
Ainsi, a mesure que croit la mortalite dans ces families, on 
voit augmenter a peu pres parallelement le nombre des deces 
des enfants en bas-&ge. 

Si Ton s'en rapporte' au trace C, on voit encore cette morta- 
lite du bas-^ge augmenter a mesure qu'on se dirige de 
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I'heredite nevrose vers Theredite physique, en subissant une 
allenualioii dans Ics families diathesiques. 

En outre, si Ton compare la hauteur relative de ce trace 
de la mortalite en bas-age a celle du trace B de la mortalite 
totale, on voit que la mortalite des enfants en bas-^ge est 
constamment superieure, dans les families pathologiques, 
a la moitie de la mortalite totale. Nous aliens d'ailleurs insisler 
sur ce point. 

c) Mortality coinpar6e des enfants en 5a«-ar/c. — Si Ton 
etablit une comparaison entre le nombre des deces des enfants 
en bas-ige et le nombre total des d^ces pour chaque catego- 
ric, on voit cette proportion, ({ui est d'environ 50 **/o dans les 
. families saines, monler a 52,90 7o <lans les families des dia- 
thesiques, a 60 7o dans les families vesaniques, a 66,66 **/„ 
dans les families des alcooliques, a 67,21 7© dans celles des 
cerebraux, a 68,40 7« ^'h^^'- ^es nerveux, a 71 7o dans les famil- 
ies des psychiques. 

Ainsi, tandis que dans les families saines la moitie seule- 
ment des deces est attribuable aux enfants en bas-4ge, on voit 
successivemenl les 3/5, les 2/3, les 7/10 des deces relever du 
meme facteur pour les families des vesaniques, des alcooliques, 
ou des cerfebraux et des psychiques. 

Ces resultats sent tout a fait remarquables, nous semble-t-il, 
et dignes d'etre soulignes. 

lis monlrent combien la resistance vitale des enfants dimi- 
nue quand on passe des families saines aux families eutachees 
de Tune des heredites ci-dessus mentionnees. 

lis montrent surtout que la plus grosse pari de la mortalite 
dans ces families ainsi tarees revient a cette mortalite extraor- 
dinaire des enfants en bas-ige. Ajoutons que, a cet egard, les 
convulsions jouent un role d'une importance tout a fait capi- 
tate dans la production de cette I6thalite. 

La mortalite est done plus grande dans les families tarees 
(jue dans les families saines, et c'est dans les families d'alcoo- 

10 
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liques qu'elle est de beaucoup la plus considerable, au lieu que 
c'est dans les families des vesaniques qu'elle est la moins 
f^mnde. 

EUe est en graude partie attribuable a une moindre resis- 
tance vitale gcnerale des enfants en bas-^ge. 

d) Mortality ties i<urrii'nnts. — Les heredites alcoolique et 
diathesique augmentont dune facon plus generale cette diminu- 
tion de resistance en ce sens que, pour elles, non seulement 
elle porte sur les enfants en bas-Age, mais encore qu'elle se 
fait sentir aussi sur les survivants (nous entendons par la ceux 
des descendants qui ont depasse Ttlge de trois ans)* 

En effet, tandis que la mortalite des survivants est a pen 
pres la memo dans les families saines que dans les families 
vesaniques, psychiques, nerveuses, cer6brales, oil elle euleve 
environ 15 7o des survivants, elle double presque dans les 
families d'alcooliques et de diatliesiques od, respectivement, 
disparaissent 25 % ot 22 7o des survivants. 

Par consequent, tandis que les heredites vesanique, psy- 
chique, nerveuse, cerebrale, diminueraient surtout la resis- 
tance des enfants en bas-ilge, I'heredite alcoolique et Theredile 
diathesique feraient porter leur action sur un plus grand 
nombre d'enfants et la poursuivraient chez un plus grand 
nombre de survivants. 

S'* Tares. — Au point de vue des tares, le plus grand nom- 
bre d'entre eux se retrouve dans les cas d'heredit6 alcoolique, 
oil 2,25 enfants par famille presentent des troubles du sysleme 
nerveux trahissant une predisposition ; puis viennent les 
heredites psychique ^2,25), nerveuse (1,86), diathesique (1,56;, 
vesanique (I,5i), cerebrale (1,53). 

xVu point de vue des enfants restes indemnes, on trouverait 
I'heredite diathesique et Theredite cerebrale en tete, avec 
respectivement 1,63 et 1,49 enfant sain par famille ; puis I'he- 
redite nerveuse (1,37) et les heredites vesanique (1,36), psy- 
chique (0,88), et alcoolique (0,55). 
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Ainsi done, les families de psychiques et d'alcooliqiies 
scraieiii celles qui presenteraient le moiiis d'individus sains 
et le plus de tares, le nombre de ces derniers d6passant meme 
celui des descendants demeures normaux. 

Ce fait est d'ailleurs clairenient exprime par les graphiques. 

JSi Ton suit les positions respectivcs des deux courbes E et F 
reprfisentant les tar6s et les non tares, on les voit s'entrecroiser 
en deux points principaux. Apres le premier croisement, la 
courbe des tares estconstamment a un niveau superieura celle 
des non tares : ceci pour les heredites vesanique, psychique et 
nerveuse, la difference etant surtout accentuee pour I'heredite 
psychique. Puis, les courbes se superposent presque chez les 
cerebraux et les diathesiques, indiquant dans ces families 
Texistence de proportions sensiblement egales de tares et de 
descendants sains. Enfln, au niveau de I'heredite alcoolique, 
nouveau croisement des courbes : le trac6 des enfants sains 
descend, et de beaucoup, au-dessous de celui des tar6s. 

On voit done Taction nocive de rh6r6dite alcoolique se con- 
firmer encore hautement ici. II semblerait, d*apres les chiffres 
precedents, que I'hiiredite alcoolique et Theredite psychique 
exerceraient sur le systeme uerveu;^ une action plus generate 
que I'heredite vesanique. 

Les conclusions generates a tirer de Tetude qui precede 
sont done les suivantes : 

1" Aucune des causes hereditaires (vesanie, psychisme, ner- 
vosisme, cerebralite, diatheses, alcoolisme) que nous avons 
etudiees, nediminue la natality; 

2" Ces diverses sources d'heredite diminuent toutes la resis- 
tance vitale, diminution exprimee par la lelhalite plus grande 
des produits hereditaires ; cette diminution va en s'accentuant 
graduellement des families saines aux families d'ali6nes, de 
psychiques, de diathesiques, de nerveux, de cerebraux et 
d'alcooliques ; 

S"" La dimiauliou do la resistance vitale est surtout marquee 
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chez les enfanls du premier age, qui presentent une I6lhalile 
ailant en croissant des families sainesaux families des alienes, 
des diatliesiques, des psychiquos, des cerebraux, des nerveux 
et des alcooliqucs; 

4® La lethalite des survivants est a peu pres la meme dans 
les families saines, vesaniques, psychiques et nerveuses ; elle 
est augmentee dans les families diathesiques et alcooliques, 
ce qui indique, dans ces dernieres, une action plus generate dc 
rheredite sur les descendants. 

50 Les causes hereditaires peuvent niarquer leur action sur 
le systemc nerv(»ux des descendants par des stigmates. A ce 
point de vue, celles qui marquent leur action sur le moins 
grand nombrc d'enfants sont les heredites vesanique et cere- 
brale; puis viennent les heredites diathesique et nerveuse, 
dont Taction est deja plus generate, et, enfin, Theredite psy- 
chique et Ther^dite alcoolique dont les effets sont plus gene- 
raux encore ; 

6" L'h6r6dite alcoolique tient toujours le premier rang au 
point de vuede Tinfluence nocive sur les descendants. 

IL — Effets de l'h^redite sur les descendants d'here- 

DITAIRES (hERI^DITAIRES VESANIQUES, PSYCHIQUES, NERVEUX, 
CEREBRAUX, DIATHESIQUES, ALGOOUQUES) AYANT ABUUTI A 
l'aLIENATION iMENTALE. 

Nous avons aussi recherche quels etaient les effets eloignes 
de rheredite sur la descendance de nos hereditaires. 

Mais ici, en dehors des difficultes que nous avons eprou- 
vees a recueillir des renseignements absolument complets sur 
les families des collateraux de nos malades, nous nous trou- 
vions en presence de Taddition de nouveaux facteurs. 

Toutes ces families nouvelles se sont constituees par Tadjonc- 
tion dun nouveau menibre (mari ou femme suivant le cas), 
apportant avec lui tout un contingent de forces modiflcatrices 
inconnues, et resultant de son heredite biologique propre. 
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Ainsi, nos descendants d'hereditaires se sont conjugues avec 
des facteurs inconnus pour nous, ou tout aumoins mal connus, 
et capables soil d'aggraver, par leur apport, les effets de There- 
dite, soit au contrairo de les rorriger et de redresser la valeur 
d6clinante de la race. 

De plus, les conditions etaient completement difF6rentes 
suivant que Ton envisageait tel ou tel groupe d'her6dit.aires 
devenant procreateurs a leur tour. 

Or, ceux-ci peuvent se classer en trois categories : 

!•* Her6ditaires non tares, (enapparence du moins). 

2*" 116r6ditalres tares, mais non alienes. 

3** H^reditaires tares et devenus alien6s. 

On conviendra que, theoriquement, Tinfluence exercee par 
chacun de ces iudividus a aptitudes biologiques et patholo- 
glques sensiblement differentes soit elle-raeme sensiblement 
inegale, en dehors meme des variations pouvant r^sulter de 
rintroduction des inconnuesdu nouveau facteur conjugal. 

Les donn6es du probleme devenaient, dans ces conditions, 
d'autant moins precises, qu'elles se multipliaient davantage. 

Ne voulant observer que dans des conditions absolument 
precises, nous nous sommes bornes a etudier la descendance 
de nos her6ditaires du troisieme groupe, c'est-a-dire de nos 
her6ditaires devenus alienes, de nos alien6s hereditaires. 

L'etude de la descendance des deux premiers groupes, here- 
ditaires non tares, et hereditaires tares, mais non alienes, serait 
certainement pleine d'interet, surtout ])ar la comparaison de 
ses resultats avec ceux de Tetude du Iroisieme groupe. Mais 
elle necessiterait de nouvelles recherches dirig6es speciale- 
ment dans ce sens. De plus, elle ne nous aurait renseignfes, 
somme toute, que sur les effets eloignes, indirects, de There- 
dite. Aussi Tavons-nous momentan6ment laissee de cAte,faute 
d'un nombre sufflsant de documents complets. 

Nous ne nous occuperons done que de Telude de la descen- 
dance du troisi^me groupe, c'est-a-dire de la post6rite imme- 
diate du fou hereditaire, posterite qui aura subi une influence 
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hrroditairo multiplieepardos passages succossifsatraversdoux 
generations pathologiques. C'est iine herediteaccumulee. 

Mais icijdenouvelles objections nous out obliges a reslrein- 
dre oncore notro champ d'invesligations. 

Tout d^abord, a cause dos donnees nouvelles apporteos par 
lo nouvoau prorreateur, nous n'avons pris, autant qu'il nous 
a eto possible que les observations dans lesquelles les varia- 
tions pouvant en resulter avaient quelque chance d'etre nulles, 
c'est-a-dire que nous nous sommes efforces de ne tenir compte 
que des cas dans lesquels le conjoint de notre ali6ne her^di- 
taire etait sain personnellement et hereditairement. Ceci a 
reduit considerablement le nombre de faits dont nous pouvons 
disposer (139 cas en tout). 

Ensuite, notre etude de la descendance a tH6 forcement 
limitee. Les enfants de nos alienes hereditaires sont, pour la 
plupart, encore tres jeunes et n'ont pas accompli lour cycle 
evolutif complet. Aussi, ^u point de vue de la recherche des 
tares, qu'ils peuvent ou pourront presenter, au point do vue 
de leur avenir pathologique, nos renseignements sont ou insuf- 
fisants, ou absolument muets. 

Nous n*etudierons done pas les tares de la descendance des 
alienes hereditaires, et nous nous bornerons k rechercher les 
deux constantes biologiques principales, k savoir la natalite, 
et la mortalite, c'est-a-dire, indirectement, le degre de la 
resistance vitale de la nouvelle generation sur laquelle p^sc 
un double passe hereditaire. 

Nous serous tres brefs a leur sujet, et, malgre ces restric- 
tions, comme on va le voir, nous arrivons a quelques rfesul- 
tats interessants ; 

Le tableau suivant resume les chiffres que nous avons 
utilises* : 

* Nous n'avons pas lenu compte ici de la mortalitti en bas-ftge. Elle est pour 
ainsl Hire la r^gle et on ponrrait presque porter h son actif la totality des d^oAs. 
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Tableau % 



PARENTS ALT^NES 


NOMDRE 


HOMBni: TOTAL 


KOMBRB TOTAL 




DB FAMILLE3 


0B$ ENFANTS 


DBS OtckS 


Par h6r6dil6 v^sanique.. 


37 


132 


49 


« psychique.. 


20 


78 


36 


» nerveuse... 


15 


41 


20 


» c6r6brale... 


24 


73 


41 


» diatb^sique. 


19 


56 


24 


» alcoolique. 


2\ 


8i 


49 











D'oii les moyennes et proportions suivantes : 

1" Doscondance des alien6s par hdrMite vesanique : 

Moyenne des enfants par famille. 3,5o 

— d6c6s — 1,32 
Proporrion pour loo des d6c6s par rapport au nombre total 

d'enfanls : 87,12 ®/o. 

2" Descendance des alien6s par heredite psychique : 

Moyenne des enfants par famille. 3,90 

— d6c6s — 1,80 
Proportion pour 100 des d^ces par rapport au nombre lolrfl 

d'enfanls : 5o 7o« 

3** Descendance des alienes par h^redite nerveuse : 

Moyenne des enfants par famille. 2.73 

— d6c6s — 1,33 
Proportion pour 100 des d6c^s par rapport au nombre tola! 

d'enfanls : 48,78 7o. 



4® Descendance des alienes par lierMite cerebrale : 

Moyenne des enfants par famille. 3,o4 
— d6c6s — 1,70 

Proportion pour 100 des dec^s par rapport au nombre totdl 
d*enfanis : 56, 16 •/©. 
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5* Descendance des alienes par heredile dia^thesique : 
Moyenne des enfanis par famille. 2,90 

— d6c6s — 1,26 
Proportion pour 100 des d^c^s par rapport au nombre total 

d'enfants : 42,85 7o» 

6** Doseendunce dos alienes par heredity* alcoolique : 
Moyenne des enfants par Tamille. 3,3o 

— d6c6s — 2,04 
Proportion pour 100 des d^c6s par rapport au nombre tola! 

d'enfants: 58,32 Vo. 

Nous resumons ces resultats dans le tableau sniv^it, on, 
pour faciliter la comparaison, nous plaeons, a cdt6 de chaque 
chiffre, les valours analogues obtenues pour la premiere gene- 
ration. 

Tableau XI 



NATUHE DE LHI?RfiDITl5 



L 



u. vesanique.| g. generation.. 

rr «o„«K5,..,» ( 1" generation.. 
H. psychique.] sj. gyration.. 

H. nerveuse.j |r|SSJoT: 
H.cerebrale.nr|,^„tSr:: 
H.diatnesique^ 2' geueraiion . . 

ti „i-.„«i:„.,^ ( regeneration.. 
H.alcoolique.| g- |enernlion.. 



MOYRNNU 


MOYENNB 


in 


d«> 


talmXi 


iau 


par bnille 


par faraaic 


4.18 


1.29 


3.50 


1.32 


4.86 


1.69 


3.90 


1.80 


5.i7 


1.93 


2.73 


1.33 


4.80 


1.77 


3 04 


1.70 


4.8G 


1.76 


2.90 


1.26 


5.80 


2.90 


3.30 


2.0i 



PBOPORTION 

iMi pwnpport 

aa 
DombredntofanU 



30.77 7, 
37.12 » 

33.10 » 

50.00 > 

38.00 > 

48.78 » 

38.12 » 

56.16 » 

36.80 » 

42.85 » 

50.00 > 

58.32 » 
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Comme on le voit, la famille des alienes hereditaires se fajt 
remarquer : 

1** Par une diminution de la natality. 

2** Par une augmentation de la mortalite; 

On pourrait, a la rigueur, contester ces r6sultats. 

Onpeut, en effet, objecter, en ce qui concerne la natalite 
notamment, que sa diminution n'a rien d'etonnant, Tinterne- 
ment de I'aliene hereditaire etant venu mettre un terme pre- 
coce a ses tentatives reproductrices. 

A cela on pent repondre que, chez tons, rintemement n'a 
pas ete d6flnitif ; que nombre d'entre eux, pendant les remis- 
sions ou les intermissions de leur maladie mentale ont dii etrc 
rendus 4 la vie commune, et reprendre le libre exercice de 
leurs fonclions genitales. 

Nous ajouteronsj en outre, que cette diminution de la nata- 
lite ne nous parait pas Hre un phenomene relatif, mais expri- 
mer au oontrairo I'absolue r6alite. Nous avous note, en effet, ^ 
un assez grand nombro de fois la st6rilite chez les alienes 
hereditaires. Ainsi, a c6te des 139 families qui nous ont servi 
a dresser le tableau VIII, nous avons observfe : 

4 steriles parmi les alienes par heredite vesanique. 

2 — — — psychique. 
1 — — — nerveuse. 

14 — — — cerebrale. 

3 — — — diath6sique. 



alcoolique. 



29 



Soit un total de 29 steriles. Si on ajoute ce <*hiffre au nombre 
totJil (139) des alifenes hereditaires indiques dans le tableau X 
on obtient 168 individus. Ce qui donne, pour les st6riles, une 
proportion de 29 sur 168, soit 17,26 o/o. C*est Ik un chiffrequi 
d6passe certainement la moyenne ordinaire des manages 
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sl6riles, m6me en le r6duisant, pour tenir compto de la tres 
forte proportion fournie par les cerebraux et.due tr^s pro- 
babloment k ce que cette scrie par hasard particulierement 
chargee n*a pas ete dilute dans un nombre sufflsant d*obser- 
viitions pour etablir la moyenne exacte. 

II reste done acquis que Therfedite pathologique, lorsqu'elle 
se poursuit a travers une serie de generations en marquant 
son empreinte sur chacune d'elles, aboutit,aun moment donne, 
h la reduction des eapacites reproductrices de Tesp^ce, reduc- 
tion pouvant allor dans quelques cas jusqu'i la storilit6. 

On pent nous objector encore le petit nombre des obser\'a- 
tions qui ont scrvi a etablir nos moyennes concernant cette 
derniere partie de lV»tude statistique. 

C'est la certes une objection de valeur, ot nous avons ete 
les premiers k nous la faire. Si nous nous sommes decides a 
passer outre en publiant ces derniers r6sultats, c'est que nos 
chiffres, toutes proportions gard^es d*ailleurs, ont conserve, 
dans le rapport de leurs valeurs d'un genre d'heredit6 k un 
autre genre d'heredite, un tel parallelisme avec les m&mes 
variations relatives dans la premiere generation, que cela 
nous a paru sufflsant pour les faire accepter comme valables, 
surtout en ce qui concerne I'etude de la mortalite. 

Noils admettrons done comme repondant a la realite des 
fails cette diminution de la natalite et cette augmentation de la 
mortality dans les families des alienfes heroditaires. Si Ton veut 
bien consulter le graphique do la nocivite de Theredite, on 
verra ces deux faits se marquer avec une grande nettete. 

La courbe (a), qui represente la natalite dans les families, est 
constamment au-dessous de la courbe A, qui repr6sente la 
natalite dans ces families a la generation pr6cedente. - 

Inversement, la courbe (b) de la mortalite se trouve k un 
niveau constamment sup6rieur k la courbe B, representant la 
mortalite dans les mSmes families k la generation prec6dente. 

Ainsi, d'vine part ramoindrissement des facuU6s de repro- 



EFKETS DE l'H1?:RED1TII: SUR la KAMILLE. 155 

iluction, de Tautre une diminution de la resistance vitale, 
concourent vers le meme but : uffirmer la decheance de la 
race, tend re a son aneantissement. 

III. — RlfcSULTATS OENERAVX. 

L'etude des effets de Theredite sur la faniille montre done, 
dans son ensemble, combien rh6rfedite pathologique est lourde 
a porter. 

Si aucune des causes her6ditaires ne diminue la natalite, 
toutos,en revanche, diminuont la resistance vitale des descen- 
dants, et donnent lieu a une mortalit6 considerable portant 
surtout sur les enfants du premier Age. 

Les survivants, outre que leur mortalite est- augmentee par 
rh6r6dite diathesique et I'heredite alcoolique, sont souvent 
attectes de tares du syst6me nerveux se marquant par des 
stigmates qui se voient en plus grand nombre dans There- 
dite psychique et Th^redite alcoolique. 

Enfln, si Ton etudie la postferite m6me des hereditaires, on 
voit que ceux-ci se montrent assez souvent st6riles. Ceux qui 
parviennent h constituer des families, procreent peu d'enfants, 
et la grande majorite de ceux-ci meurent en bas-4ge. 

Dans ses effets nocifs, rh6r6dite physique se montre plus 
dangereuse que Theredite nevrose, et de toutes, c'est Theredito 
alcoolique qui produit les effets les plus redoutables. 



CONCLUSIONS 

Si nous voulons maintcnant synthotiser, eii n'en retenant 
que los grandes lignes, cotte olude statistique de rheredite, 
uous la resunifTons dans los quolques propositions sui- 
vantes : 

I. — H^:R6DITJi ENVISAGEE KN ELLE-MlfeME 

1** L'herrdit^^ (heredile novrose, heredile physique), se 
relrouve dans environ 80 % des cas d'alienation mentale : 

a) Vh^r^ilM luhn^ose oxisto dans 48**/o des cas, soit environ 
une fois chez deux alienes. 

b)VherMif4 phynique existe dans 31 7o d^s cas, soit un 
pen moins d'une fois sur Irois alienes. 

?• L'heredite, dans son ensemble, alloint davantage le 
sexe masculin que le sexe feminin (393 hommes pour 309 fom- 
mes, soit, en moyenne, 76 ferames pour 100 hommes) : 

a) h'h4r4dite nii-^rose atteint a pen pres egalement les deux 
sexes, avec une l^gere difference en faveur du sexe masculin 
(229 hommes pour 207 femmes, soit, en moyenne, 90 femmes 
pour 100 hommes). 

b) L'h^rMite physique atteint dans des proportions beaucoup 
plus considerables le sexe masculin que le sexe feminin (iO'i 
hommes pour 102 femmes, soit, en moyenne, 62 femmes pour 
100 hommes). 
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3** L'influence hereditaire du pere ou de la mere varie 
suivaiit le genre d'heredite que Ton envisage. 

a) Dans Vhiredit4 n4vrose : 

a) L'influenci* hereditaire de la mere est plus marquee que 
celle du pere Jieredite psychique exceptee); 

/3) L*h6redite maternelle se fait davantage sentir sur les 
fiUes que sur l(\s garcons ; 

7) L'heredite i)alernelle agit davantage sur les gareons que 
sur les lilies. 

li) Dans Vh(^redit4 physique : 

a] Le pere a une influence hereditaire beaucoup plus mar- 
(juee que celle de la mere ; 

fi) L'influence hereditaire du pere et de la mere, surtout celle 
du premier, est beaucoup plus marquee sur les garcons que 
sur les fllles. 

II. — IIeREDITE ENVISAGEE DANS SES EFFETS SUU LA FAMILLE 

l"" Natality: 

a) L'heredite pathologique, dans la premUre (jeniratioriy 
ne diminue pas la natalite, qui est meme augmentee par 
rapport a la normale (sauf dans Theredit^ vesanique, ce qui 
pourrait tenir a Tinternement du procr6ateur) ; 

/>) Dans la deuxihnc (jdn^raliou^ la natalite est constam- 
ment diminuec, surtout dans Therfedite nerveuse et dans 
toutes les heredites physiques; la sterilite est meme assez 
frequente. 

?•» Mortalite : 

n) Dans la pvvmibre fjinernliotf^ Theredile pathologique 
augmentc la mortalite, avec un maxinmm d'intensittJ pom- 
riieredite nerveuse et toutes les heredites physiques, surtout 
rheredit6 alcoolique ; 

b) Dans la deuxidme (leneration^ la mortalite est plus con- 
siderable encore. 

Cette augmentation de la lelhaliteprouve une diminution de 
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la resistance vilale. EUe porte principalement sur les enfants 
du premier ige. 

3' Tares ; 

Les differentes causes heredilaireg marquent leur action sur 
le systerac nerveux d un plus ou moins grand nombre de 
descendants, an moyen de sligmates qui alleignent leur 
maximum dans I'lieredile alcoolique. 
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LIVRET III 

EFFETS DE UHERfiDlTE SUR UlNDIVIDU 
LA PREDISPOSITION 



CONSIDERATIONS GENERALES 

Apres avoir ctudie les effets de I'heredite sur la famille, il 
faut aborder les multiples variations individuelles qu'elle peut 
amener. Cette etude est importante, car elle nous permettra 
dedegager les effets g6neraux de Theredite sur I'individu ; elle 
nous permettra aussi de recherclier si ces effets sont les 
memes pour chacune des causes que nous avons ete amenes a 
admettre. 

Si Ton ue fait aucune diificulte pour reeonnaitre que I'liere- 
dite do Talienation mentale peut remonter a des sources diffe- 
rentes, on s*est montre jusqu'a present assez pen preoccupe de 
savoir si les diverses causes liereditairesde la folic produisaient 
toutes les m^mes resultats, ceux-ci se montrant indiff6rem- 
ment les memes pour les divers genres d*her6dite, ou si, au 
contraire, ils presentaient quelques differences, en rapport avec 
la nature de chacune des causes premieres. 

Les auteurs qui se sont le plus occup6s de ces questions sem- 

11 
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blent meme n'avoir voulu etablir aucune distinction, etpenscr 
que tons les facleurs d'heredite agissaient de semblable 
maniere pour aboutir indistinctement a des alienations men- 
tales similaires, sans caractere distinctif. On semble meme 
avoir admis que toutes les causes h6r6ditaires ne pouvaient 
produire qu'un seul et meme genre de folic, distinct par ses 
allures des psychoses d'une autre origine. Les termes de folie 
Mrdditaire^ de folie des ddgm4res sent la pour faire lapreuve 
de ce que nous disons. Certainement, il ne vient a Tesprit 
d'aucun de ceux qui usent de ces expressions, qu'elles pourraient 
s'appliquer i autre .chose qu'a des entiles liomogenes et parfai- 
tement deflnies. 

Pourtant, dans ce type que Ton considijre comme fixe, et 
dont les contours sent regard^s comme nettement arretes, 
quelle infinie variete d'aspects, (juelle deconcertante emer- 
gence d'elements polymorphes, an milieu de quelques carac- 
teres communs. Le d6genere, hereditaire ou non, on ne peut 
le nier, apparalt comme un etre essentiellement proteiforme, 
incapable de se plier A aucune regie dans Texteriorisation de 
ses attributs biologiques et dans ses manifestations morbides. 

Pourquoi ne trouverait-on pas les raisons de ce polymor- 
phisme dans la multiplicity meme des origines de la degene- 
rescence hereditaire ? Le degenere hereditaire n'est pas un ; il 
est multiple ; et les variations de la formule de ses tendances 
reaciionnelles peuventpeut-6tre se rattacher a la diversitedes 
causes ayant preside a leur geiiese. 

Des lors, une etude difiTerentielle s'imposait. C'est elle que 
nous avons essaye d^esquisser dans les pages qui vont 
suivre. 

Les efifets qualilalifs de Theredite sur I'individu doivent etre 
etudies dans deux conditions differentes. II faut : 

i** Rechercher les modifications biologiques imprimees au 
produit hereditaire par rh6r6dite, en dehors de toute manifest 
tation morbide ; 

2** Etudier, chez ce memo produit hereditaire, Tali^nation 
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mcntale dont on est convenu d'allribuer la realisation ii I'in- 
fluence puissanle de Theredite. 

II faut, en unmot, etudier.leproduit bereditaire en dehors de 
lamaladie etdans la maladieetelablir, dans Tunet Tautre cas, 
(fuels sont ses caracteres distinctifs ; ce qui revient a eiudier 
successiveinent le predispose et Taliene pour chaque genre 
d'b^redite. 

line importance considerable s'atlache i cbacune de ces 
grandes divisions, predisposition bereditaire a la folie ct 
alienation mentale bereditaire, qui resument les effets do 
riieredite sur Tiudividu. Aussi, les eludierons-nous dans deux 
parties distinctes de cot ouvrage, au lieu d'en faire de simples 
subdivisions de la troisieme parlie [Etude de^ effets de Vhere- 
dite sur Vindividu). 

Ce livre-ci, livre III, sera cousacroa lelude de la predispo- 
sition; le livre IV, a celle de Talienation mentale. 

Nous envisagerons d'abord la predisposition bereditaire a la 
folic dans ce qu'elle a do plus general, el en debors de toute 
relation avec telle ou telle forme d'beredite. Puis, reprenant 
son etude cause par cause, nous nous contenterons, au milieu 
de cette profusion de sympt6mes, de degager ceux qui, par 
leur predominance, paraissent reellement appartenir a tel 
ou tel genre d'beredite et en constituer comme la caracte- 
ristique. 

Cette premiere etude ne portera que sur les etfets de facteurs 
bereditaires simples, univoques, a I'etat de purete causale, si 
Ton peut s'exprimer de la sorte, exempts de toute combinaison, 
de toute association avec dautres facteurs bereditaires concomi- 
tants capables de modifier les resultats par leur presence. 

C'est la seule maniere d'obtenir de cette etude simplifiee des 
beredites univoques la connaissance de leurs caracteres pro- 
pres, qui rendra notre tacbe plus aisee lorsque, comme nous 
nous proposons de le faire, nous aborderons Tetude bien 
plus difficile, parce que plus complexe, des beredites com- 
binees, des associations bereditaires, qui sont plus frequentes 
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festalions so rallachanta cotte longuo preparation do la folio, 
et constituant la predisposition. 

Xoiis appelleron.^ pnklispo.Hiiion ret em^oinble (lei< ronth*- 
tions biolofpquos particulioreH hnpvimiesh lorganisme dn 
descendant par VhiWMiii^ et en vertu denquelles, sani< etre 
encore malade, san^^ etre cependant en ^tat hygide, celui-ci se 
irouve en 6tat d aptitude morbide, cest-h-dire encUn k con- 
cevoir Valieimtion mentale d'une maniere spontan^e ou sous 
Vinfluenco des impressions exfMeures, 

L'h6r6dile pathologique differe de Theredite physiologique. 
Cello- ci se marque par la transmission integrate et immediate 
des caract^res de Tascendanl au descendant. Dans ce sens 
strict, rh6r6dit6 pathologique devrait se traduire par la trans- 
mission imm6diate et integrate de la maladie de Tascendant 
au descendant. Or il n'en est rien, ce n'est pas la maladie qui 
est tninsmiso, mais simplement une aptitude d la realiser plus 
facilement ; cette aptitude est la predisposition. 

L*heredit6 physiologique est done surtout uno timnsmission 
de caract^res, 

L'heredit6 pathologique est souvent une transmission de 
tendances, Elle ne creo pas directement la maladie, mais une 
aptitude i la maladie. Cependant, on la volt, dans quelques cas, 
se rapprocher de I'h^redite physiologique, en operant la 
transmission directe et immediate d*6tats pathologiques, comma, 
par exemple, lorsqu*il s'agit d'arr^ts de dfeveloppement qui 
passent integralement de Tascendant au descendant. 

II. — Stigmates 

La predisposition h6r6ditaire aboutit i la production dune 
alienation mentale, c*est-a-dire 4 une maladie du syst^me 
nerveux. II est done k presumer que la preparation morbide 
s'effectue en quelque point de celui-ci et quo la predisposition 
consiste dans quelque alteration physico-chimique, peut-fttre 
m^me organique, des neurones centraux. Les causes morbides* 
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heredi taircs entravent evidemmeut ou tout au moins modiflent le 
d^veloppement r^gulier du sysleme nerveux, qui se trouve 
desonnais en etal d'insuffisance, de faiblesse ou de deviation 
fonctionnelle ou bien de moindrc resistance organique ,(m6io- 
nexie). 

L'alteinte, quelle qu'elle soit,'de ce systeme, le plus eleve 
des appareils physiologiques, destin6 a assurer la cohesion 
fonctionnelle des innombrables organites qui entrent dans la 
constitution du corps humain et a cr6er leur coordination et 
leur unite biologique, va avoir un retentissement qui d6passera 
les limites du systeme nerveux lui-meme, et s'etendra k Yen- 
semble de Torganisme. 

La viciation du developpement de ce systeme qui preside a 
I'ediQcation normale des matferiaux cellulaires accumul6s pour 
former un individu, pourra done retentir sur le develop- 
pement de rstre physique tout entier. 

L'h6r6dite aura ainsi contribue h creer des 6tres psychique- 
ment, et aussi physiquement anormaux. Le predispose heredi- 
taire aura done des chances sinenses de presenter k Tetat 
permanent des tares psychiques, et des tares physiques' plus 
ou moins faciles a decouvrir. Nous disons des chances, car it 
y a, comme nous le verrons tout iTheure, des predispositions 
qui ne se r^velent par aucun sympt6me exterieur (predispo- 
sition latente). 

Les manifestations traduisant extei^ieurement Texistence 
d'une predisposition sont designees sous le nom de stigmateSi 

lis sont de deux ordres : 

a) Stigmates physiques* 

b) Stigmates psychiques. 

Stigmates physiques. — On coraprend ce quMls peuvent 
fetre. La dysgen^sie du systeme nerveux entralne Texistence 
de malformations physiques qui sont comme la revelation du 
d6veloppement defectueux de Torganisme. 

En outre de ces malformations architecturales, T^tat anormal 
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(lu syslemo nerveux pout so Iraduiro pur divorses manifesta- 
tions pathologiques : des convulsions, de Thyst^rie, de Tepi- 
lepsie, des cephal6es, etc... Mais on concoit que des troubles 
physiques accentu6s n'existent que dans des cas exceptionnels, 
alors qu'une heredite d'une puissance particulierement patho- 
gene aura preside a un veritable bouleversement des condi- 
tions d'evolution du produit horoditaire et abouti a la constitu- 
tion d'un veritable degen^ro. 

Stigmates psyehiques. — Autant les precedents otaient 
ais6s a d^flnir et a delimiter, autant la tdche est difficile pour 
ceux-ci. 

L*efre psychiquo est la synthese des manifestations supe- 
rieures du systeme nerveux. Les psychologues y distinguent, 
peut-otre un peu iEirtiflciellement, trois composantes princi- 
pales : Tetre iritellectuel ; Tfetre sentant ; Tetre voulant. 
L'ensemble des reactions propres a chacun de ceux-ci chez un 
individu donne constituerait le caractere de cet individu. 

En se plaoant a un point de vue purement physiologique, 
Tetre psychique apparait comme un compos6 biologique dou- 
ble. 11 comprerid, en effet : une partie capable d'acquisitions,en 
donnant a celles-ci leur sens le plus general [Hre inteUertuel)] 
et une partie capable de sensibilite, c'est-a-dire demotion et 
de conscience [etre .sentant). (U s'agit ici, bien entendu, do 
9,ensibilit4 psychiqjue, en relation avec les etats affectifs, 
6motife, etc.). 

Mais, a c6te de V^tre psychique iritellectuel et de V^tre 
psychique sentant^ nous en voyons un troisieme, et non des 
moins importants, venir prendre une place qu*on ne lui a pas 
suffisamment accord^e jusqulci. C'est VHr^ moral, se con- 
fondant par bien des points avec Ffetre psychique qui en est 
la base, mais en restant distinct par le r61e elev6 qui lui est 
d^volu et le place hi6rarchiquement au-dessus de tons les 
autres. Si Ton recherche quelle est sa constitution, on le.voit, 
comme Tfetre psychique, ^tre une r6sultaute a la fois d'acqui- 
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sitions d'origine educative et de sensations, e/ost-ii-diro do 
phenomenes de conscience. Mais il s'agit ici de sensations 
speciales et d une conscience parliculiere qui est la conscience 
morale^ presidant aux phenomenes de sensibilite morale. 

Intelligence, sensibilite, conscience morale, ne sont pas les 
seules parties constituantes de notre etre psychique. II est une 
autre partie, qui preside aux exteriorisations motrices de nos 
concepts, qui dirige nos actes, les provoque ou les arrete 
.suivant que notre conscience, notre jugement, les autorisent 
ou les defendent. C'est a cette faculty que Toil doit donner lo 
nom de volont4. 

Les manifestations d'ordre intellectuel, dordre sentant, 
d'ordre moral, d*ordre voulant, quelle que soit leur forme, 
sont toutes Texpression du travail, du fonctionnement des 
parties les plus delicates dusysteme nerveux. Rien d*etonnant, 
des lors, a ce que la moindre modification de celui-ci se tra- 
duise immfediateraent par des defectuosites de ce travail. 

La predisposition devra done s'exprimer par des variations 
importantes de Tetre intellectuel, de TcHre sentant, de Tetre 
moral, de Tetre voulant. 

C est ce que Ton constate en effet, et cos perturbations, ces 
anomalies du caractero, portent le nom de Mifimates }mirhi' 
f/tte.s de la predisposition. 

Pour etudier la predisposition dans son ensemble, il faut 
done passer succcssivement en revue ses diverses marques 
exterieures : 

Les stigmates intellectuels ; 

Les stigmates moraux ; 

Les stigmates de I'etre sentant ; 

Les stigmates de I'^tre voulant ; 

Les stigmates physiques. 

Nous completerons cette etude par celle de revolution de 
la predisposition, qui nous permettra de suivre I'hereditaire 
jusqu*au moment oil eclate sa folie. 
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Nous decrivons, comme stigmates de la predisposition, cer- 
tains 6tats qu'ort ne pent plus regarder comme appartenant a 
cette derni6re. Aiiisi, Tarrfit de developpement intellectuel 
qu'on d6signe sous le nom d'idiotie et qui repr6sente nettement 
un etat pathologique complet. Si nous en avons agi ainsi, 
c'est que nous n'avons pas cru pouvoir scinder la description 
du groupe des arr^t6s dans leur developpement, dont le plus 
grand nombre, les imbeciles let les d6biles, rentrent bien dans 
le cadre des pr6dispos6s. Ainsi encore pour certains 6tats, 
comme la folie du doute avec d61ire du toucher et certaines 
impulsions (kleptomanio, impulsions a I'homicide, au suicide, 
etc.), qui, euxaussi, sans ^tre classes dans I'alienation men- 
tale, font d6ja partiedu doraaine de la pathologic, et celapour 
ne pas les separer de la description generale de remotivite. 
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La predisposition ne so rev61e pas toujours par des stig- 
mates. Elle pout rester absolument muetlo et silencieuse, 
ot n'en 6tre pas moins r6elle pour cela ; la preuve, c'est que 
les porteurs de ces predispositions peuvent s'acheminer aussi 
silrement vers Talienation mentale que les malheureux auxr 
quels los stigmates ont 6te prodigues. D'ailleurs, la folio 
viendrait-elle h les respecter, donnant tort k I'allogation pro- 
cedente, que Ton no pourrait pas nior davantago rexistenco 
de la predisposition chez eux. 

Si ces predisposes latents peuvent avoir 6chapp6 a la folio, 
il n'esl pas rare que leurs enfants paient le tribut dont eux- 
mfimes avaient ,elude le reglement. Ainsi, les vicissitudes 
pathologiques de la posterity domontrent p6remptoirement 
que cette predisposition, nulle en apparence, n'en existait pas 
moins en puissance, et tout aussi vivace, tout aussi efflcace, 
pour avoir aussi longteraps dissimule sa presence (h6r6dit6 
atavique). 

II est inutile de s'attarder a I'etude de cette forme dont les 
sympt6mes sont negatifs. Qu'il nous sufflso de Tavoir signal6e, 
pour mettre en garde ceux qui pourraient penser quo tout 
predispose fetalo des stigmates. On voitaucontraire par la que 
des porsonnes, tr^s valides ot tr^s saines en apparence, peuvent 
cependant porter en elles un gcrmo patbogene i tendances 
evolutives puissantes, capable de prouver un jour ou I'autre 
son existence* 
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Ces predispositions latentes sonl plus fivquiintes qu'on 
ne le pense. Comme on lo verra plus loin, nous en avons 
trouv6 25 7o pour rh6redite vesanique. 

En voici quelques exemplos : 

Aud... Noug..., a eu sa in6re ali^n^c pendant cinq ans ; son 
pere, d'un caraci^re vif et emporld, osl mort k 66 ans d'uoe alta- 
que d'apoplexie. Un fr^re et une socur de la malade ont 6i6 
ali6n6s. 

La malade ^tait intelligente, et, jusqu'^ rdgede28ans, riendans 
son caract^re ne denote Texistence d'unc propension k la folie. A 
ee moment, Talienation mcnlale ddbute progressivement. Des 
d^fectuosit^s du caract6re apparaissent et atteignent rapidement 
un degr6 marqu6. Elle devienl m^chante, acaridtre, adopie un 
vocabulaire lr6s grossicr, insulte tous ses parents, Elle 6prouve du 
goftt pour la chicane, devient processive. Les troubles augmen- 
tent pen k peu. de Tagitalion mauiaquo survient, et k 33 ans, 
la folie sc declare sous forme de manie avec predominance d'id^es 
de persecution. - 

Rob .. J... a eu sa sncur alienee (manie). Un oncle paternal 
tomba tr^sjeunedans la drmence. Une tante resta pendant i4 mois 
alienee (manie). 

Lui-m6mo se montre d'une intelligence plut6t vive ; il apprend 
heaucoup plus facilement que les autrcs 616ves de sa classe. FJ'un 
caraclere doux el docile, il aimait beaucoup la lecture. On ne nole 
chez lui que rexistencc decauchemars assez frequents ; il serevoil- 
lait en sursaut pour se rendormir bient6t. A i5 ans, il gramlit 
heaucoup dans un laps de temps tr6s court. Vers celtc epo(|ue, h la 
suile d'une immersion dans Teau froidc, il rt»alise son premier 
acc^s d'ali^nation men talc (manie avec agitation). 

Val... P..., descend d'un p^re et d'une m^re d'intelligence 
debile. 

Lui-m^me se montre cependant intelligent ; c'est lui qui dirige 
la maison et se charge des comptes. II s'aequitte de ses devoirs 
avec intelligence et habilet6. II est d'un caract6re facile et doux, 
fort gai et un peu insouciant. Jusqu'^ I'^ge de 24 ans, il reste tel, 
A ce moment, il rcQoit k la main une blessure qui rend Tamputu- 
tion n^cessaire. Alors, le caractdre change ; naissent des pr6occu- 
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palions hypocondriaques ei une orientation pessimiste de ses 
idees. II rcgrelte que le fusil no I'ait pas tue. I. es troubles augmen- 
tcnl progrcssivement, et au bout de deux ans apparait Talii^nation 
mentaie (manie avec predominance didoes ambilieuses). 

Vid... Fr..., appartient ^ une pcpini^re d'ali^n^s. Sa grand'- 
m6re palernollo, son p^rc, un oncle de celui-ci. une cousine ger^ 
mainc, et nombrc d'nulros parents 61oignes onl 616 ali6n6s. 

Lui-memc, jusqu'ii I'Agcde ii ans, ne pr^senle aucune anomalie. 
Intelligent, il est un peu malingre et ch^tif. A ce moment, il 
^prouve une grandc emotion, son p^re se suicide en se jetant en 
bas d'une fenc^tre, et vient s'^craser sur le sol aux pieds mCmes de 
son enfant. A parlir de la, le caract^re de celui-ci change compI6- 
tcment : il devient indifferent, indocile, rebelle, au point que sa 
mere est obligee de T^loigner pendant quelque temps et de Ten- 
voyer k la campagne. Mais il est d'une instabilite extreme. II se 
montre inquiet, ne veut pas demeurer aux champs ; il s'cnnuie par- 
lout, ne peut rester en place ; k i4 ans, on est oblige de I'interner 
f folic psycho-sensorielle avec id6es de persecution). 

Dans toutes ces observations, le predispose, jusqu'a une 
periode tout a fait voisiue de celle de l*eclosion de la folie, iie 
presente absolument aucune modification, aucune de ces tares 
iutellectuelles on morales ac<*enlurcs quo Ton considerc comme 
les marques exterieures de la predisposition. Ce n'est que dans 
les quelques mois qui precedent I'apparition de Talienation . 
mentaie que surviennent des troubles du caractere, mais 
immediatement Ires accentues, et suivant une progression 
tres rapide pour aboutir a la folie. Est-ce a dire que la predis- 
position ait altendu jusquc-la pour se manifester, et que, plus 
longtemps contenue, elle n'en ait parcouru son cycle que plus 
rapidement pour cela ? Nous ne le croyons pas. Des leur 
apparition, tons ces troubles sont si marques qu'ils frappent 
Tenlourage du malade. Ce n'est pas la predisposition; c'est 
deja la maladie, qui so marque par ces prodromes immediats 
qu'elle va suivn^ a bref delai. 

II existaitdonc bien, dans ces cas, une predisposition latente, 
une predisposition sans stigmates. 
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STIGMATES INTELLECTUEL8 

L'inlelligence du predispose siibit do frequeutcs variations 
qui lemoigneiit tant6t d\me insufflsance dc son fond intellec- 
tuel, tanl6t d'une perturbation dans le fonclionnenient de ses 
centres psychiques- L*une et Tautre roodalites sont Texpression 
des condition's biologiques nouvelles imposees par rher^ditea 
cctte partie dc I'axe c6rebro-spinal, Elles se r&sument,soit dans 
une insuffisance dc rideation,quipeutparcourir toute rcchelle 
depuis lezcrojusqu^aTetat normal, soit dans une perturbation 
plus ou moins profonde du mecanisme de la genese des idees, 
donnant lieu a des manifestations intellectuelles anormales et 
inattendues. Comme on le \ erra, ces stigmates sont multiples 
et in6galement marques; il y a une sanation, une progression 
dans la tare intellectuello. 

II y a done lieu de'decrire, parmi les stigmates intellectuels : 

I"" Des arrets de developpement ; 

2® Des perturbations fonctionnelles. 

I. — Ahr*:t de dkveloppement intellectuel 

A. — Les facultes intellectuelles peuvent tHreatteiutes dnns 
leur ensemblej toutes ayant subi une depreciation parallele 
plus ou moins prononcee suivant les cas. 

Cet arvM de ddveloppevient y4n4ral ou totals porlant sur 
Tensemble des facultes, peut etre rompletj c*est-a-dire que la 
portee intellectuelle est nuUe ; dans ce cas, on est en presence 
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de ce que Ton appelle idiotie, II peut 6tre incomplet, c'est-a- 
dire moins prononce que dans le cas precedent, et se trouver 
compatible avec Texistence de manifestations intellectuelles ; 
il s'agit alors d'imb^cilliti ou de debilit4 intellectuelle. 

B. — L'arrfit de developpementpeut aussi ne porter que sur 
certaines facult^s intellectuelles, plus ou moins atrophiees, 
mais coexistant avec d'autresfacultesintactes, ou m6me, dans 
quelques cas, ayarit subi un notable degre d'hypertrophie. 

Cot arr^t de dcceloppeinent partiel sera donctantdtsmp/e, 
c'est-a-dire porlera sur une ou plusieurs facultes, les aulres 
demeurant normales ; ou bien il s*a3Sociera a une hypertro- 
phie des facultes non entravees dans leur developpemerit. 

C. — Enfin, certains sujets, sans presenter a proprement 
parler un arrit de developpement incompletou meme partiel, 
subissent une evolution intellectuelle d'une grande lenteur. 
Leur intelligence progresse par dcgres presque insensibles, et 
n^arrive a son entier developpement qu'^ une epoque plus 
tardive que chez la moyenne des sujets normaux. 

Cette lenteur du developpement intellectuel ^ qui, aun exa- 
men superficiel, pourrait en imposer pour un veritable arret 
partiel ou incomplet, se rencontre dans un certain nombre de cas. 
Nous etudierons done successivement : 
Arr6t de developpement general : 

r Complet ; 

2* Incomplet. 
Arr^t de developpement partiel : 

1* Simple ; 

2o Avec hypertrophie de certaines facultes. 
Evolution intellectuelle ralentie. 

Arrfit de developpement intelleetnel g^n^rki et com* 
plet. Idiotie. — L'idiotie represente le degre le plus pro- 
nonce de Tarret de developpement intellectuel ; elle occupe le 
point le plus bas de Techelle. Chez I'idiot, les facultes ihtellec- 
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tuelles ne se sont jamais manifestees, ou n'ont pu se develop- 
per assez pour que celui-ci ait acquis les connaissaiices d'ori- 
gine educative que reroivent les individus normaux de meme 
age places dans les memes conditions que lui. 

Dans cet etre ainsi organise, n'existent que des rudiments 
de fonctions psychiques. Si les acquisitions sont exception- 
nelles, les perceptions conscientes sont elles-memes conside- 
rablement reduites : les sensations sont obtuses, bornees, tant est 
grande Timperfection des organes preposes a I'exercice de cha- 
cune de ces fonctions. 

Ces idiots a minimum intellectuel sont avant tout des (itres 
instinctifs ; le fonctionnement de leur axe cerebro-spinal se 
reduit a une succession d'actes purement reflexes, provoques 
par les excitations interieures ou exterieures, et dont Taccom- 
plissemenl n'est soumis a aucune elaboration consciente ou 
non, de la part des centres psychiques atrophies. 

Ce sont des 6tres sans personnalite, presque des automates. 
Mais, si les idiots constituent une categorie assez tranchee, il 
ne faut pas croire que tons les individus qui composent celle- 
ci soient identiques et comparables absolument les uns aux 
autres. Une serie d'echelons separe I'idiot complet, incapable 
de la moindre acquisition, non susceptible d*education, vivaut 
d'une maniere toute vegetative, de Timbecile qui commence la 
serie des arrets de developpement moins complets. 

Certains, m^me inferieurs a Tanimal, ne presentent aucun 
sympt6me de vie psychique. lis ne pen vent exprimer leurs 
sensations, leurs desirs, leurs instincts. Etrangers au monde 
exterieur et a eux-memes, depourvus delangage, et ne pous- 
sant que des cris inarticules, ils ne temoignent d'aucune spon- 
taneite, et sont incapables meme d'aller, comme Tanimal, a 
la recherche de leur nourriture. D'autres portent a leur bouche 
les objets les plus divers et les plus repoussants: ils mangent 
de la paille, du papier, des chiffons, devorent leurs excrements. 
Refractaires a toutes les tentatives d'education, ils laissent 
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allor tous leurs besoins sous eux sans prendre meme les pn}- 
cautions de proprete auxquelles se llvrenl certains animaux. 
A peine recomiaissent-ils les personnes qui les soignent. U est 
njeme impossible de leur apprendre a se vetir : ils nc peuvcnt 
apprendre a a\anger seuls, et il faut qu'im infirmier les fasse 
manger avee une cuillere, sans quoi on les voit se precipiter 
cMimme des betes et manger a meme leur ecuelle, ou encore 
avec leurs doigts. 

D'autres, moins dechus que les precedents, sont susceptibles 
de recevoir quelques impressions et d*exprimer les desire ou les 
besoins (|u'ils peuvent eprouver, par une niimiqu(\ par un 
languge rudimenlairr on iuarticuli', compris seubnnent de 
leur entourage ; ce degre de perfectionnemenl iTa ele atteini 
que par imitation et par habitude. Ceux-la sont plus educables ; 
on pent developper en eux des habitudes de proprete relative; 
ils peuvent arriver a manger seuls ; i.ls reconuaissenl les per- 
sonnes qui s occupent d*eux. 

Exemples : 

S6g... Pi...; m6re d^sequilibr^e, a 6prouve de violenles commo- 
lions morales pendont sa grossesse. H^redit^ alavique c<5r6brale 
marquee du c6t^ de la m^re. 

S^g..., Ic jour m^me dc sa naissancc, est .sujel h des convul- 
sions Irds fortes. 11 no s'esl jamais d<^veloppc inlellecluellemenl, * 
n'a jamais pu prononccr une parole, mais pout se faire compren- 
dre par gesles et eomprendre certaines paroles ct certains gcstes 
qu*on lui adresse. 11 rccoimaU parfailoment ha m^re au parloir, ii 
est susceptible dVprouver certains scniimcnts ; ainsi, il ctait lr6s 
peureux el les armes avaient le don dc TelTrayer. Vagabond Jl 
fuyail sa maison et reslait parfois absent pendant trois ou quatre 
jours; les gens du pays, qui le counaissaicnt, ddtoumaient de lui 
les dangers. A d*aulres moments, il demeurait au lit pendant des 
mois cntiers el maigrissail, quoique mangeant beaucoup. 

Pas d'cxcitalion g6n6sique. 

Th. L...,peul prononcer quelques mots : son repertoire nest pas 
richc, ni vari6. t A boire^ cafe », c'cbt lout ce quil sail dire. 

12 
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Eu s'eloignaiit encore davantaj^e do I'idiot vegetatif, on ren- 
contre de nouveaux types plus perfectiounes. Ceux-ci n'ont 
pas encore pu s elever aux acquisitions superieures : lis ne 
savent ni lire ni ecrire. Mais ils ont cependant a leur disposi- 
tion le langage articule. Ils savent leur nom ; ils peuvent iudi- 
quer le village qui les a vus naitre.; ils savent le nom de leurs 
parents les plus directs ; ils connaissent raeme les appellations 
des objets les plus usuels. lis ont pu etro eduques. Ils sont 
propres, mangent souls, sont cajiables de s'habiller eux- 
memes. Ils peuvent niome Hw employes a certains travaux 
manuels exigeant pen d'habilete, tels que porter des fardeaux, 
charger on decharger une voilure, balayer une rour, un appar- 
leinent, etc... 

J..., par excinple, fils de cerebral, pcut emellrc ^ la Glc.quel* 
ques mots qu*il prononce sans les coraprendre ; it a mdme retenu 
trois ou quatrc notes de la Marseillaise. 

Chez Jean..., it y a un degre de plus dans Tascension ialellec- 
tuelle, Jean... est capable d'6ducation. On lui a appris k manger 
seule, on lui a appris k ne pas se d6v^tir : elle mange aujourd'hui 
assez proprement, el n'arrache plus ses habits comme elle le 
faisail lors de son entree. Elle parlc un peu, elle dit « Bonjour 
Monsieur Mair^r^rel », en prononc^anl deux ou trois fois la der- 
ni^re syllabe, ou « bonjour visile n. Elle a pu apprendrc un air 
de polka, et ^prouve un vif plai»ir quand on lui donne la permis- 
sion de danser un peu. Elle a un certain altachcment pour les 
personnes ; elle les rcconnall parfailement, el est sensible aux 
reprochea et aux caresses. 

Soul..., lui, parle encore davantage que la pr6c6denle ; il dispose 
d'un vocabulaire plus 6tendu ; mais il ne comprend pas ce qu'il dit 
el enfile les mots les uns k la suite des aulrcs sans qu'ils aienl la 
moindre signification. L'inlelligence n*est, chez lui, qu'a r6lat de 
lueur: il r^pond par exemple qu'il a 5ans, alors qu'il est beaucoup 
plus ^ge. Si, inlellecluellemenl, on n*a rien pu tirerde lui, manuel- 
lement on est arrive k un r^sultat : il porte des pierres, el coupe des 
herbes pour les lapins de noire laboraloire. 
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Meig... Ba..., est encore plus 6\e\6 ; il a pu arriver a recueillir 
ses urines, k recueillir celles de ses camarades, k les apporter au 
laboraloire. 

(lav.,. Pi... et Rouv... P..., fils de d^biles inlellectuels, sont 
dans des conditions analogues. L^un d'eux parvient m6me k dis- 
ccrner les pieces de monnaie et k reconnattre leur valeur absolue 
et relative. 

Mais leurs id^es sont excessivement restreintes ; s'ils ont 
quelque memoire, elle leur est inutile en tant que servant a 
Tassociation des id6es. Dans ces conditions, pas de jugement, 
pas de raisonnement possible. lis ne pourront apprendre a cal- 
culcr ; tout au plus parviendront-ils a compter jusqu a dix, 
mais sans intervertir I'ordre des unites. 

Pour peu que Ton cousidere des (Hr6s taut sdit peu superieurs 
aux precedents, on penetre dans la categorie suivante ; au 
point oil nous en sommes, on se trouve en cffet sur les confins 
de Tarrot de developpement complet et do rimbecillito. 

Arret cle developpement intelloetnel general et 
ineomplet. Imbeeillite. D^bilite. — Suivaut son degre, 
cet arr^t porte le nom d'imbecillit6 ou de debility mentale. 
Dans le premier cas il est plus prononco que dans le second. 

a), Imb6cillit4. — Lesfacultes intellectuellos des imbeciles, 
sans 6tre brillantes,' sont n6anmoins nettement au-dessus de 
celles des idiots. Tout en leur permettant quelques acquisi- 
tions, le plus souvent penibles, elles ne sont pas susceptibles 
d*un bien grand developpement nieme par une education bien 
comprise. Les idees des imbeciles sont rares, peu precises, jamais 
abstraites. Encore incapables d'un grand discernement, ils se 
montrent sans initiative, el ne peuvent agir sans le secours 
de la volont6 d'autrui ; il faut les pousser, les dinger sans 
cesse, pour obtenir d'eux qnelque chose. ILs ont appris a parler, 
mais n'apprennent que difficilement a lire et a ecrire Cepen- 
dant ils peuvent etre inities aux grosses besognes ou a certains 
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metiers peu compliques, tel eelui de inuiKjeuvre on dhomiuc 
de peine, doiit ils s'acquittent sajis Irop d'a-coups. Nous en 
avons Yu iin exercer le metier de maeon ; un autre etait 
domestique; lous les autrcs cultivaient la terre ; et meme 
deux d'enlre ees derniers ont pu se marier. . 

Birr..., aurail pu parvenir a apprcndre a lire el a ^crire. Pendaiil 
quelque temps, il a 6i6 porlier du quartier des boinmes, et il etait 
arrive h reconnaltrc ecux qu'il dcvait laisscr passer, et ceux qui iic 
devaient pas franchir la porlc. La m^moire est done assez ddvc- 
loppdc cliez lui, aiiisi qu'un certain degr6 de jugemcnt. 

As. Fr. .. aiasi que son frerc, soul sur la limitc de la debiliU^. (^.c 
sontdesfaiblcsd'esprit. L'un d'eux a pu apprcndrc a lire el a 6crire. 
Dans son village, ou il etait hcrger, il 6tail Ic jouet des habitants. 
Tous deux avaicnt des id^es de grandeurs qui out color6 Icur alie* 
nation mentale. 

b), Debilite mentule, — Les debiles sont au sommet de 
rechqlle; leur etat iniellectuelest comme un trait d*union entre 
les intelligences dechues que nous venous de passer rapide- 
m(?nt en revue, et les intelligences normales les plus ordl- 
naires, pour ne pas dire les plus niediocres. 

lis ont pu elever le niveau de leurs acquisiliuns intellec- 
luelles. lis ont appris la lecture et recriture ; ils savenl 
lueuie calculer avoc quelque degre d exactitude. Kn appa- 
rence, ils.semblent doues dune initiative qui ne sert qu'a 
uiettrc en relief le defaut de coordination des diverses parties 
de leur intelligence. 8ans jugement, avec uh raisonn(Mnen( 
le plus souvent enfanlin, ils se guident a laions a travers leur 
existence, ([ui n'a que le relict de la spontaneile, et qui les 
expose li des cahots et a des lieurts incessants. 

lis ont pu apprendre uii metier; on est parvenu a leur 
niculquer quelques principes de culture, el, dans les travaux 
d(s chanips, leur besogne ne se bornera pas a etre purement 
manuelle, et a manier la piocbe ou la becbe ; ils pourront 
tliriger eux-inemes leur petit lopin de lerre, en lieureux culti- 
vlileurs. Ils auront pu apprendre quelque metier deja plus 
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coiiiplique, lei oelui de raenuisier, do cordonnier, de serrurier, 
dont ils s'acquitteront avec assez d'liabilelc nianuello. Certains 
nieme auronl pu fonder un foyer, se marier, faire souche. 
Mai.s rest la que les defauts de leur esprit se seront mani- 
fesles. Ineapables de diriper leur famille et leurs affaires, sans 
unite de vues, sans prevoyance, ils ne tardent pas a precipiter 
dans la ruirie et le malheur femmc et enfanls ; a moins que, 
plus avisee, la femme ne subslitue son aulorite et son ju^ement 
, plus droit a celui de son mari, et n'apporte une nrtain plus 
fernie a la directron du manage ; a moins que, chose encore 
asscz fr^quente, T^pouse mal partag6e n'aille porter ses 
doleances a autrui et chercher ailleurs quelque consolation 
plus ou moins legitime. 

Un exempic de pareiU d^biles nous esi fournf par deux freres 
jumeaux, aujourJMiui pensionnaires de noire 6tablissement. L'un 
cl Taulre ont pu appreiKire a lire, h ecrire el a compter ; lous deux 
onl pu 8*adonncr a lagriculture et prendre soin de leurs champs ; 
I'un d'eux a m<^me encore aujourd'hni assez d'inteliigenee pour 
qu*on puisse lui confier quelques menus travaux dans noire labo- 
ratoire. Mais tons deux se sont fait remarquer par leur absence de 
logique, leur defaul do jugement, la pauvreti^* de leurs raisonne- 
rnents. On se jouait d'eux dans leur pays. L'un d'eux n pu n^an- 
raoios parvenir u prendre femme ; mais celle-ci n'a pas lard^ a le 
tromper, et m^me h quilter le domicile conjugal. 

Sur ce fond de d6bilit6 mcnlale apparaissent volontiersdeseon* 
ceptions ambiticuses. que nous montre bien Tautre de ces d^biles, 
sc croyanl toujours dans son village un personnage important el 
indispensable^ sans Icquel ricn ne pcut marcher. Ces conceptions 
ont persists lors de r<^closiou de la folic, a laquelle elles ont 
imprim^ un caracl6re mdgalomaniaquc on ne peul plus net. 

* 
D'autres, moins malheureux, ont plus d'harmonie dans leurs 

facultes raisonnantes. Ce sont toujours des cerveaux pen 

ouverts, de ces personnes communement appelees « tfetes 

duresw. A 1 ecole, malgre la meilleuro volonte du monde, ils 

n'ont appris que difficilement ; au prix d'efforls demesur^s, ils 

n'ont pu acquerir qu*un bagage minime. Ils ont cependant 
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appris eoiivenablfMiieiil iin nuHier, dans Icquel ils se sont 
inrinc montres hal)iles ; eoiix-lii, diffrreiils des precedents, immi- 
vent avoir dii boil sens, et sont parvenus a eonstituer line faniille 
qu'ils ont parfaitement dirigee. Dans ces cas, Tarret de deve- 
loppement intellectuelest done veritablement tr(*»s pen marque 
et deja ne poiiepas dune egale maniere sur Tenseinble des 
faculies, puisque ces d6biles avaient un jugement correct, 
tandis que le c6te de leur intelligence presidant a cerlaines 
acquisitions fonctionnait seul d^fectueusement. Ceci nous 
am6ne a envisager les individus des categories suivantes, oil 
cette inegalite du developperaent intellectuel se marque encore 
davantage. 

Arr6t do developpement intolleetuel partiel simple. 

Ici, — larrt^t de developpement^ — an lieu de s'etendre a 
Tensemble des facultes intellectuelles amoindriosou abras6es 
toutes sans exception, — ne porte que sur certaines denlre 
elles, les autres reslant, par ailleurs, norraales. 

An lieu d'un defaut general d'aptitudes intellectuelles, on 
ne voit ce d6faut porter que sur un point plus ou moins limite. 
Chez I'un, les facultes d acquisition seront surtout rudimen- 
taires ; chez Tautre, le seul jugement seraatteint; chez d'au- 
tres, ce seront des zones plus etroites encore dont lefonction- 
nement sera insuffisant; celui-oi ne comprendra rien aux 
mathematiques les plus elementaires ; cet autre ne pourra rien 
acquerir en sciences naturelles, ou en grammaire, en littera- 
ture, ou en geographic, etc. ; un autre ne pourra fixer son 
attention d*une maniere satisfaisante. 

Chez tous ceux-la, existe done une inegalite notable dans le 
developpement des diverses facultes intellectuelles, d'oii il 
rfesulte une rupture d'equilibre, un d6faut d'harmonie remar- 
quable et choquant a la fois. A c6te de facultes atrophiees ou 
de vestiges de facultes, les autres subsistent normales, mais 
entravees dans leur fonctionnement synergique par Tabsence 
ou I'insuffisant developpement des autres^ Ainsi tant6t les 
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facultos d'intuition, la raison, tant6t les facultes d'elaboration, 
pr^sidant h la comparaison, a Tabstraction, a la {generalisation, 
au raisonnement, tanl6t les facultes* de conservation, la 
memoire, Tassociation des id6es, se montrent chez les debiles 
d'une grande pauvrete. 

Le defaut d*atlention est note dans quelques observations. 

Voici quelques exemples : 

Pou... P... appartient par son p^rc k una famille de lyp^mania- 
ques. II se monire pen inielligeni; il n'a jamais rien pu apprendre 
k r^cole, el dit lui-mftme qu'il avail la I6te dure. A c6l^ de cela, il 
esl c^r^bralemenl suffisamment d^veloppc pour avoir un jugement 
iv^ droit, pour pouvoir s*occuper avec fruil de sa propri6l6, pour 
dinger sa famille el Clever fori bien ses enfanls. 

M»iK..Ch... de souche maternelle d^bile, a une inlelligence 
assez d6velopp6e pour lui permellre de faciles acquisitions. Ouvrier 
lypographe, il se monlrail fort habile dans son m6lier, el on Tavail 
mis k la IMe d'une 6quipe doavriers dans Timprimerie ou il travail- 
lait. Malgr6 ses qualit^s, c*6lail un simple d'espril, un cr6dule, 
incapable de juger sainemenl cerlaines choses par lui-m6me; rien 
de ce qu'on lui affirmail ne lui paraissail impossible ; on lui donnail 
k croire lout ce qu*on voulait. Lorsqu'il courlisail une jeune fille, 
il s'imaginail avoir tout le Palais k ses trousses! Aussi ^lail-il 
devenu Tobjel des ris6es de ses camarades, quoiqu'il leur fftl inlel- 
lecluellement sup^rieur. 

Ric. . D. a beaucoup de ses parents, tanl palernels que mater- 
nels, donl le d6veloppement inlellecluel laisse k d^sirer. Son intel- 
ligence esl ouverle. II a pu faire de bonnes 6tudes, el, au college, il 
rcmporlail tons les prix en ce qui concernait la parlie lill6raire de 
Tenseignement. Mais son intelligence 6tait compl^tement ferm^e 
aux sciences : il lui a 616 absolumenl impossible d*acqu6rir quoi 
que ce soil en malh6maliques ; m^me pour les choses les plus sim- 
ples, pour rarithm^tique, pour les qualre regies, il esl r^fraclaire. 
Tout ce c6l^ de son 6tre inlellecluel est atrophia, 

Vil... J..., lui aussi, est dune intelligence moyenne; il a pu 
s'occuper quelque peu dc commerce ; mais sa caracl^rislique esl le 
d^faul d'allenlion, qui ne lui a jamais permis de faire des acquisi- 
lions s^rieuses el de se livrer k la moindre besogne suivie. 
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lion est i\e mt^mo tie Vorg... Ol... qui ^d monlrail leliement 
<^tourdie, quil lui ^lait impossible d*apporter la moindre application 
k un travail quelconque. 

Arrdt de d^veloppement intelloctuel parliel, avec 
hypertrophie de eertaines faeultes. — On constate ici un 
developpement inegal (Jes facuUqs intollectuelles, mais pousse 
a rextreme. Certaines facultes se sent atrophiees jusqu'a dis- 
parition ; a peine en existe-t-il encore des traces, tandis que 
d'autres parties, d6raesurement hyperlrophiees, se dressent en 
v6ritables excroissances dont le developpement succulent s'en- 
tretient comme aux depens des parties voisincs epuisees ot 
aneanties. 

Chez celui-ci, la memoire se developpe dans de remarquables 
proportions, maisnelui demandez pasde fairepreuved'activite 
r^flfechie ; malgr6 la somme considerable de ses acquisitions, 
faites toutes m6caniquement et entassees pele-m^le dans son 
cerveau, les associations d'id6es sont pauvres et memes r6dui- 
tes a rien. Ne lui demandez pas, k plus forte raison, de se 
livrer a des abstractions, des generalisations, il en sera tout a 
fait incapable. Cetle memoire, qui sufflt a meubler k elle seule 
rintelligence de cet homme, pourra 6tre generate, s appliquer 
indistinctement a lous les ordros de faits ; elle pourra aussi s(^ 
montrer plus limit6e et ne s*exerrer que sur certains. Tel, 
admirablement done pour jongler avec les chiffres, sera 
d*ailleurs incapable d'etablir un raisonnement scientiflque, el 
ne pourra exercer sa merveilleuse faculte que dans Ic cercle 
rostreint ou le continent ses aptitudes etroites. Un autre, an 
contrair^, dou6 de facultes litteraires remarquables, sera r6duit 
aux abois en face des problemes scientiflques les plus sim- 
ples, les plus 6l6mentaires. 

On se trouve ici en presence de veritables imbeciles supe- 
rieurs, qui, k c6te d'une d6bilit6 plus ou moins 6tendue et mal 
dissimulee, presentent par compensation, le developpement 
exager^ d'une autre faculte. Mais chez tons, ou 4 pen pres, les 
facultes d'elaboration sont amoindries ou 6touffees. 
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Tol osl Rous... F... a parents nervcux et hypocondrraquos. Son 
passage au Iyc6c fut celui d'un m^t^ore brillanl. On le tenait pour 
un veritable prodige, lant son intelligence, servie par une memoire 
exceptionnelle, paraissait heureusement d^veloppdc. Ses niattres 
fondaient sur lui les plus grandes csp^rances et lui pr6disaient Ic 
plus bel avenir. 11 commence ses, etudes en m6derine. Alors appn- 
raissent d*6normes lacunes dans son intelligence : le jugement lui 
fait enti^rement d^faut. Capable de reciter (\\m bout a Tautrc 
Touvrage d'anatomie dont il faisait usage ct d'indiquer les mati^re<^ 
traitees k telle ou telle page qu'il plaisait de lui designer k brCkIc 
pourpoint, il se Irouvait dans I'impossibilit^ de r^pondre a une 
question pos^ed*une autre maniere que dans son livre. La mc^moire 
seule 6tait d6velopp6e en lui, le resle des facultes intellectuelles 
^tait r^duit a n^ant. 

II en est de meme cbez ces calculateurs remarquables, (jui 
promenent de ville en ville leur extraordinaire capacite concer- 
nant le maniement des chiffres. Par exemple,Inaudi, ce bergor 
inculte, ignorant la lecture et Tecriture, et dont la memoire est 
telle qu*il peut effectuer de t6te, sans les ecrire, les calculs les 
plus compliques. Tel encore X..., doue du m6me pouvoir 
qu'Inaudi. Cbez tous les deux, undevelopperaent exager6 de la 
memoire des cbiffres et des nombres est a la base do leurs mer- 
veilleuses aptitudes. Mais cbez Tun, cbez Inaudi, cest surtout 
la memoire auditive qui est en jeu ; cbez I'autre, ebez X..., 
e/est surtout au rontraire la memoire visuelle qui fonclionno, 

Voici un jeune homme. Ses qualit6s intellectuelles mediocres 
le forcerent k quitter le Lyc6e d^s les premieres ann^cs. Sa m6moire 
^tait tr6s malheureuse,il ne pouvait parvenir^ apprendre ses IcQons, 
et, quand il s'agissait de les reciter, il en 6tait r^duit a rdpeler 
toules les b^tises que ses camarades lui soufflaicnt inlcntionnelle- 
ment. II joignait done ci son manque absolu de memoire une dose 
surflsante de nalvet6 et, pourrait on dire, de b^tise. Eh bien, eel 
bomme est musicalement fort bien doud. 11 a une memoire musicale 
Ir^s beureuse ; il a acquis au piano un talent justoment r^put6 ; au 
Conservatoire de Paris, il est devena T^l^ve d*un de nos grands 
compositeurs contemporains ; il s'est parfaitement initi6 aux lois 
generates dc Tharmonie, et, il est non-seulement capable de eonduire 



1 84 PRKDISPOf^ITION . 

avec autorit6 un pelit orcheslrc, mais il compose encore des 
oeuvres qui ne sont pas sans valeur, et dont il ^tablit avec art 
Torch eslralion. 

Tous ces cervoaux apparaissent bien nettement comme 
constituf^s par une serie do saillies d'inegal volume, repr6sen- 
tant les facultos oxagerement developp6es, separ6es par des 
lacunes repondanl aux centres atrophies ou entrav6s dans leur 
dfevelopperaent. 

D^veloppement intelleetuel ralenti. — Parfois, les 
facultes intellectuelles, sans ^tre arrfitees dans leur deve- 
loppement, ^prouvent certaines diflBcultes a acquerir leur 
complet epanouissement ; on se trouve alors en presence 
de ces enfants retard^s, dont Tintelligence est inferieure a 
cells des enfants du m6me ige, et qui mettent plus longtemps 
a faire leurs etudes ; on les voit r6p(iter leurs classes au col- 
lege et n'en sortir que d6j4 &g6s. Mais leur esprit ne s'en est 
pas moins d6velopp6 ^our avoir 6t6 si lent A miirir. 

Tel V. J..., qui, k 5 ans, ne parlait pas encore. II a pu, quoique 
faisant des progr^s tr^s lents, acquerir une certaine instruction, 
et cela malgr6 qu*il apportdt un esprit fort distrait k tout ce qu'il 
faisait. 

Ce retard dans revolution intellectuelle pent se produire 
avec inegalite suivant les facultes. Ainsi tel predispose verra 
se developper tardivement des aptitudes au raisonnement 
math6matique qui paraissaient d'abord nuUes et atrophi6es. 
Un interessant e?^emple de ce genre nous est fourni par un 
jeune homme : 

L. C..., appartient a une excellente famille, quoique son p^re 
soil alcoolique. II fut, jusquVn seconde, un type accompli de mauvais 
^l^ve ; dur k comprendre, il 6tait toujours le dernier en tout, quoi- 
qu'il travaillAt, et ses professeurs de math6matiques n^6taient pas 
les derniers k Tabreuver de remontrances. Tout k coup, se r6v6Ia 
en lui une comprehension remarquable des sciences exactes. II 
passa dans les classes sp^ciales, et en deux ou trois ann6es 
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montra de si remarquables dispositions el parcourul si compl^- 
tement son entier .d6veloppement qu'il put aborder le concours 
de TEcole Polytechnique el se faire recevoir dans les dix premiers. 



II. — PeBTIRBATIONS F0NCT10XNEIJ.es de l/lNTELLIGENfiE 

Dans le paragraphe precedent, nous n'avons on en vuo que 
les cas dans lesquels I'outil cerebral 6tait manifestement insuf- 
flsant de par sa constitufion incomplete, plus ou moins rudi- 
mentaire suivant les circonstances. 

Actuellement, nous devons nous interesser a une nouvelle 
categoric de predisposes (et ce ne sont pas les moins inte- 
ressants), qui paraissent jouir d'un developpement intellectuel 
satisfaisant, et qui, parfois m6me, sont dos esprits eleves et 
reellement superieurs; mais, par quelques c6tes de son fonc- 
tionnement, leur intelligence apparalt encore anormale. 

Get 6tat anormal, purement fonctionuel, de leurs centres 
nerveux, peut se traduire de bien des manieres. 

On peut dire cependant, en general, que cet etat particulier 
se revele de deux famous differentes, qui ne s'excluent d'ailleurs 
nuUement Tune Tautre : 

a^'Ou bien Tintelligence de ces predisposes donnc lieu i des 
conceptions anorraales qui se repercutenl sur tons les actes de 
leur vie ; 

b) Ou bien leur cellule cerebrale pr6sente un d6faut de resis- 
tance tout k fait reraarquable, qui se fait jour plus particu- 
lierement sous I'influence de certains toxiques, tel Talcool, ou 
plus simplement sous I'influence de la moindre emotion ou 
de la moindre fatigue intellectuelle. 

a) A la premiere categoric, appartiennent dos individus que 
Ton peut classer sous les trois chefs suivdnts : 

1" Des d^traquia^ des oriyinaux, veritables pervertis de 
rintelligence, pr6sentant un ensemble de travers ou quelque 
particularite predominante. suivant les cas ; 
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'2^ Des desequilibves complets, ohez lesquels toiite Harmonie 
est bannie du fonclionnement des diverses faculies de leur 6tre 
intPllectuol ; 

3** Des individus dont rinlcUigencc est poussoeii sp concen- 
trei* sur uu onlre dtHemiine d'ideos, pour lesquelles ello 
eprouveuno veritable allirance, on niieux une appetence. 

Ce sont des obsedes, mais des obsedes d'un penre particu- 
lier, des ohsed6s intellectuels, L^obsession rentrant dans le 
groupe de remolivilo, nous reverrons cette ttude au chapitre 
de remotivile. 

/>}. A la seconde cate*?orie apparliennent des predisposes que 
Ton peut classer de la manirre suivanle : 

!• Individus a neurone intellectuel, a impressionnabilit^ 
anormale ; 

2* Individus a neurone inlcllooluol d'(»puisenienl faeile. 

Nous n'eludierons done a present (pu' les groupes sui- 
vants : 

1" Perversions intellectuelles : 
'2** Dosrquilibre inlellectuel : 
3* Impressionnabilite anormale: 
'i" Fatigue iMMviirab* faeih'- 



I** PerversionH intolle<*tiielle8. — Les predisposes qui 
enlrent dans <*e groupe en font une catrgorie toute spt'^ciale, a 
physionomic particuliere, et qui ne manque pas d'etre a^emar- 
quee, mt*»me des moins inilies. II s agit d'excentriques, d'ori- 
ginaux, de detraques se montranl exclusivement tels, ou donl 
les anomalies se cantonnent a un territoire limite permettant, 
par ailleurs, I'exerciee normal des autres facult^s, parfois bril- 
lantes. Le contraste n'en est que plus frappant. 

Doues dun instrument capable de leur permettre les plus 
belles besognes, ils se montrent, d'un autre c6te, de veritables 
desequilibres. Ce qui frappe en eux, e'est Tirregularite du fonc- 
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lionneaieul deleurinlelligenco. A cote de belles qualilesappre- 
ciees de tous, ils sont, sous d'autres points de vue, de verita- 
bles cnfants, incapables de juger Ic caractere veritableitient 
anormalde cette nouvelle nianiere d'etre, et de rofr6ner leiirs 
penchants souvent ridicules. Ce seroiit des excentriques 
apportant une grande originalite dans les moindros actes de 
leur existence, dans leur tenne, et ils ne seront pas moins 
originaux dans les tendances de leur esprit: ne voyant 
jamais les choses sous le memo point de vue que le commun 
des mortcls, ils s'affranchiront avee niepris de loutes les (con- 
ventions sociales: ils vivront en misanthropes, fuyant toute 
soeiete, imposant d leur famille leur fasti<lieux genre d«» vie ; 
on bien.ils se eonsumeronl en inventions pour hi i»hipart 
irrealisables ; ceux-la eunstituent le gmupe des ul(»pistes, des 
chercheursde la pierre philosophale. 

Quelques exemples les mettront en lumiere nn'eiix que touto 
description. 

Voici d'abord un type d'excentriiiue portraiture par Hillod, 
en 1867, a la Societe medico-psychologique : 

Oui n'a enlendu parlcr, diHail-il, dc ce Diog^ne de haut etage» 
donl les excenlricit6s ont reteiiti naguere dans tout Paris ; qui 
depliait cinquante serviettes pour une seule barbe, qui sc rafrai- 
chissait V€i^ en prenant des glaces eten en meltani dans ses botles, - 
qui faisait meltre un convert pour son chien dans les restaurants 
oil il dlnait, qui se Taisait suivrc quelquefois de tous les fiacres du 
boulevard, qui ne se scrvait de son parapluic que lorsque le temps 
etail beau, et lepassait h son doroestique lorsquH pleuvait,elc. 

L'nc dc ses excenlricit^s out pour but dc fairc expicr au public 
du Thc^ditrc-Francais Ic tort d*avoir mal accucilli, huit jours aupa- 
ravanL une critique failc par lui, a haute voix, pendant un 
entr'acte de la pi^ce qu'on represenlait. « Je voudrais, avail-il dil, 
que Tauteur de cette pi^cc eilt vingt-cinq mille livres de rente, car, 
s'il les avait, il est probable qu'il ne Tern it plus de pieces >. Sa 
vengeance consista a degarnir de voitures^, en les erauieiiant pour 
bon compte, tuutes lea stations voisincs du Th^dtrc*FrahQai» un 
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jour de pluie batlanie, dix minutes avant la fiudela representation, 
ei a priver ainsi le public de eette soiree de la ressource du moindre 
v^hicule. 

On ne pouvait revenir de son etonnement lorsqu*on voyait 
I'esprit le plus fin et le plus cullivi coexister avec ces aberrations 
incroyables. Un des traits de cet esprit, ioutefoiS) 6tait caract6ris6 
par une tendance k lout d^po6tiser et k tout ramener au rdalisme 
de la mali^re. Cesi ainsi, par exemple, qu*apr6s avoir parl^ avec 
enthousiasmc et une admiration dont on pouvait dtre dupe tout 
d'abord, de la beauts d'une ceuvre po^tique ou autre, il ne man- 
quait jamais de terminer sa louange par cette chute inattendue : 
o Elquand on pense que Tauteur de ce chef-d'oeuvre va k la garde- 
robe * ! » 

Passons maintenant aux inventeurs: 

Signalons d'abord le celebre J. A., auquel nous sommes 
redevables de la fameuse invention du telegraphe escargo- 
tique, fondee sur certains attributs de Tescargot dit sympathi- 
que (Laborde, cit6 par Culle^re)^ 

En voici un plus dfevore par le besoin dinventions : 

D... D..., a eu deux tantes et un oncle ali^n^s. Ses classes ter- 
min6es, D.. . D. .., se livre k des etudes de mdcanique etde chimie 
et ne tarde pas k se croire appel6 k faire de grandes decouvertes. 
II inventa successivement un chemin de fer k raiU mobiles^ une 
machine volante qui devait transformer Tart de la guerre, une 
composition chimique parliculi^re qui, projetie par les trous d'un 
bouclier lrouv6 par lui, permettrait d'asphyxier k distance et sans 
danger pour soi-m^me des milliers d'hommes. A toutes ces splen- 
dides inventions, il ajoutait celle, non moins belle, de pouvoir obt6- 
nir le diamant naturel par un proc^d^ nouveau de cristallisation. 
Compl^tement absorbs par ses decouvertes, il s'en occupait jour el 
nuit et ne voulait point abandonner ses recherches pour se pro- 
curer les moyens de subvenir k ses besoins. Sans fortune, il vivait 
aux depens d'une femme, sa maitresse, qui, Uprise de lui, se sou- 
mettait k tons ses caprices. Sa rage d'invention et d*exp6rimenta- 

* Billod ; Soc. inM. psych,, Vo mars 1867 {Ann. m4d. psych,, juillet t867). 
2 Cullerre ; Les frvntieres de la folie^ pag. 1 58. 
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tion ^tait telle qu4I fit couver des oeuis k cetle femme dans un 
appartement maintenu k la temperature de 25"^ et ne lui rendii sa 
liberty que lorsque les oeufs fureni 6cIos * ! 

L'invention du mouvement perpetual preoccupe loujours 
vivement certains de ces esprits. 

On connall la c^l^bre observation de Tr^Iat^, d'un individu qui, 
aprds avoir ruin^ sa famille par ses essais et ses inventions, en 
etait venu k cherclur le mouvement perp6tuel. Pour faire mouvoir 
ind^finiment unc roue, il pr^tendail se conlenter d'uneeau stagnante. 
Dans toute discussion, il excipait de Tincompetenee en m^canique 
de son interlocuteur. A bout d'arguments, Tr61at conduit son inven- 
teur chez Arago, qui lui d^montre que ses pretentions sont chime- 
riques. Le pauvre diable, un moment disabuse, fond en larmef. 
Mais bientOt, redressant la t6te et reprenant son assurance : « C'est 
egal, dit-il, c'est Arago qui se trompe ! » 

A cot6 des inventeurs on pourrait placer les poetes, les 
litterateurs a pretentions demesurees, i productions excessives, 
et le plus ordinairement depouill6es de toute valeur ; les poli- 
ticiens reformateurs, les id6alistes de toute sorte, les createurs 
de religions nouvelles, etc. 

II est a remarquer que, dans tous ces faits, Tetre emotif est 
au moins aussi atteint que I'^tre intellectuel. Tous ccs indivi- 
dus 6prouvent un besoin puissant d'originalite, une soif do 
recbercher Tinconnu, qui emanent, non de leur intelligence, 
mais de leur emotivite. C'est cette derniere qui les actionne 
et les pousse. 

2" D^sequilibre intellectuel. — Dans quelques circons- 
lances, le fonctionnement anormal de rintelligence se traduit 
en quelque sorte d*une maniere plus generale que dans les cas 
precedents. L'esprit de cc nouveau genre de predisposes est en 
6tal de variation incessante ; il ne pent se fixer ; il est essentiel- 

^ Maraodonde Montyel; Ann. med. psych,, 1878. 

2 Trdlat J De la folic /wcWrf. Obs. XXIX, pag. 114. Pans 1861. 



IDO PREDISPOSITION. 

lonieut instable, et ceci se traduit par des actes iuconsequenls, 
hizarres, par unc mobilite conlinuelle, par rimpossibilile dc 
s adapter a quoi que- ce soil. Ce deseijuiiibre est encore inli- 
niement lie a Teniolivite. 
Legrand du SauUe* en cite un exemple: 

f A... est His d'uD membre de rAcad^mie franraise qui s'^lait 
suicide sans raison. A peine dg6de douze ans, il ^tail d6jk bizarre 
et Ires difficile a fixer... Parcsseux, mais ayanl pour les sciences 
des aptitudes que Ton trouvait remarquables, il fut admis pour 
TEcole Navale et partit pour Brest. On le savait avide dc Tinconnu 
et amoureux du danger, et Ton pr6dit au fulur marin les plus 
tiautes destinies. Mais, chasse de r6tablisseinenl pour insubordina- 
tfou, esprit dc rebellion, ct propaganda dc revolle centre rauloril^, 
il reviut a Paris, eludia Ic ttiedtre, cssaya dc jouer la eonicdie dans 
les salons, monta des representations u domicile, passa son temps 
il apprendre eta faire rep6ter des r6les, puis s'affilia a des troupes 
de spectacles forains et de petits th^dtres de la banlieue. 

Place au Ministere de TlnstructioD Publique, il sV montre 
employe inexact, indocile, iantaisiste, d*un esprit faux etd'uneinso- 
eiabilit^ absolue. 

A TAge de trente-deux ans, il prend tout k coup conge des siens 
ct du ministdre, et part brusquemcnt pour la Californie. La, il 
tenia de difif^rents metiers, ner^ussit dans aucun, et eessa d'^crire 
en France. Au bout d'un certain nombre d*annees, sa famille finit 
par apprendre qu'il avait 6t6 ordonn6 prCtre en i855, qu'il avail 
d^ja occupe plusicurs cures en Californie, qu1l jouissait d^une tr6s 
haute considdration, qu'il exercait une sorte de huprdmatie ecclr- 
siastiquc et administrative dans le pays qu*il liabitait, ct qu'il 
allait certainement ^Ire appeld h rdvc^chd de San Francisco. A cin- 
quante-cinq ans, on lui annonce qu*il vient de faire un heritage ; 
il retourne aussit6t en France, et arrive ^ Paris accompagnd d'unc 
jcune femme a la misc excentriquc et aux allures suspectes. 

r.^, il continue son existence dccousue ct sans suite, ioujours 
sans but, sans raison. 

11 s'ajiit ici, on le voit, dun drsequilibrc complet; il enlre 
dans ee cas au moins iiutanl de drsoqnilibre moral ijue dc 

* I.egraiiJ Ju Saulle, J/i;i, mvd. psych,, 187;!. 
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desequilibre intellectuel, Mais les deux etres intellectuol et 
moral sont unis par des afflnites si elroites que, dans bien des 
cas, il est impossible de les separer, ce qui iie peul se faire 
dans une schematisation drdaclique comme celle que nous 
essayons d'etablir. 
En void un autre cas : 

May... est un hommc intelligcnl ct d*unc dcvoranlc activile inlcl- 
Iccluellc. Brillant 616ve du college, il doit cesser ses 6tudes k 17 ans, 
h la mort de son p6re, et il devient commerrant. A 27 ans, scul, 
sans guide, il sc remct au grce el au latin et passe son baccalau- 
rdat. Puis, le voil^ Ianc6 dans la m^lee sociale. II fait de la politique, 
il dent dans les journaux des arlicles rcraarqmls ; il passe son Icmps 
a courir de province h Pari?, ou de Paris dans telle ou telle localitd 
pour Foulcnir les candidatures; il trouvc encore le temps debrasscr 
des affaires co^isiddrablcs, de soutenir des proc6s. Plus tard, il 
devient confdrcncier, el rdccmmcnl encore, quinze jours avanl son 
internement, il faisait h Bdziers sur Paul Riquct une conference 
fort applaudic et oil il avail atteint un ton.veritablement pratoire. 

Or, cet homme n'a jamais r6ussi en politique; il n'a 6crit que 
dans des journaux qui mouraicnt, faute de lecteurs ; en affaires, il 
a 6miell6 une fortune de 5oo,ooo francs. Sur rien il n*a pu, a aucun 
moment, fixer son atienliou et son intelligence. Cest un type de 
des6quilibre, constamment entraind d'une chose k une autre, inca- 
pable de s altacher k aucune, et devenant d^s lors, malgr6 ses bril- 
lantes qualil6s d'esprit, un rat6, un d6class(^. 

Norabreux sont cos hommes a assimilation facile, qui sont 
incapables de mener a bonne fm ce qu'ils ont commence si 
bien, quiabordentmilleentrepriscs,changeant a tout proposde 
lignc de conduite et n'aboutissant a rien, qu'a la mine, aleur 
effondrement pecuniairc et intellectuel. 



3*" Imprc88ioiiiiabilite anornialc du neurone intel- 
lectuel. — Les vices du fonctionnement intellectuel des pre- 
disposes ne se montrent pas toujours sous forme des diverses 
perturbations que nous venous creludier. 

L'etat anonnal de lours neurones ne se traduit pas toujours 

13 
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par un travail (rembleo defectueux. Eu lemps ordinaire, leur 
foiiclionnement ne doiino au conlraire lieu a aucunc remar- 
que. MaiSj survienne un incident quelconque, un ebranlement 
taut soit peu 6ncrgique, et immediatement, la faiblesse de la 
cellule nerveuse se traduira par une reaction disproporlionn6e 
a la mesure de Tincitant. Ainsi sera r6v6lee une impressionna- 
bilile tout a fait anormale de celte partie du systeme nerveux, 
impressionnabilite latentc en I'absence de toute cause provo- 
catrice, mais immediatement mise en relief par rapplicalion do 
causes dont Tintensite serait tout a fait insufflsante pour 
obranler pareillement des neurones normaux. 

Lamoindre emotion, la moindre contrari6te, nous n'allons 
pas jusqu'a dire la moindre commotion morale, provoquent 
une perturbation immediate des cellules nerveuses, qui repon- 
dent par un travail pathologique, par du delire. 

La plus petite infection, la moindre dose d'alcool, fontappa- 
raitre cette impressionnabilite. Les idees se troublent, 
deviennent confuses, leur declanchement est entrav^, tant6t 
acceler6, tant6t retarde ; bref, le delire r6pond encore ici rapir 
dement a ces faibles excitants. 

A plus forte raison survient-il, quand la dpse de ceux-ci est 
. accrue. On voitalorscespr6disposes,aucours des maladies infec- 
tieuses severes, presenter des troubles delirants tres accentu6s, 
qui ne tardent pas a occuper le premier plan de la scene mor- 
bide. On les voit encore, sous I'influence de I'alcool, presenter 
une ivresse pathologique, qui se prolonge pendant des jour- 
n6es entieres, et dont la duree est evidemment hors de toute 
proportion avec la dose qui lui a donne naissance. 

Cette ivresse prolongee du predispose se rapproche par bien 
des points de Talienation meutale. Elle pent se presenter sous 
deux aspects principaux. 

Ou bien, c'est une ivresse gaie, exuberanle, a caracteres 
d'agitation maniaque, avec des idees de grandeur, mettant en 
avant le moi hypertrophic*, avec des hallucinations frequentes, 
etj se ratlachant a celles-ci, des idees de persecution. 
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Ou bicii, c'esl une ivresse tristo, dci^rossive, a orientation 
molancolique, el qui, parfois tres acceniuee, pent aller jus- 
qu'ii une veritable stupeur. EUe aussi s'aecompagne d'halluei- 
nations et d'idees de persecution ; naissent encore sous son 
intluence des poussees suicidiques fr6quentes, brusques, inat- 
tendues, k caractere nettement impulsif. Plus rarement, elle 
donne lieu i des poussees a Thoinicide, ou a Texhibition. 

Mais I'alcool ne vapas toujours aussi loin chez le predispose. 
II se contente de reveler discretement Timpressionnabilite de 
son systeme nerveux, et se montre, encela, un reactif excellent. 
Certains ne peuvent, en effet, supporter la moindre quantilo 
de boisson : les uns, parce qu'ils partent tout de suite (here- 
dilaires vesaniques, })sycbiques, alcooli(|uesi ; les autres, j)arce 
quo la tete ne larde pas a leur tourner ( hereditaires cere- 
braux). 

Dans cct elat de destMiuilibrc provo([ue , les diverses 
dtfectuositrs, lant intellcctuelles (jue morales, se degagent en 
quelque sorte spontaneraent. La mechancete de celui-ci, I'irri- 
tabilite, la haine, les appetences pbysiques de celui-la sont 
mises en relief, en activite, et, sous rintluencc de la bois- 
son, ces gens-la se livrent a des acles divei's qui no sont que 
le corollaire de leurs tendances pro[)res. 

Nous avons pu avoir sous les yeux quelques-uns'de ces sjie- 
cimens a neurone pareillement impressionnable et instable. 

Ainsi, Jour... Eug..., a h6r6dile ccrebrale, quoique d*uiie bonne 
intelligence, delirait sous rinduence de la moindre commotion \ 
morale, du moindre ennui domestique ; quelques exc6s de boisson 
amenaient chez lui le mi^me r^sultat. 

Ainsi, Pu. . Z..., dont le p6re 6tait mort jeune dune allaquc 
d'apoplexie, sc mctlail h d^lirer pendant plusicurs jours, avee de 
Tagitation et des iddes de grandeur, a Toccasion de causes exci- 
tatrices banalcs. 



De raOme, le moindre petit verre tourne la l^le a Ch.\. Eug..., 
dont la mdre a etd alienee ; fail perdre la raison h Bon... Au... cl 
u Ur... L,.., qui soul lous deux des hdredilaires v^sanjques, cl donl 
le dernier est, en outre, un debilc mental. 
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4** Fatigue eer^brale facile. — Dans celle deriiierc cale- 
gorie de faits, la cellule cerebrale est sujette a un epuiseraent 
rapide, qui survient au moindre exces de travail. On rencontre 
de ces predisposes dont Tintelligence, sans Hre en rien 
au-dessous de la comprehension des clioses les plus diflici- 
leSj de I'adaptalion el de Tassimilation, ne pent cependunl 
rendre aucun .service prolongs, a cause dune fatigue qui 
survient immediatement et paralyse en (pielque sorte les 
forces psycbiijues. Des lors, leur intelligence n'est plus bonne 
a rien, elle est notoirement au-dessous de sa Ucbe, elle se 
montre aussi insufllsante, aussi inutile que s'il existait un 
arret de developpenient bien caracterisfe. Souvent, en meme 
temps que survient ce vide cerebral, cette inhibition psychiquc, 
se produisent des cephalees qui viennent encore augmenter 
les troubles. 

Nous avons deja cite, page 64, uu exemple de ce genre. 

Un autre denos malades, Hor..., a heredite cerebrate, elail 
intelligent et conduisait un commerce important. II pouvait 
aisement faire un travail facile, et qui nc necessitut aucun 
effort, aucune application de son esprit. Mais, Tatlention devait- 
elle etre longtenips soutenue, fallait-il etudier une question 
necessitant quelques efforts, aussitot la fatigue survenait ; il 
ne comprenait plus rien du tout ; dos eblouissements, des 
etourdissements, des vcrtiges venaicnt compli(]uer la situation 
s'il persistait a travailler. 



On le voit, les manifestations symptomatiques de la predis- 
position, signes indicateurs de la tare uerveuse, ont, dans le 
domaine de la seule intelligence, une richesse d'expression 
dont les descriptions qui precedent ne donnent qu'un apercu 
forcement incomplet. 

Ces stigmates intellectuels se montrent tantot isoles, tant6t, 
au coiitraire, ils s'accumulent et se reunissent chez le meme 
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iudividu, s'associant frtMjiiemmont mux lares morales et aux 
modifications dc Tetre seutant qui vont etre etudiros. Dans 
leur iniensile, cos troubles peuvent se presenter a tons les 
degres, depuis les plus faibles, jusqu'aux plus marques. II en 
resulte unc inlinie variete (raspecLs, un tableau changeant 
sans cesse et incapable de limites precises. 

Mais, au milieu m6me de ce polymorphisme, deux trails 
principaux sont a retenir de ces tares intellectuelles : 

l"L'a?T(1f de dooeloppement, — Chez certains predisposes, 
rintelligence, au lieu de s'epanouir completement, subit un 
arret ou un retard susceptibles de presenter plusieurs degr6s, 
depuis ridiotie, Tarret de developpement le plus complet, jus- 
qu*a la debilite mentale, qui conflne aux intelligences ordi- 
naires, en passant par les arrets partiels avec ou sans hyper- 
trophie de certaines facultes. 

'2« La deciation fonclionnelle, — Elle se traduit par une 
maniere de penser et de reagir intellectuellement diflferente 
de la mani(>re physiologique, et donne lieu : 

n} a des perversions ; 

h) a de la desequilibration ; 

c) a une impressionnabilite anormale du neurone intellectuel, 

d) a une facile fatigue fonctionnelle. 



GIIAPITRE IV 



STIGMATES MORAUX 



I. — l/£TnE MORAL 



Commo oxprossioii syinplomatiquo d(» la pivdisposilion, 
los stigmalos inoraux sont plus fmiuonls quo los stigmatos 
iutolloctuols. lis peuvout se combiuor av(»c ceux-ci, niais 
ils ixniveut aussi (mi elro indopoiulauls. Plus volonliors, los 
tares morales s'allieut avec des modifiealions do Tetro 
sentanl, donl elles sont la plupart du temjis inseparables. 
Ceci tient a la nianiere dont s'edifie notro personualite 
morale, aussi bien en vertu de son inneite qu'en vertu des 
remaniements heureux ([ue lui fait subir Tedueation. 

Aussi eroyons-nous necessaire d'inditpier (*omnient, en 
physiologistes, nous comprenons Tetre moral. 

I. — Le developpoment de la personnalite morale nVst 
qu\ui moment du developpement harmonique de Tetro 
psychique complet, dont I'elre moral n'est qu'une eomposante. 

Or, revolution naturelle de I'etre psyehique le porte vei-s 
un epanouissement resultant de I'expansion synergique de 
toutes ses facultes, de Teelosion des aptitudes (jui president 
au developpement et a I'exerciee de ees dernieres. 

Ces aptitudes sont, ou bien Temanation d'une force supe- 
rieure. Tame, ou bien le resultat de notro organisation memo. 
Dans ce dernier cas, leur formula est corame contenue dans 
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la nature et la qualile dos protoplasmas tlan.s lesijuols cUes 
ivsident et donl elles colorerunt plus tard Taotivite fonction- 
jielle, lorsque ceux-ri auront atteint les conditions optima de 
knir developpement et pourront exercer pleinenient leurs pro- 
prietes vitales et leurs reactions biologiijues. 

Mais, peu importe la theorie pliilosophique ii laquelle on se 
ratlache, 11 est impossible, dans I'etat actuel de la science, si 
on pense que nos aptitudes sont dues a nne force indepen- 
dante, dans son essence, de notre moi physique, de concevoir 
que cette force puisse se manifester autrement qn'en passant 
par rintermediaire de la cellule nerveitse, a Tactivite orga- 
ni(]ue de laquelle elle se melange intimement. 

La science demonlre, en effet, Ic bien-fonde de la theorie 
du determinisme physiologique de Claude Bernard, qui (lit 
w (pie le corps vivant est pourvu de j)roprietes et de facultt^'s 
tout a fait speciales k sa nature, telles que la plasticite orga- 
niijue, la sensibilit(3, rititelligence, mais que loutes ces facul- 
t(''S, tontes ces proprit^'tes sans exception, de quelque ordre 
. qu'elles soient, trouvent leur dtHerminisme, c'est-a-dire leurs 
moyens de manifestation et d'action dans les conditions phy- 
sico-chimiques des milieux ext(3rieurs et intt^'rienrs de I'orga- 
nisme. » 

Par suite, que ces aptitudes soient dues a nne qualit(5 par- 
ticulit»re du protoplasma cellulaire, on (ju'elles se rattachent a 
nne force particulic^^re, leur manifestation n'en est pas moins 
I'expression du travail cellulaire, c'est-a-dire du d(!'veloppe- 
ment et du fonctionnement normaux de nos neurones. 

Tout en laissant de cOlt?, pour le moment, la nature intime 
des aptitudes, constatons qne celles-ci sont de deux ordres, du 
moins pour les etres h systeme nerveux supt'rieur : 

Ce sont : I'aptitude a sentir et Taptitude a penser. 

Physiologiquement, rai)titude h sentir est la premi('»re a se 
manifester en nous ; et nul ne songera a contester si^'rieuse- 
ment que les reactions de la sensibilite soient les premid'res a 
se faire jour au cours du d(}veloppement ontogeinlquc. Cette 
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aptitude n*est traillours luitro chose que Toxprossion s^'noralo, 
d'abord rudimentaire et (pielque pen confuse, de rexistence 
en nous de la confidence, qui est a la base du ?/io/, dont elle 
est la condition dne qua non. Mais la conscience n'est-elle. 
pas la faculte qui informe le moi des raoindres variations sur- 
venant en lui ? En un sens, cpii dit conscience, ne dit-il pas 
transformation en raouvement psychique d'un mouvement 
physique on d'un autre mouvement psychique? Or, a Torigine, 
la conscience preside precisement a cette transformation des 
sensations physiques, les premieres a se produire chez Tetre 
a peine developpe, en sensations plus intimes, plus elevees, 
en sensations psychiques, si Ton autorise cette expression. 

L'aptitude a sentir, qui se roveh*. la premiere, aptiludo 
physique, n'aboutit done primitivement qu'a eveiller en nous 
l'aptitude a penser, aptitude psy(ihique. Les premiers actes 
de notre existence sont des manifestations de notre conscience 
physique, de notre sensorium commune, qui, progressivement, 
a mesuro que le developpement de I'axe cerebro-spinal so 
complete, font place a I'activite dc la conscience psychique, 
la conscience vraie. 

« Cogito, ergo sum)), a pu dire le philosophe, seduit par 
I'admirable epanouissement de I'entendement humain, et 
allant orgueilleusement se poser sur les hauls sommets jiour 
jouir plus aisement de la reconfortante contemplation .du cho- 
min parcouru. 

Se placant a un point de vue moins exclusif, mais encore 
l)iologi.quement bien etroit, le physiologiste pent proposer une 
formule plus humble et plus modeste : « les etres qui sen- 
tent, existent )). 

Ainsi, la sensibilite est la premiere a crier son existence, et, 
paries notions dont elle devient inevitablement le point de 
depart, elle fournit k Tintelligence les elements qui permet- 
tront a celle-ci, grfice aux bienfaits de Teducation, d'atteindre 
plus facilement son entier developpement, commence sous les 
seuls auspices de Texperience personnelle. 
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En offet, le jou des proprietes do la <*.ollulo cerebrale, base 
cssentiolle des aptitudes ct des facultes iutelleetuelles, est 
regie par des lois eoiinues ; celles-ci ne soiit (jue Texpressioii 
physiologique des tendanees constantes etablies dans la subs- 
tance nerveuse, — a la suite peut-etre d'une infinite do 
passages herfeditaires a travers la philogenese, — en verlu 
desquelles toute perception s'accompagne, en quelque sorte 
spontanementetfatalement, de conscience, deresiduimeraoire), 
do reproduction et de combinaison association des idees). Ces 
jiremiers stades assurent la regularite des operations de syn- 
these qui constituent les facultes superieures on d'elaboration : 
comparaison, abstraction, generalisation, jugement, raisonne- 
ment; ce sont ces dernieres donl Teducation cherche a favori- 
ser surtout le developpement. 

Edifie de la sorte, de par ses acquisitions propres, de par 
ses acquisitions d'origine educative, Tetre intellectuel ne tarde 
pas a prendre la place superieure (jui lui ^est devolue. Mis en 
branle par Tetre sentant, il va reagir a son tour sur celui-ci et 
lui prfiter les qualiles de jugement et de direction qui lui man- 
quajent ; grace a la comparaison, grace a Tabstraction, ses 
qualites propres, Tintelligence va jouer un r61e capital dans 
Teducation des diff^rents sens. 

Ainsi s'etablit entre les deux spheres psychique et physique, 
entre les deux etres intellectuel et sentant, un mouvement 
incessant et fecond d'action et de reaction, un balancement 
synergique defonction,dont I'accomplissement parfait aboutil 
a un developpement harmonique de Tetre psychique. 

II. — Mais, de meme que les proprietes de la substance 
nerveuse permettent a priori des manifestations variees des 
.aptitudes intellectuelles, de mt^me, et pour la meme raison 
biologique, elles comportent une diCFerenciation des aptitudes 
de I'etre sentant. 

De Taptitude fonctionnelle g6nerale de celui-ci, qui est la 
sensibilite dans ce qu'elle a de plus vague et de plus etendu, 
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(unergont dos aptitudes sprcialos, qui so complolenl sans 
pouvoir so substiluer les uuos aux autres, quoiifuo d'essenco 
commune. 

Le plus ou moins de dcveloppemeut de ces aptitudes spe- 
riales etcndra le domaine des acquisitions de I'otre sentant 
dans telle ou telle direction predominante. 

Or, la conscience centralisatrice pent recevoir trois ordres 
d'impressions de nature sensible, ce qxxi suppose Texistence 
d'autant de modalites diff6rentes de Taptitude a sentir. 

Un organisme superieur pent en effet recevoir : 

1" Des i mpi^essions physiqnef<^ d'origine exclusivement 
sensoriolle et fournies par les divers organes des sens, 
(louchor, gout, odorat, vuo, ouie), par dlverses sensibililes 
viscorales, sons musculaire, sens do Torieutation, etc 

2** Des Impressions physiques en quelque sorte suporieures, 
que nous appellorons des improHsions esthetiques, qui rosul- 
tent d une interpretation speciale des impressions sensorielles 
fournies par les sens dits superieurs. Que ces impressions 
soient auditives ou visuelles, elles n'en ropondent pas moins 
a une modalite particuliore de la conscience, qui permet au 
sons (lu beau de se developpor. 

3** Des impressions puroment psychiques, cellos-la* pro- 
duites par le vrai et par le bien. Ce sont dos impressions mo- 
rnles ropondant au sens du bien. 

Ces trois modalites perceptives impliquent des capacitos 
sensitives, des aptitudes d sentir, qui Icur sont adequates ; 
olios repondent a des modalites de la conscience quo nous 
pouvons appeler : la conscience physique, la conscience esthe- 
tique, la conscience morale. 

Or, n'est-il pas evident quo nos centres norveux ne pour- 
ront recueillir des impressions physiques, esthotiques ou mo- 
rales qu'autant qu'ils soront aptes eux-momes a vibrer sous 
I'influence des sensations correspondantos ? Qui dit impres- 
sion dit quality de reaction particuliore dos centres de percep- 
tion. Cesqualit6s, rendant possibles les impressions adequates, 
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sont inlierontes aux proprielos memos, dynamiques ou physi- 
rochimiquos, des nonroiies ; dies sont rexpre.ssiou do cos 
aptitudes quo nous faisions voir tout a I'liouro iutimemenl 
liees aux eonditions biolosiques dos protoplasmas. 

L^observation do chaquo jour est d'ailleurs la demonstration 
la meilleure de ce que nous avanrons. 

Dans la sphere physique, no voit-on pas d'inflnies variet6s 
dans Taptitude a senlir ? No voit-on pas certains individus no 
manifester aucune reaction en presence de la douleur ? N'est- 
ro pas parce qu'ils la sentent uu pen differemment ; parce 
quelle provoquo en eux un moindre ebranloment sensitif, un 
moindre retentissement percoptif et reactionnel ? N'est-il pas 
de notion couranle que les individus a temperament arthri- 
tique sont de ceux on (|ui la douleur physique parait moins 
vive, moins aiguo, moins sontie en quelque sorte ? Ne voit-on 
pas certains peuples, certaines races, presenter la m6me obtu- 
sion des sens a la douleur ? 

Et, dans le domaine des sensibilites sp6ciales, ceci n*est-ll 
pas encore plus apparent ? N'est-ce pas la demonstration rigou- 
reuse de cesdiverses aptitudes que les perturbations virtuellcs 
d origine corticale, lelles rh6mianopsie, la dyschromatopsie, 
le daltonisme, la cecite verbale ? Et la perte des sensations ou 
des modalites sensitives, des impressions correspondantes, 
ne repond-elle pas k d'imporlantes variations pathologiques, 
dynamiques ou anatomiques dans I'etat des centres qui, nor- 
malement,.sont la condition de leur production ? 

El, il n*y a pas a s'y meprendre ; il s'agit bion d'aptitudes ; 
notamment en ce qui concerne le daltonisme, I'education la 
jdus adroite n*a jamais pu parvenir a suppleer h cette atrophie 
congenitale des proprietes des neurones qui president a la 
perception diff6rehtielle des couleurs. 

Ce qui est vrai pour les sensations physiques brutales ne 
Test pas moins pour les sensations du groupe osthelique. Qui 
do nous ne connalt de ces atrophies generates du sens du beau 
qui laissent ceux qui en sont porteurs indiflferents aux plus 
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hollos nianifostations do Tart, aux plus ailniirables spectaclt*s 
de la nature ? Qui n'a rencontre de cos ^tres entierement for- 
mes a Testhetique musicale, aussi bion que d'autres frappes 
dune veritable cecite psychiquo pour tout ce qui toucho k la 
peinture, a la sculpture, etc... 

Leurs aptitudes sont nuUosdans ces directions ; la conscience 
esth6tique n'existe pas en eux. Et que Ton no vienno pas dire 
que c'est par d6faut d'education; c'est par defaut de vibration, 
d'improssion. L'educalion pourra guider leur gout absent, ello 
pourra leur ensoigner la beaute de telle ou telle oeuvre ; 
mais ils ne la sentironlpas par eux-m6mes. Placez-les dans un 
musee, et, si leur guide n'est pas a leur portee pour leur 
signaler les opuvres remarquables, croyez bien quo leur flair 
se rofusera a les y conduiro. 

Pourquoi n'en sorait-il pas de nioine de la conscience 
morale, qui n'est qu'un mode d'exorciceparticulier de la cons- 
cience genoralo y Elle n*oxisto qu'autant qu'oxistont parallo- 
lement des propriotes de la substance nerveuse pcrmettant a 
Temotion de s'eveilleren presence du bien. 

II apparait done qu'au fond de notre dive sentant ont et6 
doposoes, en meme temps que Taptitude gen6rale a seritir, 
des aptitudes sp6ciales a sentir de telle ou telle facon, inega- 
lement developpees suivant les systemes nerveux. 

De meme que I'etre intellectuel exercait sa sagacite naturelle 
sur les notions generales a lui fournies par T^tre sentant, de 
memo il accomplira le memo office vis-a-vis des notions plus 
particulieres dont Tapport va maintenant r^sultor de I'exer- 
cice des diverses aptitudes de cet t^tre sentant. La perception, 
la conservation, la reproduction des impressions physiques, 
esthfetiques, morales, precederont les comparaisons, les gene- 
ralisations, les abstractions les concernant. Et, a son tour, 
fort de ces acquisitions, dirige maintenant en plus par Tedu- 
cation, Tfetre intellectuel va reagir sur ces diverses modality 
de r^tre sentant, pour leur apprendre a s'appliquer dans les 
conditions les plus parfaitos possibles. 
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Aiiisi so completera, grice a lui, reducatiou des divers sens, 
aiusi s'affinera le sens de resthetique pour aboutir a la forma- 
tion d'un goiit parfait, ainsi se perfeclionnera l\Hre moral 
guide par les importantes modifications que letre inlellecluel 
lui imprimera. 

Mais, nous ne cessons dq le repeter, celte education des 
sens, cette education esthetique, cette education morale, ne 
sont possibles, ou du moins ne sont susceptibles de donner 
des resultats qu'a la condition de Texistence des aptitudes 
correspondantes <iue cliacune se propose de developper. Que 
Ton vienne a supprimer ce substratum, Tintelligence appren- 
dra bien a classer, a 6tiqueter les divers fails de conscience ; 
mais leur connaissance sera alors en quelque sorte purement 
ranemotechnique ; elle ne sera pas doublee do^ vibrations, 
des impressions qui seules peuvent creer les etats de cons- 
cience correspondants. 

III. — Une rapide etude du developpement de Tetre moral 
nous montrera combien cette maniere de voir se trouve justi- 
fiee par les faits. 

Nous avdns vu precedemment que I'etre sentant etait le 
premier a se 'manifester en nous. Or, il apparait que la sensi- 
))ilite est la base l)iologique sur hKiuelle s'6difie Tetre moral. 
Le systeuie nerveux de I'enfant, des sa naissance^ apporte 
avec lui une double i)ropriet6, percevoir la douleur et le 
plaisir. II traduit par des pleurs, ou, au contraire, par cer- 
tains mouvements, les impressions de bien-^tre et de mal- 
etre que produisent sur son systeme nerveux ses besoins 
physiques a satisfalre ou satisfaits. 

Un peu plus tard, au fur et a mesure que nos organes des 
sens fonctionnent et que se developpent les centres de pro- 
jection (pii leur sont adequates, cette propriete, en ce qui 
eoncerne le mal-etre, se manifestera sous une autre forme, la 
forme de peur, de crainte. Sous rinfluence d'unc voix gron- 
deuse, ou, au contraire, d^une voix caressante, le petit enfant 
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prendm une humeur chagriue ou gaie, exprimaul ainsi la 
peur, c'est-a-dire le mal-6tre, ou le plaisir, c'ost-H-dire le 
contentement. 

Eh bien ! si ou etudie le d6vcloppement moral de Tenfaul, 
tout indique quo c'est sur cetle double propriete du systeme 
nerveux que, gr^ce aux aptitudes morales qui existent en 
nous, ce developpement se fait. C'est par elle que Tenfant 
apprend a distinguer, on le sentant, ce qui amonc en lui des 
ebranlements agreai)les ou d^sagreables, ef, par suite, ce qu il 
doit faire ou ne pas faire pour obtonir ou eviter ces ebranle- 
ments. 

Cosderniors, ouactionnanl noire systomo nervoux, laissent 
dorriorc oux, commo les autres impressions, un residu, un 
souvenir. G'est ce residu qu'on designo sous lo uom do 
mdmoiro afferlice, Cetto memoiro est susceptible do revi- 
viscence, comme la niemoire intellectuelle ; loutofois, cette 
reviviscence n'est pas, ainsi qu'on pent s'en rendro compte en 
s'observant soi-meme, la reproduction exacte de la douleur ou 
du plaisir primitivement sentis, olle nen est qu'une reproduc- 
tion id6ale, une evocation. Elle est a la douleur et au plaisir 
physique comme Timago est a la perception. C*est le sentiment 
remplacant la sensation, c'est ce qu'on designe sous le nom 
de douleur inovnle et de plnisir moral. 

A ce moment, renfant est milr pour offrir un terrain favo- 
rable aux tentatives d'educalion qui, par rintormodiairo des 
notions intellectuelles, vont lui montrer et lui faire senlir ce 
qui est bien et ce (|ui est mal. L'6ducateur, qui deja repro- 
sente aux yeux de I'enfant la regie, la loi, pent agir soit par 
la persuasion, soit surtout, en actionnant I'fetre sentant, et en 
produisant sur lui, soit des impressions agreables ^recom- 
pense), soit des impressions desagreables (punition), qui seront 
desormais inseparables de I'idee de bien et de mal. La nie- 
moire affective reveillant le souvenir de ces ebranlements, 
Tenfant sontira et classcra ce qui est bien ot ce qui est uuil en 
se basant ainsi sur la notion de recompense et do punition. II 
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est des 6lres qui restent figes a cette periode de leur devolop- 
pement moral, tels certains imbeciles moraux qui classeiil 
tros nettemeut ce qui est bieii et ce qui est mal en se basaut 
sur la seule notion de punition^ sans avoir rien de ce qui 
constitue la conscience morale proprement dite, le remords et 
le sentiment du devoir. 

Mais, cbez I'enfant normalement developpe, il li'en va plus 
ainsi, et derri^re le sentiment de recompense et de punition, 
vontnaltre des besoins qui demanderont satisfaction. Chez le 
jeune enfant, en effet, comme cbez I'imbecile moral d'ailleurs, 
une fois la punition faite, I'ebranlement douloureux qu'avait 
pu produiro ruttentc do celle-ci ou celle-ci elle-meme, dispa- 
ralt completement. A un momeivt donne, il n'en est plus 
ainsi : rebranlement persislc etnletormine un nouvcau besohi 
qui demande a etre satisfait. Rien no pent, mieux que I'obsor- 
vation, en montrer la naissance et la nature. Cette observa- 
tion, nous la demanderons a deux hommes, dont personne no 
contestera Tautorite, Darwin et Tiedmann. 

(( C'est vers 1 age do 13 mois, raconte Darwin, que jc cons- 
latai cbez mon petit enfant Teveil du « sens moral ». « Doddy, 
lui dis-je un jour, ne veut pas donner un baiser a son pauvro 
papa : Doddy mechant ! » Ces mots le mirent sans doule mal 
a raise, et quand je fus rassis, il finit par avancer les levres 
pour indiquer qu'il voulait bien nrembrasser ; puis il agita sa 
main d'un air fdche jusqu'a ce quejefusse venu recevoir son 
baiser. » 

Apres le reprocbe paternel, il est evident qu'ici Febranle- 
ment douloureux ne disparait pas completement, le besoin 
d'apaisement persiste, et ce besoin, resultat d'une rumination 
morale, traduit evidemment les premiers lineaments du 
remords. 

Chez Doddy, c'est la douleur morale non apaiseo qui cree 
le besoin, chez le fils de Tiedmann, c'est an contraire le plaisir 
moral non satisfait qui entraine des pleurs. « II pleurail, en 
effet, lorsqu'on repoussait la main qu'il aimait a donner en 
signc d'alfection* n 
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Nous venous d'assister a Teclosioii de la conscience du bien 
et du mal, du sens moral. Si Ton suit ulterieurement le deve- 
loppement moral de I'enfant, on voit que chaque acquisition 
nouvelle est basee sur la notion de recompense ou de puni- 
tion qui entraine a sa suite un ebranlement agreable ou desa- 
gr^able du systeme nerveux, c'est-a-dire une attraction ou 
une repulsion. Ces acquisitions nouvelles sont toujours le 
produit de I'intelligence, actionnant le systeme nerveux sen- 
tant. Peut-etre, a un moment donne, 1 etre s'affranchit de la 
notion de punition ct de recompense, mais toujours, chez 
rhomme developpe, le bien senti s'accompagne d'un senti- 
ment de plaisir, le mal send s'accompagne d*un sentiment de 
deplaisir. 

Mais le sens moral, la conscience du bien et du mal, n'est 
qu\ine partie de la conscience morale propi*ement dile ; 
celle-ci n'est complete qu'avec le sentiment du devoir. En 
effet, la patbologie nous niontre nettement que ces deux 
choses, sens moral, sentiment du devoir, sont intimement 
uiiies Tune a Tautre : jamais, chez nos arret^s dans leur d6ve- 
loppement moral, nous n'avons constate d'atrophie isolee de 
chacun d'eux. 

Comment done se developpe le devoir? Pour nous en 
rendre compte, il nou$ faut revenir au d6veloppement de la 
conscience morale. Nous avons vu que, des sa naissance, 
Tenfant apportait avec lui la propriete du bien-etre et du mal- 
etrc; puis, plus tard, lorsque son intelligence est sufR- 
samment developpee pour que sa memoire lui rappelle que, 
s'il fait telle chose, il 6prouvera un sentiment de plaisir, 
tandis que s'il fait telle autre, il eprouvera un sentiment desa- 
greable, la notion de ce (ju'il doit faire et ne doit pas faire 
s'etablit deja en lui. Ce devoir rudimentaire est essentielle- 
ment base sur des notions de recompense et de punition. 
L'imbecile moral, qui reste a cet egard un enfant, qui ne 
s'eleve pas au-dessus de la crainte de la punition, sail parfai- 
tement ce qu'il ne doit pas faire s'il veut 6viter une punition. 
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Comme la conscience morale, le sentiment du devoir a done 
sa racine dans la memoire affective, et, plus profond6ment 
dans la sensibilite. 

Cette notion du devoir, la conscience morale, en se 
d6veloppant, va lui donner plus d'ampleur encore. Ce besoin 
d'apaisement d'un 6branlement douloureux de son systeme 
nerveux, qui nait a un moment donne chez le Ills de Darwin, 
lui cree une obligation, et ainsi apparait, en meme temps que 
sa conscience morale et intimement li6 a elle, le sentiment 
du devoir, et celui-ci suivra, dans son developpement, le deve- 
loppement de celle-la. Mais, tandis que la conscience du bien 
et du mal reste conflnee dans le domaine scntant, le devoir 
tout en ayant sa racine dans ce meme 6tre, monte dans le 
domaine intellectuel et devient une idee qui, de par son ori- 
gine meme, prend un caractere de necessite et constitue une 
veritable volonte. 

Le sentiment du devoir, qui se rattache ainsi intimement a 
la conscience morale, dont il n'est qu'une emanation, a des 
racines ailleurs, dans les sentiments moraux notamment et 
dans le sentiment de peur lui-meme ; mais nous n'avons pas 
a insister davantage sur ce c6t6 de la question. 

Si, maintenant, nous etudions les sentiments moraux qui 
viennent completer Vttve moral, nous verrons que, comme 
la conscience morale et le devoir, ils reposent sur T^tre sen- 
tant et sur la memoire affective, et cela que Ton etudie la 
bonte, la pilie, Taffection, tons les sentiments moraux bpns, 
ou que Ton etudie les sentiments mauvais : la haine, la 
jalousie, la mechancete, etc, D'ailleurs, lorsqu'on va au fond 
des choses, on trouve, comme sentiment primordial, la con- 
servation de Tetre, c'est-a-dire Tegoisme. 

D*apr6s tout ce qui precede, on voit que le r61e de I'intelli- 
gence dans Tediflcation de T^tre moral est considerable. C'est 
elle qui permet la comparaison et la reviviscence de sensa- 
tfons, c'est-a-dire lapparition progressive de ce que Ton 
pourrait appeler Texperience morale personnelle. 

14 



208 . PRJ6DI8POSIT10N. 

Toutefois, la soulo exp6rience de rindividu est insufflsante 
pour contribuer au developpement complet de T^tre moral. 
Celui-ci, pour atteindre son plein epanouissement, abesoin de 
nouvellos acquisitions. Maintenant qu*il est apte a sentir et a 
comprendre, il doit apprendre i s*orienter, a s'affiner, a 
acqu6rir un discernement complet. Cette derni^re etape est 
des plus importantes ; T^ducation, toujours par Tintermtj- 
diaire de Tintelligence, est appel6o k y jouor un r61e des plus 
marques, k condition qu'elle agisse sur des centres capables 
do lui repondro, sans quoi son intervention est menacee de 
st6rilite. 

C'est en effet Tintelligence qui apporte k VHre moral les 
elements neccssaires pour se guider avec plus de siiret6, car 
les conventions sociales ont necessite la codification de la 
moralit6. Celle-ci varie suivant les races, suivant les pouples, 
suivant les aflinit^s des uns et des autres ; elle est, k cause de 
cela m6mo, essentiellenrent relative. Tel acte, jug6 bon sous 
telle latitude, est au contraire rejete des limites du bion sous 
un autre climat, et inversement. 

II convient done que I'^tre moral apprennc k se mouvoir 
dans les limites contlngentes des moraliles parliculieres a 
chaque groupement ethnographique. 

La synthase morale surgira done de la rectification, sous 
I'influence de I'education et de Tintelligence, des capaciles 
sentautes qui, en derni^re analyse, rfesulteront canalis6es pour 
telle ou telle fin. 

Sous Tinfluence orientatrice et directrice de rintelligence, 
la personnalite morale se fa^onne k I'image des 6tres moraux 
cr6es par telle ou telle civilisation, par telle communauto de 
sensations et de points do vue. La moralite, on le voit, com- 
jlorte autant de jugements que de sensations. Or, pour ce qui 
est des jugements, les op6rations intellectuelles d'oii ils r6sul- 
tent sont les monies i)Our tons les systemes nerveux, a quel- 
que race qu'ils apparlienncnt. C'est le point de depart des 
operations de logiquc relatives k la morale, ce sont les don- 
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nees sur lesquelles celles-ci vont s*efifectuer, qui so trouvent 
differentes, couventionnelles et variables suivant les qualites 
synthetiques des diverses races. Aussi, les conclusions, 
qu'elles soient posees sous forme de jugements moraux, de 
categorisation des sentiments moraux, ou de sanctions mo- 
rales, pourront difif6rer du tout au tout d'un peuple k un 
autre. L*education sera la, soule capable de favoriser les 
adaptations de I'^tre moral a ces exigences du milieu social 
dans lequel il est appele a se mouvoir. 

IV. — La conscience morale, telle qu'elle resulte en der- 
niere analyse de ces remaniements nombreux autant que 
necessaires, nous fournit .done des notions morales d'une 
double essence, 6galement indispensables &u libre exercice 
de nos facultes morales : 

I'* Des notions tireos de I'emotivite morale propre de cha- 
cun do nous, et qui prouvent que nous vibrons, que nous 
eprouvons des sensations r^elles, intimes, sinceres, en pre- 
sence du bien et du mal. Elles sent intuitives. 

2** Des notions tirees de rintclligence grAce auxquelles sent 
etiquetces nos connaissances relatives a la qualite du bien et 
du mal, rendant ainsi plus sure et plus parfaite notre juste 
appreciation des phfenomenes moraux. Elles sont 6ducatives. 

Ces deux parlies, intellectuclle et emotive, de T^tre moral 
* sont absolument inseparables Tune de Tautre, dans un etre 
moral normal, s'entend* Mais elles ne se confondent pas ; tout 
en etant etroitement liees, elles conservont chacune leur 
independance ; elles sont simpleraent juxtaposecs, exerrant 
reciproquement Tunc sur I'autre des influences qui resument 
la vie morale. 

Cela nous explique comment leur coexistence est compatible 
avec des variations qui ne sont pas forcement parallelcs et 
simullanees, et qui peuvent au contraire se montrer franche- 
ment separ6es. En d'autres termcs, les variations de I'intel- 
leclualite et de la sensibilite morales sont possibles isolement 
ou simultanement. 



210 PftliDISPOSlTION. 

Comprendre le bien, ce n'cst pas seuleinent le connaitre 
mncmotechniquement, c'est aussi le senlir, eire ebranle 
par lui. 

La cecite morale pourra resulter soit de rabolltion 
simultan6e de la connaissance et de la conscience du bien et 
dumal; soit du defaut des notions intellectuelles morales ; 
soit encore de Tabsence d'impressions morales. Mais, pour si 
grand, -pour si important que soit le role de 1 education dans 
le perfectionnement de la personnalite morale, il n est pas tout, 
elle developpe les aptitudes, elle ne les cree pas. L'education 
ne parviendra jamais, en I'absence d'aptitudes speciales, a creer 
un 6tre moral vraiment digne de ce nom. Ce qui revient a 
dire que, des atteintes portees a la conscience morale, les 
plus graves seront celles provoquees par Tatrophie, par 
Tayortement des aptitudes morales, liees sans doute a un etat 
particulier du protoplasma des neurones, ou absents, atro- 
phies eux-memcs, ou atteints de dysg6nesie, ou presentant 
des modilications pliysico-chimiques ayant prepare les modifl- 
calions fonclionnelles qui se traduisent par la disparition ou 
le manque d'ampleur des aptitudes. 

C'est la ce qui nous explique I'apparente contradiction que 
nous ofiFrent certaines gens, dont les defectuosites morales 
nous frappent d'autant plus qu'elles existent a c6te de qualites 
intellectuelles parfois remarquables. Nous pourrions rappeler 
a ce propos le paradoxe fameux de la pretendue alliance de la 
nevrose, de la folic meme, et du genie. Nous preferons nous 
en tenir a montrer des descendants d'alien6s, des predisposes 
en un mot, ne laisser entrevoir leurs tares que d'un seul c6te 
qui n entrave en rien Texercice de leurs brillantes qualites 
d'esprit. Nous voyons ces predisposes de marque se montrer 
incontestablement d'illustres personnages et presenter pour- 
tant, a c6te de leurs g^niales aptitudes, des tares morales qui 
ne laissent rien a desirer a celles que nous presenteiit nos 
malades. L'histoire est feconde en exemples de ce genre. 
L'un des plus remarqijables est celui de Charles-Quint. D'uue 
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intoUigence capable d'enfanter dos conceptions gigantosques, 
quoique ayant ete lente a se developper, le grand empereur 
ctait mechant, sournois, taciturne ,et mclancolique. IJn mys- 
ticisme ardent le portait a des pratiques bizarres, et liii, qui 
avail lult6 toute sa vie pour la realisation de ses immenses 
projets, finit par s'enfermer dans un cloitre et trainer la 
pourpre cesarienne dans le ridicule de Thumiliation, de la 
penitence et des privations. Or, sa mere, Jeanne la FoUe, au 
surnom caracteristique, son grand-pere, Ferdinand le Catho- 
lique, son arriere-grand'm6re, Isabelle de Portugal, formaient 
une royale lignfee d'ali6n6s. 

Cependant, si la conservation de I'intelligence peutaller de 
pair avec les anomalies morales, le plus souvent une 
atteinte intellectuelle se rfevele en m6me temps que les per- 
turbations morales. Si certains d6vies moraux peuvent avoir 
une intelligence Ires d6velopp6e, d'autres, et ce sent les plus 
nombreux, sont lout a fait d6nues de connaissance. Sans aller 
jusque-la, si Ton s'arrfite a un examen attentif de Tintelli- 
gence de ces etres, on voit que celle-ci peche g6n6ralement, 
soit par defaut de generalisation, soit par manque de juge- 
ment, par faiblesse de raisonnement. Ceci entrave evidem- 
ment la production des grandes syntheses ; le developpement 
des aptitudes morales, d6ja primitivement rabougries dans ce 
cas, sera fatalement vici6, et Tfetre moral en rosultera tout 
deform^. 

Par consequent, nous avions raison de dire au debut que, 
pen importe la theorie philosophique qup Ton invoque, spiri- 
tualiste ou materialiste, I'^tre moral a, non moins que I'etre 
intellectuel, une base physique qui, comme pour ce dernier, 
est la cellule cerebrale, et on comprend par suite que cet 6lre 
puisse 6tre tare a Tinstar de I'etre intellectuel. Si Ton se ratta- 
che au spiritualisme, ce ne sera pas Tame qui sera malade, ce 
sera le substratum anatomitjue qui est necessaire a sa manifes- 
tation exterieure ; si on se i attache a Thypothese mal6rialiste, 
ce pourront etrc les aptitudes morales elles-memes, puis- 
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(lu'ellcs no seraient dans ce cas qu'une propriete de la 
matiere. 

Aussi allons-nous rencontrcr, comme tares de Tetre moral 
dans la predisposition, dcs tares equivalentes a cellos que 
nous avons rencontr^es pour I'etre intelleetuel. 

A leur base, plus encore peut-6tre que pour ce dernier, 
nous aliens retrouver, d'une fa^on constanle, des variations 
de Temotivit^. 



Tout ce qui precede etait utile pour justifler la division 
que nous aliens donner des stigmates moraux. 

Corame les stigmates intellectuels, ils peuvent se traduire: 

a) Par un arret de dSveloppement moral. 

h) Par des perturbations fonctionnelles, des deviations 
morales. 



II. — AnnfiT DE Dli:VELOPPEMENT MORAL 

Comme les arrets intellectuels, il pent s'agir, pour Tarret du 
developpement moral : 

l** Tant6t d'arrdt gt^ndnit, portant sur Tensemble de Tfitre 
moral, et plus ou moins marque suivant le cas. 

2** Tantot d'arr6t parhe/, ne portant que sur une zone plus 
ou moins limitee de T^tre moral. 

Dans le premier cas, Tarret de developpement moral general 
pent etre de deux ordres, suivant son degre d'intensite. 

On pent avoir : 

n) Un arrfit de developpement moral complet. On se trouve 
alors en presence de Vidiotie morale. 

b) Un arr6t de developpement moral incomplet. II est cona- 
titu6 par YimhdcUUt^ et la ddbilM morales, 

Dans le second cas, I'arret de d6veloppement moral partiel 
pent ne porter que sur certaines zones, les autres demeurant 
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normalcs ; ou, au contrairo, les zones noh atteintes par I'atrO' 
phie peuvent subir un notable degre d'hypertrophie. 

Gen6raux ou partiels, tons ces arrets donnent naissance i 
des amomux. L'alteinte a la conscience morale se traduit par 
reffacement ou robscurcissrement de la plupart des sentiments 
bons, qui sent remplacos par une floraison de sentiments 
mauvais, que nous etudierons plus loin, avec les perversions 
morales. 

Nous etudierons done sUccessivement : 

( L'idiotie morale, 
i** AnRjfeT G^N^RAL : } L'imb6cillit6 morale. 
( La debilite morale. 

2** Ann^T partiel ; J , ^ , * , , . 
( Avec nypertropnie. 

Idiotie morale. — C'est Tabsence m6mc de la conscience 
morale qui caracterise cet etat. L'idiot moral nepeut acquorir, 
ni par lui-m6me, ni grftce a Tuducation, aucune notion rela- 
tive i la moralite. C*est dire, comme nous Tindiquions tout a 
rheure, que Tatteinte au d6veloppement des centres nerveux 
est profonde dans les cas de ce genre, et se traduit par une 
atrophic parallele et concomitante des facultes intellectuelles 
et des aptitudes morales. 

L^idiot moral ne pent done ni sentir, ni connaitre le bien et 
le mal. II ne pent ni comprendre, ni apprendre la moralit6. 
Aussi l'idiotie morale telle que ceci la fait supposer n*existe 
pas a 1 etat de stigmate isole, ne portant que sur I'^tre moral. 
EUe fait partie integrante du tableau de l'idiotie complete. 
Nous n'insisterons done pas h nouveau sur ces etres, dont nous 
avons precedemment indique Tatrophie intellectuelle, ainsi 
que le defaut d'educabilite. Toutefois, c'est ici le lieu de 
rappeler qu'ils se montrent non seulement inintelligents, mais 
qu'ils sont encore amoraux. L'afiFection, qui est un des premiers 
sentiments moraux a se d6velopper en nous^ leur est tout 4 fait 
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inconnue. lis ne manifestent aucune tendresse, aucune recon- 
naissance envers leurs parents, envers ceux qui les soignent 
avec tant de d^vouement. Tout au plus voyons-nous certains 
manif ester quelque joie quand leurs parents les approchent, 
mais c'est par pure gourmandise, car ceux-ci leur apportent 
des friandises lors de leurs visites. lis se montrent au contraire 
m6chants, a cause meme de Tirritabilite qui est le propre de 
leur caraclere. 

Mais c'est surtout dans le domaine de leurs besoins, et sur- 
tout de leurs besoins gen^siques, que leur idiotie morale est la 
plus apparente. Masturbateurs efifrenes, ils se livrent a leur 
honteuse passion sans aucune retenue et sans la moindro 
dissimulation, devant qui que ce soit : c'est le cynisme absolu. 
lis pratiquent encore la pederastie, la beslialite, non moins 
ouvertement. 

L'6ducation n'a aucune prise sur ces etres, m^me quand elle 
s'appuie sur la punition, II est impossible d'6veiller en eux la 
moindre notion, m6me concrete, relative a ce qui est bien et 
h ce qui est mal, a ce qui doit ou ne doit pas se faire. lis 
s'abandonnent h leurs mauvais instincts en presence meme de 
leur educateur, et recommencent sans vergogne sit6t la puni- 
tion appliquee. Les impressions ne laissent aucune trace chez 
eux. 

Cependant, comme pour les idiots intellectuels, onpourrait, 
k la rigueur, etablir une gamme hierarchisant les degres de 
ridiotie morale, depuis Tarret absolu jusqu'au point oil com- 
mence Timbecillite. 

A c6t6 des idiots moraux de tout a rheure,il en est chez qui 
commence a s'eveiller la notion de ce qui leur est defendu. 
Mais il s'agit la d'acquisitions educatives, purement intellcc- 
tuelles et mn6moniques, encore combien rudimentaires, et qui 
n'ont 6te rendues possibles que par la sanction de la punition. 

Nous avons dans notre service, en particulier, deux individus qui 
n'onl pu apprendre ni k lire, ni k 6crire, et qui n'onl k leur dispo- 
sition, comme langage arlicul^^ qu'un vocabulaire tr^s restraint. lis 
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n'ont ni la conscience du bieii el du mal, ni le sentiment du devoir, 
et les sentiments moraux sonl atrophias. lis ont quitl6 leui^ parents 
sans manifester aucun regrel, et le seul int^r^t qu'ils trouvent k leur 
visite reside dans les gourmandises qu'on leur apporte. lis n*ont 
qu'une notion incomplete de ce qui est bicn etde ce qui est mal. 
lis savcnt que voler, que tuer est mal, mais ils ne savent pas que 
mentir estmal. Et, quand nous leur deraandons pourquoi voler est 
mal, ou bien ils nous rdpondent, Tun : «ma m^re me Ta dit», Tautre: 
c on me Ta dit b, ou bien I'un fait un gesle indiquant qu'on coupe 
lecou auxvoleurs, I'autre se frappe sur une fesse pourindiquer 
qu'on les fouetle. 

Ainsi, une petite idiote de notrc service, dans ses moments de 
surexcilation, laquine, frappe les aulres malades, les 6gralignc ou 
encore ellecasse quelques vitres. Ala visite qui sitit cesm^faits, on 
pent ^Ire sdrde reconnaltre k sa physionomie qu'elle s'cst livr^e k 
quelque incariade. Elle est apeur^e, et, quoiqu'on ne lui ait jamais 
administr6 chez nous de punition corporelle, ellc prend Tattitude 
de Tenfant qui veut esquiver une tape et place son bras 116chi devant 
sa figure. Cctle scule mimique attire Tattention, et provoque de notre 
part des interrogations, k moins que, d*ellc-m^me, notrc idiote ne 
dise : tPas sagei>,enajoulant: «a coup6 vitre». EUe sait done quelle 
a mal fait. Mais ellc ne le sent pas : dans quelques minutes, elle 
recommencera. Si elle manifeste une aussi vivc frayeur, c'est k 
cause de la punition qui suivra et qui consislc dans la suppression 
de quelques friandises qu'on lui accordc quand elle est sage. 

Comme on le voit, ce sent la des notions essenliellement 
concretes, et on ne les reconnaitra que chez des idiots deja 
eleves dans Techelle. 



Imbeeillite morale. — Toute notion morale etait comme 
abrasee chez les individus precedents; chez ceux qui compo- 
sent le groupe de rimbecillite morale, on voit s'esquisser un 
rudiment de vie morale ; celui-ci tient uniquement a ce 
que le niveau intellectuel de ces desheritesest unpeu plus 6leve 
et leur permet quelques acquisitions, absolument impossibles 
dans le cas precedent. Cependant, a ces acquisitions eclucatives 
concernant la morale ne repondent pas encore des impres- 
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sions morales ; ellos ifeveillcnt aucun echo, cbcz ces iinl)e- 
cilos moraux, car leur conscience morale est obtuse et 
endormie. 

lis ne se sont pas encore eleves jusqu'a I'idee abstraite du 
bien et du raal. On a pu parvenir k leur apprendre que telle 
chose est bien, telle autre raal. lis poss^dent ainsi un catalogue 
rudimentaire et bien incomplet, oil sont classes quelques faits 
relatifs a la morality. Mais meme cette notion purement intel- 
tectuelle n'a pu etre comprise d'eux et acceptee que s'appuyant 
sur la notion de punition. Qu'on les interroge : voler est mal, 
r6pondront-ils, parce qu'on met les voleurs en prison. Ainsi, 
leur moralite toute mn^monique se resume dans I'ideo de puni- 
tion. Aucun, en dehors de ces consequences penales, en 
dehors de la sanction concrete constitueo par la punition, ne 
parviendra a comprendre la gravite on Thorreur de tel ou tel 
acte, de telle ou telle pensee. Et cela, parce qu'ils ne se sont 
pas sufflsamment eleves dans Techelle des sensations par 
defaut de conscience morale. 

L'etre intellectuel est encore ici,comme dans Tidiotie morale, 
le plus souvent atteint. Mais, outre que Tatteinte est moins 
pronouc6e, elle pent encore varier dans des limites fort elas- 
tiques en ce qui est de son degre. Si, dans la regie, Timbecil- 
lit6 morale marche de pair avec Timbecillite intellectuelle, 
traduisant tbutes deux d'une maniere differente la meme adulte- 
ration du systeme nerveux, elle pent aussi exister seule, Tatteinte 
intellectuelle ne lui 6tant plus parallele, et se montrant soit 
nettement moins accusee, soit mtime dbsente. Dans ce dernier 
cas, I'absence d'aptitudes morales est seule cause de rimb6cil- 
lite morale presentee par le predispose. 

En matiere d'imb6cillite morale, les cas s'ordonnent on serie, 
comme pour I'idiotie morale, suivant une gradation qui va de 
Tatteinte la plus marquee a Tatteinte la plus leg6re. 

Voici, par exemple, un imbecile moral, chez lequel tout sen- 
timent moral est absent. C'est en m6me temps un imbecile 
intellectuel. 
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Br... n'a pu apprendrc ni h lire, ni k 6crire, ni ix corapler. Tout 
cc qu'il sail fairo, c'est de travailler la terre sous la direction de 
son fr6re. On Ic laquine dans son village h cause de sa faiblesse 
d'esprit. Dun champ voisin, uhe femme s'amuse k jetcr, dans le 
champ oil il travaille lui-^m^me^ ioutes les grosses pierres qui Ten- 
combraient. A son lour Br. . . fai t repasser les pierres dans le champ de 
la voisine. Ccci durait depuis longtemps et avail cr66 une cerlaine 
animo8il6 enlre les deux. Un jour, la voisine, par trop laquine, ren- 
contre Br... dans une rue du village. Pourlui faire peur,elle se met ^ 
lui crier: « Vaurien, les gendarmes sont 1^ pour le prendre. » Le 
pauvre imb(icile, affol^ h celle id^c, tire un couteau de sa poche, 
se rue sur la femme et I'^ventre. 

Mis en prison, puis transf6r6 h Tasile, il ne maniTeste aucun 
remords de son acte. II est content que cctte femme soil morte ; il 
est saiisfait d'en 6tre d^barrass^. Cependant, lui fail-on observer que 
ce n'esl pas bien de Tavoir tu6e. — Oui r<^pond-il. — Et pourquoi 
n*est-ce pas bien ? Parce que mon frire me Va dit. 

Cette reponse n*est-elle pas lo resume le raeilleur de letat 
moral do ce pauvre homme? 

Nous voyons d'autres observations, dont certaines nous 
sont fournies par les auteurs, montrer d'une maniere aussi 
eclatante Tobtusion do la conscience morale qui preside a 
rimbecillite morale. 

Marc ' rapporte Thistoire d'une flUette de huit aus absolu- 
ment denuee de sons moral, portee a Tonanisme et a la 
recherche des hommes, et parlant de tuer pere et mere avec 
un sang froid et en termes raisonnes « qui faisaient frissonner 
ses auditeurs. » 

Absolumenl d^nu^e de sentiments affectirs, elle n'a jamais fait 
aucune caresse ni h son p6re ni k sa m^re. La voyant triste, sa 
m^je apprit d'elle que, depuis I'Sge de quatre ans, elle s'amusait 
conlinuellement avec des petils gargons de dix k douze ans, et que 
cc qui la rendait si triste depuis qu'elle 6lait avec sa mere, c'est 
qu^elle n'avait plus la m^me occasion ; mais que, puisqu'elle 

* Marc : De la folie considirde dans ses rapports avec les questions medicO' 
judidaires. Tom. I. Pdris, 1840, pa^. 97 et suiv. 
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n'avail plus dc pelils garQons, cc qu'elle aimerail bien micux, ellc 
s'amusait toule seiile. On lenia lout ceque Ton put pour la corriger 
de cc vice. Mais elle rdpondait qu'cllc pourrait bicn so corriger de 
ses petits d^fauts, mais qu'elle nc se passcrait jamais de pelits gar- 
Qons, et que lout son d6sir, quand elle serait grande, serait d'aller 
avec des hommes. 

Sa m^re 6lanl tombde malade, comme on demandait k I'enfant si 
elle ^prouverait quclque peine de voir sa ra^re mourir, elle r6pond : 
€ Ce n'est pas cela qui me flicherail. » Sa m6re lui demande alors 
pourquoi elle faisait iant de bruit pendant qu*ellc 6lail malade, el 
Tenfant r^pond : « Je le faisais expres pour vous faire mourir ; 
quand jai vu que je nc r6us8issais pas, j'ai dit que je le ferais moi- 
ni^me. » Elle a pensequ*ellc pourrait tuersa m^reavec un couleau. 
la nuit, pour fitre plus sArc dc ne pas 6lrc vuc ; elle se demande 
mt^me si ellc ne pourrait pas faire mourir sa m6re sans qu'il y eCit 
du sang. Ellc fera aussi mourir son p6rc pour avoir lout co qui 
appartient h ses parents, pour achcler de beaux coslumes et aller 
avec les hommes. 

Cette enfant, absolument d^pourvue d'affcclion, n'aimcpersonnc, 
elle n'aimo ni sa grand'mdrc, ni sa m6rc, ni son p6rc. Ellc le dit 
ellc-m^mc quand on le lui demande, et dit qu'elle ne sail pas pour- 
quoi. Elle a loujours Icnu Ic m6me langage ; son p6rc a essay6, 
mais en vain, de la corriger; il lui a donn6 Ic fouet avec unc cra- 
vachc ; une autre fois il Ta altachee pendant unc demi-heure avec 
unc courroie au pied du lit; tout cela n'a rien fait, la petite n'a pas 
vers6 unc larme, elle ^ r^pondu froidement a son p6re : Les coups 
ne me font rien : vous me coupericz le cou, que je nc changerais 
pas. 

Cette enfant extraordinaire ne plcurait jamais, ne riait jamais, et 
ne s'amusait de rien, ni avec rien. Elle est loujours assise sur une 
tr6s pelile chaise, les mains crois6es; d6s que sa m^re lui lourne le 
dos, elle cherche h sc maslurber. • Je lui apprends a lire, dit sa 
m6rc, je la fais coudre el tricoter ; mais, tout cela 6tanl malgrd elle, 
est sans suite. » 

Void un autre type, I6gerement superieur au precedent : 

II s*agil aussi d'une femme, H...,d'un d6veloppement intcllec- 
luel notoircment insuffisant, n'ayant pu apprendre ni k lire, ni k 
6crire; on esl oblige de surveiller sa tenue comme pour un enfant. 
On ne pent pas, sans la diriger, lui confier un Iravail ayant unique- 
ment pour but dessoins de proprct6. 
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Malgrd son Age, elle est enfantine, ellc ne raisonne pas, elle rit et 
elle pleure pour le moindre molif. 

Versatile au possible, elle se montre encore volontaire, enl6l6e 
sous certains rapports, tandis que d'un autre c6i6 elle fait preuve 
d'une faiblesse de caract^re, d'un d^faut de personnalite, qui fait 
qu'elle se laisse dominer par ceux avec qui elle vit. C'cst ainsi 
qu'elle apprend a signer son nom, et rerlaincs pcrsonnes en ont 
abus6 pourlui faire signer dcs billets, deux enlrc aulres, Tun d un 
restaurateur de C*", Tautre k des n^gociants de M*** ; et elle no 
sail mfime pas k combien ils s'd6vent ; ellc ne s'en inquiete pas 
davantage, on lui a command^, elle a ob6i. 

Comme la pr6cedente, elle pr6senlc des sentiments affectifs tr^s 
peu d6veloppes. Elle lient aussi pcu k son p6re qu'^ sa m^rej elle 
voudrait cependant que celle-ci vive encore parce qu'elle est eco- 
nome et ramasse de Targent. 

Elle paralt faussemenl pouvoir eprouvcr de ratlachement pour 
quelques personncs. C'esl ainsi qu^ellc a cnleve un jcune homme 
qu'elle semble aimer. Mais ccci marque la satisfaction d'un besoin 
physique qui est pouss6 lr6s loin chez elle. Elle a toujours aim6 les 
hommes, dit-ellc, et c'esl pour cela qu'elle lourmenlait ses parents 
afin qu'ils la laissent se marier. De Irds bonne heure, ellcse livre a 
Tonanisme. Placde dans un convent, ce besoin impdrieux selrahit 
jusque dans les conversations avcc Ics soeurs, el, k deux reprises, 
elle s'<^chappe pour alter k la recherche d'pn homme, pour se ma- 
rier. Revenue chez elle, elle abandonne loute relenuc, provoque les 
domestiques de son p^re par son atlilude et ses gesles. La domes- 
lique charg^e de Taccompagner lorsqu'elle sortail, racontc tquVlle 
ne lui parlait que des hommes, qu'elle disait constammenl qu'elle 
en voulait un ; on lui aurait donne un des ri^pris de justice en sur- 
veillance k C*** qu'elle I'aurait pi is ». 

Devanl le refus de ses parents d'acc6der k ses ddsirs, ellc quille 
deux fois la maison paternelle, va a M*** ou on ne sait ce qu'elle 
fit. cik B*** oil elle se place comme femme de vnisscllc dans un 
cafe, se livre k la mendicity el fail connaissance d'un ouvrior cor- 
donnier qui, dit-elle, 6lait Ir^s content d'ellc parce qu'elle lui 
faisait bien son lit. 

Elle a unc tendance irresistible^ mcntir. Quand on I'accuse d'une 
faute, elle nic cfTrontdnicnt et va m^me jusqu'h placer sa main au- 
dessus d'une chaufferelte pleine de feu v pour jurer de son inno- 
cence. 
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Elle est voleusc. Dans lecouvent oti elle habitail, on elail obligd 
de raetlre tout sous clef. Elle prenaitet cachait tout ce qu'elle trou- 
vait, mdme les objels lea plus inuliles. Quoique ne sachant pas lire, 
ni dcrirc, elle escamolait ix son fr^re tous l6s crayons el porte-plu- 
mes, que Ton retrouvail ensuile dans son placard. 

La m^me atrophie morale, le mome defaut de sensations 
excit6es par le bien ou le mal va se trouver dans les fails sui- 
vants. Cependant una nouvelle notion apparalt, dun caractere 
un peu plus eleve. Dans tous les cas qui precedent, la notion 
de la punition etait la base indispensable a revaluation, pure- 
ment concrete, de la valeur de tel ou tel acte, Ici la notion 
mnemonique du bien et du mal commence a so degager et a 
se montrer un peu plus independante de rid6e de punition. 

A ce titre, le cas suivant pent etre consid6rc comme un 
terme de transition entre ceux oil n'existe que la connaissance 
de la punition et ceux qui ont la connaissance ( loujours nuie- 
motechnique) du bien et du mal. 

11 s'agit d'un pr6dispos6, Noa.. ., dont les parents n'ont jamais 
ricn pu faire dc bon. Il n'a pu apprendre ni k lire, ni h. 6crire, c'est 
tout au plus s'il pout signer son nom. D6s son jeunc jlge, il monlrc 
un penchant irresistible au| vagabondage, faisantparfoisdes absen- 
ces fort prolong6es hors dc la maison paternelle.Tr6s instable, il ne 
peut se fixer nullcparl et va de villeen villo, recueillant par-ci par- 
I^ quelques condamnations pour vol ou pour vagabondage. 11 vit du 
produit des commissions qu'il fait pour Tun etpourTaulre. Pendant 
cinq ans, Ic pauvre h6re se tralne de foire en foire, faisant le sau- 
vage, le n6gre, comme il dil, et mangeant devant le public des 
lapins vivanls, des rats, de la viande crue, des animaux en putre- 
faction, convaincu qu'il <^blouissait les spectateurs ! 

11 ment effront^ment, souticnt qu'il a servi pendant quatrc ans 
dans la marine et qu'il a m6me 616 nommc quartier maltre : il se 
vante d'avoir parcpuru TAfrique. 

Get homme est sans personnalit6 ; il est le jouet dequi veut bien 
prendre sur lui quelque ascendant et ce n'est ccrtes pas difficile. 

Nous le voyons, pour une pi^ce de quarante sous, metlrc le feu 
aux ar^nes de B6zicrs, sans sourciller, sans se pr^occuper de I'dnor- 
mit6 dc son acte et de scs consequences possibles. II Ta accompli 
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parce qu'on lui a dit de le faire. Pourlant il y a chez lui plus que 
la notion de la punition.. Quand on lui deraande si voler, si tuer est 
bien, il r^pond que non ; mais il n'a aucunement conscience de la 
gravity de Facte commis. 

II pr6senle done, en plus de la peur de la punition, quelqucs 
acquisitions synlh^liques inlellecluelles concernant le bien et le mal. 

Avec Cou..., un autre pr6dispos6, nous nous 6Ievons davan- 
lage dans la connaissance du bien et du mal, qui se complete 
peu a peu mais reste toujours en deea des limites de la cons- 
cience morale. 

C'est un ^trc dout la porlee intellecluelle est nolablement dimi- 
nu6e. S'il n*a pu apprendre ni k lire, ni ix 6crire, c'est cependant 
plutdt par paresse que par defaut d'intelligence suffisante. 

On trouve chez lui un defaut de raisonnement pareil k celul d'un 
enfant ; il n'a pas de jugement, pas de discernement. 

Sa personnalil6 est floue, inconsciente, malleable k volontd, 
Enl6t6 k certains moments pour des riens, pour des bagatelles, k 
d'aulres, il se laisse amercer, guider comme Ton veut, et devient 
alors linslrument passif de nombreux vols auxquels on le poussait, 
etqu*il commottaitd'aillcurs avec unc telle maladresse, que la plu- 
part du temps il se faisait prendre. II a encouru de la sorte une 
serie de condamnations pour vol. Mais il avail toujours un com- 
plicc qui I'avait mis en avant. 

Indiscipline, horriblement paresseux,il n'a jamais pu apprendre un 
metier, k cause de sa paresse. II s'est fait successivement manoeu- 
vre, il aidait les magons dans leur grossc besogne ; mais il trouva 
que c'^tait trop fatiguant etse J5t alors chiffonnier. 

C'est aussi un excite gcSnc^sique, e(Tront<^ et presque cynique. II a 
plusieurs condamnations pour attentats^ la pudeur, sojtsur des 
femmes, soit sur des petites filles ou des petits gargons. Quand il a 
peur d^f]^tre pris, a la vue d'une femme il court se cacher pour se 
masturber plus k son aise ; il est, en outre, pc^ddraste. Or, il a acquis 
la connaissance k peu pr6s complete de ce qui est bien et de ce qui 
est mal. Mais ceci ne correspond a aucun sentiment moral, k 
aucune vibration de sa conscience morale. Gommet*il une 
mauvaise action, il no manifestc pas le moindre regret, il 
n*6prouve pas le moindre remords. S'il n'est pas pinc6, il ne 
regrelte pas ce quil a fait, il en est au gontraire tout satisfait ; 
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sa conscience est bien tranquille et son repos n'en est nullement 
lroubl6. 

Pourlant cet homme, qui ne senl pas moralement, sait qu'il a 
raal fait, qu'il est passible dune punilion ; il ne va pas jusqu'^ 
reconnaitre qu*il la merile; raais il la redoule a cause de la sup- 
pression de salibert6, particuli^rement p6niblc pour lui. 

Etcepondanl, on voitpoindre un rudiment de sentiments maraux 
chez Cou. . ., sous forme de pi(i6, notamment pour les animaux, ct 
de tendances oflectives, pourlant tr^s estompees. 

Un pas depluSj et nous arrivons au debile moral, qui, lui, 
devient plus difficile a analyser. 



D^bilite morale. — Celle-ci esl caracleris^e par I'appari- 
tion des sentiments moraux, par le reveil de Taplitude morale 
a sentir, a vibrer par soi-mome. Cette faiblesse de la cons- 
cience morale, qui est comme obtuse, engourdie, anesthesiee, 
va avec la connaissance parfaite du bien et du mal. Mais, le 
plus souvent, exisle en ineme temps encore un certain degre 
dedebilite mentale, et toujoursce defaut dejugementqiii rend 
si branlante la personnalitc de tons ces predisposes, les expo- 
sant a tons les entralnements sans lutte et sans reflexion. 

Un exemple, mieux que toute description, raontrera ce que 
peuvont etre ces debiles moraux. 

X..., n'est pas d6pourvu d'intelligence ; mais ses acquisitions 
sont loin d'6tre brillantes. Quoiqu'ayant 616 6levd dans un lyc6e, 
ilne peuldire quelles sont les capilales de rAutrichc, de la Gr6cc, 
de la Su6de ; il ne pent r^soudre les problemes les plus simples, el 
est incapable de mener a bonne fin cerlaines op<^rations arithme- 
tiques, la division par exemple. 

Son intelligence e»i cependant suffisamment d6velopp^e pour lui 
avoir perniis d'acqu^rir la connaissance de ce qui est bien el de ce 
qui est mal. II sait qu'en volant il ferait mal el encourrait une puni- 
tion. M^is ce qui frappe le plifs chez lui, c'est la d6bilit6 du raison- 
nement, doubl^e d'une cr6dulit6 qui le fait le iouet de ceux qui 
veulent bien le mener. C'est ainsi qu*il s'esl Irouve pris comme 
complice dans une affaire de chantage dans laquelle il a jou6 un 
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rdlc, 3onime ioute, passif, s'en laissant imposer par scs co-accus6s 
et par leurs mensonges. S'il aidail k Tex^cution, s*il sugg^rait 
parrois ccrlaines i<16es, c'6laientles aulrcs qui dirigeaient. Ainsi, 
son manque dc caracl6re I'exposail k subir facilement I'influence 
d'autrui, k se laisser dominer et entrainer. 

Non seulement il connatt, maid encore il sent cc qui est bien ou 
mal. II sait qu*il m^rite d'dlre puni ; et il a des remords de ce 
qu*il a fait. A la verild, ses remords sonl peu profonds. 
Quand on lui paric du d^shooneur que ses faules vont jeter 
sur ses parents, ses yeux devienncnt larmoyants, mais c'est 
1^ une impression passag^re. Ses remords sont faibles ; il y a 
plulot chez lui des regrets dgoistes qu'un remords veritable ; le dur 
regime de la prison lui fail regrcllcr Ic bien-Clrc qu'ii avail dans sa 
famillc. 

II a quelques sentimenis afTeclifs, peu d^velopp^s. II aime 
bien son p^re el sa m^re, mais nc se montrepas aulrement prdoc- 
eup6 de la peine que vont leur causer scs incartades ; il aime 
surtout sa grand*m6re, parce que c^lle-ci Ic gAtc. 

. Ainsi nous apparaissent ces debiles, chez lesquels les sen- 
timents moraux ne sont pas assez vivaces, assezpuissantspour 
simposer a eux avecles caracteres d'une ineluctable necessitc. 
La voix du devoir ne retentit pas avec assez de force dans leur 
conscience pour qu'ils ne puissent se soustraire a son impul- 
sion. 

Les elements qu'ils possedent, el qui leur sont necessaires 
pour lutter contre leurs entrainements ou lours passions, sont 
insuffisants ; leurs moyens existent, mais trop faibles. lis ont 
acquis la notion du bien et du mal, ils reconnaissent qu'ils 
meritent les punitions qui leur sont infligees ; quand ils font 
mal, ils sentent qu'ils font mal, mais ils n'eprouvent pas pour 
le mal Tinvincible repulsion qui so produirait s'ils etaient 
attires avec force vers le bien. Ceci tient beaucoup a ce que 
leur conscience morale est incompletement developpee ; cela 
tient aussi a ce que les soutiens qui pourraient renforcer celle- 
ci font dfefaut. Le manque de jugement, de decision et de 
volonte, la faiblesse de caractere qui en r6sulte, rendent leur 
personnalite morale instable, insuffisamment resislante, et en 

15 
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font le jouet de leurs^ passions, ainsi que de ccux quiles soUi- 
cilent. lis reslent a Tetat d'enfants. 

Arrets partiels de d^veloppement moral. — Ces 

arrets, ou bien sont simples^ ne portant que sur cerlaines par- 
ties de Tetre moral, les parties respecteesdemeurantnormaies; 
ou bien, c'est le cas le plus ordinaire, Tatrophie d'une parlie 
s*associe avec Vhypertrophie d'autres parties. 

a) Arr6t simple. — On rencontre volontiers des arrets par- 
tiels simples dans la d6bilit6 morale. 

Cou,., aune absence complete de la conscience morale et 
du seatiment du devoir; ses sentiments afifectifs sont tres 
estompes, landis qu*il a, au contraire, un developpement nor- 
mal du sentiment de la pitie. 

On retrouve dans la science (luelques observations dans 
lesquelles certains sentiments sont atrophias, alors que les 
autres semblent rester intacts. Aubanel rapporte dans les 
Annales m4dicO'psychologiques, Tobservation d*un persecute 
homicide chez lequel le sentiment de la pitie ne s*6tait pas 
d6veloppe. 

b) Arr&t avec hyperlrophie. — Mais ces cas d'arr^t simple 
sont rares. Le plus souvent, a c6te de Tatrophie d'un senti- 
ment, on voit s'hypertrophier le sentiment oppos6. 

A Talrophie du sentiment affectif correspond ordinairement 
la haine ; a Fatrophie du sentiment de la pitie, s^oppose la 
cruaut6. C*est \k chose logique. 

Ces faits s'observent tres rarement i 1 etat isol6 ; toujours, 
sinon exclusivement, ils font partie de la debility morale ou 
du des6quilibre moral. On pent voir alors les associations les 
plus contradictoires ; tel ce philanthrope qui donne des ban- 
quets i des pauvres ou leur procure des divertissements, et 
n'hesite pas, pour satisfaire sa passion philanthropique, a voler 
ou a faire des faux lorsquMl n'a plus d'argent. 

Nous retrouverons ce dernier ordre de faits dans Tetude du 
desequilibre moral. 
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III. — Deviations morales. 



L*arret de developpement moral est rarement isole. En 
m6me temps que la disparition ou Tinsuffisance de la cons- 
cience morale, on voit apparaitre des defectuosites morales qui 
ne manquent jamais pour ainsi dire de se produire, et quisont 
generalement d'autant plus nombreuses, d*autant plus riches 
en manifestations que Tatrophie morale est plus marquee. 
L'idiot moral sera voleur, gourmand, masturbateur, pede- 
raste, incendiaire, et il n*y a rien d extraordinaire a cela. Les 
modalites anormales des sentiments moraux se developperont 
d'autant plus qu*existera une conscience morale estomp6e mais 
encore depourvue de spontaneite, d'elan, marchant encore h 
tatons, en quelque sorte, affolee, et cherchant sa route sans la 
trouver, constamment sollicitee par des incitations au mal 
auxquelles elle est incapable de r6sister. C'est au milieu de 
cette desorientation, de ce desequilibre, que se font jour avec 
la plus grande facility des defectuosites morales qui, insuffi- 
samment r^frenees, soit par d6faut d*6ducation, soit, ce qui est 
le cas le plus frequent, par defaut ou par insufflsance de la 
conscience morale, prennent un essor surprenant. Ces defec- 
tuosites, comparees i Tatrophie intellectuelle et morale de 
Tindividu, tranchent sur ce fond a niveau uniforme et abaiss6. 
II est etonnant de voir d*un c6te une atrophic, et de Tautre 
une hypertrophic, car toutes ces d6fectuosit6s ne sont autre 
chose que des hypertrophies de sentiments mauvais insuffl- 
samment refr6n6s. Ces defectuosites, ces tendances mauvaises, 
tout homme les possede et les apporte avec lui en naissant, 
mais 1 eveil de la conscience morale, second^ par les efforts 
de reducation, suffit en general a leur imposer silence. Aussi 
idoit-on admettre, pour ces predisposes, chez lesquels lous les 
moyens d'education ont et6 mis successivement et infruc- 
tueusement en usage, que la correction, la reclificatiouj 
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reparation des seutimenls moraux a (ite impossible, par la 
fautc de I'organisation, de la constitution de lour systeme 
nerveux. 

Ces deviations morales, ces perturbations fonctionnelles de 
Feti-'e moral, sent dues soit aun defaut d'impressionnabilite, 
soil au contraire, dans certains cas, a une impressionnabilil6 
anormale, ou tout au moins s'exercant dans une direction inac- 
coutumee. 

a) Le defaut tV impressionnabilite se traduit par un ensem- 
ble de perversions morales plus ou moins touffues suivant les 
individus, et par le developpement plus ou moins florissant 
de sentiments moraux reputes mauvais (Perrersions morales). 

A c6t6 de ces manifestations en existent d'autres dans les- 
quelles T^tre moral a 6te en partie developpe, et qui se carac- 
terisent surtout par Finstabilite, I'inconsistance de la person- 
nalite morale, qui existe, mais depourvue de spontaneite, et 
incapable de s'orienler, de sentir comme il le faudrait, sui- 
vant certaines directions. C'est le ddsequilibve mora/. 

b) Vimpressionnabilitd anonnale, les deviations de Temo- 
tivite peuvent se traduire, dans ledomaine moral, par des reac- 
tions exagerees que Ton pent classer sous les chefs suivaiits : 

l^Uimpre8sionnabilit4 proprement dite, consistant en une 
exag6ration maladive et poussee jusqu'au ridicule des senti- 
ments bons, tels que la pilie, la sympathie ; 

2** Les appetences morales, que Ton devrait plus exactement 
appeler amorales. EUes consistent en un entrainement irre- 
sistible, un besoin instinctif de faire le mal ; 

3** Les impidsions mo7*aies, tantdt purement psychiques 
(obsessions morales), tan t6t psycho-mot rices (impulsions pro- 
premeni dites). 

4** Des repulsions, des peurs instinctives se rappprlant a 
Tetre moral. Co sonl des phobies morales, 

Dans les trois derniers etats, appetences, impulsions, pho- 
bies, quoique la couleur morale en soil la marque domimmlc, 
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il existe unc surexcitation de r^motivite qui en est la base 
fondamentale. Aussi roserverons-nous leur etude pour le cha- 
pitre de remotiviie, afln de conserver a celui-ci son unite et 
rimportance qu'il mt'u'ite. 

Notre etude actuelle des deviations morales sereduiradonc 
aux points suivants : 

1*> Perversions morales ; 

2** Impressionnabilit6 proprement dite ; 

3** Des(^quilibre moral ; 

Perversions morales. — Le plus grand nombre de ces 
perversions morales gravitent autour du moi du predispose, 
dont la notion se d^veloppe outre mesure. On pent dire, en 
effet, que presque toujours, sinon toujours, dans les deviations 
morales, en grattant un peu, on decouvre un fond d'4goisme 
tres ample, qui, dans certaines circonstances, se dissimule 
moins, et occupe les premiers plans du tableau. M6me quand 
rhypertrophie du moi ne s'etale pas, comme dans Tegoisme 
proprement dit, la vantardise, Torgueil, la vanite, la fiert6, il 
n'est pas difflcile de se rendre compte qu'elle est la base de la 
plupart des autres perversions morales : La jalousie en est 
une emanation directe, ainsi que la haine. Le mensonge, le 
vol, les diverses appetences, etc..., s'orientent toutes autour 
de r^goisme. 

A c6te de Tegoisme et en elant le complement, on rencontre 
le difaut d'altruisme (mechancete, cruaute, absence de 
pi tie, etc..) 

Egoisme. — II est curieux de voir jusqu a quel point pent 
fitre pouss6 T^goKsme chez certains pr6dispos6s. 

En voici une, h6r6ditairc psycho-v^sanique. Tout enfant* elle ^ 
faisait servir ses fr^rcs et ses soeurs plus jeunes qu'elle k la satis- 
faction dc son moi. Leur r^scrvant la partie congrue a ses goflters, 
par exemple, les flatlant lorsqu'ellc avait besoin d'eux, les rel^guant 
dans le cas conlraire. D'une intelligence vive, son raisonnemenl est 
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logique lorsqu'on admet son point de depart. II en est de mdme de 
son jugement ; mais, malheureusemeni, Tun et Tauire sont faussds, • 
parce que le point de depart est lui-m^me -fauss^, bas6 qu'il 
est 8ur cet ^golsme dont nous venons de parler, ou sur un 
sentiment d'orgueil, de vanity qui n'en est que le corollaire. 
Marine et plac6e dans un milieu social plus 61ey^ que celui dans 
lequel elle se Irouvait, 6tant jeune fille, sa vanit6 s'accommode mal 
de rencontrer parmi les jeunes femmes de son monde des ^gales, 
sinon des sup6rieures. Aussi, ne tarde-t-elle pas k rompre k peu 
pr^s avec toutes ses amies, vivant chez elle, oil elle ne supporle pas 
de contradiction et rapporte tout k son moi. Ses enfants comptent 
tr^s peu dans sa vie; elle les abandonne volontiers pour des voyages 
Ipintains. Sont-ils malades, elle s*en inquiete peu ou pas. 

A un moment donn6, des troubles hypocondriaques s'ajoutent 
,aux phdnom^nes qui pric^denl, et le moi physique devient alors la 
preoccupation principale de Madame X.... Depuis lors, ces pr6oc« 
cupations jouent un grand r6le dans sa vie, revenant par acc6s, et 
durant un temps plus ou moins long. Alors, elles absorbent cette 
fomme tout enti^re. 

Dans Tintervalle, T^gotsme et T^gotisme s*associent ^troitement. 
Le temps d'aujourd'hui ne lui convient pas ; le pass6 seul 6tait 
beau, et elle r^ve le retour du Moyen Age, avec ses castes si nelte- 
ment tranch6es ; elle comprend si bien la noblesse, dit-elle, quoi* 
qu'elle soit de souche bourgeoise. Poss^dant une grande fortune, 
elle oriente, on pent dire, sa vie dans cette direction ; mais, mon- 
trant toujours chez elle la puissance de T^goKsme, qui 8*afGrme 
encore neltement dans son milieu familial. Son mari doit tou- 
jours 6tre k sa devotion. II en est de m^me de ses enfants, et 
si, parmi eux, il en est qui ^chappent k son influence, elle s'est 
arrang^e pour en conserver d*autres aupr^s d'elle, pour elle, en les 
emp6chant de se marier. 

L'^golsme est pouss6 chez elle tellement k fond, qu'elle trouvera 
tout naturel que ses fr6res, ses soeurs, se sacriGent k leurs parents. 
Ceux-ci sont*ils malades, il est logique qu'iU les soignent ; mais 
pour elle, elle comprend parfaitement qu*il n'en soit pas ainsi. 

L'egolsme pent donner nalssance k une s6rie de derives 
dont la liste est inflnie. 

On voit des individusi se monlrer d'un Sgolsme outrageant, 
qui les rend indiff6rents i tout ce qui n'atteint pas leur per- 
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Sonne. lis n*ont de pr6venances, de preoccupations que vis-i- 
vis d'eux-m6mes. Rie^ ne les 6meut, ne les inqui6te, que leurs 
propres malheurs qu'ils ampliflent demesur6ment. Les fails et 
gastes d'autrui ne les touchent que mfediocrement ; ce que font 
les autres, n'a ni valeur, ni cachet ; seules leurs productions 
sont irr6prochables ; leurs conceptions ont seules de Tenver- 
gure ; leurs pens6es, leurs actes, sont la perfection achevee. 
Avec cette orientation psychique particuli^re, ils ne manquent 
pas de se montrer v&ntards, intoldrants. La perfection de leur 
jugement leur permet d'avoir sur toutes choses une opinion 
arrfitee et 6galement comp6tente, la seule k avoir de la valeur. 
Que Ton se garde de mettre en doute ce qu'ils avancent; 
autrui n*a pas qualit6 pour s'6lever k la hauteur de leurs vues, 
et k une comprehension aussi universelle des sujets les plus 
divers. Si Ton hasarde une objection, los voila aussitAt hors 
d*eux-ni6mes, la col6re prompte, le geste agressif, prfets k aller 
jusqu'aux voies de fait. 
Voici un predispose de ce genre : 

ConsiammeDt, il se flatle de son habilet^ profcssionDelle ; per- 
sonne ne peut ex^cuter un travail, avec le degr6 de perfection que 
lui-mdmc y apporle ; son babilet6 s*^lend k toute sorte d^ouvrages, 
mc^me inconnus do lui. Sur n'importe quelle question, que Ton 
soul6ve en sa presence, il 6met aussitot sa sentence ; son opinion 
est claire, precise, arr6t6e, irr^ductible, et la plupart du temps en 
contradiction avec celle des autres; qui plus est, ellc doit faire loi, 
sinon il Timpose k grands renfortsde coups. Aussi n*a-t-]l pu 
jamais se faire d*amis. 

On conceit que pareille categoric de gens produise des 
temperaments /iers, a/fiers, dominateurs^mms par dessus tout 
des vaniteux et des orgueilleux, C'est surtout en mati^re de 
politique et de religion que se rfevele leur caractere. Politi* 
ciens em6rites, diplomates d*une finesse sans 6gale, strat6*- 
gistes iucomparables, ils ont vite fait de trouver une solution k 
laquelle personne n'avail song6, aux questions les plus ardues-. 
Leurs opinions sontici, comme en tout, pouss6es ftTiextrfeme. 
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lis ne reculenl devant rien. L'un d'eux ne revail que boulever- 
sement social, r6volution, guillotine ; un autre professait en- 
vers les pretres une haine f^roce qui se manifestait dans loules 
les occasions. 

Ces individus ainsi imbus de leur haute valeur et de Icur 
capacity sans nombre, se montrent dune ambition demesuree, 
rien n'est impossible k des gens de leur taille. La haute opinion 
qu'ils ont de leur personne et de leurs aptitudes les amene 
insensiblement jusqu'aux iddes de grandeui"^, qui, peu ou prou 
marquees, s'etalent avcc complaisance. II n'est pas rare m^me 
de voir s'y adjoiudre correlativement, a un moment donne, 
une certaine tendance aux idies de persecution, on est jaloux 
d'eux, on cherche a leur nuire, on se refuse k reconnaltre leur 
merite, on les d6pr6cie. 

Un de ces pr6dispos6s, pendant toute la duroe de ses eludes 
en pharmacie, s'imaginait ainsi que sos professeurs lui on vou- 
laient, cherchaient a 6tou£fer son ossor, parcc quMls elaient 
jaloux de son intelligence. 

Cettc exaltation du moi, sous quelque forme qu'elle se mani- 
festo, est ordinairement en rapport aveo une intelligence anor- 
malement developpoe, pr6sentant soil de rimbecillito, soil de la 
debility, mais toujours quelque vice d*organisation particllo, 
toujours undfefaut de jugement. 

Jalousie, — Apros I'^goisme et tons les 6tats qui s'y ratla- 
chent otroitemenl, la jalousie est une des anomalies que Ton 
rencontre le plus volontiers chez les predisposes ; on I'y trouvo 
sous bien des formes, mais ordinairement elle acquiert uno 
intensity maladive, surtout chez ceux d'entre eux qui ont 
contracts mariage. L'esprit constamment riv6 a cette id6e fixe, 
qui reconnaitson origine dans leur emotivite maladive, ilssoup- 
ronnent injustement leur conjoint, suspoctont tons ses actos, 
qui le plus souvent sont soumis a un contr61e inquisiteur et a 
.des interpretations erronees. II en resulte des scenes inces- 
^antes et ordinairement tres violentes, souvent agrement6es de 
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coups. Ces malhoureux jetlent la discovde dans leur foyer, ot 
rendent la vie intolerable a toute leur famille. 

Parexemple, Jar. Ga..., her6ditaifc v^sanique, 6laili lei point ) 
jalousc do son mari, que ses id<^es la poarsuivaient jusque dans sos 
r^ves. Au cours de ceux-ci, elle voyait son mari la troniper. Elquoi- 
quo ce malheureux fftt tranquillemeni couch6 a cdl6 dc sa femme^ 
godlantun sororoeil paisible autant qu'innocent, celle-ci, vrai cer- 
b^re conjugal, n'h^silait pas k le r^vcillcr en sursaut pourl'assaillir 
de ses accusations el Tabreuver d'injures, lui arOrmanl que ses r^vcs 
ne pouvaienl qu*dlre Texpression de la v6rit^. 

Nous voyons un autre pre(lispos6, un homme, eolui-la, se 
montrer d'une jalousie lellement maladive que, sur un simple 
soupcon, le plus souvent injustifle, il rouait sa malheureuse 
femme de coups. 

Chez d'autres, ce n'est plus la jalousie sexuelle qui so dt»vo- 
loppe a cc degre. Ce sentiment prend unc autre origine et se 
dirige vers d'autres personnes appartenanti la famille. Certains 
predisposes sc montrent extraordinairement jaloux de lours 
freres, de leurs soeurs. lis ne sont pas aini6s de leurs parents, 
qui gardent toutes lours preferences pour leurs aulres enfant?. 
lis se montrent jaloux de leurs camarades do classe, quails 
croient plus qu'eux favoris6s de leurs maitres. Co sentiment 
devient alors Toriginc d'idees de persecution. 

Nous en avons un exemple dans un predispose qui s'imagi- 
nait que ses parents le detestaient. Au college, los professeurs 
ne lui faisaicnt pas son droit, favorisaient les autres eloves, qui 
avaient de meilleures places que lui et qui, mieux que lui, 
reussissaient dans leurs examens. Aussi est-ce a la malveillancc 
de ses maitres qu'il attribue les echoes qu'il subit. 

Haine, — La jalousie fait place, dans quelques circonstancos, 
a un verilable besoin de haino qui ne demandc qu'a s'exercer. 
Maine politique, haine religiei:se, sont frequentes. Mais on 
Yoit aussi de ces malheureux qui manifestent ce sentiment vis- 
i-vis de lour famille, vis-a-vis des personnes qui devraient 
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leur Hve les plus ch6res. lis ne peuvent supporter leurs freres 
ni leurs soeurs ; noa seulement ils n'ainient pas leurs parents, 
raais ils les detestent. Ou bien ils n'exercent cette haine inex- 
plicable que centre les strangers. 

Un d'eux, h6reditaire c6r6bral, prenait tons ses camarades en 
grippe et se faisait reciproquement d^tester d*eux tous. 

Legrain*, patmi ses observations, cite und^g^n^r^ h^r^ditaire, cheX 
qui les sentiments affectifs font compl6lemeutd6faut. II declare qu'il 
n*aime pas ses parents. II a frapp6 sa m^re au visage avee Tinten- 
tion de lui faire du mal : il n'en a aucun regret. II ne frappc pas son 
beau-p6re parce qu'il se sent le moins fort, mais ce n'est pasTenvie 
qui lui manque. Lorsque celui-ci le frappe, il essaie, en feignant 
de parer les coups, d*en donner de beaucoup plus violents. II vise 
la poitrine avee intention. 

MechRTiceti. — La mechancete se trouve parfois poussee 
tr6s loin. Les tendances malfaisantes se manifestent sous 
forme de brutality excessive ne demandant qu'a s'exercer en 
toutes circonstances. 

Voici une femme ' qui met des 6pingles daiis la soupe de 
son fr6re. 

Ce pr6di8pos6 de tout k Theure, si haineux envers ses parents, 
se montre en mdme temps m6chant k leur ^gard. puisqu'il s*oublie 
jusqu'^ les frapper. Dans la rue, il se fait un malin plaisir de ren- 
verser les 6talages des marchands. Lorsqu'il passe aupr^s de quel- 
qu'un, il se ^ent pouss6 k le bousculer ; quelquefois il le fait. 

La S...., d6s qu'elle a 6t^ capable demanifestcr un sentiment, 

s'est monlr^e m6chante et tyrannique envers les siens. ,11 n'est 
point de tracasserie qu'elle n'imagindt dansle but d*6tred6sagr<5able 
k quelqu'un. Elle faisait le mal pour le plaisir de le faire. Un jour, 
ellc enlevait la viande du pot-au-feu pour la remplacer par des 
cendres ; une autre fois, elle brisait en mille morceaux les objels 
que les siens ch^rissaient le plus ; elle lac6rait ses v^tements ; pin- 
^ait, piquait, battait, brutalisait ses freres et ses sceurs. Un matin 
qu'elle aidait sa m^re k monter un panier tr6s lourd dans un esca- 

' LegraiQ ; Du dSlire chez les diginMs. Paris, 1886, pag. 102. 
* Legrain; Loc. cit., pag. 107. 



STIGMATES MORAUX. 283 

lier, elle Idcha brusquement I^anse pour que le panier alldt iomber 
sur sa m^re. Celle-ci eut une jambe fractur^e par la violence du . 
choc. 

Cruauti. — Cette mechancete depasso parfois les limites 
ordinaires, et se transforme en une veritable cruaute, le pre- 
dispose 6prouvant un intense plaisir 4 faire souffrir et i voir 
souffrir. 

Bar ne trouvait do plaisir qu'^ torturer les animaux. II leur 

coupait les pattes, il arrachait les ailes aux oiseaux ; il allait rn^me 
jusqu'^ torturer ses petits camarades, plus jeunes que lui, avec de 
tels rafflnements de cruaut^, qu'il souleva dans son village une 
indignation universelle. 

Li En..«. ^tait irritable, m^chante, et frappait volontiers. 

Etant enfant, elle prenait des animaux auxquels elle arrachait les 
patted ; elle mettail des souris dans ses poches pour les 6loufler. 
C*6lait une h^r^ditaire v6sanique et c6r6brale. 

Morel s'exprime ainsi i ce meme sujet : 

<f J'ai remarque le d6veloppement precocc des instincts les 
plus cruels chez plusieurs enfants n6s dans ces conditions 
malheureuses. Celui dont je cite Thistoire n'avait pas de plus 
grand bonheur que d'arracher leurs petits 4 des animaux, de 
leur faire subir une esp6ce de jugement et de les poignarder 
sous les yeux de leur m6re. II n'avait pas plus de cinq ou six 
ans lorsqu'il accomplissait ces tiistes exploits. — Un autre, 
auquel je faisais allusion dans ce m6me chapitre, etait devenu, 
k r^ge de 3 ans, la terreur des petits enfants de sa localite, et 
il leur faisait subir des tortures incroyables». 

Toutes les perversions morales qui precedent s*6chafaudent 
en quelque sorte sur Vabsence de sentiments altruistes^ qui 
existe communfement chez tous ces caract^res ou nous avons 
montr6 Tegolsme 6tre la note dominante. Ces fttres sont presque 
entierement d6pourvus d*affection, tant envers leurs parents 
qu'envers d'autres personnes. Aussi les voit-on devenir irrespec- 
tueux, insolents, grossiers meme envers leur pere et leur m6re. 

Fr6quemment, une paresse invincible est le propre de ces 
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ihdividus, ct, comme elle ne fait que se surajouler a de nom- 
breuses d6fectuosites morales, elle ne tarde pas a pousser les 
predisposes dans la voie du mal. Une de nos predisposees, 
ainsi atteinte, et depourvue de sens moral, eprouvait une 
veritable repugnance pour le travail et une a^ttraction irresis- 
tible pour la paresse. Aussi s'esl-elle donnee toute jeune a un 
vieillard de soixante-dix ans qui en fit sa maitrcsse. 

Impressionnabilit^ morale anormale. — Pour quelle 
puisse avoir une existence, il faut que la conscience morale 
existe elle-memc. Les quelques faits que nous allons indiquer 
relevent, en effet, d une sensibilite morale tout a fait anormale, 
et confluent h la sensiblerie, s'ils ne sc montraient aussi exa- 
g6res. II est ais6 de comprendre qu'il ne sera aucunoment . 
question de mauvais sentiments, mais au contraire du dfevelop- 
pement exagerejusqu'au ridicule, c'est-i-direjusqu'& Tanoma- 
lie, de certains sentiments reputes moraux, favorisepar unetat 
d'emotivite particuliere du systeme nerveux. C'estV altruisme 
qui reprend ici ses droits d*une facon demesur^e. 

C*est surtout la charity et la pitie que Ton voit ainsi s'hyper- 
trophier et s'exercer sans mesure, avec und^faut de proportion 
dans les actes qui ne manque pas d^attirer Tattention. 

Ces sentiments peuvent s'adresser a deux objets differents : 
aux hommes ou aux animaux. 

Philanthropie. — Les philanthropes se livrent a des actes 
extravagants, t6moignant, en outre d'une impressionnabilitc^ 
maladive, d un manque de jugement complet. En dehors de 
toute impulsion, on voit la prodigality devenir le cpmplfemenl 
necessaire de cette propension irraisonn6eaubien, qui ne tardo 
pas a provoquer la ruine des malheureux qui en sont atteints. 

L'un d'eux travaillc k faire I^gitimer les manages clandesiins. II 
a ainsi r6gularis^ la situation de plus de 200 mariages el a iant 
d6pens6 d argent k cat effet, qu'il est aujourdliui obligd de ira- 
vailler (Legrain, Loc, ci7., pag. 79). 
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Un aulre, ce prodigue dont nous avoDS d6j4 parl6 (pag. 282), se 
reDdaii parfois aux halles el faisail dislribuer pendant unc demi- 
heure des aliments aux indigents ; il se tenaita T^cart pour jouir du 
speclacle. Unc autre fois, il faisait entrcr vingt persouncs dans une 
baraque de la foire et payait les places; ou bien il metlait h sac unc 
boutique de patisserie au profit des pauvres. II lui arriva ^galemcnt 
de donner 5oo fr. pour qu'on nourrtldes pauvres pendant pluaieurs 
jours, et it presidait les repas. Un jour cnfin, il r6unit un certain 
nombre de rddeurs chez un marchand de vin et leur offrit Ic cham- 
pagne, II s'est par tout endett6, signant des billets sans sourcillcr, et 
il doit encore de ce chef plus de 3,ooo fr. (Legrain). 

Zoophilie. — L'amour exag6re des aniraaux se montre plus 
souvent peut-6tre que celui des horames. Ces deux formes 
de TemotivitS morale semblent meme s'exclure Tune I'autrc, 
ear tous ces cceurs si sensibles k ramelioration du sort des ani- 
maux ne songent meme pas qu'il y a des hommes a secourir. 
Tel qui restera indififerent aux pires catastrophes, a la mort 
d'un de sesproches, donnera les signesde la pitie la plus emue 
ou du desespoir le plus profond, en presence des mauvais traite- 
ments subis par une bete ou de la mort d'un animal favori. 

Morel a cite Tobservation d'un grand financier qui donnait 
des signes d'une veritable douleur delirante a propos de la mort 
d'une des nombreuses grenouilles qu'il elevait, dans une mare 
de son pare. 

Cullerre signale la grande seusibilite de Bismarck, I'homme 
a la depeche d'Ems, pour les animaux et, en particulier, pour 
les chiens. 

II en avail toujours deux a sa table et les nourrissait de ses 
propres mains. II perdit, en I877, Sullan, son molosse favori. Le 
chancelier dc fer Tassisla jusqu'au bout et avec de lelles marques 
de douleur que son fils essaya de lui faire quitter la pi(jce ou se 
passait cette sc^ne. Bismarck consenlit, mais, arrive k la porte, 
il se rclourna, et ses yeux ayant rencontr6 le dernier regard de son 
vicil et fiddle ami : « Non, dit-il, laissoz-moi seull », ct il relourna 
auprcs du pauvre Sullan (Temps, 1" scptcrabre 1887) *. 

* Cullerre; Loc, cil., pag. 39. 
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Certains v6g6tarfens poussent a ralimentation exclusivcment 
v6getale, non point par mesure d'hygiene, mais uniquement 
pour eviter le sacriflee ou I'abattage des animaux. 

Magnau* rapporie I'observaiion d'une h6r6ditaire v6saniquequi 
refusait de manger de la viande el s'en tenait ^ une nourriture vig6- 
tale. Elle aurail voulu s'opposer k TabaUage des animaux. Elle sor- 
tail chaque jour avec ud panier renfermant des provisions qu*elle 
dislribuait aux chieos vagabonds les plus maigres qu'elle rencon- 
trail. Elle se rendait 6galemenl dans I^s abattoirs, ou elle exhortail 
les garQons bouchers k cesser leur tuerie : « Nous n'avons pas le 
droit de tuer les animaux, leur disait«elle ; les animaux sont des 
fr6res qu*il faut prot^ger. » 

D'autres vont encore plus loin et deviennent des anlivivi- 
sectionnistes resolus. 

Une autre pensionnaire de Magnau t 6prouve pour les animaux 
une sollicitude telle que, quand il pleut, la nuit, elle nc dort pas, 
songeant aux fatigues des chevaux sur un sol glissant, et aux mau- 
vais traitements que leur infligent les cochers. 

Le bruit d'un coup de fouel r^motionne k un tel poiut qu'elle 
tremble de tons ses membres, pensant ^la pauvreb^te qui I'a rc^u. 

L'id6e seule d'une exp6rience de physiologic, d'une vivisection, 
lui arrache des larmes, la jelte dans une angoisse extreme ; elle ne 
voudrait pas, pour sauver sa vie ou la prolonger, que Ton fit la 
plus petite experience sur un animal, et elle donnerait de grand 
CQBur son existence non pas demain, mais k Tinstant mdme, 9i, en 
^change, on lui promettait qu^il n'y aurail plus jamais un animal 
sacrifi6 

Dans la rue, elle ramasseles morceaux de verre, decrainte qu*un 
cheval, dans sa chute, ne vienne k se blesser ; un jour elle a pass^, 
en toilette de dame, plus d*une demi-heure k ce travail de chirfon- 
ni6re.... 

Si elle veil lomber un cheval, elle accourl aussitdt et force le 
conducteur k d6teler Panimal pour qu'il puisse se relever plus faci- 
lemenl. Si Ton refuse, elle s'assied sur la bdte, pr^venant qu'cUe 
ne bougera pas avant qu'on ail detel6.. 

Un jour, elle offrail mille francs pour qu'on achevat sur place et 

* Magnau ; Recherches sur les centres mrveux. Massoa, Paris, 1893, peg. 270. 
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qu on ne le fit pas souffrir, en le transporlant chez I*6quarrisseur, 
un cheval qui avail une patte cass6e. Elle achate une aulre fois 
cent cinquante francs un vieux cheval ext6nu6; elle le * place en 
pension moyennani soixante*dix«huit francs par mois et pament 
ainsi k prolonger son existence de cinq mois. » 

Une autre dame protectrice, pendant plusieurs jours de 
suite, aux Halles, achete loutes les greuouilles pour les enle- 
ver aux vivisecteurs. 



D^s^quilibre moral. — La predisposition avec anomalies 
morales, telle qu elle vient d'6tre presentee, n'a 6te 6tudiee 
successivement que sous des points de vue particuliers. 

Ordinairement, les manifestations qui la marquent exl6rieu- 
rement ne se produisent pas isolees, comme pourrait le faire 
croire le morcellement que nous lui avons fait subir pour la 
clart6 de notre exposition. 

L'effritement de la personnalite morale, qui permet k une 
perversion d6terminee de se produire, favorise Teclosion de 
tout un cortege de deviations multiples, d'aberrations conti- 
nuelles qui se succedent indefiniment, se substituent les unes 
aux autres, imprimant a la physionomie du predispose des 
changements incessants et une variabilite d'aspects tout 4 fait 
remarquable. 

C'est surtout chez le desequilibre moral que cet exercice 
desordonne des facultes morales se montre dans toute son 
expansion. La conscience morale existe chez lui, mais toute 
deform6e et d*un fonctionnement irregulier. Developpee sur 
certains points et correcte d'alhires, sur d'autres elle est com- 
pletement perverlie, insufflsante, et produit les discordances 
les plus inattendues. Moraux par certains c6tes, ces etres se 
montrent profondement amoraux par d'autres, et Tantithese 
n'en est que plus frappante. 

Ce fonctionnement discdntinu de Tetre moral, cette vegeta- 
tion irr^guliere des manifestations, resulle autant, et sinon 
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plus, d'un defaul d'educabilit6 de la conscience morale, que 
d'un defaut d'education de celle-ci, et le manque de pond6ra- 
tion, le defaut de jugement, de raisonnement, c'est-a-dlre 
rinsuffisance intellectuelle est pour bcaucoup dans ce defaut 
d'educabilite, qui ressort, en derni^rc analyse, de la dysgenesie 
cerebrale presidant a toules ces anomalies. 

Quelques exemples, mieux qu'un tableau g6neral, ferout 
voir tout ce qu'il y a d'antitheses, de contradictions, de surpri- 
ses, d'instabilite, dans la maniere d'etre du desequilibre 
moral qui, par la faule meme du manque de consistance, de 
Tabsence de tonicite de son caractere, est le jouet des cir- 
constances intrinseques et extrinseques imprimant a ses reac- 
tions vitales des modifications de hasard auxquelles il s'aban- 
donne, incapable de les reclifler et de donncr le coup de barre 
destin6 a eviter le naufrage, qui le fait echouer a loutc heurc 
sur les bancs de la cour d' assises. 

Ce d6sequilibre, on le verra, n'est pas toujours aussi desor- 
donno que ce que nous venous de le dire. A cote du grand 
desequilibre, s'en place un moindre dans ses manifestations, 
qui, bien souvent, ne franchit pas les limites de la famille ot, en 
tout cas, ne s'exteriorise pas aussi bruyamment que le pre- 
cedent. 

Un type accompli de grand desequilibre est fourni par une 
observation consignee dans un rapport medicolegal du 
D*" Mottet, et que nous aliens rfesumer. 

Madame v.. ., i8ans, sest mariec k 16 ans. Elle apparlient h 
une bonne famille. Comme antecedents h6r6ditaires, tandis que, du 
c6i6 maternel, on no trouve aucune tare, du c6t6 palernelon complc 
un onclc ali^n^, une lante alienee, dont la fiUe, bizarre, excenlri- 
que, se rapprochc par bien des points de Mroe V... Enfin, le 
frerc de Mmc V..., fantasque, cxalle, indisciplinablc, est morl aux 
colonies d'une affection ccr6bralc. 

Dans son cnTance, Mmc V... 6lait d'uuc sant6 assez d6licale; 
sans maladies graves, sans accidents coavulsifs; d'c dtail ncrvcuse, 
irritable. D'un caracl^re difficile, elle nc pcul &e pliera aucune di-:- 
ciplinc, el loulcs les Icntatives d*educalion 6chouent compl^tement: 
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la sev6rit(^, pas plus que la douceur, n'avaient de prise sur elle. Au 
couvenl, elle se monlreaussi rebellc que dans sa famille ; elle n*6tail 
pas ininlelligenle, mais ne Iravaillait pas, ct, loujours en faulc, 
^tait un sujel de trouble pour la elassc. 

On la renvaie success! vement de plusjicurs 6UbHssemenls, qui 
refus6rent dc conscrver unc 61^vc donl on nc pouvail rifen fairc. 
Elle 6laitnoa sculement parcsscuse, turbulijnie. indocile, mais elle 
avail maniresl6 dcs inslincls d'une prccocc pcrversil6. Au couvenl, 
elle se livrail sur scs camarades h dcs altouchemenls obsc6nes ; elle 
avail des idees d'une lubricil6 rare a son ^ge ; il fallail exerccr sur 
elle une surveillance incessanlc, dejour ct dc null, d^fendrc conlrc 
clle ses compognes, ct cest a la suile d'acles de liberlioage quelle 
ful rcndue Irois fois h sa famille. 

Sa m6rc <^lant raorle, elle achdvc, par la Icclurc dc romans, de 
pervcrlir une imaginalion d6j^ Irop 6vcill6c, ct la surcxcilalion 
intellecluelle el nerveusc aboulil, vers la qualorzi6mc ann6e, au 
moment ou la menstruation s'6tablit, a des accidents hystdriformcs 
el il une chloro-an^mie grave. 

A seize ans, elle manifcste son d^sir de se maricr au plus 161. 
Son ftre Irouve un parti convcnablc, ct le mariage est conclu. 

Apr6s Ic mariage, aussit6t en voyage de noces, Mmc V... se 
raontre d'unc exccnlricit6 qui (Stonnc son man. Elle n'avait aucun 
senliment de pudeur; trois jours aprcs son mariage, h Lyon, elle se 
mettaitdevant une glace ct disait : t N'cstcc pas que je suis belle ?» 
Sur une simple observation de soo mari. elle s'emporta, s'habilla h 
la hAle et sortit. Son mari la poursuivit, mais pordit ses traces. 
Elle rcvint dans la soiree, sans chcrclicr d'excuses, disant qu'clle 
6tait nerveusc, agac6e, que c'dlait fini. Le voyage continue, ct bha- 
que jour voit quelque nouvelle excenlricild, quclquc cmporlcmenl, 
A table, k Thdlel. il arriva souvcnt que Mmc V... dun rcvci-s de 
main jetait son couvcrt dans Ics jambes de scs voisins. 

On se hAla de rentrcr h Paris. L^, les scenes de violence les que- 
relies avec les habitants dc la maison, la concierge, rendirent le 
sejour impossible ; dc guerre lasse, pour (^cbapper h ccs scandalci: 
incessanls, M. V... vint habiler unc aulrc villc. 

Dcvenue enceinte, Mme V... en t^moignc d'abord de Tiiumeur ; 
mais elle en prend son parli. Elle veut nourrir son enfani, mais nc 
tarde pas k se lasscr dc ccs soins matcrncls. Elle abandonne h peu 
prcs compl^tcmcnt son enfant, sort dcs journ6cb enlidres et se 

16 
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lance dans unc vie cJc ddsordre qui ncdevinl bienl6t plus un secret 
pour pcrsonnc. 

A peine, d aillcurs, gardail-clle quelques apparences vis-avis dc 
son raari. Elle sorloil et renlrait k sa guise, n'acceplant aucune 
ol)scrvalion, fui^^anl de-i sc6nes violenles, qui sc reproduisaicnt sur- 
tout auxJicnrcsdcs repas ; elle jelaU alors les verrcp, les carafes, 
au travers de la table, et, si son mari cherchait asc d^fcndrc, ellc Ic 
frappail, Ic inordail. 

Un jour, elle rentre a dix heures du soir: commc ellc n'ctait pas 
venue a rhcurc du diner, son mari Tallendail. Elle arrive en chan- 
lant, commc pour se moquer de lui (elle renlrait dc chez son 
araanl). Son mari affecte une indilKrencc qui fait naltrc chez ellc 
une irritation qu'il fail encore semblant d'ignorer. Ellc so met en 
colore, frappc la lable, prend un petit couteau u fromagc ct le 
brandil ; son mari conservanl loujours un calmc iraperiurbable, 
ellc se pr^cipllc sur lui el le blesse ix la poilrinc. 

Elle avait dans sa chambre des livrcs obsc6ncs ; ellc allail dans 
des brasseries tcnues par des feramcs. « Cependant, dit son mari, 
son d^vergondage exislo plus encore dans Timaginalioa que dans 
lessens: ellc sc plaisait' a avoir unc misc cxcenlriquc ; elle 6lait 
licureuse qunnd on la rcgardail et quon la prcnait pour unc fillo. » 

Elle n'a daffeclion pour pcrhonne ; ellc n aime pas son enfant ; 
elle no 8*en occupe jamais. 

Interrog^c par le D"" Molel» cclui-ci nc peul parvenir a la main- 
tenirdansun ordrc determine d'id6es. Elle lui <ichappe ii chaquc 
instant. Elle sc met loujours on scene, affirmant ou nianl tour a 
tour les m^mes faits; pas un regret, pas une expression dc ser.li- 
ment ; elle nc demande mt^mc pas a voir son enfant. Uien ncgalc Ic 
vide de son e^*pril, hi ce n'est celui dc son cocur. Elle est d'un (^goTfcmo 
odieux, d'une coquelterie ridicule. Elle a en elle-mt^me une con- 
Tiancc sans borncs; elle est d'uue pu6rilil6 qui louche a la niaiscric 
et ncse rend pas comptc de sa situation. « II y a des femmcs, dil- 
elle, qui en font dix fois plus que moi et qu'on n'arrt>te pas ». 

Motet condut aiiisi : « Si M'*'' V... n'est pas une alienee cou- 
finiiee, ellc n'en porle pas moins la marque de la degeneres- 
cenec morbidc. Ellc n'a pas do signes physiques, mais elle a, 
au plus haul point, les perversions instinctives, la debilile 
mentale dc certains hereditaires. M""' V...est loin, inalgre tout es 
les lacunes de son esprit, la perversion des sentiments, la pre- 
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dominance des instincts, d'appartenir auxdebilivs inferieurs; et 
si nou;? ne faisons pas difficulie de reconnaitre que la plupart 
do SOS acles sont extravagants, quelle obeit a des enlraiue- 
menls, que Tabaissement du sens moral, le defaut de jugemeiit 
et de raisonnement rapprochent des actes impulsifs, nous ne 
pouvons pas aller jusqu'a dire qu'elle a perdu toule conscience 
de la valeur morale de ses actes ». 

La formule du desequilibre est tout enliere contcnue dans ces 
paroles de Motet. 

Legrain [loc, cit. pag. 52) rapporle longucmenl robservalion d'un 
de ces des^quilibr^s, k h6rddil6 psycbique fort lourde. Sa m6re, 
originalc, est d'un myslicisme pousse jusqu'i rhallucination, elle est 
prodiguc, aiosi que ses scours, dont Tunc est kleplomaneel qui sont 
toulcs aussi mystiques qu'ellc-m^mc ; son p6re est un original dont 
la regularity de rexislcnco est pouss6c jusqu'^ la manic ; il est col<^- 
rcux ct m<5lancolique. 

Le malade, prodigue et voleur par prodigalild, onaniste, scrupu- 
leux, taciturne, pouss6 aux fugues, fait des etudes brillantes et 
remarqu6es. 

Mais, UQC fois lanc6 dans la vie, il devient de plus en plus d*s6qui- 
libr6. Son existence n'esl plus qu'une succession d'actes bizarres, 
d^raisonnables, ou milieu desquels Emergent parfois de bonnes 
actions : melange de bassessc et de grands sentiments, d*actes inspi- 
res Iant6t par les plus mauvais instincts, tant6t par la plus pure 
morale, melange enfin d'actes qui le rendent mdprisable et le cOn- 
duisent h la prison et d'actes qui le rendent inli^ressant et digne de 
pikie. 

Employ^ ala prefecture de V..., il est toujours pouss6 k Tinsou- 
mission, antiautoritaire par essence, malgr6 ses id^es religieuscs, 
II s engage, se fail remplacer pour vivreavec une fdlelle, fait de la 
po^sie, se rengage pendant la guerre de 1870 ct conquiert le grade 
dadjudanl; il reprend la vie civile pour collaborer k un journal ct 
publier des articles humorisliques ; il reprend du service militaire, 
on lui refuse Taulorisation d'6tudier la m^decine ; il se lance dans 
la d^bauche, vend son equipement militaire, cstcondamn6 a un an 
dc prison, puis dirig6 sur les compagnies de discipline. 

II sc marie avec une femme a peine dgee dc i5 ans 1/2. qui ne 
tarde pas a le tromper. II s'en s^pare, part pour rAm^rique aprds 
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avoir realist sa fortune, qu'il perJ ou jcu pendant la Iraversee. II 
parcourl le V^n<^zu6la, descend TOli^noquc en vivanl au milieu des 
tribus sauvages ; revient en Franco ; a la morldc i^on p6re, il mange 
en huit jours ce qui lui revcnait dc la succession : pourallcr plus 
vile, il donnail lOo fr. de pourboire et cassail les tables dans les 
caKs. 

Puis, le voil& devenu vagabond ; il se place chez un architecte 
auquel il vole sa montre ct ses bijoux, est condamnd k lo mois dc 
prison. L'aumdnier de la Roquetle Ic ram^ne^ de bons sentiments , 
mais, a sa sortie, il commct un autre vol qui le reconduit en prison 
pour quinze mois. L^, sur la fin de sa detention, il realise un d^liro 
psycho-scnsoriel avec agitation maniaqueet id6es de grandeur. 

Un de nos malades presente un tableau tout a fait compa- 
rable au precedent: II s'agitde ce nienteur effronte dont nous 
avons dejaparle en son temps. 

C,.. est n6 dans un milieu social oiiil a pu acqu^rir une inslruc- 
tion et une (Education completes. Cepcndant, il m^ne depuis T^ge 
de 20 ans une vie vagabonde qui le conduit en Am^rique, en An- 
gleterre, en Belgique et, entro temps, en prison. 

Cette vie vagabonde a eu (^vidcmmenl pour point do depart la 
desertion du service militaire ; mais C... la continue une fois qu'il 
a purg6 la condamnalion qn'il a encourue de ce chef. Nous le 
voyons, encore apr6s cela, passer dun pays k un autre; dans un 
m6me pays, d*une ville k une autre, et, dans une mOme viUe, d'un 
quarlier k un autre. Certes ces d^placements onl dft avoir des 
causes diverses, mais, parmi ces causes, il en est deux qui s'impo- 
sent ^ Tattenlion: ce bcsoin do changcment parait en effel pdus 
particuli6rement se ratlachcr 6 la nature m^me de C... et a des 
id6es particulidres. 

«) A la nature m^me de C .. ; une letlre d un de ses freres nous 
montre cc besoin dc changcment se iraduire, d^s Tenfance, sous 
forme de fugues hors de la maison palcrnelle. A 10 ou 12 ans, C. . 
partit un malin en cachetic dc la maison, et on ne le retrouva que 
fort tard dans la soiree k Palavas, oii il errait sur la plage. Un pcu 
plus tard, il se sauvait un soir au moment de rcntrer au college, ct 
on ne le rattrapait que le lendemain matin k Dijon ou Mdcou, dans 
le train allant en Italic, ou, disait-il, il avait voulu se rendre pour 
s'engager dans les Garibaldiens. 
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^1 A (les iddes parliculi^ros ; C... s'imagiuc (^ire espionn^, plus 
particuli^rement par la police, alors que rien nc justifle celle ma- 
ni6rc de voir. 

C..., d^s I'adolescence, est un individu a carael6re bizarre, allien, 
violent, m^lancolique. Cc caract6re, il le conserve toule sa vie. 
Nous le voyons orgueilleux, m6 ihanl, ne reculant devant rien pour 
oblenir son bul ; il en arrive k trailer avec derlain, m6pris m^me, 
son juge d'instruclion. Son caraet^re m^Iancoiique et violent 
salGrme plus rarliculi^rement dans les id^es qui lui font croire 
qu'on I'espionne el le font s'armer d'un revolver quand on frappe k 
sa poHe. 

C'est un homme auquel le mensonge ne coOte rien, et nous 
Tavons d6ja montr^ sous cct aspect. 

Ses letl res prou vent qu*il n'est pas d^pourvu d*intelligence. 
Tanl6t il implore, tanl6t il se defend avec habilet^ ; mais il est, 
dans certaines lellres, des passages qui frappent et di^tonnent sur 
le rcsle. Ainsi, au milieu d'unc letlrc adrcss^c k M. le Procureur 
g<^n6ral, et dan^ laquelle C. .. dit qu'il est naturalist Canadien, 
c'esi-^dire sujet anglais, on rencontre celle phrase que rien n'ex- 
plique; « Ce pays est un grand pays, Monsieur, quoi qu'on puisse 
en penser de ce c6le de TOcdan. » De plus, on Irouve, dans la plu- 
parl de ses ecrits, un manque de jugcmenl que met tr6s bien en 
relief un de ses avocats. « G..., qui m manqje pas d'intelligence, , 
et dont les mani^res sonl rest6e3 distingu6es, est poss6d6 par une 
id6e fl.xe. Engage volonlaire, il parle de la nullil6 de son engage- 
ment et nolamment d'une exemption dont il ne veut pas pr^ciser le 
caractere, mais qui, par sa nature mdme, affecte d*un vice radical 
son engagement. II dit n'^lre pas soldat, et je Tai trouv6 p6n6lr6 
de la conviction qu'il ne devait pas, qu'il ne pouvail pas 6tre con- 
damn6. J'ai eu bcaucoup de peine a lui fairc comprendre sa situa- 
lion r<^clle d 

Haulain, menagaut, mais poltron, nous le voyons se cacher 
derri^re les infirmiers au moindre geste d*un de nos ali^n^s. Ldchc, 
il s'imagine volontiers 6lrc supdrieur; mcnleur, profond6mcnt 
6goTstc, ne pensant qu'^ lui, d6pourvu de tout sens moral, il nc 
comprend pas, ne songe m^me pas au d6shonneur qu'une condam- 
nation pent fairc rejaillir sur lui et sur sa families une des plus 
anciennes et des plus honorables du ^'idi. 

Voici une autre ol)servation, qui met bien en relief cctle 
association antithetique du bien et du malchez le meme indi- 
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vidu, et oil J'on voit ce d6faut do concordance entre les theo- 
ries idealistes pour la plupart professees par ces d6sequilibres, 
et les actes, qui sont tout ii Toppose. 

P(^r. .. Ur. .. prdsonto une ancslh(»sic notable du senlimcnl du 
devoir et de la conscience morale, unc 6inolivil6 el une irrilabilit^ ) 
facilcs, de Texallation avec hyperlrophie du moi, quelques id^es dc 
pers6culion, el du d^s^quilibre psychique. 

II a subi de nombreuses condamnations pour vagabondage, pour 
vol, pourinsulles aux aulorit^s, et a faitde nombreux s6jours dans 
les prisons, oCi ce qu'il a vu Ta r6voll6, et ou, dit-il, le contact du 
vice Ta perverli. Cct homme, qui se laisse ainsi d^lourner du bien par 
une simple conlagion morale, roule en son cerveau les theories les 
plus s6duisantes pour aboulir k une r6forme sociale vraiment 
morale. 

a II y a bien des choscs \k », dil-il en se frappanl le front. En 
prose et en vers il a exhale ses plaintes, ses soufTrances, il a dit scs 
aspirations sociales. II s*exalte facilemenl conlre la soci^l6, el, quand 
on le pousse, il se livre h des ddveloppements dithyrambiques tou- 
jours tir^s sur le m6me clich6. « II n'y a aucune justice ; tout est 
pour les grands, rien pour les petils ; les grands peuvent faire tout 
ce qu'ils veulenl, k preuve Panama. l/cs petits, au contraire, comme 
lui, sonl punis k la moindre peccadille et souvenl pour rien. Les 
gendarmes se gardent bien de demander leurs papiers aux c Mes- 
sieurs » bien mis qu'ils rencontrent sur les routes; et k lui, pour* 
quoi les lui demandentils? Farce qu*il est un faible, un humble, 
un opprim6. II s'esl r6voU^ contre leur abus d*autorit6 parce qu*ils 
n avaient pas le droit d*exiger de lui ses papiers dans la rue, alors 
qu*il leur proposait de les leur raonlrer chez le commissaire dc 
police. » 

1 Cerles, il y a plus de justice aujourd'hui, dans notre soci^l6, 
qu*avant la r6volution; mais que de chemin il reste encore k par- 
courir avant d'arriver k une justice parfaile ! » II se lance alors dans 
des theories socialistes et r^volulionnaires. Une bonne r6volulion 
pourra seule mettre les chosescn place. II va ainsi, s*exaltant,etau 
milieu de son animalion, perce I'hyperlrophie du moi, II esl venu 
au monde cinquante ans Irop t6t. Un nouveau Robespierre est 
n^cessaire, et pourquoi, semble dire son altitude, ne serait-ce pas 
lui? 
« II est Irop intelligent, c^est bien pour cela que la Justice le traque. 
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lo confine sans molifs pendant desonn^esen prison, cherchant m^mc 
peul-^tre ^ se debarrasser dc lui en faisant metlrc du poison dans 
ses aliments. 

» S'il est pervcrti moralement, si sa conscience morale est sourde, 
pi lout senliinent dc remords est obscurci en lui, c'cst la faute de la 
doslin6e qui I'a jcl6 dans une socrete branlanle. Jusqu*^ TAge dc 
i5> ans, il a (^16 <^»lev6 par une m^^e qui, dit il, lui a inculqu6 les 
mcillours principcs. Mais sa m6rc est devenuc folic et estall^e mou- 
rir dans un asile d'ali(^n6s. Abandonn6 h lui-ra6mc, il se pla^ait 
comme domeslique dans des ferraes, changeant souvent de patron, 
tanl a cause de son huraeur vagabondc que dc son impatience de 
lout jougctdc loule remontrance. Ce besoin de changement le 
conduit h Paris, o(i il fail connaissance dc mauvai'* sujets qui le per- 
verlisacnt, ct a 16 ou ijansil se met a voter. 11 subit diverses con- 
damnations et ses s6jours dans Ics prisons, par la fr^quentation des 
pircs vauriens ne font qu'agq^raver lo mal el precipitcr lYjcroulemont 
des quelques tendances quil avait encore pour lo bien. Silcst 
devenu un mauvais sujet, c'cst la I'auto de notrc organisation sociale 
et judiciaire. » 

Et Ic voil6 de nouveau parti dans des liradcs philosophiques sur 
la r^forme sociale et dans des d6claralions haineuses contre la jus- 
lice ctsurtout conlre les juges quisont pour rappliquer. «I1 se charge 
de leur affaire ». 

Voil^ done cet ^tre contradictoire, tissu de perversions, de vices 
et de sentiments 61ev<Ss, plagant la haine k c6te de Tamour des faibles 
et de 1 opprim^, le vol k cdt6 de ses intentions de rendre la justice 
id(»ab. Quoiqu'il pr<Slendc (^Ire victime de la contagion du (•rim'», 
favoris6epar notre 6lat social, P^r... appamll comme un lar6, dont 
le dc^veloppement moral n*a jamais 6t6 salirfaisant. Tout jeunc, il 
avait besoin de vagabonder : il ne pouvait supporler ni joug, ni 
rc^primande. D'ailleurs, Texistence de ceite larc s*affirme h considerer 
rirrilabilitd si facile, le d6s6quilibre intellectuel, Thypertropliie du 
moi que nous avons mis en relief. 

L'n dernier exemple servira k completer la description du 
desiiquilibre moral. Pour ^tre plus dfelicat, moins delinquant, 
le d6sordre moral ne s'en affirme pas moins dans cette obser- 
vation. 

M™* X..., Ag^e de 4o ans, est une femme sur laquelle p6se une ) 
double h6r6dit6 psychique. D'une intelligence qui ne manque pas 
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de finesse, dans laquelle rimaginalion domine nettement la sc6ne, 
elle s'occupe volontiers de liU6raturo et passe une grande parlic de 
ses journ6es k 6crire des romans h pretention philosophique. Sa 
folle du logis, toujours en 6veil, brode sur les 6v6nements du jour 
ct avive les deux sentiments qui dominenl chezelle, r^gol'sme et 
r^golisme. 

Sa condition socialc, Lien failccependanlpour la salisfaire, ne lui 
eonvient pas ; son milieu est au-dessous d'ellc, et on ne la comprend 
pas. Elle reve constamment d'une situation sup^rieure, qu'elle est 
failcpour oceuper; d'oiiun sentiment d'orgueil qu*ellene saitdissi- 
muler. 

Suivant les moments, elle pare seq enfants des plus brillantes 
qualit^s; k d'aulres, au contraire, elle les Irouve sansgr&ce, indigncs 
delle; un simple geste, une attitude, un costume suffisent pour 
icnverser ses appreciations. Son malheureux mari ne jouil pas dc 
ces alternatives (latteuses et p6joralivcs; elle le trouve toujours au- 
dessous d'elle el volontiers elle le trailc de faible d'csprit, lui dont 
rinlelligence, rhonnfilet6 ct la bontd sonl oslimi es de tout le monde. 
Aussi, bien que d*une fiddit6 physique irr^prochablc et d'une lion* 
n^lete absolue, M'"'' X .. ne pent empdchcr son imagination de la 
diriger vers lei homme qu'elle a Toccasion de renconlrer dans le 
monde et dont la situation, les qualit^s, lui paraisseutsup^ricuresa 
celles de son mari. Elle le pare alors des plus brillants atlraits, des 
plus belles verlus ; elle ne cessc d'y sougcr, den pai Icr, et cela devant 
son mari, devant ses enfants, ne craignant pas d'exprimcr combien 
elle regretle d*6tre riv6e par le mariage k cc pauvre d'csprit quest 
son mari. 

Fort heureuscment, Tidole qu'elle s'est cre<?!e ne lardo pas k Hve 
remplac6e par une autre, qu'elle lui trouve en tons points sup^rit ure, 
lui d^couvrant des qualit^s inconnucs, inappr6ciables, que le pre- 
cedent dtait loin de presenter. Elle eprouve en cfTet un besoin dc 
changement en lout et pour lout. Son apparlement est coustam- 
ment bouleverse ; le salon d'aujourd*hui eiail la salle k manger d'hier 
et sera la chambre k coucher de demain : ses meubles voya^^ent 
incessamment de la ville k la campagne et de la campagne k la vi le. 
Sans esprit pratique, elle depense des sommes parfois conside- 
rables ^des fulililes ct semonlre parcimonieuse, au conlraire, pour 
les besoins du menage. Tant6t elle ne veut qu'un s^eul doraesliquo, 
tant6t il lui en faut trois on qualre, et incessamment elle renou- 
velle son personnel. Peiidant les premiers jours, lout est perfection 
dans le nouveau domestique, mais une semaine ne s'esl pas ecoulee 
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qu1l n'esl plus bon k rien ; il a lous les delauls ; die nc pcul plus 
le supporter, el cela parce qu'ii n'a pas r^pondu assez vile k son coup 
de soancile, ou bien parce qu'il n'aura pas paru suffisammenl humble 
devant les ordres mulliples et' souvenl contradicloires qu'elle lui 
aura donn6s dans le coXirant de la journ^e. 

Elle ne s'est jamais occup6e ni de I'^ducation, ni de la sant^ de 
scs enfanls. Sonl-ils maladcs, c'est le mari qui est oblig6 de les soi- 
gner. Tout jeunes, elle les a mis en pension, bien loin de la pelile 
villede province qu'elle habile. En agissant de la sorle, elle rendait 
possible la satisraction d*un de ses goills, le d^placement; ei, sou- 
vent, son mari, en rentrant le soir pour son diner, apprenait du 
domestique quemadame ^tait partie pour voir ses enfanls. 

Ses sentiments affectifs sont peu d6velopp6s; clleaime moins par 
le coBur que par Timagination. Elle a vu mourir son p^re, sa mere, 
ses fr^res ; elle n'a m^me pas song6 k aller les soigner , mais, aprjfes 
leur morl, elle les pare de toutes les verlus et ne larit pas en ^loges 
sur eux. M^me k regard de scs cnTanls, son affection est surlout 
imaginative ; c*est ce que nous avons vu lout k I'heurc ; M*"*^ X.... 
suivant Timpression du moment qui flattc ou non son orgueil, admire 
ou au contraire d^daigne ses cnfants. 

Celle dame donne volontiers, mais elle donne surlout lor^qu'clle 
sail que son nom sera imprira^, el elle se fait un point d'honneur 
de donncr des somracs assez 6lev^es ; la charit6 est ainsi un moyen 
de satisfaire son orgueil. 

Sa sant6 la pr^occupe beaucoup, el, si ellccsl un peu lyran pour 
le m^decin, elle est aussi une cxccllcnlc clienlo. A chaque moment, 
elle Toppelle, croyant avoir Iant6t une maladie * lantdt une aulre. Elle 
trouve, dans chacunc des maladies que guerit tel ou lei remede 
annonc6par quelque journal, des sympt6mes de ce qu'clle ressent, et 
imm^diatement cile fait achetcr ce remade, qu*clle prend couscien- 
cieusement. II lui arrive ainsi de passer des somainesa fatiguer son 
entourage des mille maux qu'clle pretend souffrir, el tantdt elle 
ne veut pas sorlir do sa chambro, tantOl au conlraire elle veut 
vivre k la campagne, au grand air, suivant qu'elle s*imagine que le 
rcpos ou Tactivit^ lui sonl n6cessaircs. 

Elle ram^ne ainsi tout a son moi senlanl, qu'il b'agishc de sa sont6 
physique ou de son 6golisme , toule sa vie se paSse k le satisraire. 
Elle a r^ussi a brouillcr enlre eux la plupart des mcmbres de sa 
famille, tn^ihe ses enfanls, s'arrangeant de mani^re k rester bien 
avec lous, pour profiler le plus possible de leur affection. Son moi 
est le grand criterium suivant lequel elle juge ses acles ; el elle, dont 



248 PREDISPOSITION. 

Ic jugemenl est droit quand il s'agit d*autrui« ne voit pas, quand il 
Skagit d*elle, cet dgoYsme absorbant auquel elle ram^ne toul. 

Nous arr^tonsici la description, peut-etre unpeu longue,du 
dosoquilibre moral. Corapl6t6 le plus souvent par un analogue 
dosequilibre dans la sphere intellecluelle, il produit ces 6lres 
iiicomprfehensibles, complexes, deroutaiit toute analyse, car 
chacun de leurs actes n'est qu'une resultante dune infinite 
de reactions dans lesquelles entro le moins possible de ce qui 
fait la personnalite. Aussi sont-ils mobiles et changeants, 
imprevus commo les causes qui s'appliquent sur eux. Conscients 
et inconscients, connaissant le bien et Tignorant, voyant lemal 
et ne le fuyant pas,le recherchant meme, mobiles, indiscipli- 
nables, ils echappent h toutes les pnH'isions. 

Les des6quilibres sont un melange contradictoire de bien et 
de mal; ils ppssedent la theorie morale, sans pouvoir harmo- 
niser leurs actes avec les notions qu'ils ont et (jui seraient 
sufflsantes pour les guider. Mobiles, instables, incapables do 
se fixer, de subir la moindre regie, antiautoritaires, inso- 
ciables, ils affirment par le dereglement do leur conduite, la 
desorganisation de leur etre psychique. lis sont sans person- 
nalite, sans caractere, les evenements et les hommes les 
entrainent toujours, pourvu que c6 ne soit pas vers le bien. 
Et ce defaut d'energie volontaire, cettc malleabilite, contras- 
tent avec I'hypertrophie maladive du moi de ces etres. 

Nous pouvons done, jetantun coup d'oeild'ensemble sur les 
stigmates moraux, dire d'eux ce que nous disions des stigmatos 
intellectuels. Multiples et polymorphes, d'une grande richesse 
d'expression, ils sont tantc)t seuls a marquer Texistence de la 
tare nerveuse queporte le predispose, tanl6t, et le plus souvent, 
ils s^associent k des troubles intollecluels et a des troubles de 
Temotivite, donnant ainsi un tableau essentiellement chan- 
geant, mais dans lequel on pent relever quelques traits prin- 
cipaux qui sont : 

1** L'insufiBsance de la conscience morale, allant depuis Tatro- 
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phic absolue jusqu'au simple obscurcissemcnt, n'assurant 
jamais la certitude des pensees et des actes, ne permettant plus 
qu'une conduite hesitante, qui se confic ordinairement aux 
guides les plus mauvais, parce qu'ils ne peuvent 6tre juges a 
leur valeur. 

2** Le desequilibre moral, rosultat inevitable de ce defaut 
d'harmonie dans les mouvementsque comporte la gymnastique 
morale. 

3** Unemaniere desentir et de reagir diff6rente de la maniere 
d'etre physiologique. 

Tous ces troubles, au m6me titre que les autres stigmates, 
denotent r6tat anormal, anatomique ou dynamique du systeme 
nerveux, dont les uns el les autres ne s6ht que des expres- 
sions communes, quoique diff6rentes de forme. 



CHAPITRE V 



STIGMATES DE L^^TRE SENTANT. — fiMOTIVlTfi 

I. — L'Emotivit^; ses formes. 

L'etude de la genese de I'etre moral nous a montre que 
celui-ci n'etait qu'une modalil6 particuli6re de I'^tre senlant. 
La sensibilite morale n'est qu'un cas particulier lie la sensibi- 
lite generale adapleo, affinee, revelant Texpression la plus 
elevee, la plus noble qui puisse lui etre donuee. 

Mais toute la sensibilite psychique ne se resume pas dans 
la sensibilite morale et dans les reactions dont celle-ci devient 
le point de d6part. En dehors de cette derniere, existent en- 
core de nombreuses manifestations qui expriment le degre de 
sensibilite d'un individu donne vis-a-vis des excitations de 
nature quelconque dont il pent devenir le sujet. 

Ce sont ces expressions, ces reactions de la sensibility qu'il 
nous reste maintenant a etudier dans leurs variations, dans 
leurs oscillations autour de la position d'^quilibre qui constitue 
Tetat normal. A c6t6 de Temotion, il faut 6tudier Tfemotivite. 

Precedemment, nous avons assists k des derangements intel- 
Icctuels et moraux se resumant dans des atrophies et des per- 
turbations, se marquant aussi quelquefois par des hypertrophies. 

Ici, il ne s'agira plus de s'enquerir du degr6 de developpe- 
ment de tellcs ou telles aptitudes, de le mesurer en quelque 
sorte, et d'en deduire I'appreciation de capaciles fonctionnelles. 
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Nous n'avons a estimer que des etats fonclioniiels, que des 
, intensiles de reaction, et a les comparer a Tintcnsite des 
causes qui leur ont donne naissance. Or si, elant donne une 
incitalion de minime importance, incapable d'amener lo plus 
I6ger ebranlement dans un syst^me nerveux sain et pondere, 
nous la voyons, en presence d'un predispose, avoir un reten- 
tissement hors de toute proportion avec son intensite, nous 
sorons bien obliges de conclure a une impressionnabilite anor- 
male du nevraxe de ce dernier. Cetle hyperacuit6 de la sensi- 
bilite, ou, si Ton prefere, cette emotivite sera done I'expres- 
sion generale d'une tendance du systeme nerveux au defaut 
d'equilibre, au manque d'harmonie, a Tabsence de proportion 
correlative enlre I'incitation etla reaction. EUe Iraduira, en un 
mot, Imstabilite dynamique des neurones, le d6sequilibre 
psychique sous sa forme la plus generate. 

U existe, en effet, chez les predisposes un etat particulier 
du systeme nerveux qui le rend plus sensible qu a la normale; 
c'est de Terelhisme, de I'liypereslhesie. Mais ces expressions 
ne sont que des interpretations de la maniere dont fonctionne 
ce systeme nerveux ; elles ne nous en donnent pas la raison, 
elles ne nous permettent pas d'en penetrer la nature. 

Quoi qu'il en soit, la connaissance de Temotivite est une 
notion d*une importance considerable dans I'etude des mala- 
dies nerveuses et des maladies mentales en particulier. Morel 
sut, le premier, la degager avec nettete et lui donner la place 
qu'elle meritait en pathologic. Elle est la condition meme de 
la plupart des troubles presentes par les systemes nerveux 
tares, elle est a leur base et les ordonne en quelque sorte. Elle 
resulte d'un defaut de cohesion, de synergic entre les diverses 
facultes qui normaleraent doivent se controler, s^eduquer, 
s'aider et se completer mutuellement. Pourquoi Temotivite, 
Ter^thisme du systeme nerveux si Von veut, donnent-ils lieu 
a ces reactions demesurees ? Est-ce purement a cause de cette 
impressionnabilite anormale ? Pourquoi, comme les individus 
sains, les tar^s ne proportionnent-ils pas Teffet a la cause? 
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Poiirquoi resisteiil-ils moiiis eiiergiquemeiil aux soUicitations 
^les plus faibles? C'est que* chez eux, apparemment, le chemin 
est plus rapideraent parcouru entre le moment ou rexcitation 
entre en jou et celui ou la reaction lui r^pond. Chez I'liommc 
normal, toute impression est passee au crible ; un stade analy- 
lique, parfois inconscienl de par Thabilude, separe toujours 
ces deux phenomenes ; directement ou indirectement, il est 
Tueuvre du raisonnement et du jugement. Chez 1 emotif, ce 
stade critique manque completement ou est ecourt6, et ceci 
sert encore a raarquer le d6faut de personnalite. Aussi les 
reactions qui miissent dans de pareilles conditions d'insulB- 
sante Elaboration participent-elles du caractere des phenome- 
nes reflexes, nonsoumis aux inhibitions raisonn6es des centres 
superieurs, et prennent-elles ces allures de detente brusque, 
\ d'exageration et d'irreflexiori qui en sont comme le sceau. 
La colere oxisterait-elle si on savait, si on pouvait la rai- 
sonner a temps? Et ne sont-ce pas les caracteres les plus soli- 
des et les mieux trempes que ceux qui parviennent a la maitri- 
ser et a I'arreter avant m6me qu'un tressailleraent aitpu indi- 
quer sa presence ? L'expression « t^tre maitre de soi » traduit 
bien la situation acluelle. Elle fait comprendre aussi ce qui 
manque dans le cas contraire, dans lequel Temotivite prend 
le dessus. Done, dans rSmotivite, les reactions provoquecs 
sont si puissantes et si rapides que I'intelligence n'a pas le 
temps d'intervenir, pour les contr61er, contribuant ainsi a 
leur intensite. 

Cetle mise en branle des qualites reactionnelles excessives 
du n^vraxe des predisposes, nous ne la connaissons que par 
ses resullats, par ses nombreuses manifestations, qui ne reve- 
tent pas toujours la memo physionomie. L'6motif traduit son 
irapressionnabilite par deux ordres de reactions, se caracleri- 
sant soit par la production d'un etat d*excitation, soit par la 
production d'un etat de depression. Excitation et depression 
sont des elements inseparables de remotivite, des expressions 
communes de Tirritabilite nerveuse. L'excite, autant que le 
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deprime, sont des irriiables, mais qui trausforment d'une 
maniere di£f6rcnte les impressions qu'ils reQoivent. Ces reac- 
tions se distinguent surtoul par la facility et la rapidite avec 
lesquelles elles surviennent, et par I'intensite desordonnee 
qu'elles sont susceptibles d'acqu^rir ; elles se distinguent aussi 
par un certain degre de necessite, de fatalile, qui fait que, la 
cause etant appliqu6e, Teffet ne manque jamais d'y repondre. 
L'excitation, la depression, sont en quelque sorte infeluctables, 
et en fait, il ny a rien de plus difficile que d'essayer de 
lutter par le raisonnement, par la persuasion, par Tintimidation 
m^me, par Teducation en un mot, contre ces tendances impos- 
sibles a redresser. 

Ce meme etat du systeme nerveux pent se traduire encore 
par une nouvelle modalite de la transformation des impres- 
sions, qui constitue un nouveau moyen d'expression de Tirri- 
tabilite. EUe se caract^rise par la production d'attractions et 
de repulsions instinctives, puissantes, auxquelles il est meme 
parfois impossible do resister, suivant le degre d'intensite 
auquel elles s'elevent. Mais irr6sistibles ou admettant la lutte, 
ces attractions, ces repulsions revetent le m6me caractere do 
necessite qui rend leur production inevitable fen, presence de 
la cause capable de leur donner naissance. Elles sont, en cela, 
comparables a I'excitation et k la depression, et leur qualile 
commune, I'ineluctabilite, indique bien que toutes traduisent 
les memos modifications du protoplasma nerveux et de ses apti- 
tudes physiologiques. 

Cette excitation, cette depression, cette attraction, celte 
repulsion peuvent etre generales, c'est-a-dire elre mises en 
relief par n'impoite quelle cause ; leurs manifestations sont 
alors multiples et repetees, se devcloppant avec une grande 
richesse chez lo memo individu. 

D'autres fois, elles se specialisent, cristallisant en quelque 
sorte autoiu* d'un ordre d'incitations precis et determine, et nc 
sont reveillees qu'en la presence de causes definies et limitees. 
Leurs expressions cliniques tendent alors a se rfeduire en nom- 
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bre ; Temotivite se condense sur un groupe reslreint de symp- 
I6mes, mais elle gagne en intensile, en richesse de reaction ce 
qu'elle a perdu en extension, en diffusion. C est ce qui arrive 
pour les syndromes k obsession, oil Temolivite specialisee est 
suractivee ct portee a son degr6 le plus cxquisparson electivite 
meme. 

Emotivite avec excitation, emotivite avec depression, emo- 
tivite avec attraction et repulsion, ne sont autre cbose que la 
representation, dansle domaine de la predisposition, des quatre 
instincts ou emotions primitives, que les psychophysiologistes, 
contemporains adniettent: la colore (etat d'excitabilile),la tris- 
tesse (etat penible), le plaisir (etat agreable ou attractif), la 
peur (etat repulsif)'. 

Enfin, en dernier lieu, Temotivite peut so trouver pen^ertie, 
resultant alors d'une deviation de tendances. Precedemraent, les 
reactions se produisaient exag6rees, mais elles n'etaient que 
Taccentuation do reactions physiologi^jues ; la reaction etait de 
m6me nature que chez les sujets normaux, quoique demesure- 
ment grossie-; I'effet etait ad^quat k I'essence de sa cause. 
Maintenant il n'en sera plus ainsi ; non seulement la reaction 
sera exag6ree, mais elle sera transformee, pcrvertie ; il en rt^sul- 
tera qu'une cause donnee ne produira plus les effets qui la 
suivaient habituellement et que, pour obtenir un effet deter- 
mine, il faudra lui rechercher une cause qui variera suivanl 
les qualites de reaction de chaque individu. Ceci est surtout 
apparent pour les perversions sexuelles. 

Ce chapitre sera consacre a I'etude de Temotivite pure et 
des etats dans lesquels I'emotivite occupe la place preponde- 
rante. Mais il faut savoir que, aussi bien dans les perversions 
intcllectuelles que dans les deviations morales, dans le dese- 
quilibre intellectuel que dans le desequilibre moral, il existe 
toujours une proportion notable d'emotivite qu'il n'est pas mal- 

* Lange ; Les EnwUons, ilude psychophysiologiquo. Traduction Dumas. Pari?, 
Mean, 1895. 
Ribot ; La psycliologie des seniiinenls. Paris, Alcau, 1899. 
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aise de decouvrir. Nous aurons d'ailleurs plus tard roccasion 
de revenir sur ce point. 

Ce rapide apercu montre que Telude de remotivite doit com- 
porter la description des divers etats que nous venons d'indi- 
quer, description que nous ferons dans Tordre suivant : 

1« Emotivite avec excitation ; 

2" Emotivite avec depression. 

3^* Emotivite alternante (alternatives d'excitation et de depres- 
sion). 

4"* Emotivite attractive (attraction, appetence, impulsions). 

5" Emotivite repulsive (phobies). 

6** Emotivite pervertie (perversions sexuelles). 



11. — Emotivite avec excitation et depression. 

Emotivite avec excitation.- — Les predisposes de ce 
groupe sont d'un caractere vif, emporte. lis sont dans un 6lat 
d'irritabilite constante, dans un etat de perpetuellc tension 
ncrveuse ; un rien suffit a en determiner Texplosion, a dechai- 
ner descoleressubites, qu'aucun motif n'estcapabled'expliquer. 
Ce sont tant6t de simples « emballes » qui partent pour une 
futilite ; mais quelquefois cette exaltation fait place a des 
coleres terribles, a de veritables paroxysmes de furcur, ix des 
tcmpetes qui font trembler tout le mondc autour d'eux. lis 
deviennent une source de terreur pour ceux qui lescntourent, 
taut leurs sorties epouvantent femmeset enfants. 

Nous n'avons qu'a puiser dans nos renseignements pour 
recueillir des fails de cet ordre. 

Vivacite, — (Nous voyons un do nos predisposes qui part 
ainsi a tout bout de champ ; il passe sa vie en querelles et en 
contestations, aussi sa vivacite est-elle devenue proverbiale 
chez lui, et on ne le dcsigne dans son village que sous le sobii- 
quet de la « Poudre ». 

17 
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S., , fils dun p6re original et hypocondriaquc, csl aussi telle- 
mcnt ([uerelleur que son humeur batailleusc I'a fail chasser dc lous 
left clablisscmenls scolaircs oii il sc pr^senlail. 

Emporle))ienl, — A un tlegro dc plus, cottr vivacile coin*- 
inonce a donner lieu ii des niaiiifeslalions doiit Ic cararlci-e 
d'exageralion s'accroit iiclteineut. 

Voici une rcmme donl Ics emportcmdnls sont Ids qu'ellc saute- 
rait par les crois6es si on ne la relcnait. 

VilL Cy. .., fils d'un p6re cxall6, k caracl6re tr6s vif et rageur, ^ 
est un homme intelligent; il est d'uno habilet^ pcu communo , 
corame ouvricr serruricr; mais il est d'unc telle violence de rarac- 
i6re qu'il ne pent supporter la moindre conlrari^l^. Sa malheu- 
reuse femmc a dCi se s6parer de lui ; ses amis eux-m^mes Ic redou- 
laient beaucoup ; h moindre discussion dcg6ncrait en querclle, et il 
t^e scrait ballu a loulo heurc 

Get autre en arrive a frapperson p6re lorsquo cclui-ci hasardc Ic 
moindre reproche. 

Mofeau (de Tours) ' nous monlre un de ccs etres, volonlairc. 
colore, vindicatif, que son caract^re emport6 pousse a des actcs 
extravaganls. Elanl enferm6, lout onrant, dans un apparlemenl, ct 
ne pouvant ouvrir la porle pour aller chez une voisine qui lui don- 
nait quelquefois des friandiscs, il n'h6sila pas dans son d(^pit h ^o 
jcler par la fen^trc d'un premier 6tage; on le crut morl, il n'clait 
qU'elourdi. 

Un autre jour, il veut partir avec sa grand'm^re; sur le refus de 
celle*ci, il s'emporte, ramasse une pierre et la lui lance h la tCte ; 
la pauvre femme fut bless^egri^vement et perdit beaucoup de Fang. 

C , issu d'uilp famille dont la caracl^rislique csl, dans les deux 
branches, I'orgueil et la violence du caract^re, va dans son empor- * 
tement jusqu'^ frappcr un dc ses professeurs. v 

Dagoncl* signalo Tobservation dun jeune homme qui, sous 1 in- 
fluence de la moindre excitalion, ne se dominait plus, perdait tout 

* Moreau (de Tdurs) ; Psychologie nwrbide, Puris, 1850. 

2 Dagonet; Folic morale et folie inlellecluelle (Ann, m6d, Psycli., 1877;. 
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empire sur lui-m^me,el n'avait plus aldrs la conscience des actes 
auxquels il se livrait. II insullail sans motif les agents de Tau- 
torite, el, pour pen que son exaltation prlt des proportions plus 
grandeSi on le Yoyait aussitol pr6senter des troubled intellectucls 
maniiestes, dans lesquels dominaient les idees ambitieuses les plus 
insens6es. 

Colore. — La colere est portee au dela de toutes bornos. 
Celui-ei la pousse k un td point, qu'iine fois lance, il perd 
absolument la tfite et no sail plus ce qu'il fait; si on n'avait 
fait disparaitre ses cnfatits de devant ses yeux quand il en 
avait contre eux, il les aurait tues. 

Jar. G..., ceite jalouse dotit nous avonsd^jli parl6, prenait aussi 
des col^tH^s terrible?, An cours dcsquellcs ell^ tie parVetiait pas k se 
maitriser, ei un jour, dans une diseussion motiv^e pai* une fulilil6, 
die alia jusqu'k jeter un couteau k la figure de son mari. 

Nous avons eii Tofccasion d'observer une fcmtilc, filled d'un p6re | 
exccnlHque et d'une m6fe n^^ri^opalhc, avee accidents hysl6rirot*nlds, 
qui poussailla colore au dernier des points. 

CiOmpl^tement depoulrvue de sens morale coqilelte k Texcfes, elle 
s'f^lail de bonne heurelivr6e a la prostitution, ce qui lui permettait 
de satisfaire son appetence pour le plaisir. 

I/irrilabliil^ et la violence constiluaient les notes dominantes de 
son caract^re. Au moment oil elle enlra 4 I'Asile, 6lle venail de la 
Maison Cehlraie, oil elle subissall la peiiie k laquelle elle ^vait 6te 
Condamn6e pour meurtre. Rentranl un soir ch^t elle, k Bor- 
deaux, elle rencotitre^ dans Tescalier^ unde sesanciens amants qui 
^ui d^coche un mot un peu vif. Sur-lc-champ, elle voit rouge^ se 
pr^cipite dans la cuisine, s'empare d'un couteau qu*elle vient plon- 
ger dans le dos deson insulleur. Elle le tue. 

Un jour, en allendanl son lour de pdnilrer dans notro cabinet, 
elle applique Toreilld k la porte, croil que I'oti paric d'elle, Il lui 
seaible m6me entendre le m^decin dite qU'elle ne sortirft jamais: 
Aussildl, elle ouvre violemment la portej m tn^ dans le CObiU^ti la 
face bleme, toule Iremblante, un spasme a la gorge, et nc pouvant 
iirliculer que des mots iriintelllgibles, tlamende dans sa secllon, et 
encode sous le coup de sa colore, elle aper^oit sur unci table un col- 
Ijre a Tnlropine dont une infirmi^re se servait pour ses youx} elle 
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s'cn empare el Tavale avant qu'on ail pu pr6venir son mouveracul. 
Elie eut des ph6nom6ncs d'inloxicalion lr6s graves. 

On le voit, la colero ne peut guere etre poussee plus loin 
que dans ce cas-ci, oil les emportements irreflechis de celte 
femme aboutissent a rhomicide et au suiicide. 

Nous n'en finirions pas de citer des exemples de cet ordre, 
ils sont legion. Ces individus vifs, emportes, col6reux, devien- 
nent aisement (juerelleurs, recriminateurs, acariatres ; ce sont 
de tc mauvais caracteres », exasperant tons ceux qui vivent avec 
eux, ne pouvant tomber d'accord avec personne, se brouillant 
tour a lour avec leursparents, avec leurs voisins ct se mon- 
trant tellement insupporlables vis-a-vis dt?^ leurs que pour 
avoir la paix on est oblige de les laisser faire leurs quatre 
volontes. Nous en voyons m6me qui sont accuses d'avoir fait 
mourir leurs parents de chagrin. 

Cependant, ces emportes peuvent se montrer reeU'emenl 
bons ; ils regrettent ameremenl leurs sorties, mais c'e§t plus 
fort qu^eux, une fois declanches, ils ne peuvent plus se retenir. 
Leur colere grandit, s'exaspere, s'entretient, trouve sans cesse 
de nouveaux aliments et se prolonge parfois longtemps, ainsi 
mont6e a un degre de violence extreme. D'autres fois, ces 
paroxysmes sont de courte duree, mais alors pendant quel- 
ques instants, c'est un dt;cUainement de fureur. Les parents 
d'un de ces irritables disaient : Une fois parti, il est terrible 
ct ne se possede plus, mais cela lui passe vite. 
/ Tels sont ces 6tats denotant une irritabilite considerable du 
systeme nerveux, joint k ce d6faut de possession;de soi-meme 
que fait Tabsence de vouloir, Taboulie, i un mamjue do juge- 
meut, de raisonnement, rendant impossible la ponderalion 
n6cessaire pour refr6ner pareil emportement, pour s'opposer a 
ces flambeesde violence. 

Mobility. — Dans quelques ciis, I'irritabilit^ est moins pro- 
noncee. Au lieu de donner naissance a des reactions intenses, 
elle setraduitparune instabilite, une mobilite extremes. Constam- 
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mont on aclivile, solliciles par dos impressions multiples aux- 
quelles ils se laisscnt aller, les predisposes eprouvcnt unbesoin 
do perpeluel changement. La mobilite est une des expressions 
du des6quiUbre que nous avons deja raise souvent en relief. 

Ces violents, ees mobiles, font volontiers partie dela catego- 
ric des hypertrophies du moi, des orgueilleux, des autoritaires, 
dc ceux qui ne yoicnt qu'eux et ne peuvent supporter qu on 
leur oppose la moindre contradiction. Leur versatilite, leur 
mobility, les portent a s'occuper sans cesse des uns et des autres, 
a apprecier, h juger leurs actes et leur conduitc, quand ils ne 
eherchent pas ii la diriger et a la regler. Ceux-la surtout s'em- 
ploient a travcstir, a denaturer tons les faits, qu'il leur est impos- 
sible de sfe rcpresenter tels qu*ils sont. Ils deviennent volontiers 
medisants. 

D...G...en est un exemple. C'est une femme inlelligente, mais avec 
laquelle personne, pas ra(^me ses plus proehcs parents, ne peut vivre. 
Elle passe sa vie a s'occuper des aflaires d aulrui, a dire du mal des 
uns et des aulros. Elle ne peut reslcr chez elle. Elle va, elle vient, 
faisant des potins et des cancans. Sa mobility se Iraduit encore dans 
le d6sordre de sa personne, qu'elle n*a pas le temps de soigncr. Aussi 
dans son quartier, ou on la d^leste cordialement, on ne la d6signe 
que sous le nom de a carnaval >. 

C..., dont Tobservation nous est rapport^e par Campagne, est le 
flls d'un p6re orgueilleux, m^disant et violent. Intelligent, il croit 
que son savoir le place au premier rang et il ne tarde pas k se donner 
une imporlance cxa^croc II est partoul a lu fois et constamment 
sur le qui-vivc. II s^oecupe de loui les faits et gesles de son cur6, 
critique tons ses actes. ne cesse delui faire des niches et de lui jouer 
des tours pendables. II se plaint des vicaires g^n^raux, 6crit leltrc 
snr letlrc k son 6v6que pour r^criminer contre les uns et les aulrcs. 

Enfin cettc mobilit6 m6me, jointe aux autres d6fectuosites de 
leur caract6re, les rend indisciplines, insoumis. 

D... J... *, fils d'un pere bizarre, orgueilleux, yiolent, pen 6ner- 

' Campagne. Ma'iie nisonnaaie. Obs. 111. p. 441. Paris 1869. 
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gique etsans jugement, se monire indocile, indiscipline, paresscux, 
ne fftit Han jusqu'i ao aqs. A eel Age il s'engage, mais ses ^ctes 
d'insubordination Tami^nent bienldt devant qn conseil de guerre 
qui renyoie en Afrique. Celle punition ne le corrig^e pas, et Irois 
fois epcore il revient devant les juges militairesj pour refus d'ob^is- 
sanee. 



EinQtivit^ fivec d^prossion, — Ici Terfiotivito, au lieu 
de (lonner naissanco u do Toxpansion, croo un etat de ron- 
rentratiori dans lequel so romplaiseiit les predisposes. Co 
soqt des Unhides, ils n'osent pas, et la gone qui est la fons6- 
quence de leur timidity, les rend sauvages ; ils s'isolent volon- 
liers, 4eviennent des solitaires, vorsont dans la ipist^uthropio, 
ou aboutissent a la melancolie, a rhypocondrie. 

Timidit4; sauvagerie ; misanthropie, — Ces otres ont un 
effroi iiistinctif .des autres bommes. En presence de n'im- 
porte qui, d'un etranger, d'un simple cam^r^^de, ou meme 
de leurs parents, les voici gen6s, enabarrasaes, gauehes, 
maladroits; leur visage s'empourpre, ils n'osent lover les 
yeux sur leur interlocuteur ; ils fiiient son regard. Dans 
la rue, ils s'imaginent que tout le monde les fixe, que I'atten- 
tion moqueuse des passants s'est porlee sur quelque detail 
d6agreable de leur peraonne ou de leur mise, et Jes voihi 
comme paralyses, ne sachant plus oil mettre leurs mains, ni 
comment placer un pied devant Pautre. Un rien les emeut, les 
fait sursauter. Le timide est bumble et en arrive ix nourrir des 
id6os do persecution. 

Voici comment Tun d'eux, boreditaire v^sanjque, Iraduit 
ses impressions : 

f La m^oindre (^matjon prpduil des palpil^liopfi de coeur el unc 
vraie dyspnea, qui dure peu. L'arrivde d'upe d6p6che, Tid^e d'unc 
visile h faire, cela suffit. La raison a beau crier; le coeur bal vio- 
lomment, el i| faulaliendre qu'i| s'apaisc, Le m6me ph^aom^no sc 
proiluit en socit^ld, dans une soiree, dans un salon qu'il faut tra- 
verser au railiou de gens par68, gaqt^s, dont les yeux sent braqu6s 
feur vous, d^s que vous vous meltez en mouvement »; 
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Un jeune homme, quand il so Irouvedans le monde, nepeulqu'^ 
grand'peinc parvcnir i\ arliculer quclques raols ; sa languc lui rem- 
plil loule la cavil6 buccale, lui scrablct il ; il croirait avoir ua 
bocuf sur la langiio. 

Ces 6inolifs, cos timides fiiient toute soci6t6, ils se tiennent 
a I'ecart, aussi loin qu'ils peuvent do leurs semblabl6s, pour 
se soiistraipc an supplice qu'ils eprouvent en presence des 
ctros humains. lis en arrivent meme a eprouver des repu- 
gnances irraisonnees, mais invincibles, a I'egard de certaines 
personnes. 

L'un d'eux, artiste lyrique, pen communicalif et sauvage, 
e[)rouvait ainsi, sans raison aucune, de Tantipathio pour tel 
ou tel de ses collegues, et c'^tait plus fort que lui. 

Trifite8^(\ melancolie. — D'autres sont volontiers en proie 
a un perpetuel sentiment do trislesso (jui s'appesantit lourdo- 
ment sur eux. Sombres, taciturnes, plonges dans leurs tristes 
reflexions, ils ne desserrent pas les dents. Ce sont des pessi- 
mistes que rien ne pent egayer, dont loutes les sensations 
evoillcnt un ebranlement douloureux de leur etre. lis voient 
tout en noir, et ne se coraplaisent quVi envisager les choses 
par leur mauvais c6te. Un mecontentemont permanent les desen- 
eliante de tout; ce sont des desillusionnes, des blasts. La vie 
ne vaut pas la peine (ju'on en parle ; le decouragement est la; 
quel avenir peuvenl-ils avoir devant eux? Rien do hon no 
sera plus pour eux; c'est fini. Et a c6te du d^sespoir, voili 
les idees de suicide qui commencent a banter leur cerveau. 

L'un d'eux, que nous avons pu observer, broyail constam- 
nient du noir et se laissait abattre par la moindre des choses, 
a un tel point qu'il lui fallait plusieurs jours avant de repren- 
dre courage. 

Ce timide, dont nous citions tout a Theure les paroles, dlt 
encore k propos de ses tendances melancoliques : 

€ Le raisonnemenl conJuit plutdt k conclure dans le sens iriste, 
pessiraiste, quoique le fond de men caract^re soil gai, samexubi- 
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ranee. On s*aper^oit, en raisonnant, que cela sonne faux, que la 
r6alil6 nc cadre pas avec vos raisons, et, chose 6Lrange, on souffre 
au m^tne moment de faire ainsi 6chec k la v6ril6, mais on conliniie 
jusqu'au bout. C'est une sorle d'impulsion logique; je dis logique, 
parce qu'elle est en harmonie avec les tendances Iristes et d^pri- 
m6es de (out Torganisme. On se sent dans rimpossibilil6 absolue 
de vibrer k I'unisson des amis k qui Ton cause et qui, eux, sont 
joyeux, parce que bien portants. Voil^ peut-6tre pourquoi les ner- 
veux tristes se rechcrchent, comme dit Charcot, aggravant ainsi 
leur raal ». 



Hypocondrie, — Parfois, les idees tristes, jusque-la 
vagues et indfecises s'orientent, et cherchcnt a se donnor une 
cause ; le moi du predispose est le centre vers Icquel clles 
convergent inevitablement. L'hypocondrie va se developper 
et oecuper toute la scene. Voila cet etre maintenant pr6occupc 
de son moi physique. II ne se sent plus le m6me ; une immense 
faiblesse, une lassitude de mauvais augure, un veritable elat 
d*6puisement se sont emparfes de lui. II interroge ses raoindres 
sensations. C'est un tressaillement musculairc, un clignement 
involontairc et repet6 dune paupiere ; ce sont des craquements 
dans les jointures ; des douleurs dans les masses musculaires, 
dans la colonne vertebrale, qui deviennent le chantier dans 
lequel travaille constamment son esprit. Sa langue n'a pas bon 
aspect et ij la montre k tout le monde, car il n'est pas capable 
de se prononcer par lui-m6me, il ne pent parvenir a se persua- 
der qu'elle pourrait bien etre normale. I! ne digere plus, son 
estomac se ferme, et le voila dyspeptique. Son attention ne 
pent plus se fixer, et voila ses id6es qui se troublent, c'est 
peut-6tre son cerveau qui se ramollit. 

Comme Mme X..., dont I'observation a et6 rapport6e tout au 
long dans la description du desequilibre moral, ces hypocon- 
driaques sont d'excellents clients. lis assiegent le cabinet de 
leurmedecin, pour lui apporter quelque nouveau trouble qu'ils 
viennent de dissequer, et pour y trouver quelque remede. lis 
changent de medecin aussi souvent que de remedes. A-t-ou 
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lo malhcur de prononcer quelquo mot imprudent, les voili 
partis dans une rumination qui les mene a des deductions 
funtaisistes. 

En voici un auquel un m^decin a cu la maladressc dc diie que la 
marche pourrail Ic fatiguer. Le voil^ qui garde aussil6l Ic lit, de 
peur de lomber en syncope dans la rue, cl rien ne peul le decider 
k en sortir. 

L'etat moral de rhypocondriaque nous est encore etale par 
cet hereditaire qui nousaflx6s sur la timidito et la nr.elancolie. 

« La Irislesse vient, non d'lnterpr^talions fausses, mais de la 
contemplation etderobscrvalion minutieuses de malaises rebels. On 
se rend, ou on croit se rendrc un compte exact de son 6lat, et c'est 
cetle conscience obs^dante qui replonge dans la Irislesse. On aper- 
Qoit lout son ra6canisme mental, mieux et plus clairement qua 
r^tat normal. Mais, en somme, les preoccupations nie paraissonl 
li^gilimes, quoique souvent cxagdrces, c'esl incontestable. On sVxa- 
g6re la gravil6 dun malaise par suite dune fausse inlerprdlalion, 
mais il y a des fails, cest aussi incontestable.... 

a L'atlenlion, concentric sur T^tal de malaise physique, ne peut 
s'altacher ^ autre chose, si bien qu'une conversation est difficilc- 
menl soutenue ; il arrive de mat compreudrc ct de faire des responses 
non en rapport avec les questions, ce donton s'apergoit immediate- 
ment, d*oCi nouveau sujet de souffrance morale, et augmentation de 
rhumeur noire ». 



Alternatives d'excitation et dc deprension. — Quel- 
qucs predisposes associent remotivile avec excitation et 
remotivite depressive, qui naturellemenl ne coexistent jamais 
simultan6ment chez eux, mais se succedent, alternant Tune 
avecl'autre. Aujourd'hui, gai, exuberant, petulant, vif, prompt 
k partir, h repliquer, a discuter, cet alterne sera, a quelqucs 
jours de la, sombre, taciturne, r^pondra a peine. II ne deman- 
dait tout i rheure qu'a jouir de la vie, maintenant il roule les 
plus sombres pensees. 
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Unede nos malades, Esc. , lr6s vivede sonnoiiirel, a de la sorle, 
durant toute sa vie, lravers6 des p^riodes allernalives de surexcita- 
tioii et de depression. Pendant deux ou Irois mois, c'etait une acti- 
\\[6 fi^vreuse, un bcsoin de mouvement, d'aclion incessante, une 
n6cessil6 de se d^penser : ello ne pouvail tenir en place; chez elle, 
elle passait d'une occupation k une autre, sinon elle allait et venait 
de Tun chez I'autre, courant sanscesse ici et la, toujoursau travail, 
jamais lasse. Puis, lout ce beau feu ne iardait pas h s*6teindre. 
Cetait une d<^pression parfois pouss^e a Tcxlr^me ; la faligue 6lail 
prompte, la lassitude etaitconslanle ; elle laissait lout aller k veau- 
I'eau, nc recherehant que Tinaction ; elle autrefois si aclive, il fallait 
maintenant la slimuler vlvement pour obtenir dVlle quelqiie travail. 

Ces alternatives d'oxcitation et do depression sont le plus 
souvont de moins longue dur6e. Toutes passageres, elles se 
succedent sans motif apparent, et contribuent a accentuer la 
mobility (Je la physionomie du predispose. 

Ainsi, une de uospredisposees, d'un nalurel onjoiie, s'empor- 
tait facilemeut, et passait aisement, sans la moindre hesita- 
tion, du rire aux pleurs. 

C... C. .. est un autre predispose qui se montre d'un nefvosisme 
tr^s accentu6 ; la moindre Amotion le mel hors de lui et provoque 
un Ircmblemcnt violent et generalise. A cd[6 de ccla, il estd'une 
apathic habituelle si grande que I'iniliative, la spontaneite, lui man- 
quent lotalement ; quoique fort intelligenl, il n*aurait jamais rien 
fait de sa vie sil n'avait pas eu quelqu'un derri^re lui pour le 
pousser. 



III. — Emotivitk avec attraction et ri^:pulsio\. 

Sous cette nouvelle forme, IV'motivite se traduil par des 
reactions psycho-motrices. 

Tant6t elle se borne a s'exprimer sous forme de simple ten- 
dance, mais a caractere imperatif ; tant6t elle donne lieu h 
des actes impulsifs. 

Dans le premier cas, I'attraction est un besoin decuple; c'est 
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CO que deja nous avous appele une appetence. Dans Ic 
second cas, c'est une i\npuhion proprei}wnl ditQ- 

Nous avons done a d6crire succinctemont : 
Les appetences. 
Les impulsions. . 
Les repulsions ou phobies. 

fes differents etats se presontent avec un caractoro comniun 
qui est Tobsossion. A peine esquissee dans les appetences, elle 
est portee a son acm^dans les impulsions et Jesphobies. Dans 
les phobies, Tobsession reste pure ; dans los impulsions elle 
s'accompagne de laccomplissement de Facte adrN|uat de Tidee 
flxe. 

Emotivity avec attraction. — Appetences, — Les 
appetences sont de trols ordres : 
Intellectuelles. 
Morales. ^ 

Physiques. 

L'appetence ou I'attraction n'est autre chose qu'un besoin 
maladif, — le besoin physiologique comporte un caractere de 
necessity imp6rieuse, exigeant un apaisement ad^quat a sa 
nature, se reproduisant periodiquement a heure diteenquelque 
sorte, mais disparaissant aussitot satisfait, — Tappetence 
s'emancipe de ces conditions physiologi(iues. (Vest un besoin 
tyrannique, incessamment repete, se renouvelant a peine 
assouvi. C'est une incitation instinctive perpetuelle a laquelle 
1^ raison et la volonte resistent plus ou moins longtemps, sui- 
vant qu'elles s'exercent avec une 6nergie plus ou moins 
marquee et suffisamment libre. 

Cette attraction, cette attiranco, peut done se manifester 
avec des caracteres de necessite impliquant des degres varia- 
bles suivant rimpetuosite du besoin, suivant I'^nergie de 
roppositionqui lui serafaite. 
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Nous les etudierons successivement : 

P Appetences intellectuelles. — Nous aurions pu les eludier au 
chapitre des stigmates intellectuels, mais nous avons preferc 
reporter leiir 6tude au chapitre de Temotivite, de maniere ^ les 
grouper avec d'autres 6tats a affinites semblables. Le r61e con- 
siderable, joue par remotivit6 dans ces formes, autorise pareille 
maniere d'agir. 

Les predisposes de ce groupe subissent un entrainement qui 
les porte k accomplir certaines operations de Tesprit, ji se poser 
certaines questions, a executor certains calculs, a compter cer- 
tains objets, a etre dans un 6tat d'incertitude constant concer- 
nant certains actes, qu'ils ne sont pas surs d'avoir accomplis, 
leur memoire leur faisant subitement d6faut a cet egard. 

Ces chercheurs, ces hesitants, ne sont qu*une esquisse d'etats 
plus complets et plus accentues, que nous retrouverons plus 
loin, sous forme de syndrome. 

Ainsi Napoleon I", oblige de compter les fenfitres des maisons par 
couples dans les rues ou il passait. Ainsi M. X..., pouss6 k conoplcr 
les lettres des enseignes qui ornent les bouliques et k les par- 
lager en deux groupes 6gaux si elles sont en nombre pair, en 
deux groupes ^gaux s6par6s par une leltre impaire et m^diane si 
elles sont en nombre impair ; pouss<^ quand il monte dans un wagon 
de chemin de fer k lire le num^ro inscrit sur la face int^rieurc de 
la portiere, et k le diviser par un certain nombre. 

Ainsi encore, ces originaux pousses a accomplir des act^^s 
bizarres, qui ne peuvent, par exemple, s'asseoir sans se livrer 
a mille contorsions, etc. . . ; ainsi encore, ces hesitants perp6tuels, 
qui ne sont jamais surs de ce qu'ils ont fait, qui ne savent pas 
s'ils ont ferm6 leur porte et reviennent s*en assurer plusieurs 
fois avant d'arriver k une conviction certaine. 

2^* Appetences morales. — A vrai dire, elles se divisent en deux 
groupes : Tappetence pour le bien, I'app^tence pourle mal. 
L'entrainement au bien, nous Tavons deja 6tudie, au para- 
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graplie dc rimpressionnabilite morale anormale (Chapitre IV), 
sous forme dephilanthropie,de zoopliilie.Cos elatsauraieiittres 
bieupu trouver leur place ici. Nous ne reviendrons pas sur 
leur descriptiou; ce sont, dans le domaine que nous explorons, 
les manifestalions de beaucoup les plus rares de Tentrainement 
moral. 

A proprement parler, les perturbations morales que nous 
avons maintenant a etudier sont orientees presque toutes vers 
le mal et consistent dans une attraction invincible pour lui. 
II ne s'agit pas encore ici d'impulsions au sons psychiatrique 
du mot, mais on trouve bien I'amorce des 6tats impulsifs. II 
ne s'agit ici que de tendances instinctives, de penchants devies 
ne demandant qu'a s^exercer et qxxe nous allbns voir frequem- 
ment graviter autour du nioi du predispose. 

Nous ne citerons que les pliis frequontes d'entre elles, le 
mensongeet le vol. La mechancete, la cruaute, auraient merite 
d'etre decrites ici, mais, on s'cn souvient, nous les avons etu- 
diees avec I'etre moral, pour marquer I'absence des sentiments 
altruistes qui est si coiijmune chez certains predisposes. 

Mensonge, — L'une des tendances les plus frequentcs etles 
plus accentuees chez les predisposes est celle qui les porte a 
mentir a tout propos. On rencontre volontiers, dans les families 
d'hereditaires, des enfants, surtout arrjeres, qui se font remar- 
quer par urie propension invincible a mentir sans besoin. Non 
seulement ils mentent pour scdisculper quand on les prend en 
faute, mais encore sans necessile, pour le plaisir de mentir. 

On a d^ja not6 en passant, dans rimbdcillit6 morale, robservalion 
de H . .., qui ^prou vail une tendance irresistible k mentir, niail effron- 
t^menl loules ses fautes el imit^it Muscius Scoevola en plagant sa 
main sur un brasier pour entrainer la conviction. 

C... est un autre pr6dispos6 auquel le mensonge nc codle rien. 
Veritable des^quilibre, dont nous compl6lerons Tobservation plus 
loin, il ment sans raison, pour le plaisir de mentir. II ment k ses 
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jugee, il meiit k ses parents dans les iellres qu'il Icur adrcsse. 
Au cours de sa vie mouvemenl^e, il s'efigage dans I'arra^e d'Afri- 
que, quoiqu'il sClt que sa famille ^tait depuis longlemps fix^e sur 
sa valeur niilitaire, il ajoute en post-seriptum dans une de ces 
corresponddtices : <J*aienfiri recouvr^ k liberie ou lib^falion du 
service miliUire, apr6s Tavoit' m^rll^ pat* plusieurs c&mpftgnes el 
I rente combats en Afrique en quality de sous-officier el mafddial 
ties logis chef des chasseurs d'Afrique, <cr6giment classe d elite ». (II 
est soufii le coup d'une condamnalion militaire pour desertion). 

Le besoin de deguiser la veriie est pour ainsi dire inne chez 
beaucoup de predisposes. II ne s'ugit pas dun simple travers 
iiioffensif, corame chezTartarin, mais bien plut6t d'un veritable 
vice qui s'associe a bieii d'autres. 

Vol. — La tendance au vol est signalee non moins souvent 
que le besoin de mentir. Ici surtout, on se trouve en presence 
de deux ordres de fails bion distincts. 

Tantdt c'estune tendance malfaisante, tant6t c'estune veri- 
table impulsion, designee sous le nom de kleptomanie el que 
nous etudierons dans le chapitre suivanf . ' 

Tant6tle predispos6 vole pour voter, sans necessite. Mais le 
plus souvent son vol a un mobile, ctce mobile est variable. Celui- 
ci, sans etre uii kleptomaiie, volera poui* satisfaire une impul- 
sion autre que le vol; il volera parce qu'il est d'autre part 
pousse a des achats incessanls auxquels ses moycns ne pcu- 
Vent suffire ; il volera parce qu*il est invinciblement pousse 
au jeu ; il vole par gourmandise. 

« C..., dont Legrain rapportc lobservalion *, est voleur. Le vol a 
pour mobile tanldl la gourmandise, tant^t Tid^e de boir'e ; d'autres 
fois, le mobile n'eslpas apparent. Enaudun cas iln'est kleptomanc, 
il n'y a pas impulsion, mais mauvais instinct, corts^quence dd la pri- 
valion complete de tout sens moral. II n a qu'une conscience trds 
limitde de I'aclc et par consequent ni remords, ni repenlir. II vole, 
dit*-il, parce qu'il I'a vu faire par les camarades; mais, d6s sa pre- 

1 Legraia, loc, ciL pdg. 403. 
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^mi^re enfance, il volait chei sa nourrice. Plus lard,il a vol6 soil aux 
6talagcs, soil ailleurs (porames, oranges, brioches, bouleilJes do 
vin, etc. ), usant quelquefois de ruse; au bazar, pendant qu'avec la 
main droile il feignait d'examiner un objel, il en d^robait un autre 
avec la main gauche. Une fois il vole quelques sous k un ivrognc, 
profllant de T^tat de ce dernier pour^viierdc lui rendrela monnaie 
dc sa pi6ce. Parfois, raais Ires rarement, ilaunelueurde conscience, 
il se dit : a Je vais me faire altraper, ma foi trfnt pis ! » et il vole 
lout de m6me. 

R... estun imbecile moral ; il a k salisfaire plus parliculi6rement 
des appetences pour le tabac et lo, boisson ; pour cela il vole et 
deploie une aclivite et une ing6niosit6 remarquables. Ainsi, dans 
rctablissemenl, loutes les fois qu'il sail qu'un de ses cam^rades 
est all6 au parloir voir ses parents et qu'il a pu rapporter de 
Targent, il se glisse, la nuit, sous les lits et va fouiller ses v6te- 
raenls. Pour depister les soupgons, il cache le produit de son 
larcin (antdt dans la doublure de son habil, lant6l dans la paillasse 
d'un autre malade, tantdtil Tenterre dans un coin du jardin. Dans 
le courant de la journec, il fouille avec avidil6 les poches desautres 
. malades, leur enlevant tout ce qu'il Irouvc, tabac, pipe, argent, et 
a assez d'ingeniosit^, parfois, pour les rcvendre sans que les inlir- 
miers s'en apergoivent. 

Rappelons encore i'observation de Ar... J..., que nous avonscit^ 
pr^cedemment (pag. 77) et qui, lout jcunc, de compte a demi avec 
son fr6re, volait du pain, de la charcuterie, du vin, etc... et allail 
manger et Jjoire le produit de ses vols, au lieu de se rendre a 
I't^cole. 

Celui-ci, cit6 par Legrain {loc. cit.^ pag. 54), vole des septou hull 
ans, mais sans profiler jamais de ses larcins, donl le produit est 
aussildt distribu^, soil k des caraarades, soil k des pauvres. Plus 
lard, vers I'Age de quatorze ans, il d^robe un jour a son p6re i,4oo 
francs qu'il va porter dans une famiile malheureuse. 

II avail conscience dc sa mauvaise action, mais ses bons senti- 
ments, ses besoins de donuer remportaient. 

3** Appetences physiques. — Cc sent des besoins insatiables, 
tyranniques, jamais assouvis, source de sollicitations eonti- 
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nuelles auxquelles le predispose s'abandonne presque sans, 
lulte. lis sont tres divers, et nous 6numererons rapidemeut les 
principaux : 

I* Appetence pour le mouveihent. 

S'* Appetence pour la boisson, 

3° Appetence pour la nourriture. 

4» Appetences genesiques. 

5"* Appetence pour la noce ^n general. 

1** Appetence pour le inouvement, — Le besoin de change- 
ment, la mobilite qui est si frequente parmi les predisposes, 
correspond a un veritable besoift physique d'activite. 

Dans Tenfance, ce besoin de depense musculaire se traduit 
par une extreme turbulence ; plus tard, par le vagabondage, 
parune vie nomade qui ne pent se fixer nulle part, par un 
cliangement incessant d'habitudes, de vie, de profession. 

Un de nos malades, tout enfant, 6tant k r^cole, se dressait k sa 
place alors qu'on s'y attendait le moins, et se metlait ^ sauter au 
milieu dc la classc, sans qu*on pClt atlribuer pareille mani^re d'agir 
a une cause appreciable. D'aulrcs fois, sous Ic coup didees plus 
ou moins bizarrcs, il abandonnail Tc^cole pour s'enfuir k Iravers 
champs. 

Lcgrain (loc. cii., pag. i)4) a connu un jeunc d^goner^ qui 6lait 
pris fr^quemmcnt du besoin de marcher sur les mains. Quand cc 
besoin se faisait scniir pendant la classe, il demandaita sortir^et, le 
besoin satisfait, il renlrait se meltre au travail. Si la permission de 
sorlir loi 6lait refus6e, il souffrait v^ritablement et, apr^s avoir bien 
r^sist6, il satisfaisait son besoin. 

Chez une de nos malades, d^bile inlellectuelle, la predisposition 
se traduisait encore par un besoin de depcnser ses forces. Elle ne 
se complaisait que dans les exercices du corps, et, femme, ne sc 
livrait avec plaisir qu'aux occupations qui sonl Tapanage du sexe 
fort. 

Chez undetraqu6 cite par Legrain [loc, cit., pag. 47)1 Tamourde 
la danse ^lait pousse ju::>qu'^ la fr6n6sie. 11 connaissait lexistence 
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desbals k quinze licues k la ronde, et n'cn manquait pas un. Une 
fois, apr^B avoir pass6 la journ6e k danser, il fait 3o kilom6lres k 
pied pour ^ssister k un aulre bal, oil il danse toule la nuit ; puis il 
repart le lendemain matin pour assisier k un troisi^me bal et fait 
encore 35 kilometres k pied. II avail la manie d'aller en chemin de 
fer, dans n'imporle quelle direction, jusqu^ii ce qu'il eClt 6pui?6 sa 
provision d'argent, puis il revenait k pied chez lui. 

Nous avons vu certains de nos malades, a Tepoque ou ils 
n'etaient que de simples predisposes, no pouvoir se fixer nulle 
part, et mener une existence de veritable Juif-Errant, quoique 
leurs aptitudes professionnelles eussent pu leur assurer une 
situation stable et fort lucrative. 

L'un 6tait un tr^s bon ouvrier chaudronnier, Taulre excellait 
dans la fabrication des pclits tambours d'enfant, et, aclif autant 
qu'habile, parvenait k se faire des journ6es de 12 et i5 francs. De 
nombreux patrons lui proposaient de le prendre chezeux. II n'a 
jamais pu rester nulle part, toujours pouss6 k repartir plus loin, 
vers des horizons et des visages inconnus. 

Ces migrateurs sont en m6me temps dune grande mobility 
en toutes choses. Campagne nous montre Tun d'eux poussant 
a Textr^me cet amour du changement et du mouvement. 
C'est un pr6dispose par h6r6dit6 psychique, qui est bizarre, 
excentrique, et se signale par raccomplissement d'actes peu 
raisonnables. Ordonn6 pr6tre, il ne pent trouver sa voie ; il se 
fait successivement jesuite, carme, trappiste, etc... Puis, il veut 
se faire relever de ses voeux ; il vaplus loin encore, abjure, se 
fait protestant; enfln, 11 entre dans Tfeglise de Tabbe Chitel. 
On le voit parcourir successivement une grande partie de 
TEurope, puis le Maroc, et entrer un grand nombre de fois soit 
dans les prisons, soit dans les asiles. 

2** Appetence pour les boissons. — Nombre de predisposes, 
surtout les hereditaires alcooliques, sont pousses d'une ma- 
niere irresistible a boire ; il leur est impossible de se retenir, 

18 
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de lulter contre leur appetence. Sortis d'un cabaret, la vue du 
suivant les engage a en franchir le seuil. Cette appetence con- 
tient peut-etre moins d'impulsion qu'il lie semble au premier 
abord. Leur besoin de boire est autant le resultat d'une habi- 
tude contracl6e par faiblesse de caractore, par defaut d'ener- 
•gie, que dune necessite instinctive; ils ont pris gout a la 
boisson, et, trop faibles pour resister, cherchenl sans cesse a 
renouveler leurs sensations que I'habitude finit par eraousser, 
rendant ainsi plus frequent le besoin de les eprouver. Des 
I'age de quiiize ou seize ans, leur penchant a boire commence 
deja a se manifester ; c'ost a cette epoque de la vie oil le carac- 
tere se forme et se laisse encore influencer qu'ils contractent 
leurs deplorables habitudes. 

Tout leur argent est converti en alcool ; pour boire ils se 
font voleurs, incendiaires, etc. II est d 'ailleurs a noter, — nous 
en avons d6j^ fait la remarque en etudiant les stigmates intel- 
lectuels, — quo ces predisposes, meme appe tents, sont ires 
sensibles a la boisson. La moindre dose les met en 6briete ; ils 
ne peuvent, meme par habitude, en vonir a supporter des doses 
qui n*ebranlent pas un syst6me nerveux normal. L'alcool est un 
rtiacLif excellent pour deceler leurs dfefectuosites psychiques. 
Sous son influence, leur irritabilile est plus prompte ase faire 
jour, leurs defectuosites morales ne demandent (ju a se mettre 
en relief. La mechancete de I'un, rimpressiounabilite exageree, 
Temotivite de Tautre, les diverses appetences d'un troisienie, 
dans la sphere du inal, dans la sphere physique, sont ainsi 
mises en activity, et on les voit tons se livrer, sous I'influence 
de la boisson, a des actes qui ne sont que le coroUaire de leurs 
^ tendances. 

Nous avons vu aussi que, lorsqu'ils arrivaient jusqu'a Ti vresse, 
celle-ci se faisait remarquer par scs caractores et sa duree, la 
rapprochant d'une bouffee delirante passagere, et durant pen- 
dant plusieurs jours. 

Certains connaissenl d'ailleurs fort bien leur seusibilite a 
lalcool. Nous en voyoiis qui nous disent que la plus faible 



SI 



STIOMATKS I)K LETKE SENTANT ; KMOTIVITE. ^2T^ 

quaiilile d'absintlie, ou encore de vermoulb, les etourdit, rend 
leurs idees confuses et toumoyanles ; Jiussi se raelicnl-ils, 
font-ils des experiences comparatives, cherchant a trouver 
quelque boisson qui presente pour eux de moindres inconv6- 
iiients ; mais ils ne peuvent s^empecher de sacrifier de temps 
a autre a celles qu'ils ont reconnu 6lre les plus nuisibles. 
C'est alors qu'ils realiseut ces ivresses pathologiques les ame- 
nant pendant quelques jours dans les asiles. 

S** Appetence pour la nourritiire. — Chez d'autres, c'est 
hi nourriture qui est le but de leur convoilise et de leurs desirs 
maladifs. Ils sont gourmands, et, comrae les precedents, pour 
satisfaire leurs penchants, ne reculent devant rien, devenaut 
voleurs, cambrioleurs, etc. 

Rappelons ce petit colereux qui etait gourmand au point d(» 
sauter par la fenetre d'un premier etage parce que la porti; 
do I'appartement 6tait fermee, Tempechant ainsi de se rendre 
chez une voisine qui lui donnait des friandises. 

^ Legrain [loc. cii. p. io3) cite un predispose paresseux au point 
qu'il faisait T^cole buissonni^re au moins Irois fois par semaine, 
donnanl comme pr^tcxle « que la rue 6lait trop dure a monler»; 
gourmand, il se livrait au vol pour salisfaire sa gloulonnerie. 
Pommes, oranges, brioches, bouleillcs do vin, lout lui est bon : il 
d^robe aux elalages, il vole dans les magasins. 11 lui arrive de 
rcsler absent do chez lui pendant deux ou trois jours. Durant ce 
temps il vil dc rapines, d^valisc les caves dans lesquellos il couche. 

Le jeunc R..., ct le jeune Ar... J..., dont nous avons d^ja parl6 a 
propos du vol, 6laient pouss6s par leur gourmandise h commetlre 
des larcinsct des d^lits pour ainsi dire conlinucls. 

4* Appetences gen4siques. -- En descendant chez les dege- 
ner6s, on trouvc une diminution de plus en plus forte des 
besoins genitaux. Certains idiots qui fmissent une race, ont 
une atrophic du sens genesique, mais sou vent aussi, on trouve 
chez ces diminues une excitation genesique tr^s prononcee, 
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surtout chez la femme, qui cependant a d'ordinaire un sen- 
timent de la pudeur plus marque que Thomme. 

Nous avons vu ces idiotes, ces imbeciles, se masturbant, ne 
parlant que des hommes, les recberchant, se livrant a eux, 
les provoquant de leurs gestes ou de leurs attitudes. 

Cette excitation genesique pent 6tre port6e tres loin, devenir 
du priapisme chez Thomrae, ou encore un v6ri table satyriasis, 
de la nymphomanie chez la femmc. 

Aussi, chez tous ces predisposes, voyons-nous les habitudes 
solitaires 6tre pour ainsi dire la regie. lis se livrenl a Tona- 
nisme avec fureur, et ces pratiques sont relatees dans la plu- 
part des observations a c6t6 des autres perversions morales 
dont elles sont le complement frequent. 

Un de ces imbdciles moraux enlro en Erection d6s qu'il aper^oit 
una femme, el court se maslurber derriere un mur, derriere un 
arbreou une haie. 

On les voit pratiquer la masturbation reciproque, devenir 
pederastes, sodomistes, a I'occasion, ce qui indique deja un 
commencement de transformation de tendances, qui sera com- 
plet dans les perversions genitales. 

Legrain (loc. cit. p. 61) monlre un d6g6n6r6, qui, d^s Page de 
i4 ans, se livre k Tonanisme d'une fag-on exag6r^e, et pratique des 
attouchements sur ses camarades. 

A 18 ans, ont lieu ses premieres relations avec une femmc ; 
c'^tait une femme de 4o ans, « hideuse » dit-il. Puis, pendant 
quatre ann6es, il se livre de nouveau k un onanisme effr^ne, sans 
jamais songer aux femmes. II ne se passait pas de jour qu'il ne se 
maslurbai plusieurs fois. A 22 ans, la sc6ne change; il frequenle 
toute esp6ce de femmes avec un enlratnement el une ardeur qu'il 
poussait jusqu*^ la f:6n6sie II ne souffrait pas qu'une femmc lui 
r^sislM; k Alger, il va jusqu'^ proposer Ic mariage a une Gllc qui 
liii faisait d6sirer trop longlemps ses favours. A plusieurs reprises, 
et dans les m^mes circonstances, il fit les m^raes propositions. II 
alia m^me plus loin, et il se presenla un jour, le revolver a la main, 
cliez une actrice qui avaitk plusieurs reprises repousse sesavances, 
avec la ferroe resolution d'en finir avec ses resistances qu'il ne 
pouvait tol6rer davantage. 
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Erifin eetto oxcitatioQ g6n6sique peut donner lieu aux actes 
los plus immoraux, sans qu'il s'agisse encore de perversions 
ou d'invorsions sexuelles a propremont parler. 

Legrain parle d'un imbecile qui relevail les jupes de r^a m^re et 
de ses sccurs el qui entrait alors en Predion ; un autre, dg6 de 
11 ans, couchant aupr6s de sa m^re, voulait tenter Ic coU ; un autre 
entrait en 6rect]on quand on lui parlail de sa m6re. Quand on les 
interrogeait sur ce point, ils r^pondaient .avee une franchise qui 
indiquait nettement qu'ils ne comprenaient pas ce qu'il y avait 
d anormal dans leur mani^re d'etre. {Loc. cit. page 28). 

.V Appetences pour la noce, — Beaucoup de d6s6quilibres 
associent les diverses appetences que nousvenonsde signaler. 
Besoin de satisfaire leur gourmandise, appetence pour les spi- 
rituoux, appetences sexuelles se r6unissent, se combinent, 
exigent une satisfaction simuUanee, qui donne naissance k 
une tendance irresistible h faire la noce. lis deviennent les 
h6tes les plus assidus des lupanars, des cabarets, oil ils se 
livrent, sous pretexte de banquets ou de festins, a des orgies 
sans nom. lis depensent follement leur argent, prennent mal- 
tresse surmaltresse, dissipent leur fortune en parties de plaisir, 
jouent, et un beau jour on les voit voler, tricher au jeu, 
deserter, vendre leur equipement militaire pour satisfaire k 
leur passion ou aux exigences de leurs raaitresses. 

L^un d'eux, k Iravers sa vie aventureuse, parcourait TAm^rique 
du Sud, vivant au milieu de peuplades sauvage*?. Lorsqu'il entrait 
dans les villes, c'6tait une orgie terrible, orgie de femmes, orgic de 
boissons alcooliques. 

Nous arreterons Ik cette liste des principales appetences 
physiques ; on n*en flnirait pas si on voulait les passer toutes. 
en revue, et citer les moiiidres d'entre elles, celles qui se tra- 
duisent, par exemple, par le besoin de fumer ou dechiquer. Un 
de ces otres volait ainsi, etant en prison, tons les linges qu'on 
laissait a sa portee* A sa sortie, comme il emportait ce linge 
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dans un paquet, on TarrtMa, lui demandant ce qxxil voulait en 
faire. II allait chercher a le vendre pour acheler du tabac a 
chiquer. 

Emotivite avee attraction. Impulsions. — A cote 
dos etats que nous venons de decrire, et qui ne sont que des. 
etals instinctifs bases autant sur rentrainement du predis- 
pose que sur la faiblesse de son caractere, se pr^sentent les 
etats impulsifs vrais, qui sont, eux, des etats primitifs ot com- 
plexes. 

Les etats impulsifs pcuvent se presenter sous deux formes 
en apparence diffe rentes, et identiques cependant au fond. Ici, 
Temotivite se traduit, en efifet, soit sous forme iVidec impulsive, 
soit sous forme d'acte impulsifs c'est-a-dire que, suivant le 
cas, le predispose est irr^sistiblement dirig6, soit vers un tra- 
vail physique determine, soit vers I'accomplissement d'actes 
aussi determines. Id6e impulsive, acte impulsif, doivent etre 
satisfaits, sous peine de provoquer un etat d'angoisse ne pre- 
' nant fin qu'avec la satisfaction donnee a Timpulsion. 

LMdee impulsive constitueroiiscs.szon ;racte impulsif repond 
a Vimpulsion proprement elite, 
y Ainsi, les etats impulsifs out pour ba.se un etat emolionnel 
se traduisant par lapparition soudaine d'une soUicitation psy- 
chique irresistible a Tesprit du predispose. 11 en re.sulte 
uneidee impulsive qui reste telle, .sans franchir les limites du 
cerveaudu predispose (obsession), ou qui, au contraire, aune 
tendance irresistible a se transformer en acte moleur corres- 
^ pendant (impulsion proprement dite). 

D'apres ce que nous venons de dire, on voit que Tobsession 
n'est qu'une idee impulsive, sans appel a une transformation 
motrice exterieure. Cependant si, dans I'obsession, Texte- 
riorisation motrice est supprimee, elle est remplacee par un 
travail psychique quienest Tanalogue. Par exemple, la recher- 
che angoissante du mot, que nous etudierons plus loin, est 
non seulement constituee par la necessite de relrouver un mot 
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qui echappo obsiinemont a la momoire, mais par le passage a 
Tacto physique corrospondant, au travail neccssairo i)our 
retrouver le mot. 

Dans rirapulsion, il y a tendance a la transformation do 
ridee en acta moteur corrospondant. 

L'obsession est psychique, Timpulsion est psycho-motrice ; 
mais au fond toutes deux sont des modalites de Tenergie 
psycho-motrice. II y a dans Timpulsion une obsession de Tacte, 
comme il y a une obsession de I'idee dans I'obsession propre- 
ment dite. 

Qu'il s'agisse d'obsession ou d'impulsion, le sujet reste 
toujours lucidc et conscient, cherchant ii(;hasser son idee fixe, 
cherchant a se soustraire a son impulsion, mais sans pouvoir 
y parvenir. II est plough dans un etat d'impuissance de la 
volonte qui se traduit par une angoisse et une souffranco 
morale intenses. 

Dans I'impulsion, Tacte a accomplir, le plus souvent con- 
traire a la bienseance, a la morale, aux idues couranles, se 
represente sans cesse a I'esprit de Timpulsif. A ce caractere 
obsedant, s'en ajoutent d'autres qui constituent Timpulsion. 
La conscience est lucide^ ot jugc la qualite do I'acte ; d'oii 
muff ranee morale J puisque Facte est le plus souvent pervers. 
11 en resulteune lutte pour s'opposer a raccomplissement de 
I'acte, cc qui accroit Vancfoisse et la torture morale ; enfin, il 
survient un apaisemeiif avec sentiment de ^(mlagement^ con- 
s6cutif a raccomplissement de I'acte. Los (Hats impulsifs soilt 
done des elats instiuctifs, des etats emolifs, dans lesquels 
I'etre psychique intellectuel, sentant, moral, voulant, est tout 
cntier 6branl6 douloureusement. 

Comme les appetences, le$ etats impulsifs peuvent se diviser 
en trois groupes : 

Intellectuels. 

Moraux. 

Physiques. 



278 PREDISPOSITION. 

!• Etats Impulsiffl intellectuels. — Dans ces formes, Tindividu 
est pousse malgre lui h r6peter toujours la mfeme id6e, qui le 
pousse a accomplir le mfime acte psychique. Celui-ci s'exprime 
sous des formes diverses. Tant6t il ne donne lieu a aucune 
exteriorisation motrice, tant6t il s'accompagne d'actes moteurs 
qui se r^duisent a articuler les id6es ou les mots obsedants. 

Dans le premier cas, on se trouve en presence de la maladie 
du pourquoi, du supplice de la question, du besoin de cher- 
cher; en presence de certaines formes de la maladie du doute, 
ne s'accompagnant pas de scrupules ; en presence de mots, 
d'images, d'associations d'idees le plus sou vent malpropres, qui 
s'imposent k Tesprit, sans que celui-ci puisse les chasser. 

Dans le second cas, on a afifaire k des transformations psycho- 
motricestelles que cette forme d'onomatomanie avec necessite 
de repeter un mot ordurier (coprolalie) ou un mot pr6serva- 
teur, ou h chercher a rejeter un mot comme un corps 6tranger. 

Dans le premier cas iln'y a qu*une obsession, une impulsion 
sans acte, une idee impulsive; dans le second, il y a impul- 
sion proprement dite ; les deux etats sont, on le voit, tr6s voi- 
sins Tun de 1 autre. 

Maladie du pourquoi, — Cette derni6re est habituellement 
decrite avec la folic du doute ; celle-ci comprend des manifes- 
tations multiples, a direction obs6dante tant6t intellectuelle, 
tant6t morale, tant6t m6me concernant T^tre physique. Nous 
croyons pouvoir la dissocier pour en distribuer les 6l6ments 
suivant leurs alllnites. On sait que ce ne sont que des expe- 
riences morphologiques di£F6rentes d'un m6me fond commun, 
qui les unit toutes, et qui est Temotivitfe. 

La maladie du pourquoi, qui serait mieux d6nommee la 
maladie de I'interrogation, comprend tons les cas dans lesquels 
le predispose ne peut s*affranchir du besoin prurigineux 
d'investigation psychique. 

Dans certains cas, on se trouve en presence de necessites 
en quelque sorte puremt^nt intellectuelles, mais, dans nombre 
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de circonslances, des observations se font qui impriment a la 
maladie du pourquoi, par Tadjonction de lelement angoisse 
ou peur, des allures sp6ciales capables de la faire alors entrer 
dans la categorie des phobies. 

Voici une dame*, Ag6e de quarante-deux ans, qui est toiiur^e 
par le besoin incessant « de p6n6trer la nature des choses » . Tous 
les objets, qui lui tombent sous les yeux ou doni la pens6e lui vient 
k Tesprit, sont Toccasion de questions vaines el le plus souvent inso* 
lubles auxquelies eJle est incapable de se soustraire. Voit-elle un 
crayon? Pourquoi, se demande-t-elie aussitdt, esl-ii en bois, non en 
fer? Pourquoi est-il plus long que large? Pourquoi est-ii sur cette 
table, non ailleurs? Apercjoit-elle le bonnet qui recouvre la I6te de 
sa fetnme de chambre, aussitdt cent interrogations bizarres analo- 
gues aux pr6c6dentes se pr^sentent h sa pens6e. Pourquoi ce bon- 
net a-t-il telle forme plutdt que telle autre? Pourquoi est-il en tulle? 
Pourquoi un bonnet, pas un chapeau ? Et cesupplice de la question, 
comme Tappelle spirituellement M. J. Falret, dure loute la jour- 
nee, depuis le r6vcil jusqu'au coucher, pour ainsi dire sans la 
moindre tr^ve. 

Griesinger* rapporte, entre autres, un fait qui n est pas sans 
analogic avec le precedent : 

II s*agit d'un jeune homme qui 6tait employ6 dans une usine. 
D6s que son intelligence n'6tait plus absorb^e par ses occupations 
journali^res, le pourquoi et le comment d'une foule de choses 
renvahissaient : D*o(i provient la terre ? D'ou proviennent les vers ? 
Quelle est Torigine de la creation ? Par qui a 616 cr66 le Cr6ateur ? 
D'od partent les 6toiles ? Quelle est Torigine du langage ? Pourquoi 
rhomme et la femme existent-ils ? Quel est le dernier mot de la 
structure du corps, de la creation des 6tres et de Texistencc des 
hommes ? 

II s'agit la, comme Ta dit Legrand du Saule, d*une sorte de 
rumination psychologique a caract6re essentiellement obse- 
dant. 

» Ballet ; art. Psychoses, ia TraiH de M^decine (Charcot, Bouchard, Brissaud). 
lorn. VI. pag. 1177. 

* Grieslnger; Ueber einen wenig bekannUn psychopatischen Zusiand. Arch, 
f. Psych., 1868-69, pag. 630. 
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Un autre, dont Legrand du Saullc rapporto robservalion *, est 
oblig6, inalgr6 lui, de discuter certaines choses dans lesqueile<^ 
eniraient toujours les couleurs et Ics nombres. II se demande pour- 
quoi les arbres sont verts, pourquoi les soldats portent un pantalon 
rouge, pourquoi la fommc se marie cu blanc, pourquoi le deuil se 
porte en noir, etc... D6s qu*il est quelque part, il additionne cora- 
bien il y a de meubles, d'objets, ou de v^lements de telle ou telle 
couleur. En cherain de fer, il coraptera le nombre de rivieres et dc 
ponts qu'on voit ddfiler d'une station a Tautre. Si, pour <^viter la 
fatigue, il a voulu fermer les yeux et chercher le sommeil, il rap- 
portcra qu'il a 616 involontairement forc6 dc r^soudre cette ques- 
tion : « Pourquoi larc-en-eiel cst-il de sept couleurs? • II appr^cic 
t\ merveille son 6lat, deplore ce qu*il appelle csesmanies>, se 
declare pr6t 6 tout lenlcr pour arriver a sa gu6rison, et s*6loignc 
en vous disant : « Vous avez quaranlc-quatre volumes sur voire 
table et vous portcz un gilet k scptboulons. Excusez-moi, c'esl 
involonlaire, roais il faut que je comple ! » 

Baillarger* raconle 1 hisloire d*un M. X. Ag6 d'environ soixanlo 
ans, dont I'idde fixe survenait k Toccasion dc la rencontre de touto 
femme qu'il jugeait jolie. II arriva un moment ou il ne put plus 
sortir sans 6lre accompagned*unepersonncdont la mission consis- 
lait h le rassurer sur toutes les fcmmcs qu'il renconlrait. Pour cha- 
cune dVlles il faisait la ii)i>me question et demandail si elle dtait, 
ou non, jolie. On repondait uniform6ment et dans tons les cas que 
la femme rencontr6c n'ctait pas jolie, et X... se contenlait de cette 
reponse.Quand il ne pouvait pas savoir si telle femme i^lait ou non 
jolie, it 6tait pris d*angoisse. 

Onomatoinanie, — Premier el second groups de Charcot et 
Msujnnn. — Nous plaeons aussi volontiers parmi les besoins 
inlellectuels certaines des formes comprises par Charcot et 
Mugnan' dansleur groupe complexe de ronomatomanie. L'obli- 
gation de rechercher un mot qui ecliappe k la memoirs ou 

1 Legraad du SauIIe ; La folie du doute avec dilire du toucher. Paris, 1875. 

2 Baillarger; Archives cliniques des nvalaiies mmtalet el nerveuses, 1861, 
pag. 140. 

» Charcot etMagnaa; De I'onomatomanie. Areh.deNeurologie, 1885 et 1892, 
ot Magnao; liecherches sur les centres nerveux, pag. 278. Paris. 1893. 
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robsession d*un mot qui s'iraposc a Tesprit, avoc parfois im- 
pulsion k le repeter, sont deux formes d'onomatomanie dont los 
aflBnites intellectuelles ne nous paraissent pas discutables. 

Dans le premier cas, la necessity de relrouver un mot efface 
du souvenir s'impose ineluctablement a Tesprit du predispose, 
et elle s'accompagne d'angoisse jusqu a ce que les efforts de 
memoire aient ete couronnes de succes. 

Un pr^dispos^, cit<^ par Charcot et Magnan, est oblig6 dc sc 
munir d'un petit cahicr sur lequel il note successivement les ooms 
qu'il craint de ne pas se rappeler. Dans ce cahier, il classc les 
noms par groupes, les noms de commcrQants, de d^put^s, de foac- 
tionnaircs, les noms de villes, etc. II dit lui-m6me : « J*ai la manic 
de chercher des noms dont je n'ai pas b^soin, ou de trouver cclui 
dune personne que j'ai connue. .Bienl6t, aux noms de personnes 
s'ajoutenl les noms de choses ; puis encore^ ce sont dcs phrases, des 
pens^cs qu il doit se rappeler. Parfois, le r^ve lui-m(^me devicnt 
Toccasion de nouvelles fecherches, et, pour les 6viter, d^s qu1l sc 
rdveille, il s*empressc de noter les incidents du rfive. Les pens<5es 
ou les noms qu*il cherche k se rappeler sc raltachent le plus sou- 
vent a di(f6rents actes de la vie ordinaire, ct cesl ainsi qu'il est 
amen<^ h ne plus oscr cmbrasser ses deux filles, par crainte d'avoir 
h se souvenir soit des paroles entendues, soit des pens6es qu'il 
aurait cues h ce moment. Dans les rues, il baisse la I6le, ferme 
quelquefois les yeux pour ne voir ni les noms, ni les enseignes sur 
les devantures ; il ne lit strictement que ce qui lui est indispen- 
sable, et, pour plus de s^curitc^, il ne voyage plus qu*avoc un 
Bottin. A diverscs p6riodes, il a 616 pouss4 i\ se rappeler les airs 
qu'il avait entendu chanter ou jouer, et pour rien au monde, il 
n'eftt voulu assister k une repr(5senlation au thddlrc, pas plus quil 
n'eftt voulu entendre un discours. 

Pendant quclque temps, ce bcsoin de sc souvenir s'esl elcndu 
m^me aux physionomies et aux images. 

Dans le second cas, c>st un ph6nomene inverse (jui se 
produit. Au lieu d'un mot qui s'efface obstinemcnt du souve- 
nir, c*est un mot qui persisle a s'imposer a Tesprit. Suivant 
I'expression de Charcot el dc Magnan, le nlot se place au pre- 
mier plan dans le centre perceptjf depositaire des images 
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tonales, etprovoque m6me parfois, sans nul retard, lad6rharge 
du centre moteur d'articulation. 

Ce sont, en general, des mots orduriers qui s'imposent ainsi 
a Tesprit et menagent d'etre articules, constituant ce que Ton 
designe soiis le nom de coprolalie. 

Parfois les preoccupations sont provoqu6es non plus par des 
mots, mais par des norabres, et on se trouve alors en presence 
de Varithmomanie, qui n'est qu*une modalite de I'onomato- 
manie. Ou bien, ce sont des images obsedantes qui s'imposent 
k Tesprit, rappelees parfois par certains mots. Les associations 
d'id6es jouent un grand r61e dans le m6canisme de ces obses- 
sions intellectuelles bizarres. 

Magnan* rapporte Tobservation d*une vicille dame, qui est cons* 
tamment pouss6e k penser k lout ce qui se raltache aux relations 
sexuelles. 

D6s qu*elle aper^oit un objet arrondi, un long bouchon par 
exemple, elle ne peut s'erapficher de songer^ la verge de Thomme. 
Elle s'empare d'un mot, d*une syllabe, ou d'une letlre d'un mol, 
pour composer un des mots qui lui sont le plus p6nibles. Ainsi le 
mot cinq lui est fort d6sagr6able parce que sa premiere lettre C la 
pousse, ditelle, k former le mot cul rl la lettre Q le mot queue. 
Aussi, lorsqu*elle voit devant elle cinq objets, cinq assieltes, cinq 
bouteilles, etc., elle s'empresse d'en demander une sixi^me pour 
ne pas avoir ii r6fl^chir au nombre cinq ou k le prononcer. 

Elle surveille tous ses actes et se voit obligee k de grands efforts 
pour ne pas y trouver pr^textc k des preoccupations sexuelles. 
Ainsi, I'introduction du lorgnon dans son 6tui lui rappelle imm^- 
diatement I'acte de la copulation, et elle est obligee de lutter vigou- 
reusement pour repousser cette id6e, 

Erotomanie. — Ceci nous amene a dire quelques mots des 

erotomanes, c'est-i-dire de ces individus qui, en dehors de 

toute perturbation fonctionnellc dos organes sexuels, profes- 

• sent, pour une personne k laquelle ils ne peuvent en g6n6ral 

atteindre, un culte absolument pur, exempt de toute arriere- 

* Magaan; loc. cit.» pag. 202. . 
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pensee charnelle. lis s'adressent a des 6tres imaginaires ou a 
des personnes qui, en raison de leur rang, de leur fortune, 
ou de leur position sociale, ne sauraient les accepter. 

Taguet* a cite ainsi Tobseryation de M. X. Tamoureuxde 
la princesse de ***. 

Entr6 comme pr6cepteur dans une des plus grandes maisons de 
France, il crut, k raccueil bienveillant que lui fit la princesse, qu'il 
pouvait espdrer gagner son coeur. Un jour qu^elle 6lait occup6e k 
6crire, pench^e sur son bureau, il s'oublia jusqu'i d^poser un 
baiser sur son cou. L'offense ful pardonn6e. Le mari de la prin- 
cesse vint k mourir. A partir de ce moment, X... semit k 6crire des 
letlres ^Irangcs, proteslant dela puret6 de ses sentiments, et reve- 
nant constamment sur la vieille hisloire du baiser. Cette corres- 
pondance ei\t pu faire des volumes; Tune des lettres n'avait pas 
moins de 18 pages. La princesse lui ayant fait consigner sa porte, 
il s'installa dans une maison d'ou il pouvait ^pier ses moindres 
mouvemcnts ; le jour il la suivait dans les 6glises, dans les maga- 
sins, dans les rues ; la nuit, il jetait du sable, des petits cailloux, 
conlre les fendtrcs de son'appartement. 

Tel ce M..., ouvrier tailleur dont Magnan * rapporte Tobservation 
etqui, 6perdument amoureuxde Mile Van Zandt, de TOp^ra-comi- 
que, s'imaginait remplir lui-m6me le coeur dela cantatrice. 

Son p^re, tr^s bizarre, a toujourscherch^ fortune par Textraction, 
k I'aide des proc6des les plus primilifs, du m^tal pr6cieux contenu 
dans de vieux objels dords qu'il achetait chez des marchands de 
bric-i-brac. 

M..,, Iui-m6mc, laborieux, rang6, s'titait fait remarquer par 
quelques singularites : il s'occupait, entre autres choses, d'inven- 
tions, de la direction des ballons, du vol des oiseaux, sans loulefois 
abandonner son travail. 

A une representation de Lakm6, k rOp6ra-Comique, plac^ au par- 
terre, il lui semble qu'il est Tobjet de Tattention de Mile Van Zandt ; 
la cantatrice porte sans cesse ses regards dans sa direction . 11 n*a 
garde de marquer les representations suivantes ; il s'installe ^ la 

> Taguet ; Les aliin^s persicuteurs, ia Ann. niM* psych,, o" s^rie, lom. XV, 
1876, pag. 8. 
2 Magaaa; Ann, m4d. psych,, 1885. 
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mCme place else croilremarqu6parlajeuncaclrice. Celle-ci, (lit il, 
le regarde, en placant ia main sur son coeur, puis elle souril el, Ic 
regardant toujours, elle porlc la main k sa bouche ; dc son c6l^, il 
lui envoie un baiser, et elle continue k sourire. 

Elle part pour Hambourg, il Tapprend par les journaux, et 
oxplique ce depart par le d6sir dc Taltirer aupr6s d'elle a Hambourg ; 
mais il r^sisle, dii-il, et ne fait paste voyage. 

,Ellc va k Nice ; il se decide cetle fois k la rejoindre, se pr6- 
senle chez elle, mais est econduit par la m6rc de I'arlistc. II revienl 
lout triste k Paris. Mile Van Zandt renlre a Paris, plus tdl que ne 
Tavaient annonc6 les affichcs ; ce retour prematur6 ne pent avoir 
d'autre cause que le d^sir de le revoir. 

II voit dans un dtalage des boulevards unc pholographie dans 
laquelle Tactrice, dans son r6le de Mignon, est repr6senl6c,en 
pleurs. Pourquoi pleurer, si ce n*esl pour lui ? 

11 Tattend k la sortie du theatre, ou bien encore il va se posler a 
cMe desa deraeure pour la voir quand elle sera dans son apparle- 
ment. 

Ilconfie k sa femme le secret de son amour pour I'aclrice : « Je 
sais que j'ai tort, dit-il, mais c*est plus fort que moi ; du reslc il me 
suffit de la voir. » Sa conduite, en Tabsenlie de sa femme, est d'ail- 
leurs des plus r^guli^res. Son amour pour Mile Van Zandt est Irop 
pur pour qu'il songe jamais k abuser des feotimenis si vifs quil a 
inspires. S'il ddsire la voir et lui parler, c'est pour s'expliquer, c'esl 
pour lui dire qu'il Taime toujours, mais qu'il Fengage a Toublier, 
car il n'est qu'un pauvre ouvrier ; il n'a jamais eu didoes charnelles 
k son endroil. 

/^ Le m^me auteur rapporte Tobservalion dun aulre erotomane, 
6l6ve de TiScole des Beaux-Arts, qui comptait parmi ses parents 
une bisaieul'; m^lancolique suicid^e, une aieulc m^lancolique, une 
mere psychopalhe, un p6re excentrique, et une soeur n^vropalhe. II 
vit dans la chastet6 absolue. Son amour, c'est Myrlho qui s'est 
r6fugi6e dans une 6toile ; il conlemple lous les soirs cetle 6toile, 
lui adresse des vers, brOle de Tencens. 

Ces etats impulsifs intellectuels peuvent se rencontrerpurs. 
Mais ceci est plut6t exceptionnel, et ordinairemenl, a cote de 
ces perversions de leur intelligence, les predisposes presentent 
d'autres anomalies, tuntot plus, laiitbt moiiis saillanles, portant 
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sur leur developpement moral, ou sur leur etre emolif, leur 
etre sentant. 

II se fait de la sorte des associations creant de nouvellcs 
categories. Par exemple, la maladie du pourquoi, purenieiil 
intellecluelle, les formes d'onomalomanie que nous avons 
signalees, se compliquent parfois d etats emolifs, de pours, qui 
leur permetlent alors de prendre place parmi les phobies. 
L'etat intellectuel devient du doute qui enlrainc avec lui la pour, 
la crainte d^avoir fait, ou de n'avoir pas fait telle chose, la 
peur, la crainte do* toucher tels ou tels objets. II se coustilue 
alors des syndromes plus complexes, tels que la folie du doute 
avec ou sans delire du toucher. 

Ainsi, le chercheur metaphysicien dont nous avons rapporte 
plus haut Tobservation, ne {)ouvait plus ecrire une lettre sans 
la relire aplusieurs ceprises, tant il avait peur d'avoir omis un 
mot, ou fait une fautc d'orthographe ; s'il fermaitun meuble, 
il venaitune oudeux fois verifier si effectivement il I'avaitbien 
ferme. Un autre, pour la meme raison, c'est-i-dire pousse par 
la meme crainte, s*assurait aplusieurs reprises que la porle de 
son appartement etait fermee, qu'il en avait la clefdatissa 
poche, que sa poche n'etait point decousue, etc. 

2^ fitats impulsifs moraux. — Comme precedemment, ils se 
manifestent sous deux formes : a l'etat d'idee pure, seratta-. 
chant au domaine de la morale (obsession) ; a Tetat d'acte 
psycho moteur (impulsion), le plus souvent contraire a la 
morale. 

Dans le premier cas, nous nous trouvons en presence de la 
folie du -doute, s'exprimant sous forme de scrupules de cons- 
cience, de crainte d'avoir fait le mal, de s'etre soustrait a ses 
devoirs, d'avoir vole, d'avoir porte prejudice a quelqu'un, ou 
encore sous forme de philanthropic, de zoophilie. L'6motivite 
s*y pr6sente avec une couleur speciale ; c'est une angoisse, 
une crainte morale, une (»squisse du sentiment de peur que 
nous aliens voir se developper plus loin avec toute son 
amplitude. 



286 PREDISPOSITION . 

Dans le second, nous rencontrons la plupart des impulsions 
au vol, au jeu, aux achats, a rhomicide, au suicide, a Tincen- 
die, k Texhibition, etc. 

a) Obsession. — Les obsessions morales se doublent toujours 
dun sentiment de crainte, de peur. II y estmfime pr6dominant. 
Qu'il s'agisse de scrupules religieux, de scrupules profession- 
nels, la peur d'avoir mal fait, d'avoir manque k son devoir est 
toujours a la base. 

Aussi, renvoyons-nous, pour eviter des repetitions, I'etude 
de Tobsession morale au paragraphe de lemotivite avec repul- 
sion, des phobies. 

b) Impulsions. — Nous trouvons icl la plupart des impul- 
sions rev6tant un caractere malfaisant. L'impulsif qui y est 
sujet en a conscience, et souffre parfois doublement de son 
impuissance, et du caract6re d61ictuoux ou immoral de Tacte 
qu'il est pousse a commettre. 

Nous enumererons rapidement les principales. 

Kleptomanie. — Sous cette forme, le vol est r6ellement 
impulsif, avec les caracteres attribues aux syndromes. 

Tel ce m^docin qui, au cours de ses visiles chez ses clients, ^tait 
irr^sisliblement pouss6 k leur ddrober leur montre, et en avait ainsi 
fait una veritable collection. 

Telle cette d6s^quilibr6e cil6e par Legrain *, qui ne volait jamais 
que chez sa soeur ; elle prenait loute espece d'objets. Ella d^lour- 
nait les regards das persoanes qui rentouraient et profilait de leur 
distraction pour cacher sous sou manteau una assialte, uncouteau, 
un verrc. A la fin du rapas, elle glissait subrepticemcnt son convert 
dans sa poche. 

Tel un do nos predisposes, invinciblement pouss6 k volar des 
Cannes, des blagues k tabac, aussi bien dans la rue qu*aux 6ta!ages 
ou dans les grands magasins. Quand une canne lui plait entre les 

• Legrain ; loc, cit,, pag. 53. 
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mains d'une personne, il suit cellq-ci jusqu'd cc qu'elleabandonne sa 
canne un moment, en la d^posant dans un coin. II s'en empareaus* 
sitdt. Ces objels vol^s, il les jeite, i! les donne, quelquerois mais 
Ires rarement il les vend. 

Ces kleptomanes sont bien differents des voleurs du groupe 
precedent, qui s'abandonnent siraplement a leurs instincts per- 
vers. lis ont conscience de leur etal, et ils en souffrenl, mais 
ne peuvent s'empecher de voler. 

Jeu. — La manie du jeu s'iniplaiite parfois dans Tespritdes 
hereditaires, so manifestant tanlot sous forme de simple ten- 
dance, lant6t sous forme d'impulsion syndromique. 

€ D... est un type de ce dernier genre. Le besoin de jouer lui fait 
lout abandonner ; il n'est pas de motif assez puissant pour Tarracher 
h sa passion maladive, aucun projet dont rex6cution ne soil entra- 
v6e ou interrompqe par son impulsion... II se rend k la gare pour 
un voyage important; en route il s'arr^te au cercle. Trois jours 
apres, il y eiait encore, et n'avait pas song6 h prendre un seul ins- 
tant de repos... Une fois au cerplc, rien ne peul Ten arracher, pas 
mOme la nouvelle de la maladie d*un de ses enfants. Une fois, ses 
chevaux rest^rent a Tattendre pendant vingt-six heures consecu- 
tives... Lorsque, k une heure avanc6e de la nuit, il lui arrivait dc 
rcster seul au cercle, il donnait de Targent aux gens de la maison 
pour continuer la partie : il lui fallait k lout prix un parlenairc... 
La craintc de succomber 6tait pour lui une torture conlinuelle, et, 
tcuis les jours, sans exception, il succombait. Au cercle mSmc, il 
d^posait en arrivant tout son argent cnlrc les mains du croupier, 
en Fadjurant de ne le lui rendre que quand il parlirait ; quelques 
minutes apr^s, il empruntait cent louis au premier venu!..., 
(Legrain *). 

ProdigalM. — A l*inverse des precedents, les prodiyues 
eprouvent le besoin de depenser toujours, jusqu a ce qu*ils 
n'aient plus rien dans leur porle-monnaie. 

* Legrain; loc. cil.^ pag. 84. 
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S..M dont nous emprunlons ce trait k Legrain \ a un besoin de 
donner que nulle volontd n'a le pouvoir de reslreindre, et qui le 
pousse mdme souvent k voler. II aurait tout fait, dit-il, pour se pro* 
curer un argent qu*il ne savait pas conserver plus de vingt-quatre 
heures... Souvent il lui est arriv6, le soir, de se coucher sans avoir 
d^petis6 tout ce qu'il poss^dait ; il ne dorinait pas alors> cherchant 
lea moyens de sc d^barrasser ou plus vite de ce qui semblait le gfiner. 
Au jour naissant, il partail, et ne se d6clarait satisfaiL qu'apr^s avoir 
jet6 au vent son dernier sou. Une pareille prodigality se rencoulrail 
chez tons les membres de sa familtc. 

La cupidit4^ Tavance, sont a Toppos^ de ranomalie prece- 
dente. On reticontre parfois de ces gens qui vivent de la faron 
la plus sordide, se refusant m6me le necessaire, et que Ton 
decouvre, k leur mort, propriotaires de sommes considerables 
et insoupQonnees, accumulees chez eux dans tous les recoins, 
dans les paillasses, les matelas, cousues dans la doublure de 
leurs v6tements, etc. 

Une de ces pr6disposees se plaignait ainsi le manger et fai- 
sait p4tir toute sa famille, de peur de mourir de faim par man- 
que du necessaire. 

Oniomanie. — Ung forme particuliere du besoin de depen- 
ser est Timpulsion k acheter. 

Nous empruntons encore k Legrain (pag. 81) Thistoire d'un 
h^reditaire psychique qui est un type du genre : 

c II achcitatt sans raison plusieurs pieces de loile, des bijoux, jjes 
meubles, 6puisant ainsi son capital, maisno 8*arr6tant pas. Ilenga* 
geait les objets achet^s au Monl-de-Pi6t6, les d6gageait ensuile et 
les reengageait plusieurs fois... Un jour, pour se rendrc & Saint- 
Cloud, il achate un cheval et une voiturcqu'ii rcvend lejourni^mc 
^ un maratcher... Au march^, apr^.s avoir fait Ids acquisitions 
n^cessaircs, il lui 6lail impossible de s*arr^ter. C*6taicnl alors des 
multitudes de volailles, des sacs de legumes, etc.; il en achelait de 
quoi remplir une voiture ; toujours il 6lait oblige de se faire aider 

* Legrain; toe. cit.y pag. 60. 



STIGMATES DE L*]fcTl\E SENTANT ; lEMOTIVITE. 289 

pour Iransporler des provisions qui n'dtaient destinies qu'k deux 
personnes! Pour les 6couler, il lan^ait alors de nombreuses invila- 
lions. D'aulres fois, il renlrait charge de meubies... II avail des 
colleclioDs.de meubies, de vSlements, de chapeaux dont il n'usait 
pas... Ayant ddpensS lout son avoir k force d'acheter k tort et k tra- 
vers, il lui fallail absoiument de nouvelles sommes d*argent pour 
salisfaire son impulsion. II fut ainsi amen6 k faire de fausses signa- 
tures, et cette mauvaise aclion lui paraissait toule naturelle. 

Parmi les autres tendances ou les autres etats impulsifs 
donnant lieu a des actes reprehensibles, signalons la pyro- 
manie. Dans les villages, les incendies r^petes a dale rappro- 
chee sont le plus souvent roeuvre d'un imbecile moral, voulant 
se venger. Plus rarement, c*est tout simplement pour satis- 
faire un plaisir que ces mfemes 6tres creent des foyers d*incen- 
die, pour le plaisir de voir les flammes, qu*ils trouvent jolies. 

Beaucoup plus rares sont les pyromanes obs6dfes par Tidfee 
de mettre le feu, en d6pit de lours efforts pour se d6livrer de 
leur idee fixe. 

Ces tendances destructives se retrouvent sous di verses for- 
mes : impulsion h Vhomicide, au suicide^ sur lesquelles nous 
n'insisterons pas. On voit ainsi de ces malheureux pousses a 
tuer les fitres qui leur sont le plus chers. 

Un de nos malades, R,.., 6prouvait une impulsion irresisti- 
ble k tuer sa plus jeune fiUette, ccllc qu'il aimait le plus ; il ^tait 
obligd de fuir sa maison, de peur de succomber dans la lutle. Cette 
impulsion primitive donna lieu, secondairement chez lui, k une 
tentative de suicide, tant il craignait de ne pouvoir resister k son 
impulsion. 

Encore ici se placent les deviations du sens moral, poussant 
ceux qui en sont porteurs a se livrer a la plus basse prostitu- 
tion, a devenir des ped^rastes, des violateurs. Toutes ces per- 
turbations nous sont presentees en grand nombre par les idiots, 
les imb6ciles et les d6biles moraux. 

Une h^r^ditaire psychique de Legrain (loc, cil.^ pag. 44) com- 
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mence par nouer des relations avec une compagne, doni elle avail 
fail la connaissance dans une pension. Revenue chez sa m^rc, 
elle ne tardc pas a sc livrer h un individu d^scrlcur, p6ie do plu- 
sjcnrs enfants ill<^gilimes, el qui venail d'c^lre condanQn6 a un an de 
prison pour vol. Elle n'ignorail rien de la situation equivoque dc 
son amant. 



3« Etats impulsifs physiques. — Nous pouvons, icl encore, 
adniettre une division identique k celle des etats impulsifs 
intellectuels el iiioraux, en obsessions et impulsions propre- 
ment dites. 

Les obsessions consistent essentiellement en hallucinations 
obsedantes on en obsessions hallucinatoires, comnie on le vou- 
dra. EUes sont done tout a fait speciales. 

Les impulsions repondent, an contraire, au tableau general 
que nons avons trace. 

a) Obsession.^. — 11 s'agit d'etats speciaux constituant de 
veritables obsessions hallucinatoires. 

Ces hallucinations a caracteres obsedants portent soil sur la 
sensibilite generate, soil sur la sensibilite speciale. 

Sensibility g4nerale, — La plupart des hypocondriaques, 
des neurastheniques, ressentent des douleurs persistantes, 
lenaces, a sieges et a caracteres les plus divers, des phenome- 
nes coenesthesiques, sur lesquelsleur esprit se concentre, con- 
tribuant ainsi a les augmenter. 

Get etat, tant6t pen marqu6 et associe a dautres troubles, 
au milieu desquels il se perd, est d'autres fois netlemenlpredo- 
ininant et occupe la scene presque a lui seul. 

Exemples : 

M"* X. . . , 34 ans, est une hdr^dilaire psychiquc dont Toncle 6taii 
particuli^remenl excentriquc. 

Bien d6veloppde physiquemenl el inlellecluellement, elle est m^me 
d'une intelligence au-dessus de la moyenne. Moralement, elle est bien 
dquilibr^e, mais elle semonlre d'une 6molivit6 exag^r^equi se tra- 
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dull SOUS forme de peur g^n^rale sans objel special. Elle ne peut 
dormir Iranquillc, si elie ne sent pas quelqu'un dans les pieces 
silu^es k c6t6 de sa chambrc. 

A la suite dune fi6vr6 lyphoide, cctte femme devlent sujette k des 
douleurs de t6te partieuli6res; en mfime leraps son 6motivit6 aug- 
mcnte. Elle 6prouve,du cdtc'i du coeur, une sensation de torsion tr^s 
p^nible et ressent des douleurs d'eslomac. Est-elle en soci6t6, elle 
parle, s'anime et oubtie tons ses maux. Est-elle seule, au contraire, 
elle s'hypnolisesur ses douleurs, qui s*exacerbentau point de devenir 
intoi^rables. Son ^tre 6motif s*affole, elle se voit pr6s de mourir et 
lourmentesa famille. Elle s'imagine ne plus pouvoir sortir; dans la 
rue, il lui semble qu'ellc s'enfonce dans le sol, elle ne peut rester 
dans une 6glise. 

Dans cette observation, la douleur obs6dante est associee a 
de nombreux troubles. Dans la suivanto, elle passe tout a fait 
en premier plan. 

M"™« B. . ., 4o ans, k h6r^dit6 psycho-mentale, ressent depuis long- ) 
temps une douleur atroce au niveau de Tovaire. Celte douleur ne 
sc propage pas, ne s'irradie pa? ; elle est conslanle. Tons les traite- 
ments qu'elle a essay^s n'ont r^ussi qu'i la lui augmenter et en faire 
apparailre de nouvelles. Elle se prend k souffrir de la t^te, au 
niveau du fronl. Ces douleurs s'exagdrent et se compliquent, sous 
influence de bains, de sensations de rongement, commesi des ani« 
maux lui d^voraienl les chairs. Ce sonl ensuitc des crampes, telles 
qu^elle ne peut plus poser les pieds sur Ic sol. Sa douleur de t6le 
'change bientdt de caract6re : il lui semble qu'une double rang^e de 
pointes lui encerclentle crftne &la faQon dune couronne d*^pines ; 
puis cela change, et main tenant il lui semble que sa [6[e est entratnee 
par un poids enorme, il lui semble qu'on lui d6colle Ic cuir chevelu 
en glissant une lame entre le crdne et la peau. 

Le long de la colonne vertebrate, on dirait qu'on lui arrache des 
lambeaux de chair, qu'on lui ddchire le dos k coups de couteaux, 
qu*on prom^ne une lame en zigzag. Son ventre lui fait horrible- 
ment mal et lui remonle jusqu'au niveau de I'estomac. Elle 6prouve 
des coliques, une douleur atroce, comme si des b^tes lui d6voraient 
le ventre. 

II lui semble qu'elle a, sous chaque ongle, un charbon ardent, 
qui brftle constammeni, qu'on lui soul6ve Tongle avee une pointe 
inlroduite au-dessous. 
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Ce sont la les seuls troubles pr6sent6s par (5ette femme. C'est 
Tobsession de la douleur poussee k son point culminant. 

Sensibiliti sp4ciale — Quelquefois, mais plus rarement, 
.on a affaire a des hallucinations de la vue, ou de rouie, qui 
s'imposent i un sujet parfaitement conscient, en. dehors de 
toute alienation mentale. 

Voici, par exemple, une femme qui 6tait sujetie k des hallucina- 
tions de rouTfe. Eile entendait des voix qui se mettaient en rapport 
avee ses id^es, lui parlant de choses et d'autres. EUe se rendait 
parfaitement compte de cc qui lui arrivait et tout d'abord ne prMa 
qu'une attention discrete a ces incidents. Elle vivaiten bonne intel- 
ligence avec ses voix, qui ne Timpressionnaient pas autrement, et 
auxqucUes m6me elle r6pondait parfois, tout en faisant son travail. 

Puis, ces voix devinrent plus persislantes et s*impos6rent davan- 
tage k son attention ; elle ne pouvait plus s'en dislraire, elle etait 
.obligee de s'y arr^lcr, de les 6couler, de leur r^pondre, de discuter 
avec clles. Mais ceci ncsurvintque longtemps apr^s. 
. Enfm, k une troisi^me p6riode, au moment de la menopause, 
apparurent de I'inqui^tude lyp6manifi^que, de Tinsomnie, des id6es 
de suicide et un acc^sd'ali^nation mentale. 

Dans Texemple qui suit, des hallucinations de la vue s'ajou- 
tent i celles do Touie. 

II s*agit encore d*une femme qui, elle, est hallucin^e depuis son 
premier age. Aujourd'hui, elle est continuellement obs^d6e pardes 
hallucinations de Touie et de la vue. 

Le soir, au moment du coucher, elle voit des personnes qui 
s'approchent d*elle et lui parlent. Elle n*est pas autrement ^lonn6e, 
elle en a Thabitude. Les hallucinations de Toule se produisent de 
jouret de nuil, Tobs^dent constamment et ont fini k la longue par 
faire d*elle leur instrument. A table, elle se met tout k coup en 
colore contreson mari, parce qu'elle lui entend dire des chose d^sa- 
gr^ables. La nuit, elle se l6ve pour aller dans la chambre de son 
mari, parce qu'elle croit qu'il lui parle ou encore parce qu*elle 
a entendu la voix dune femme qu'elle s'imagine Hre couch^e 
•avec lui. 
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Quelquefois, dans ces hallucinations de Touiej le sujet sur- 
prend, articulee dans sa ni6me forme, une pensee qu'il vient 
d*avoir. 11 est tout surpris d*entendre alors sa pens6e arti- 
culee par une voix exterieure. C'est la pens6e r4percutante^ 
dont nous avons eu un exemple chez un hereditaire cerebral, 
fils d'un paralytique general, et qui pr^senta^ en outre, k un 
moment donne, de la folie du doute avec delire du toucher. 

Impulsions, — Celles-ci se rapportent surtout au moi phy- 
sique du predispose. 
Les principales sont : 

Les fugues. 

La dipsomanie. 

La sitiomanie. 

Les impulsions genesiques. 

Les fugues, dont des modalites particuli^res constituent 
Tautomatisme ambulatoire, poussent irr^sistiblement I'irapul- 
sif a s*6loigner de chez lui pendant des journ6es entieres. II 
ne faut pas les confondre avec la simple appetence pour le mou- 
vement deji decrite. 

La dipsomanie^ diff6rente aussi de Tapp^tence pour les 
boissons, est un syndrome p6riodique, procedant par acc6s 
separes par des iritervalles de calme, et caracterise par une 
impulsion irresistible a boi re, partic.uliercment des boissons 
fortes et excitantes. Quand leur acces les prend, les dipsoma- 
ne&se jettent sur toutes les boissons qui sont a leur poflee : 
vin, eau-de-vie, liqueurs, absinthe, etc. A defaut de boissons 
alcooliques, ils avalent des eaux de toilette, des liquides medi- 
camenteux. 

Ces paroxysmes impulsifs s'accompagnent de conscience, 
d*angoisse, de lutte, et de soulagement apr6s qu'ils sont 
satisfaits. 

La sitiomanie doit 6tre rapproch^e de la dipsomanie et 
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rrpond M I'jUigestioii imraodoreo ci insatiable d'alimeiils. Uiie 

malade de Magnan mangeait avec gloutonnerie, nuit etjour, 

^ans pouvoir se rassasier, sans pouvoir meltre un tcrme 4 ses 

exces. 

Un de no6 maladcs^ h6r6ditaire psychique, k ccrlains moments, 
lorsqu'il 6tait k lablo, ne savail jamais quand il fallait 6 arr^ter, et 
aurail d6vor^ tout cc qui ^tait devant lui, sa part aussi bien que 
cclle dc sa femme et de sesenfants, 

Les impulsions (jenesiqucs se Irouvent ici non plus sous 
forme de priapisme, mais se traduiscnt par la nymphomanie 
et le snlyriasis. La peusee ou la vuc d*un homme, quel qu*il 
soit, beau ou laid, jeune ou vieux, correct ou repoussant, 
eveille chez la nymphomane le desir obsedant du rapproche- 
ment sexuel, et le plus sou vent s*accompagne du passage a 
Facte ; elle se precipite sur Thomme, a moins que cynique- 
nient elle ne derive son excitation sur elle seule et se livre 
alors i une masturbation ehontee. Chez le satyriasique, il vn 
est de meme, a cela pres que Tcxcilation est produite A la vue 
ou a la pens^e de la femme. 

II on resulto fr6quemment dos tontatives de viol, des atten- 
tats ou de simples outrages a la pudeur, ou encore de lexhi- 
bitionnisme. 



Emotivity avec r^pulnion. — Phobien. — Los phobies 
constituent une categoric tout a fait a part dans Thistoire de 
r^motivite. Dans toutes les modalites de cette derniere que 
nous avons pass6es en revue, Temotivite se traduisait sous 
forme d'id6e impulsive, ou d'acte impulsif, dirigeant le pre- 
dispose, soit vers un travail psychique determine, soit vers une 
categoric d^actes aussi determines. Tons ces etats s\iccompa- 
gnaient d'angoisse. 

Dans la phobic, on retrouve les m6mes elements, mais avec 
une couleur speciale. L'angoisse prend ici la ^orme de peur 
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invsislible, portant le phobiquo a fuir I'objet qui determine 
cet 6branlement de tout son elre : il y a done repulsion vis- 
a-vis des causes objectives de la phobie. 

La phobie est encore une obsession, une idee impulsive ; 
mais c'est une idee dirigee specialement dans le sens de la 
peur. On pent dire de la phobie que c'est une peur obsedante. 

Elle pent rester a Tetat d'idee, se borner a etre une obses- 
sion ; cependant, le plus souvent, elle s'accompagne d'actes 
necessaires, mais secondairement voulus et calcules, destines 
a soustraire le phobique a son impression de crainte anpois- 
sante. Ce sont des actes preservateurs, ou destines a conjurer 
des mal6flces imaginaires, a en detruire I'effet. 

La classification des phobies est basee sur la nature de I'objet 
qui provoque le sentiment>ie peur. Or, la peur pent etre pro- 
voquee par une simple id6e ; c*est une peur essentiellement 
subjective, une crainte imaginaire, sans objet r^ol, palpable ; 
c'ost alors soit une phobie intellectuelle, soit une phobie 
morale. 

D*autresfois, la peur est provoquec par des objets r6els, ayant 
une existence objective dans le monde exterieur. L*idee de 
peur a pris corps en quelque sorte, olle s'est condensee, male- 
rialisee. 

On peul done decrire : 

Des phobies subjoctivos : phobies inlellor-luolles, phobii^s 
morales ; 

Des phobies objectives, c'esl-a-dire se rapporlant au monde 
exterieur. 

1* Phobies intellectuelles. — A la rigueur, pourraient prendre 
place parmi celles-ci cerlaines formes de la maladie du doute, 
dans lesquelles I'angoisse nait de I'idee dun oubli possible. 
Celui qui rouvre plusieurs fois de suite une lettre qu'il vient 
de cacheter, pour s'assurer s'il a bien ecrit ce qu'il voulait 
ecrire; cet autre qui, iu sortir de son appartement, revient un 
grand nombre de fois sur ses pas pour constater s'il en a bien 



296 PRJ&DISPOSITION. 

ferme la porte, qui s'assure que la clef est dans sa poche, que 
sa poche n'est point d6cousue ; le medecin qui revient aupres 
de son client k diversos reprises pour s'assurer qu'il ne s*est 
pas tromp6 dans la redaction de son ordonnance, ont bien leur 
angoisse colorfee par un 16ger sentiment de peur, la peur de 
n^avoir pas fait telle ou telle chose qui aurait 6t6 n6cessaire, ou 
d avoir commis quelque oubli pouvant leur porter prejudice. 

Ces formes ont d6j4 6t6 etudi6es avec les stigmates intellec- 
tuels, mais la peur y est peu marqu6e. 

Au contraire, elle domine nettement la sc6ne dans les pho- 
bies que nous aliens maintenant signaler et qui sent intel- 
lectuelles, essentiellement subjectives, se rapportent cepen- 
dant au moi physique du sujet, et donnent naissance k une 
serie de syndromes intferessants. 

Celui-ci a peur d'felre impuissant ; celui-li a la peur obsfe- 
dante de la mort {thanatophobie ou necrophobie) ; cet autre a 
peur d'etre enterre vivant {taphiphobie de Morselli) ; cette jeune 
fllle a la crainte de devenir bossue, d'etre deformee [dysmor- 
phophobie de Morselli) ; celui-ci a la peur constante de s*6tran- 
gler et, fort riche, ne pent prendre ses repas qu'assist^ d'un 
m6decin qui a sous la main, tout prots, les instruments n6ces- 
saires pour faire une tracheotomie ; une autre a peur de ren- 
contrer un os ou une arete pointue dans ses aliments, et ses 
repas se prolongent toute la journee, pour lui permettre de 
trier, parcelle par parcelle, toutes les bouchees qu'eUe avale. 
Un jeune homme a peur de b6gayer s'il prend la parole en 
societe, et il conserve toujours un mutisme desolant. Celui-ci 
a peur de ne pouvoir tenir debout (statophobie de Houveret), 
ou encore de ne pouvoir marcher (basophobie de Debove). 

Enfln, k c6te de ces diverses craintes, s*en place une plus 
g6n6rale, la peur de la maladie, la nosophobie, qui pent 
s'appliquer k I'ensemble des maladies, ou a certaines d'entre 
elles seulement. Tel a peur d'etre empoisonn6, d'avoir absorbe 
des toxiques ; tel autre voit des microbes dans tout ce qu'il 
touche, toutce qu il mange, toutce qu'il boit, tout ce qu*il res- 
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pire, el k celte peur se melange souvent le delire du toucher, 
sous forme de crainte des contacts. 

Uno dame pr^dispos6e esiainsi obs6d6e k I'id^e que ses vfitemenls 
se sent charges, dans la rue, de microbes conlagieux. Elle n'ose 
plus Ics toucher, passe des journ6es enti^res k se laver les mains ; 
elle a accumul^ dans des placards toutes ses robes ; elle n'ose plus 
les sortir de peurd'infecte!* sa maison, et elle se refuse absolument 
k ce que les siens touchent k quoi que ce soit chez elle. 

D'autres ont peur d'une maladie determinee, la syphilis 
{syphiliphobie), la rage {lyasophobie) ; celui-ci a peur de deva- 
nir ataxique, de se ramollir, de ne plus pouvoir pens6r. Ceux- 
ci ont peur d'avoir une maladie de coeur, une dyspepsie ; nous 
en connaissons un que rid6e de la spermatorrh6e affole veri- 
tablement ; s*il avait la spermatorrhee, il deviendrait impuis- 
sant, il ne pourrait pas se marier, sa vie serait brisee, finie. 

Toutes ces peurs imaginaires, qui se d6veloppent autour 
d'une id6e obsedante primitive, se compliquent, on le voit, 
d*un certain degr6 d'hypocondrie. Et d*ailleurs, ne serait-on 
pas en droit de consid6rer certains hypocondriaques non 
ali6n6s comme de v^ritables phobiques ? lis ont abouti i une 
systematisation de leur 6motivit6 depressive, au lieu de la con- 
server vague et sans forme. 

2* Phobies morales. — La phobie est une crainte k caract6re 
obsedant, s'accompagnant d^angoisse, avec conservation de la 
conscience, et suivie d'un sentiment de soulagement et de 
satisfaction quand elle est vaincue ou apais6e. La phobie 
morale, Tobsession morale, si Ton pr6f6re, rev6t principale- 
ment la forme de scrupules pour se manifester. L'obs^de est 
constamment poursuivi par Tidee qu'il a pu faire, ou qu*il 
pourrait faire quelque chose de mal. Ce scrupules s'exercent 
dans toutes les directions possibles : scrupules religieux, scru- 
pules relatifs k Taccomplissement des devoirs profession- 
nels, scrupules surgissant k tout propos et hors do propos. 
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scrupules relatifs non seulement aux actes, raais aux paroles, 
aux discours, aux conversations, ot meme aux pensees qui peu- 
vent naitre dans cos esprils maladifs. 

•Pareille expression symptomatique de la predisposition est 
habituellement comprise dans ce que les auleurs designent 
sous le nom de Folic du Doute. Mais, de meme que nous 
avons delacho de ce syndrome clinique la maladie du pourquoi 
— exprimant un besoin obsedant dc connaitre, un doute intel- 
lectuel; — pour Teludier avec les etats impulsifs de rintelli- 
gence, de meme nous croyons pouvoir placer ici une descrip- 
tion succincte dc ces scrupules qui, plus que les manifestations 
prfecedentes, m^ritent la denomination de maladie du doute, 
et qui repondent a une incertitude morale obsedante, pourant 
se resumer danslapeur de mal faire. Ce caractere de peur, 
de crainte, ne se rencontrait pas dans la maladie du pourquoi 
qui 6tait un pur besoin, s'accompagnant de malaise tant qu'il 
n'etait pas satisfait. Au contraire, dans Tobsession morale, le 
sentiment de peur domine tout et contribue a I'angoisse cor- 
relative a un diapason suraigu. Le scrupule est un doute 
moral, un doute colore par la peur d'une mauvaise action, 
d'une mauvaise pensee. 

La crainte peut etre gen^rale, imprecise, sans forme, 
s*appliquant aux actes les plus futiles. Ritti * parte d'une dame 
qui craignait a chaque instant d'avoir fait ou d*avoir dit quel- 
que chose de reprehensible. L'ne personne dans laquelle elle 
avait la plus grande confiance lui afflrmait qu'elle n'avait rien 
dit ou rien fait qui puissc I'inqui^ter, ef aussil6t elle reprenait 
son calme. 

La crainte peut prendre corps, devenir definie, ne plus 
constituer, comme ci-dessus, une vraie panophobie morale, et 
ne plus s'exercer que suivant une direction determin6e. 

Maladie du scrupule. — Chez les uns, I'obsession morale 

1 Rilti ; Folie du doute avec dillre du toucher, art. ia Diet, Encycl, des Sc. 
mid. (Uechambro), pag. 343. 
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se rattaclio ii Texercice de leurs devoirs professionnels, aux- 
quels ils croieut avoir inanqu6 gravemeiit. 

Tel ce pcrceplcur 6lernellcment angoiss^ k la pens^c qu'une 
crreur aurait pu se glisser dans ses complcs. II lit el relil ses quil • 
lances, les v6rific un grand nombre de fois, les rclire h diverses 
reprises des mains des contribuablcs avant de les laisser parlir u 
regret, pris encore de Tenvie de leur couriraprds dans rescalier,de 
les rappeler, pour proc^der k une derni^re vertficalion qui calmeia 
peul-6lre son incertitude. 

Tel encore ce m^decin qui, apres avoir redig6«t sign6 une ordon- 
nance, rappelle son client plusieurs fois de suile afin dc conlr6ler 
ct de « reconlr6ler » ses doses, tant il a peur d*avoir coinmis une 
erreur dont les suites pourraient ^Ire rcdoutables. 

Tel encore un m^decin de la plus haute valeur qui, k un moment 
donn6> dprouvait une telle ^pouvanle en presence dc sa responsa* 
bilit6, qu1l lui devenait absolument impossible de se prononcer en 
toule libert6 d esprit et de coeur, sur les divcrscs affaires que la 
justice de son pays lui confiait ; il dut interrompre sa carridrc, 
tant ses scrupules le dominaient tyranniquement. 

Le sciupule pent prendre encore la forme de la hleplopho-- 
hie. Ceux qui en sent atteints sunt ol)s6d6s par la crainte 
d'avoir vole, de s'etre approprioj sans le savoir, un objet appar- 
tenant a aulrui. Cette pensee les plonge dans une veritable 
terreur qui les pousse aretourner incessamment leurs poches 
pour y trouver Tobjet en question, a fouiller lous les coins ct 
recoins, a remuer de fond en comble tous les meubles. II se 
niele souVent a cette phobie un certain degre de delire du tou- 
cher. Ces obsedes n'osent porter la main sur un objet quelcon- 
que de peur (ju'on les accuse de Tavoir vole. Dans les niaga- 
sins ils sont dans des Iranses perpeluelles, angoisses par hi 
surveillance (]u'ils croient exercee sur eux par le vendeur, el 
sHmaginenl, quand ilssorlent, avoir le marchand a leurs trous- 
ses pour les faire arreter. 
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Une femme que nous avons eu Toccasion d'observer, 6tait dans 
un 6moi constant k la pens^e que de lor pourrait tomber {>ur elle 
et qu'on Taccuserait de I'avoir yoU, 

Une autre chez les marchands craint toujours de ne pas donner 
ce qui est dd ; quand on lui rend la monnaie, elle compte plusieurs 
fois, pour s'assurer qu*on ne lui a pas rendu plus qu'il ne fallait. 

t 

Mais la direction favorite du doute moral est celle qui conduit 
les predisposes a adopter la forme de scrupules religieux. lis se 
demandent s'ils ont bien fait lenr premiere communion, s*ils 
n'ont pas commis dans telle ou telle circonstance un peche 
ou un sacrilege, s'ils n'ont pas omis t la confession de faire 
Taveu de telle faute, s'ils n'ont pas manque d'egards a leurs 
parents, s'ils ont eu pour eux I'affection et le respect qu'ils 
leur devaient. Un jeune seminariste de vingt-quatre ans s'ex- 
primait ainsi dans une de ses lettres : 

€ Les premiers germes de scrupule ont paru aprto quelques mois 
de s6jour au s^minaire. Je m'inqui^tais peut«6tre trop de mes fau- 
les pass^es, et, depuis ce temps, je fus troubl6 quelquefois par des 
pensdes et des regards contraires k la modestie et la puret6 : j'alta- 
chais trop d'imporlance k certains mouvements de la nature. 
Mais ce ne fut, k proprement parler, qu'& partir de Janvier ou 
f6vrier 1890 que les scrupules s'empar6reni de moi. Je fus inquiet 
assez fr^quemment pour des choses sans importance et j'allai sou- 
vent trouver mon confesseur pour qu'il me tire d'embarras. Aprds 
I'avoir consults, j'examinais encore, et il me semblait toujours que 
je n*avais pas bien cxpos6 le cas, que j*avais omis des d6tails^ que 
mon directeur n'avait pas compris. De la sorle je revenais le trou- 
ver plusieurs fois pour la mt^me chose^ jusqu'^ cinq, six fois, et 
m6me plus. J'exaroinais ainsi beaucoup trop la morality de mes 
pens^es et de mes actes, au lieu de m*en tenir aux regies g^n^rales 
donn^es par moti confesseur. Pendant plusieurs mois j'allais trouver 
mon directeur trois ou quatre fois par jour en moyenne. Ces scru- 
pules portaient tant6t de pr6f6rence sur un point d^termind, par 
exemple: les pens^es conlraires k la foi ou k la chastet6, des vceux 
que je croyals faire a chaque instant, rinl6grit6 des confessions, le 
jetlne eucharistique, lantot sur toute esp6ce de choses k la fois. Je 
fus surlout longlemps et fr^quemment trouble apr^s mes com- 
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muDiODS parce que je croyais profaner des parcelles de la sainie 
hostie en toussaai, en m'essuyant lesl^vres, etc. Au d6but, j'avais 
en g^n^ral k Tesprit un scrupule bien d6iermin6 ; au bout de peu 
de temps, j'avais presque toujours dans Tespril plusieurs difCcuIt^s k 
la fois. J ai passe tr^s souvent des jours presque entiersdans un ^tat 
de trouble, chercbant toujours & m*en d^barrasser en me formant la 
conscience, sans pouvoir y arriver. Les avis donn6s par mon con- 
fesseur ne me suffisaient pas pour me d^barrasser immediatement 
de tout trouble. Je les discutais, j 'avals peur de les mal compren- 
dre, j'apportais mille distinctions aux regies qu'il me donnait. » 
(Ballet*). 

Une malade de F6r6' avait fini par ne plus pouvoir vivre sans 
avoir constamroent les orifices des narines et de la bouche obtures 
par une bande de tissu destin6e k empdcher les parcelles d'hosties 
qui pouvaient dtre contenues das latmosph^re, de p^n^trer dans 
son corps pendant qu'elle n'^tait pas en ^tat de grAce. 

A c6te des scrupules religicuxpeuvent se placer les cvaintes 
superstitieusesy se rapportant a des objets divers, depuis 
la peur de certains mots, de certains nombres, de certains 
actes, auxquels est attribute une signification funeste, jusqu'a 
la vue de certains etres, de certains animaux dont la presence 
est interpr6t6e dans le m6me sens. C'est done tant6t de Tono- 
matomanie proprement dite (3'"* variety de Charcot et Magnan), 
tant6t de rarithmomanie, tantdt un veritable d6lire des actes, 
tant6t de la zoophobie, qui servent h exprimer ces diverses 
obsessions superstitieuses. Frequemment, i cet etat se sura- 
joute un phenomene qui consiste a articuler impulsivemcnt 
un mot preservateur ; Tarticulation du mot fait partie de ces 
precedes nombreux qui servent aux obsed6s a se debarrasser 
de leurs obsessions. (4™** vari6te de ronoraatoraanie de Charcot 
et Magnan). Ce sent encore des actes preservateurs (lui sent 
executes, repetes meme par le predispose, pour detruire la 
valeur menacante d'un autre acte. Ainsi naissent secondaire- 
ment des etats impulsifs divers. 

> Hallet; loc. cit.,pag. 1178. 

'■^ Gh. Fi^r6 ; La pathologic des Amotions, Pans. 1892, pag. 415. 
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Celui-ci s'angoisse d^s qu'un mot irisie, lei que cercueil, enter" 
renienl, noir, et surtout mori se Irouve dans scs lectures ou esl 
prononc^dans une conversaliop, ou m^me qn*il se pr^sente h son 
espril. II redoule un malheur, et si, a ce moment; il pense k un 
parent,^ un ami, il s'imaginc qu'il leur arrivera un accident, qu1l 
sera cause de leur mort. II fait alors tons ses efforts pour chasser le 
mot de son esprit, il marmotte une s6rie de mots insignifiants : 
hisio^ hisioire, hisiorien ; nosf, nosfal, nosialgie, etc., et ne secalroc 
qu'apr^s la disparition du mot compromettant. La crainte de cc 
mot p^se sur tons ses actes ; il n^ose jamais changer d'habits, 
redoutant un mot compromettant pendant qu*il endosse les v^tc* 
ments neufs, et c'est ainsi qu*il conserve une partie de Thiver les 
vdtements d'eli et en 6X6 les vfitements d'hiver. Si, apres avoir mis 
un nouveau costume, il enlend un mot compromettant, ou s'll voit 
un enterrement, ou une letlre, une carte bordees de noir, il se d6- 
barrasse rapidement de ses habits que le mot ou la chose triste ont 
rendus dangereux, et ne les remet jamais plus. (Magnan, loc. 
cil. p. 388). 

Get autre va consuUer Magnan ; en descendant Tescalier, il s'ar- 
r6tc et rcraonle brusqilement deux marches, en descend cinq ousix 
et en remonte encore deux ou trois ; invite k s*expliquer, il raconte 
que le mot orgie se pr^sentant k son esprit, il avait ctd oblig6 de Ic 
prononcer, et que, ne pouvant continuer k descendre sur un mau- 
vais mot, il avait rcmontd deux marches. 

Un autre evitera dans la rue, ou sur son planclier, de mar- 
cher sur rentrecroisement des paves, des dalles ou des plan- 
ches, et U se livrera a toute une gymnastique amusante ; tel 
celuiqui en etait arrive a ne pouvoir plus marcher que sur une 
lame de son parquet. 

VA\(i des formes frequentes consiste a attacher a certains 
nombres, notamment au nombre 13, une signification funesle. 
Magnan a rapporte un cas assez curieux, concernant un eleve 
des Beaux- Arts, a antecedents her^ditaires tres charges. 

Quelquefois, avant de se coycher, il louchait i3 fois sa table de 
nuit, ou i3 objets diff^rents dpars dans sa chambre. [Peu^^ pen, il 
lui est arrive do rep^ter plusieurs fois de suite ces i3 contact!^, rt 
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finalemisht, il prtSsall des nuilS enli^res harrass6 dc raHg;aS, h par- 
courir la chambre pour saiisfaire ce besbin de toucher l^s objeU, 
inspire parTid^e dela Taialil^ du nombre i3. 

Le nombre i3, h partir de ce moment, s'impose k son esprit k 
r^gal d*un lie et inlervient en dehors dc la volont6. II 6vite de met- 
Ire i3 mots dans une phrase, et, s'il en a ecrit 12, sans completer le 
sens, il se hdlc d*6n ajouter au moins deiix pouir d6passer i3, pai* 
crainte que le treizi^me ne soit cause d*Utl malheur. 11 en est de 
m^me pour le langage ; il compte de mani^re k 6viter des phrases 
de ]3 mots* Ce trarail ridicule devient Tatigant et le d^tourne de 
toute occupation s6rieuse. 

Ces peurs morales peuvent encore devenir le point de depart 
de bizarreries de conduite inexplicables. Une femme, par 
exemple, de peur de voir sa famille manquer du necessaire, la 
privait de tout, et so niontrait d'une avarice revoltante pour 
qui n'en connaissait pas la raisou. 

3" Phobies objectives. — Toutes les peurs qui precedent etaient 
essentiellement subjectives ; ellcs etaient psychiques en ce 
sens que le sentiment de peur naissait a I'occasion d'une idee 
ou d'un groupe d'idees definies. 

Dans les phobies objectives, la peur est provoquee par des 
objels a existence reelle, et non pas imaginaire comme dans 
lecas precedent. Aussi les divers sens jouent-ils un r61e pre- 
ponderant dans ces phobies se rapportant au monde exterieur. 
La vue, I'ouie, I'odorat, le goiit, le toucher, deviennent ici, 
suivant le cas, le point de depart du syndrome. Cette peur 
objective, qui nait seulement en presence d'un objet precis, 
d'un homme, d'un animal, d'une chose, pent ulterieurement 
devenir psychique. Ce n'est plus seulement a la vue de Tobjet 
irritant, c'est a sa seule pens6e qu'apparait le syndrome. Mais 
il est alors d'une intensite moindre, et il ne se deroule dans 
toute son ampleur que provoque par la presence memo de sa 
cause idiosyncrasique. 

Morel rappelle les phobies de personnages celebres : « Qui 

20* 
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n'a entendu parler, dit-il, des acces febriles que donnait au 
savant Erasme la vue d'un plat de lontilles ? Celle du cressou 
de fontainc donuait au savant Scaliger des tremblements ner- 
veux. Pierre Baylc etait pris, dit-on, de syncope, quand il enten- 
dait tomber I'eau d'un robinet ; Tilluslre Bacon eprouvait, 
afflrme-t-ou encore, un etat de syncope pendant les Eclipses de 
lune ; le roi Jacques II tremblait i Taspect d'une epee nue ; et 
la vue d'un ^ne, si Ton en croit la chronique du temps, sufB- 
sait pour faire perdre connaissance au due d'Epernou)). 

Ces phobies peuvent 6tre generates, s'appliquer ala presque 
totalite des etres et des choses ; elles constituent alors cc que 
Ion designe sous le nom de panophobie. 

Elles peuvent se limiter et elles rentrent alors dans Tune des 
categories suivantes : 

Peur des elements ; 

Peur des espaces ; 

Peur des 6tres ; 

Peur des choses ; 

Dans chacune d'elles la pliobie pent 6tre produite par lei ou 
tel ebranlement sensoriel, visuel, auditif, tactile, etc. ou par 
leur ensemble. 

Peur des dlemenls. — Cost lant6l la peur des orages, des 
feclairs ou du tonnQvre iaslrophobie de Beard), tantot la peur dv 
Teau [hydrophohie\ la peur de la mcv [thalassophobie). la peur 
du feu {pyrophobie . 

Peur des espaces. — Une de sesintHHf43844Uions les plus cou- 
nues est Vagoraphobie, ou peur des espaces vides, se caracle- 
risant par lapparition d'une angoisso qui pent alter jusqu a 
la lipotliyniic ol la syncope en presence des grands esjiaces 
deserts. 

Des qu'il debouche sur une place, Tagoraphobe ne peut [dus 
avancer; il est pris d'angoisse,'de palpitations, de sueurfroide. 
A moins qu'il soil accompagne par quelqu\ui qui lui serve de 
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soulieD, il est force de faire uii detour, d'allcr chercjier de 
peiites rues ou de longer les niaisons en faisant le tour de la 
place, pour 6vlter de la traverser en son milieu. Legrand du 
Saulle * a cite I'observation d\in offlcier agoraphobe qui, eu 
civil, ne pouvait pas traverser une place ; en uniforme, il lui 
suffisait d'appuyer la main sur son sabre pour faire disparaitrc 
soil angoisse. 

A I'inverse de Tagoraphobie, setrouvcla c/au.s7/*oj>/io<>/e, ou 
pcur des espaces clos. 

Telle celle femme qui ne pouvait yivre chez elle el dormir Iran - 
quille, que si ses porles dlaient grandcs ouvertes. Venait-on k fer« 
mer k clef son appartement, aussildt qu'elle s'en apercevait, elle 6lait 
saisie d'augoisse, elle dlouiTail, elie courait partout comtne une folic; 
se pr^cipilait pour ouvrir les fenfires el aurait saute dans la rac. 
I/angoisse ne prenait fin qu'une fois la porle ouverte ou seulemcnt 
ferm^e au loquet . 

Lorsque Tangoisse ne seproduit quo pour des endroits precis, 
determines (theatre, eglise ), on se trouve en presence de lopo- 
phobie, 

Vacrophobie, ou peur des hauteurs, la cremnophobie ou 
peur des precipices, sont d autres modaliles de la topophobie. 
Pierre le Grand ne pouvait pas traverser un pont et tout le 
monde connait le cas celebre de Pascal. 

« 
c Peur (/es etres. — C'est une des plus repandues. Elle 

pent avoir pour objet les hommes ou les animaux. 

La peur des hommes ou anthropophobie porte ceux qui en 

sont atteints a fuir leurs semblables ; I'angoisse apparalt des 

qu'ils rencontrent un Hve humain, meme une personne de con- 

naissance; chezd'autres, Tangoisse no survient que lorsqu'il y 

a un grand nombre d'hommes reunis dans un endroit ; c'est 

la peur des foules^ dont I'oppos^ est la monophobie ou peur 

de la solitude. 

* Legraad du Saulle j Etude cUnique sur Ij peur da espaces. Pari?;. 187^. 
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Le pere d'uiie de nos inalddes nd pdimit, b dimanche mitiri, 
traverser la place de la Prefecture sur laquelle, vous le savez, 
^c reunisseut ce jour-1^, tous les domestiques qui viennent 
J)Our se louer. ll etait prls alors d'Un seiitiment d'angdisse 
aliant jusqu'a la syncope. 

Ce ti'^st qti'tin presence d'Uht^ fcitime que quelques phobi- 
ques eprouvont de I'anxiet^ {gynecophobie). 

0. Muller * a rapports robservalion d'utt H6ri5dlUiil'e psjrehiijuo 
qui ne pouvait aperccvoir une femmc sans 6prouver une inquie- 
tude ei une angoisse eittr^mes ; il (Sproutdil eetl6 slngoisse au plus 
haul degr6 k Tapproche de Ssi propre fetnme, qli'll ch^rissailel affec- 
tionnail beaucoup lis ont d(t sc s^parer el Hen de plus touchanl que 
Ifes lettres pleines d'cslime et d^affection que Ics 6poux echangeaienl 
entre eux. Lorsque eel homme, qui vitait ti*^s relir*, dortail pour 
prendre un bain on pour sc promener, il meltait des luneltes noires, 
enfon^ait son chapeau sur la t6le, et son domesiiqiie devait le prd- 
venir, h sa promenade au bois, si une femme apparaissait quelquc 
part. Si, par hasard, malgr6 tdules ces phecaulions, une Temme 
se trouTait devant lui, il avail des ^molions, dea palpitations, la 
langue s^che, Ic visage injecte, des naus^es, des tendances aux 
vomissements et aux d^voiements. 

La peur des animaux constitue la zoophobie, Elle a trait 
aux animaux les plus divers : serpents, crapauds, araiguees, 
inscctes, vers, souris. Le marechal d'Albret s evanouissait i la 
vue d'une ietS de marcassin : plus pres de nous, lord Roberts, 
qui a releve les armesde I'Angleterre au Transvaal, est plonge, 
dit-on, dans un etat syncopal par la vue d'un chat. 

Certains ont une peur irraisonnee des chiens, mais celle-ci 
est generalemenl secondaire a la lissophobie ou peur dela rage. 

d) Peur des chose^^^. — Elle esl tres variue. C'est elle sur- 
loul que ilous voyons donner naissance a la crainte des con- 
tacts ou au dellre dii toucher. 

* O. Muller; Ein Fall vongyndkopliobie. Allg. Zcilsch.f, Psych,, 1«J82, p 94. 
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Un h^reditairo psychique, plein d excentricites, ne peut, sans 
s'evahouir, toucher une 6toffe desoie, el son 6motivite est mise 
en Aubration Butant par le contact 6nervanl que par le bruis- 
seraent crispant de I'etoffe. 

Ce m6me herfeditaire a peur de la musique; il se rapproche 
de cet individu obser\^6 par Juhel-Renoy, et qu^angoissaient 
les bruits'^humains, «la toux,le renlflement, le ronflement)), et 
de ceux qui, comme Bayle, eprouvent leur angoisse a Foeca- 
sion de certains bruits. 

Celui-ci a peur des voitures (amaxophobie) ; citons encore 
la peur des pointes (aichmophobie)^ des 6pingles (bilinopho- 
hie), la crainte des instruments tranchants, la peur du sang 
(hematophobie), qui va souvent avec la precedente. 

La peur des m6taux (mitallophobie), desobjets en verre, en 
cristal, en jais Yc?ns(a//op/io6iej, etc...., qui s'accoropagne, le 
plus souvent, de la crainte des contacts ou haph4phobie. 

Le d4lire du toucher, que nous avons vu s'associer fr6quem- 
ment aux obsessions a forme de doute, de scrupules, de peurs 
intellectuelles ou morales, est plus frdquemment encore le 
r6sultat des phobies objectives. 

Tel phobique qui 6prouve une angoisse douloureuse en pre- 
sence de tel objet, fera tons ses efforts pour eviter d*entrer en 
contact aveclui. Tout le monde connait, depuis Morel, ce Suisse 
de cathedrale qui entrait dans un 6tat d'angoisse lorsqu'il lui 
fallait saisir sahallebarde. Quand le contact est rendu inevitable, 
les phobiques cherchent a I'attfenuer dans la mesure du possiblte 
par des actes bizarres. Celui-ci, mfetallophobe, ne met jamais la 
main sur un bouton deporte sans envelopper ses doigts du pan 
de son habit ou d'un linge quelconque ; celui-1^ ne se sert jamais 
*des Irois premiers doigts de la main, et unexpose aux contacts que 
Tannulaire et Tauriculaire qui lui servent pour se v^tir, pour 
manger, pour accomplir, en un mot, tous les actes avec contact 
auxquels il ne peut se soustraire. 

Enfln, lorsque le contapt n*a pu etre evite, par crainte de 
souillure, ce sont des lavages iupessants qui 3(3 rjfep^tejit jus- 
qu'a des centaines de fois par jour. 
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IV. — Emotivite pervertie. Perversions sexuelles. 

Les anomalies et les perversions du sens genital occupent, 
dans le tableau do la predisposition her^ditaire, une place 
importante. 

Nous avons d6ja rencontre quelqucs-unes d'entre elles : 
sans parler de Terotomanie, les impulsions genesiques ont ete 
signal6es, soit dans T^tude de Tetre moral, soit dans Tinacli- 
vite avec attractions (voy. Impulsions). 

Nous ne faisons que les rappeler en passant, pour ne nous 
occuper ici que des circonslancos s'accompagnant de perver- 
sions, de transformation de lendancos. 

Krafft-Ebing* et Magnan* sont les auteurs qui sj sont le plus 
occupes de ces dernieres formes auxquelles ils ont consacre 
d'importants travaux. 

Les pervertis soxuels appartiennent aux spinaiuv cMbraux 
ii nUineurs do Magnan. 

Le centre genito-spinal est mis en mouvement, mais sous 
des influences ps\ chiques devices. L'idee, le sentiment, le pen- 
chant, sont anormaux, pervertis, ot entralnent des actes on 
rapport avec cette viciation teratologique. 

Nous trouvons ici les perversions qui portent, par oxemple, 
un bommo, uno femme, a n*6prouver d'excitalion gonosiquo 
qu'en prosonco de jeunes onfants. 

Vne des anomalies los plus interessantes est celle qui eon- 
siste dans V inversion du sons genital (Charcot ', encore appelet* 
«en.s seawe/ co?ifra/)'e (Westphal); elle donne lieu a riiomo- 
sexualit6. Le desir n'est plus eveille on presence du sexe Ciin-* 
traire ; il ne surgit qu'en presence d'individus du mt'^mo sexe : 
c'est le saphismo, Turanismo, qui so constituent! 

* Krafft-Ebing : Psxjihopaihia scavaUs. Paris, Georges CarnS 1895. 
2 Moguan; Comm. ^I'Acad. de M^K, 3 Janvier Ic^So (Ann. mid. Psych., 
V si^rie, lora. I, 1886, pag. ^M)y ciRecherches sitr les centres nervevx^ifH^. t51. 
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Les homosexuels eprouvent, erf outre, des goiits qui ne sont 
pas ceux de leur sexe. Hommes, ils ont des goilts feminins, 
s habillent rn^me en femme ; les femmes ont, au contraire, des 
gouts masculins. 

F... est one jeune fille dent le p^re et le grand-p6re sont des 
originaux fieff6s; le p6re est un type achev6 d*6goiste; il a un 
caraci^re absOlumcDt enfanlin ; il fait des exc^d de boissoa. Ses 
enrants sont tous marques au coin de la bizarrerie. Sa fille ne peut 
soufTrir rhomme. Toutes ses pens^es, toutes ses tendances, tous 
ses app6lits, vonl versla femme; elle r^ve d'une society uniquement 
feminine. Port6e h la litl^raturc, elle produit des oeuvrcs ouverte- 
ment saphistes. Dans ses relations mondaines, cllo est porl^e k 
rechercher les autres femmes, ot aurait de la tendance k jouer un 
r6le actif. Elle va chez les demi-mondaines pour faire acheter ses 
oeuvres el nouer ainsi des relations avec elles. 

Cette inversion pousse les femmes au saphisme, et les hom- 
mes k la pederastie, dans lesquelles ils jouent plus volontiers 
le r61e passif. 

Des anomalies plus bizarres encore sont celles dans lesquelles 
Tacte g6nesique nepeut s'accomplir que sous Tinfluenco d*une 
idee adjuvante, du rappel d*une image anterieure. 

Chez Tun, c*est revocation d'une t^te de vieille femme rid6e, 
coiffee d'un, bonnet de nuit qui lui permet de remplir ses 
devoirs conjugaux ; chez un autre, au contraire, Tapparition 
de la formule Diext 13 glace sa virilite des qu'il se prepare a 
eutrer en conversation intime avoc sa raaitresse. 

Chez d'autres, I'excitation genesique se produit a la vue de 
certains objets, de souliers de femme ferr6s avec des 
clous, de tabliers blancs, etc. Magnan cite un cr6mier qui 
trempait ses organes genitaux dans la boite au lait ; le contact 
du lait lui donnait une sensation de velours. 

L'eludodel'omotivitefait voir toute rimporlauee quecelle-ci 
joucdansl'etat psychiquedos predisposes. C'estelle, ensomme, 
<|ui est la condition fondaraontale des qualites de reaction pro- 
pres a chacun de ces heredilaires. C'est elle qui s'exprime par 
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les manifestations les plus riches, el c'est a elle que Ton pour- 
rait presque, en derniere analyse, reduire I'etude dc nombreu- 
ses anomalies que nous avons reparlies parmi les sligmalos 
inlellectuels el moraux. 

C'est elle qui exprime Taptitude desordonnec h vibrer 
de ces systemes nerveux tares et en instance de maladie, et elle 
^apporte sa note dans la plup^rt des manifestations cer6brales. 

Impressionnabilitesuractiveedes centres, excitation, depres- 
sion, impulsion, angoisse, en sont les donnees fondamentales. 
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STIGMATES DEL'^TRE VOULANT 

Dans I'etat actuel de la science, la volonle ne pent plus 6tre 
consideree que comme un moment de Tacte psychique ; elle 
est le resuU'dt'de nos determinations et represente la mistj a 
execution de celte derni^re. Toutefois, ces deux moments de 
tfacte psychique, determination et volition, sont si intimement 
unis qu'il nous a paru utile de les rapprocher Tun de lautre 
pour recliercber les toubles que Ton pent retrouver a leur 
endroit chez le predispose. 

Determination. — On rencontre chez certains predisposes 
un etat d'esprit tel que toute determination leur est rendue 
difficile, et on voit de ces malheureux qui, pour les choses les 
plus banales de la vie, hesitent pendant des heures entiores 
sans pouvoir se determiner; une fois qu'ilssont parvenus a le 
faire et a vouloir, ils sont dans un etat d'inquietude, se 
demandant incessamment slils n'auraient pas mieux fait de 
prendre une autre decision. 

Npus connaissons plusieurs h6reditaires qui sont dans cet 
etat d'esprit. Ce sont surtout des femmes ; elles vont dans un 
magasin acheter une etoffe, par exemple, elles font d6plier des 
quantites de pieces et ne peuvcnt arriveri fixer leur choix;le 
plus souvent, elles vont ainsi de magasin en magasin, et lors- 
qu'elles sont parvenues a se decider, il leur arrive, une fois 
rentrees chez elles, de renvoyer la piece choisie. 
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L'observation de Coleridge, rapportee par Tarpenler*. esl un 
bel exemple do ce dofaut de determinaliou chez un homine a 
intelligence superieure. 

< Aucua hoaime de son letups, ni peut»6tre d'aucun temps, dil 
Carpenter, n'a r^uni plus que Coleridge, la puissance du raison- 
nement du philosophe, rimagination du po6le el Tinspiralion du 
Yoyani. Personne^ peul-6tre, dans la g^n^raiion pr^c^denle n'a pro- 
dull une plus vivo impression sur les esprits engagds dans les sp^ 
culations les plus haulcs. > 

El cependant, cclbomme ^lait tellemcnl irr^solu aque, lorsqull 
5se promenait dans les allies d*un jardin, il narrivail jamais h 
choisir ddfinilivemcnt undes cdl^s, mais eemouvailen lire-bouclion, 
essayant des deux. » 

A c6te de ces individusirresolus, nous en Irouvons d'autres, 
susceptibles de prendre, par eux-ni(*»mes, une determination, 
mais dont Tetat da sysl«^mc nerveux est tel qu'ils devionnent 
volontiers la chose de qui veut les prendre et se laissent, sans 
resistance, imposer la determination d autrui. 

En lete des etres de cet ordre, il faut placer les imbeciles et 
les d^biles intellectuels et moraux. De m6me quMls sont tres 
souvent, les premiers surtout, le jouet des passions qui les agi- 
tent, de memeils se trouventsans resistance devant une volonte 
superieure a la lour. Ainsi, un de nos debiles, 4ge de 19 ans. 
6tait devenu I'esclave, pour ainsi dire, d un enfant de li a 
15 ans qui I'entralna au vol, au chantage eta la debauche. 

Quant ^rimbecile moral, cette facile malleabilite par autrui 
est un des principaux caract6res de son etat psychique, 

Un de nos imb<iciles moraux, condamn^ un grand norabre de fois 
pour vol^ n'avait, comme il nous le dit lui-m^me^ jamais agi pour 
sonpropre compte. Connaissant sa faiblessede caract^re, di(r6rent« 
individus se servaient do lui comme agent d'ex^cution des acles 
d6lictueux qu*ils avaient prepares et eommis; lis le poussaicnt en 
avant, < et, nous dit ce malheureux, tandis que les autres s'echap- 
paient, moi j*<^tais tou jours pris». 

* Garpeater. Mealal pliysiology, pa^. ^86 et suivan'Ci. Gild par Ribot. Mala- 
dies de la volonto, 1H95, pag. 100. 
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Un aulrc do nos imb^'ciief^ mornux est lellemcnl connii pour sa 
suggestibility que nos infirmiers nous disenl: a Cerlainement, si 
nous lui demandions do luer telle ou telle personne, il le ferait saas 
hesitation ». Au dehors, d*ailleurs, il a dte souvent victime de cc 
facile entrainemenl. 

Nombre d*hyst6riques no le cedent guero auK iinbeciles 
nioraux au point de vue de la suggcstibilitii. Lesiaitsde cet 
ordre sent si nombreux dans la science quil nous paralt inu- 
tile d*en rapporter quelqu*un. 

En dehors de Thysterie at de Tarretde d6veloppement moral, 
on rencontre encore des predisposes dont la suggestibilite est, 
elle aussi, considerable. Elle resulte d'un defaut de tonicite 
morale, de rinconsistance de lapersonnalite morale. 

Une femme cntra il y a quelque temps dans notre service, ayant 
r<^alis6 k la Maison Centrale un acc6s passager de delire qu'elle 
atlribue U la honte qu'elle a 6prouv6e d'etre conlrainlc h porter le 
brassard rouge des r^cidivistes. 

Dans notre cabinet, elle pleurait k chaudes larmes k la pens6e de 
sa ddch^ance, et scs regrets avaient loutes Ics allures de la plus 
grande sinc6rit6. En nous quiltant, elle traversaituneanlichambre 
oil se trouvaient g6n6ralement des infirmiers, Imm^diatemcnt, son 
humeur se modifiait, elle se mcUait ^plaisactcr et k rire. 

Fille d'un alcooliqu3 et d'une proslilu6e, elle avait 6i6 61ev6e 
dans un milieu oil on lui avait appris, toute jeune, k voler dans les 
magasins. Condamn6e de ee fait, elle avait 616 plac6e dansun con- 
vent, et 1^, sous rinfluence du milieu et des lemons, elle s'6tait modi- 
fi6e k un point tel qu'elle voulait se fairc religieuse. Lib6r6c, elle 
abandonne ce projet. A peine sortie, elle rencontre un individu qui 
en fait sa mattresse et la dressa au raccolage et au vol. II la 
domino tellrment qu*elle n'a plus qu'une volont^, cello de cet 
horn me. 



Volition. Aboulie. — Le rapport elroit que nous indiquions 

tout a rhoure entre la determination et la volition est justifie 

par ce fait que Ton rencontre chez certains individus a la fois 

, Vindecision et Taboulie. Nous n*en voulons pour prenve que 
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Pobservation de Coleridge, qui, en m6ine temps qu'il etait 
un indecis, 6tait un aboulique. 

« Le grand d6faul de son caract6re, dil encore Carpenter, 6tait 
son manque de volenti pour mettre ses dons naturels k profit ; si 
bien que,.ayant toujours, flollanls dans respril, de nombreuz el 
gigantesques projets, il n'a Jamais essay^ s^rieusemenl d*en ex6- 
culer un seul. Ainsi, d6s le d^but de sa carri^re, il Irouva un libraire 
g^n^reux qui lui promil 3o guin6es pour des po^mes qu'il lui avail 
r6cil6s, le paiemenl integral devant se faire h la realise du manus- 
crit. II pr^r^ra yenir, loutes lea sepi^aines, mendier, de la mani^re 
la plus humiliante, pour ses besoinsjournaliers, lasomme promise, 
sans fournir une seule ligne de ce po6me qu*il n'aurait eu qn*k 
^crire pour se lib^rer ». 

Un de nos predisposes, dont nous avons d6ja rapporte 
Tobservation k propos des causes h^riMitaires de la folie, nous 
raconte ceci : 

c J'ai un rendez-vous avec uq de mes amis pour telle heurc Lprs- 
que le moment est venu de m'y rendre, je sais qu*il faut partir, et 
cependant je reste assis sur mon fauteuil, manquant de Timpuision 
ndcessaire pour me mettre en mouvement. Ainsi se passent cinq ou 
dix minutes dans un 6tat de perplexity ; je serai en retard, et cepen- 
dant il m'est impossible de me mettre en marche. Lorsque je suis 
dans un salon, j'^prouve le m^me d6raut d'impulsion. Je sens qu'il 
est temps de me rctirer, mais je n'en persiste pas moins k demeurer 
assis, maqquant de I'influx nerveux n6cessaire pour mettre k ex6- 
cution cette determination pourtant si simple >. 

Cette abouliedans certaines circonstances devient lepbeno- 
mene principal et absorbe toute Tattention. 

Elle est gen^rale ou partielle. Dans le premier cas, elle 
s'applique a tous les actes possibles et frappe d'impuissance 
tous les efforts d^activite de I'^boulique. lis pietlent das jour- 
nees entiferes 4 s'babiller, k manger, a se preparer k tel ou tel 
acte, doi^t en definitive Texecution est toujours recul6e^ 

P^^ns le second, J'aboulie se spepiajise et s'appligue seul^- 



STIGMATES Dt l'^TRE VOULANT. 315 

menl a certaiues categories d' actions. L*un eprouvera une diffi- 
culte insurmon table a se peigner oil a signer son nom. 

Bennett raconte rhistoire d'un homme qui « essayait souvent de 
se d6shabiller et reslait deux heures avant de pouvoir tirer son 
habit. Toutes ses facuttSd menliiled, sauf la volilion, 6laienl par- 
faites. Un jour, il demanda un verre d'eau, on le lui pr^senta sur 
un plateau, roais il ne pouvait le prendre quoiqu'il le d6sirdt, el il 
laissa le domesliquc debout devanl lui pendant une demi-heure 
avant de pouvoir surinonler cet 6tat. 

L'aboulie se reti'buv^ d'ailleiurs sous bieii des formes. Une 
fois la determination prise, la volont6 vraie se manifesto sous 
forme de mouvement psycho-moteur qui aboutit, suivant le cas, 
A Taccomplissement de Facte decide, ou,au contraire,irempe- 
chement. Le resultat de la determination est qu'il faut faire ou 
ne pas faire. La volonte sert h I'ex^cution de cet ordre 
superieur, et dans le premier cas, elle est propulsive, impul- 
sive, provoquant Taccomplissement de I'acte ; dans le second, 
elle est inhibitrice, s*opposant a un acte qui ne doit pas 6tre 
execute. 

L'aboulie, telle que nous venons de 1 etudier, nous apparait 
comme etant constituee par Tabsence de volonte executrice. 
Elle represente un etat psycho-moteur negatif, mais n'en 
m^rite pas moins d'etre placeea cOte desetats psycho-moteurs 
du groupe intellectuel. 

Dans les impulsions, au contraire, il y afaiblesse ou absence 
de la volonte inhibitrice. 



CHAPITRE VII 
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Les diversos anomalies physiques qui scat Tindiee d'line 
predisposition hereditaire ne sont ordinaireraent que la traduc- 
tion d'un developpement dofectueux du systeme ncrveux qui 
commando a la production d'anomalies structurales et fonc- 
lionnelles. 

Nous distinguerons, en effet, en deux groupes los stigmates 
physiques : Les uns traduisent Tetat anormal du systemc i)cr- 
veux par dcs vices de fonctionnement general tout aussi utiles 
a connaitre que les anomalies- fonctionnelles, particuliercs a 
I'intelligence, a la sensibilite morale, a Temotivitfe. 

Les autres traduisent par un defaut d'harmouie do Tarclii- 
tocture somatique les conditions d^feclueuses du nevraxo. 

Nous eludierons succossivement : 
Les troubles dynamiques. 
Les anomalies structurales. 



I. — TUOUBLES DYNAMIQUES. 

Les troubles dynamiques du systeme nerveux vont depuis 
le simple vice de fonctionnement jusqu'a Total pathologique, 
depuis la simple insufllsance du neurone jusqu'aux etats con- 
Yulsifs. 
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lis vieiiiieiilse rangerac6l6 des troubles multiples que nous 
fonuaissons deja, auxquels ils s'associout el qu'ils eoraplelent. 
On peut les diviser en trois groupes: 

Troubles fonctionnels simples. 

Troubles sensoriels. 

Troubles nerveux (troubles pathologiques). 

Troubles lonetionnelH simples. — Nous avons deja 
parle de la lenteur du developpement cerebral chez les pre- 
disposes ; nous avons aussi parle dc cette impressionnabilile 
de leurs cellules vis-a-vis des excitants, mettant en relief leur 
tare hereditairc. On a vu aussi que le predispose se fatiguait 
vite intellecluellement et que ses cellules cerebrales ne pou- 
vaient pas depasser une certaine somme de travail. II est inu- 
tile de revenir sur ces fails. 

Mais d autres stigmates fonctionnels se rencontrent encore 
frequemment et, par leur per^islance, leur repetition assidue, 
meritent d'attirer rattention et d'etre classes a cote des autres 
elats traduisant un vice cellulaire. 

Ce sont des cc^phalees tenaces apparaissant de preference au 
moment de la pubert6. Elles rendent Fattention difficile, le 
travail penible, obscurcissent Tintelligence, paralysent tons les 
moyens de ceux qui en sont alteints et sont une source de 
tourments incessants pour eux et pour leur entourage. 

Quelquefois elles revelent lous les caracteresde la miyraino 
soit simple, soil avec ce cortege de troubles sensoriels, psychi- 
ques et moleurs qui constitue la migraine accompagnee ; il 
s'agitalorsde v^rilables eXats^Uialogiques. 

Ces c6phalees de Tadolescence s'accompagnent non moins 
volontiers de rertigos, de tournements de tele et d'e7our- 
dissements^ qui peuveut aussi se montrer isolemenl. 

Tous ces troubles apparaissent a la moindre occasion ; une 
fatigue un peu exag6r6e, le plus leger travail cerebral, la moin- 
dre marche penible, un exercice un peu actif, le plus petit 
exc^s, les font rapidement apparaltre. II en resulle une lour- 
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dear de teteftpeupres constante, un etat de maldise cerebral, 
d*obriubilation intellectuelle, uii sentiment d'impuissance, qui 
sont notes dans un grand nombre de cas et se combinent pour 
aboutir a la fatigue cerebrale facile. 

La production de ces divers phenotnenes est encore favo- 
ris6e par des conyestions cephaliqnes qui apparaissent volon- 
tiers chez certains predisposes, chez ceux surtout qui onl des 
antecedents her6ditaires cerebraux ou diathesiques. Ces pous- 
sees congestives brusques, qui marquent un temperament 
sanguin dont les sujets presentent les autres attributs (cou 
court, face congestionnee, vultueuse, pouls-dur et sorre), don- 
nent lieu a des tournements de tete, a des cephalees, a des 
vertiges, avec obnubilation intellectuelle , bourdonnemenls 
d'oreilles, obscurcissement de la vue. L'un d'eux, au moment 
ou ses congestions le prenaient, sentait monter une bouffee 
de^ chaleur, puis il etait pris de vertige, il lui semblait qu'il 
avait la t6te bourr6e de toupies. 

Ces poussees congestives s'accompagnent quebjuefois de 
crises d*etouffement et, dans quelques cas, d'accidents convul- 
sifs passagers realisant une veritable 6pilepsie congestive. 

Parfois m6me, surviennent des attnques, mais celles-ci mar- 
quent en general le debut d'accidents plus graves et ne sont 
ordinairement que les prodromes de Talienation mentale, dont 
elles precedent de bien peu I'ticlosion. 

Frequemment encore, au moment de ces congestions, le 
predispose perd momentanement le contrdle de sapersonne, 
11 perd tout empire sur lui-meme, et, k cet egard, les poussees 
congestives jouent le mt^me r61e que les toxiques, que la bois- 
son. Sous leur influence, I'impressionnabilite de la cellule 
nerveuse se degage, mettant en relief toutes les d^fecluosites 
de caractere de I'individu, surtout son insufflsance cerebrale : 
rimpossibilite d'aligner deux idees, de les coordonner, de faire 
fpuvre de jugement, de raisonnement ; dans ces moments, 
rapparitionpresque immediate de la fatigue c6r6brale et parfois 
J'apparition d'un delire passager en sont la meilleure preuve. 
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Notons encore Texistence frequonte de troubles du langage 
plus ou moins accentiies. C'est tant6t un desordre complet 
dans rarliculalion des mots, absolument defectueuse, telle 
qu'on la rencontre chez les imbeciles, cliez lesdebiles, chez les 
epileptiques. C'est un parlev syllabique^ que Ton dirait meca- 
nique et tel que celui qui le presente paralt 6peler tous les 
mots. 

C'est le b4gaiement, beaucoupplus commun et qui peut 6tre 
si prononce qu'il entrave completement I'exercice de la parole. 
Nous Tavonsvu assez marque pour entralner la reforme du 
service militaire. Nous I'avons vu dans un cas, oil il s'associait 
avec une grande emoti vite du sujet, rendre le langage a peu pres 
impossible. Le debile qui presentait ce begaiement ne pouvait 
parvenir a articuler une syllabe. Des qu'il essayait, il ouvrait 
convulsivement la bouche, sa langue s'agitait d'une facon 
desordonn6e, il 6prouvait un veritable vertige avec sensation 
de recul, presque avec r6tropulsion, avec perte d'6quilibre, et 
cet homme serait tomb6 a la ren verse si on ne I'avait retenu, 
ou s'il n'avait pu s'appuyer centre un mur ou centre le rebord 
de son lit. 

Enfln, le defaut de prononciation peut se borner a la simple 

M4sit6^ dans laquelle sc produisent des substitutions de con- 

sonnes rendues necessaires par Timpossibilite educative d'ar- 

ticuler certainesd'entre elles, avoc tendance au(/rassej/eme?if. 

Plus simplement encore, on ne rencontre (jue du z6zaiement. 

Rappelons quelques habitudes, comnie V onychophagies qui 
sont frequemment I'indice d'une tare hereditairo. 

Troubles sensoriels. — Nous ne citerons que pour memoiro 
les troubles deja signales plus haul, tels que les bourdonne- 
ments d'oreilles, Tobnubilation de la vue avec sensation d(» 
nuage ou de voile, avec mouches volanles, et qui accompagnent 
.si volontiers les cephalees, les v(»rliges, les congestions. 

La tare her6ditaire provoque d'autres troubles plus marques. 
On rencontre assez frequemment la mnli'mutite congenitale 

21 
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dans les families ties predisposes, iiidice dune atteiule pro- 
fonde a quelques points des territoires nerveux recepteurs. 

Dans la sphere visuelle, les anomalies des perceptions colo- 
rees ont meme valeur : citons la dyschromatopsie, le da/- 
tonisme, la nyclalopie qui acconipagnent d'ordinaire un 
albinisme plus ou moins manpie, c*est-a-dire un vice de 
developpemcnl du systeme pigmcntaire dans Teconomie. 

Vanosmie pent encore so renconlrer, el dans la sphere 
tactile un emoussement general de la sensibilile,qui se montre 
obtuse et j^rossiere. 



o* 



Troubles iierveu.v pathologiques. — Leur serie est 
variee. On les rencontre a tons les degres ; ce sont de sim- 
ples troubles, ce sont parfois des etats pathologiques nettemeut 
constitues. Tons ont une valeur egale en tant que demons- 
tration du vice cellulaire congenital qui p6se sur tous les neu- 
rones de Teconomie. Que ce soient des troubles primordiaux, 
revelateurs d'etats nerveux autonomes et constitutionnels, 
comnie les convulsions, Tepilepsie ; que ce soient des troubles 
pathologiques secondaires demontrant la facile vulnerabilite 
des centres, qui exercent un appel continu a la localisation des 
diverses intoxications et infections, comme la paralysie infan- 
tile, diverses afiFections cerebrales ou meduUaires ; tous ti*a- 
duisent I'existence d'un etal de faiblesse, de moindre resis- 
tance du systeme nerveux; tous sont des stigmates do 
in4ionexie. 

Enumerons succinctemenl: les divers tic^^; des tremblemenlf< 
partiels ou generalises, revetant quehiuefois un caractere fran- 
chenient familial et herodilaire ; une tendance du systeme 
nuisculaire a realisor d(*s c())drHvAt(res et des crH)iq)(\K. 

\^' incontinence d urine, se prolongeant fort tard dans Texis- 
tence, s'associe ordinairement a des reactions spa^modiques 
multiph'S. Dans les families do pre(Iisposes, ces spasmes sont 
indiques comme tres fre(|uents. Tanlot limitee, partielle, sous 
forme de spasmes do la glotte, de /ior/(/e/ a repetition, raplitude 
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spasmodique se r^vele plus volontiors commo un etat geiie^ 
ral araenant la production frequeule de convitlf^iom^ : relles-ci 
font, dos i'enfanre, augurer d'un avenir fecond en nianifeslA- 
tion nevropathiques, ct nc sont pnrfois (pic les rutlim(»nls 
d uno liysleric on (Funo epilopsic qui aiqiarailrout quel(|ues 
urrncies plus lard. Nous avons deja rcleve, dans notre 6tude 
statistique, limportance qu'il faut attribuer a ces troubles 
spasmodiques de Tenfance, surtout lorsqu'ils se monlrent* 
ac<*enlues, tenaces, ou s'etendent a presque tons les niembres 
de la famiile, se transmettant de generation en generation. 
Nous avons aussi constate qu'ils jouaient un r61e capital dans 
la reduction de la famiile et de la race, enprovoquant une mor- 
talite accentuee, qui n'est qu'une des nombreuses expressions 
du defaul d'energie vitale des hereditaires. 

Nous avons encore note hxchorie uncertain nonibrede fois 
parmi les antecedents pw'sonnels de nos uialades. 

Jj'epUepsie a ete relevee, soit dans Thistoire anterieure 
de nos malades, soit dans celie de leurs collat6raux. Les rap- 
ports de Tepilepsie avec la folic sont suffisamment connus 
pour que nous n'ayons pas besoin d'insister sur Tiniportance 
pathogenique de la nevrose comitiale coninie facteur de folic. 
L epileptique, on ne pent le nier, est un candidat a Talie- 
nation mentale. Celle-ci pent apparaitre sous forme de cette 
decheance intellectuelle, si profonde, qui s'empare a un 
moment donne des epileptitiues que la frequence de leurs 
attaques met a la merci de cette n6vrosc ; I'epilepsie determine 
non seulement de Tusure cerebrate, mais des deviations fonc- 
tionnelles pour ainsi dire constantes. II en r6sulte des crises 
delirantes plus ou moins passageres, tantot en rapport avec 
les paroxysmes ordinaires {ddlire ou folie prx ou posUdpi" 
leptique), tant6t independanles, mais rempla^ant une crise 
[dilires Equivalent aires, 4pilepsie psyrhique), Enfln, Tepilep- 
tique peut realiser une veritable alienation mentale indepen- 
dante de tout paroxysme ordinaire ou larve : c'est la folie dpi' 
leptiqvo. 
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Ce qui vlent d'etre dit de Tepilepsie s'applique egalement a 
IhyslMe, et il est inutile de le repeter. 

A c6te de ces grandes nevroses, signalons encore la neu- 
rasthenie et le goitre exophtalmique. 

La neurai<th4nie , peut-on dire, est le fail de la plupart des 
predisposes a emotivite depressive, que celle-ci s'accompagne 
ou non de syndromes attractifs ou repulsifs. Tons les heredi- 
taires a preoccupations liypocondriaques, tons les d6priraes, 
tons les tristes, tons ceux qui evoluent vers la lyp^manie, 
peuvent, k un moment donne de leur existence, etre pris pour 
de veritables neurastheniques. 

La neurasthenic, ce caput niorluinn, est d'ailleurs assez 
vaste, et puise a assez de sources, vsoit a rheredit6 nevrose, 
soit aux diatheses, pour que Ton ait pu la consid^rer coninie 
I'origine commune de toutes les nevroses et de toutes les 
psychoses. A remonter dans les generations d'her6ditaires 
ayant abouti a la folie, on devrait toujours rencontrer a qucl- 
que moment une neurasthenic ancestrale, etincelle d'oii est 
partie la trainee pathologique se poursuivant jusqii^a la folie 
des descendants. 

Le goitre exophtalmique a ele note quelquefois dans les 
antecedents personnels de nos malades. L'etat mental parli- 
culier des basedowiens est bien connu ; fait d'irritabilite por- 
tant les sujetsa un enervement continu, p6nible pour eux et 
pour les leurs, ilr6pond ^ une veritable predisposition psychique; 
qu'il soitetroitement lie aux modifications constitutionnelles et 
humorales qui accompagnent la maladie de Graves, qu'il 
soit au contraire sous la dependance d'une hysteric conco- 
mitanle, pen importc ; sa valeur est considerable, et c'est la 
le fait capital, puiscjue nombre de basedowiens aboutissenl a 
ralienalion mentale. 

Spasmes, choree, epilepsie, hyst6rie, neuraslhenie, goitre 
exophtalmique sont done aulant d'etats exprimant Texistenc^* 
d'une predisposition a I-alienation mentale ; predisposition 
l)renant racine aux sources les plus diverses de rheredit-t*. 
nevroses, intoxications, infections). 
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Nous avoiis rencontre une fois la malaclie de Little, qui 
repond, comma on le sail, a un vice congenital dans le deve- 
loppement du faisceau moteur volontaire. Cette absence, cette 
atrophic du systeme pyramidal, est une preuve, pour ainsi dire 
palpable, du travail de desorganisation produit dans les centres 
nerveux paries facteurs capablesd'engendrer Th^rfeditfe. 

On pent en direautant des diverses formes de f<cldrose cdrd- 
brale, de la porenr4phalie, dont la production est liee le plus 
souventa une h6redite physique (cerebrate, diathesique, alcoo- 
lique) qui entraine des vices de developpement dans les 
systemes fasciculaires moteurs ou sonsitifs emanant du cortex. 
Ces vices retentissent eux-m6mes sur le developpement struc- 
tural de I'individu, qui presentedes atrophies diverses (faciale, 
monoplegique, hemiplegique, etc.) avec etat spastique des 
masses musculaires des membres ainsi frappes. Les scle- 
roses, dans lesquelles la devastation du nevraxe est portee k son 
maximum, s'accompagnent souvent d'idiotie ou d'imb^cillite 
marquee et d'attaques d'epilepsie ordinaire, ou a forme pro- 
cursive, quand la sclerose interesse le metoncephalc ou cer- 
velet. 

Vhydrocdphalio generate ou partielle se rencontre aussi 
au m6me titre. 

En dehors de ces 6tat8 nerveux pathologiques d'origine con- 
genitalc, autonomes en quelque sorte, les predisposes sont 
susceptibles de realiser des determinations nerveuses depen- 
dant de diverses infections banales ou specifitjues ; ainsi est 
deccle I'etat de moindre resistance organique de lenr systeme 
nerveux, base de toute predisposition. Telle est, par exemple, 
la paralysie spinale infantile, 

II. — Anomalies structirales. 

Tantrtt elles sont grossieres, constituant de veritables mons- 
truosiles liees soit a des perturbations evolutives, soil a des 
rarets de developpement accentues et etendus ; tant6t, moins 
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marquees, dies constituent de simples oscillations aulour du 
type normal, se r^duisant a des particularit6s anlhropometri- 
ques que Ton met en relief au moyen d*instrumentsspeciaux. 
Dans le premier cas, la degenerescence physique est portee 
;i son maximum ; ces expressions teratologiques de la predis- 
position se rencontrent principalemeut chezles degeneres infe- 
rieurs, cliez les idiots, oii la degeneration evolutive est com- 
plete. 

Dans le second, on rencontre de simples variations du type 
architectural physiologique, auxquelles on a refuse toule 
valeur, car elles sont parfois aussi marquees chez des sujels 
normaux, absolument exempts de toute tare et de touto pre- 
disposition. 

On doit done d^crire : 

P Des vices de developpement. 

2** Des particularit^s anthropologiques. 

Vices de developpement. DifTormileH. — Nous euu- 
mererons simplement les principaux vices de developpement 
que pent presenter chaque partie du corps ; ce sont surtout les 
idiots qui en sont porteurs. 

T^te. — Toutesles varietes de bec-ileMh-re, superieur, infe- 
rieur, median, lateral, simple, double, avecdefautde soudurc 
de la voiite palatine et du voile du palais (gueule de loup), out 
et6 rencontrees. 

Vanophtalmie , les divers colohomas (palpebral, irien, 
choroKdien, retinien), I'absence d'iris, sont des malformations 
oculaires ^galement signal6es. 

Vahsenre du jmrillon do VoreiUe itotale ou partielle , 
Vahseiice de /a cloUon nasale, la pcrsistance defi fenio.^ 
hranchinles, des hystes dermo'hles (queue du sourcil), sont 
encore des anomalies que Ton pent observer du c6t6 de la 
t6te. Dans quelques Ccis, on observe Thyperlrophie du corps 
thyroide (goUre). 
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Trone. — Le tronc, comme principaux stiginates physiques, 
offre a coiisiderer les diverses deviations vertebralos : scoliose, 
rj/p/io.Hc, lonlose, el ios deformations sternalos amenant la 
prodm*lion de Vanfjle (h /.o///x, dii tluirnx en ontonuoir, en 
(iniitlirro, on cnrono, 

Ces deformations, d'origine squelettique, sont souvent sous 
la dependance du rachitisme, qui correspond a un vice evolu- 
tif extra-foetal, dans la r6alisation duquel, ind^pendammentde 
ses autres facteurs pathog^niques, le systeme nerveux entre 
pour une part considerable (Pommer, Tedeschi). 

Membres, — Les vices de conformation des extremites sont 
ceux auxquels Ton a affaire le plus commun6ment. On rencon- 
tre, en effet, rarement des anomalies grossieres [h^mimiHio, 
octromelie, .sj/me//e}, repondant aTabsence partielle ou totale 
d'un membre, a la soudure des membres inferieurs, niais, plus 
simplement desdoigls surnumeraires {j)oli/dnrtylie)^ I'absence 
dun ou plusieurs doigts {ectrodartyUe)^ la soudure d'un ou 
plusieurs doigts Tun avec Tautre [syndactylie). 

Le pied'bot, \e pied-plat, la mam-hole, la luxation conge'- 
nitalede la hanche ont 6te egalemenf observt'S. 

Muscles. — L'appareil musculaire, de temps a autre, offre 
quelque anomalie remarquable, comme, par exemple,ra/>8ence 
dun ou plusieurs muscles. On a releve Tabsence du grand 
pectoral, Tabsence du sus-epineux. L'arret de developpement 
de la paroi abdominale entraine, conuue consequence, une 
hernie cong^nitale^ par persistance du canal vagino-peri- 
ton6al. 

Appareil (jinito-urinaire. — Comme malformations impor- 
tantes on trouve, chez Thomme : Vexstrophie de la vessie^ 
Vepispadias^ Vhypospadias^ les diverses ectopics testiculaires 
uni ou bilateraleStMionorc/iu/?>, cn/p/orr/i/d?e),donnantnais- 
^ance hV he rm a ph rod i sme ; — chez la femmc: les diverses 
anomalies des grandes et des petitcs levres, Thypertrophie 
du clitoris, I'atrrsie, le doisonnement du vagin. 
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Chez I'liomme encore, on pent voir le developpenient cxa- 
pere des seins ((jyn^roinasfie); un de nos epilepti(ines pro- 
censifs presenle cette anomalie unilalerale ; il a un veritable 
sein de femrae. Chez la fenime, on constate un ph6nomene 
inverse, Tabsence de mamelles, on, an contraire, des mamelles 
surnumeraires {polymastie). 

Teguments; phaneres. — L'exislence de n(Pvi vasculaires 
ou pigmentaires ; la depigmentation de la peau ou des cheveux 
par places {vitiligo, meche blanche) ; une depigmentation totale 
de Torganisme albiiiisme)^ rabsence des ongles a certains 
doigts, I'absence de certaines dents, sent les principales ano- 
malies teratologiques de ce groupe. 



Particularit^8 anthropologiqiies. — On les relrouve 
aussi au niveau des diverses parties du corps. Mais ce ne sont 
plus, comme dans le groupe precedent, des difformitis, ce 
sont de simples anomalies morphologiques, de simples hearts 
du type physiologique, sans constitution d'un type nouveau, 
tendant a sortir de la race. 11 ne s'agit que de differences de 
degre entre ce type anormal et les sujets sains. 

Crkne. — On observe des variations de volume elde forme, 
dues a un trouble de revolution des sutures, portant, soit sur 
toutes celles-ci a la fois, soit sur quelques-unes d'entre elles 
seulement. II en resulte des anomalies d'ensemble, ou des 
anomalies locales faisant varier a Tinfini la configuration cri- 
nienne. 

Par rapport au volume du crdne normal, le cr4ne du predis- 
pose serait en general plus petit. 11 ne s'agit, bien entendu, 
que d'une moyenne. 

On pent, en efTet, rencontrer des ecarts tres considerables 
dans le volume de la boite cranienne. L'augmentation de 
volume, ou inacrorephalio, pent produire des cranes enor- 
mes, da:is lesquels les bosses frontales et parietales font une 
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tres forte saillie. La macrocephalie peut accompagner Thydro- 
cephalie ; parfois elle repond a une veritable liypertrophie du 
cerveau. 

La diminution de volume, ou microc6pha}ie, dans laquelle 
certains cranes ne contiennent pas plus de 300 centimetres 
cubes, r6sulte d*un arret de developpement qui parait s'adres- 
ser simultanement au cerveau et au systeme sutural. L'exage- 
ration des dimensions longitudinales, celle des dimensions 
transversales, donnent naissance a la dolichoci'phalio et a la 
brachy cephalic, toujours plus accentuees que chez les sujets 
normaux. La Hcaphociphalie (crane en car^ne, en toit) ; la 
plalyc^phalie (cr&ne aplati au sommet) ; Vacroc^phalie (lete 
6levee ou cr^ne pointu) ; la trigonocephalie (tete en triangle, 
front en forme de coin), sont les autres principales malforma- 
tions cr^niennes que Ton peut observer. 

Des arrets de developpement partiels donnent lieu a d autres 
deformations, communiquant de I'asymetrie a la boite cra- 
nienne, telle la plngioc6phnlie, ou cr^ne oblique ovalaire, 
crane reniforme (ossification des sutures coronales). 

Non seulement Taplatissemcnt d*un parietal, mais Taplatis- 
sement de I'occiput, I'aplatissemenl et mftme la disparition 
des bosses frontales, le peu de developpement de I'os frontal, 
sont des anomalies partielles produisant toutes egalement des 
deformations adequates et souvent de I'asymetrie cr^nienne. 

Fer6 * a signale chez les n6vropathes un trouble de develop- 
pement caracterise par Tapparition de nombrcux os wormiens 
dans la suture lambdoide, qui reste ecartee en se solidiflant, 
de sorte queTecaille de I'occiput forme une saillie triangulaire 
a lapartie posterieure du crSne (bosse occipital e). 

Face. — Les anomalies faciales sont aussl frequentes que 
les anomalies criniennes. 

Une des plus communes est Vasym^trie faciale^ due k une 
inegalitfe dans le developpement des deux moiti^s de cette 

* F<^T(i, Bosse occipitale. Dull. Soc. Anat.^ 1875. |)ag. 482, 1877, pag. 205. 
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region; ilea resuUe qu\iue des moities esl dejeleo tout eiitiero 
d'un c6te, et ceci parfois amene une veritable torsion. 

Le nez a tantdt subi un arret de devoloppement nasits advn- 
cus) ou, au contrairo, un developpenient oxofssif. Los devia- 
tions laterales do part ou d'autro do la ligno niediane, les 
deviations de la eloison, contribuenl pour lour part a Tasx metric 
totale de la face. 

Les zygomes sont parfois aplatis, parfois saillants comnie 
dans les races mongoles. 

Les machoires, par leurs anomalies, impriment aussi a la 
physionomio des traits caracterisliques. 

La niilchoirc superioure pent 6tre reduite de volume au point 
de permottre a la m&choiro inferieuro de deborder Plus sou- 
vent le massif maxillaire superieur prend un volume deraesure, 
donnant k la fare un aspect bestial. Quelquefois ello s'allonge 
en hauteur. 

La saillie exager^e de Tarcade denlairo superieure et des 
dents oonstitue \q prognathistne suporieuv. 

Memos variations pour la michoire inferieuro. Tanlotpresque 
atrophiee, au point que le menton n'existe pour ainsi dire pas, 
donnant a la physionomio un aspect qui rappello coUe do cer- 
tains rongeurs (lemuriens), on la voit dans des cas moins raros 
subir une augmentation de volume telle qu*ello represenlo a 
ello seule la plus grandepartie do la face. 

L'arcade dentaire inf6ri(Miro fait quelquefois saillie, ios dents 
debordent en avant la rangoe superieure, commo choz le bull- 
dog; c'ost un vrai prognathisrne inf^rietir. 

La boxiche et les dents participent a cos malformations des 
maxillaires. La cavite buccale est ordinairementle siege d*ano- 
malios interossantos. Laprineipale consisto dans une deforma- 
tion do la roiite pnlRtine^ qui doviont etroito, profondt^ 
ogivale. 

La dentition, souvent retardee dans son evolution, so fait 
irregulieromont ; les denls sont mal implantees, chevaucheni 
Ios unos sur les autres ; certaines n'apparaissent pas, ou, au 
contrairo, poussent dos dents surnunieraires a sit'^go anormal. 
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7?«**/ij>o/7.s de volume de In fi\co of du crniuK — On est 
surtout frappe, chez un certain nombre de predisposes, de 
tiouver moins des anomalies de d^veloppement, des asyme- 
Iriessepar^es soil du crane, soil de la face, (|u'une disproi)or- 
lion Ires nette entre ees deux parties. Si on compare leur 
volume respectif, au lieu de conslatev riiarmonieliabituelle, on 
voit tant6t le developpementdu cr&ne Temporler sur celui de 
la face, tant6l, et le plus ordinairement, le volume de la face 
predominer sur celui du crftne. L'imporlance prise par les 
maxillaires tend a rapprocher la physiononiie des types 
inf^rieurs, oil ce c6t6 bestial, mandibulaire, predomine tou- 
jours. Celte disproportion entre lecrdnc et la face tient a des 
causes variables. Elle est relative, si le crane est petit, don- 
nant a lafaceune apparencede developpementqu'elle n'a pas ; 
de meme, si la face est trop exigue par rapport a un crane 
normal, (pii, des lors, parait trop gros. Elle est absolue s'il 
exisle nettement de la macrocephalie, ou si la face a pris, 
grace au developpement des maclioires et surtout du maxil- 
laire inferieur, des proportions demesurees et anormales. 

fEi/. — Les anomalies de lappareil oculaire sont aussi 
interessantes a connaitre. Le volume de Topil est soumis a des 
variations qui impriment a la physiononiie, lorsqu'elles sont 
prononc6es, un caractere dur et desagreable. 

Un globe oculaire pent 6tre augmente ou, au contraire, 
diminue de volume {macrophtalmie ; microphtalmie), 

Correlativement, se produisent des variations de volume 
de lacaviteorbitaire, entrainant secondairement des deviations 
et de Taoymetrie faciale. 

Le strabisme, fort accentue, ou tres l^ger [fanx-lrait du 
regard)^ est assez ordinaire. 

Signalons encore les anomalies pupilJ aires (fente ovalaire, 
corectopie, etc.) elVasym^trie chromatique de I'iris, I'iris de 
Tun des yeux 6tant plus colore que son congenere, ou ayant 
une coloration differente. 
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Oreille, — Les anomalies du d6veloppement de roreillo 
sont de beaucoup plus importanles a ronnaltre, peut-etre parce 
qu'elles ont ete mieux etudiees, ou a cause de Tinsistance que 
Ton a mis a les signaler. 

A tori ou a raison, on les place au premier rang des stig- 
mates physiques ; elles constitueraient meme dans nombre 
de cas la seule malformation conslatable. 

Nous ne citerons que les principales : 

Volume considerable des oreilles, s'accompagnant ordinai- 
rement de malformations diverses ; — lobule adherent ; — 
atrophic ou disparition du lobule ; — oreilles ecarlees du crftne, 
dejetees en dehors et en avant (oreilles en ansei ; — oreille en 
cornet ; — oreille sans ourlet, etalee comme une lame, et de 
dimensions souvent excessives ; — developpement exap6re de 
rhfelix, avec ou sans dentelures de son bord libre ; — prolon- 
gement de la racine de I'h^lix jusqu a Tanthelix, a travers la 
conque, qui se trouve ainsi partagee en deux moities ; — deve- 
loppement anormal du tubercule de Darwin, donnant a Toreille 
une forme qui rappelle Toreille en pointe des mammiferes et 
des singes ; — anomalies de forme et de volume du tragus et 
de I'antitragus. 



Developpement gf^n^ral du corps, — La taille du pre- 
dispose est a pea de chose pres la meme que celle de I'homme 
normal. Aussi n'est-ce pas dans cette mensuration, dont les 
resultats peuvent varier a I'infini, aussi bien que chez des indi- 
vidus sains, que Ton doit chercher Tindice d'une predisposi- 
tion. Nous ne parlerons done ni du nanisme, ni du gigan^. 
tisme, qui sont plut6t des etats de degenerescence. 

Nous avons note un certain nombre de fois la lenteur du 
developpement physique, marchant de pair avec la lenteur 
du developpement intellectuel, et marquant la torpeur du 
systeme nerveux. Ces enfants marchent tard, leur dentition est 
aussi tardive, ils ne savent pas encore parler alors que les. 
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enfants de leur Age marchent, courent et parlent. Leur taille 
ne se devoloppe pas, iis restent gr61es, rabougris, et quelquc- 
fois, aun moment donn6, sous le coup d'une maladie infec- 
tieuse, ou encore k Tepoque de la pubert6, ils se mettenl a 
gvandir rapidement et en peu de temps acquierent un deve- 
ioppement normal. 

Gn voit d'autres predisposes presenter une habitude exte- 
rieure qui n'est pas en rapport avcc le nombre deleursannees, 
et conserver lous les attributs de I'enfant. Leur intelligence 
est assez develoi)pee, mais leur taille est un peu faible ; lt;s 
formes sont mal dessinees ; les masses musculaires ne sont 
pas saillantes ; le systeme pileux est en retard: le pubis, les 
aisselles, les levres, restent glabres ; les organes genitaux sont 
peu developpes ; la voix est demeur6e gr61e. C'est la ce qu'on 
appelle Vinfanfilismej que i'on retrouve assez souvent chez 
les debiles mentaux ; il repond a une juvenilite persistante, a 
un d6veloppement incomplet de la puberte. C'est bien un vice 
evolutif, qui se produit aussi bien chez la femme que chez 
I'homme. 

Une autre anomalic du developpement general est celle que 
Ton connait sous le nom de f&niinhnne. Les caracteres acces- 
soires du sexe sont peu developpes, ou meme orientesdansun 
sens equivoque. Chez un homme, Tabsence de barbe, le peu 
de developpement du systenie pileux, la blancheur de la peau, 
la moUesse des contours, les epaules tombantes, le develop- 
pement exagere du bassin, eonfirme par des mesures anthro- 
pom6triques, formcnt un ensemble de caracteres absolument 
f6minins. 

A rinverse, chez la femme, un systeme pileux florissant, 
garnissant le visage de barbe, une voix d'homme, le faible 
volume des mamelles, I'etroitesse du bassin, creenl le mas- 
culisme, 

Notons (jue cette sexualite e(|uivoque s'accompagne souvent 
de modifications psychiques traduisant une orientation nou- 
velle, et qui sont commeresquissedeces perversions sexuelles 
que nous avons d6j^ etudiees. 
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Enveryure, — Des anomalies dans les proportions analo- 
gues aux prec6dontes se rencontrent quand on etudio Venver- 
(jure. La coniparaison de la Uiille a renvergiire fournii des 
donnees plus inleressantes que la connaissance isolec de Tune 
ou Taut re de ces mesures. 

A Tetat normal, le rapport de la taille a Tenvergure est egal 
a 1. Chez les hereditaires, ce rapport tend a se modifier; 
I'envergure se montre, d'luie facon generale, superieure a la 
laille. 

Ihtf^le, — La comparaison de la longueur du buste a celle 
des membres inferieurs revele encore quelques variations a 
signaler. Les membres inferieurs sont parfois ires longs ; 
d'autres fois ils conservent des dimensions normales tandis 
quele torse s'allonge d'une faron demesuree. Get allongement 
du buste pent aussi n'etre que relatif,et celle apparence est alors 
due a un defaut de developpement des membres inferieurs. 

Doigts, — La main, elle aussi, participe a ces disproportions. 
Ses dimensions generales varientdans de larges limites ; mais 
c'est dans Tallongement ou la brievete oxageree des doigls 
{macrodactyUo, brarhydactylie^ que Ton pent voir des stig- 
mates ; de meme en ce qui concerne les rapports de longueur 
des doigls entre eux. 

Lc pouce pent par sa brievete, par unc opposabilile defec- 
tueuse, associee a de raplalissement de Teminence thenar, 
donner a la main une physionomie tout a fait simiesque. 

Oryfirws yeiiilnux, — On connait deja leurs difformites, cc 
no sont pas les manifestations les plus communes. Au con- 
Iraire, le developpement- insulBsant ou exagere des organes 
genitaux ; la microrchidie [haricocMe) ; le varicocele ; la tor- 
sion de la verge chez I'homme ; le developpement anormal des 
grandes levres, des potitos levres (tablier des Hottentotes\ ou 
du clitoris, chez la femme, sont les anomalies qu'on ren- 
contre le plus frequenunent. 
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Tefjinnenls. — Du cote de I'appareil tegumentaire, nous 
avons a signaler soit la discretion du systeme pileux, soit, 
au contraire, sa proliferation exageree, generate ou partielle 
\polytHchie, hyperlrichose). On voit ainsi le systeme pileux 
so developper parfois tres abondamment au niveau des sour- 
cils, qui ne font plus qu'un, reunis par une abondante touffe 
de poils qui occupe la ligne medianc du nez et descend memc 
sur Ic dos de cct organe. 

Enfin, le loiirhillon forme par les clicveux au voisinage du 
vertex, et qui normaleuient ne s'ecarle pas a i)lus de 30 milli- 
metres de celui-ci, est frequemment, cliez le predispose, 
place a des distances plus grandes, quelquefois meme il subit 
un dedoublement. 

Tels sont les divers stigaiates physiques (|ue la predisposi- 
tion peut offrir a Tobservation. 

lis sont d'inegale valeur. Les uns, les troubles dynami((ues 
ou pathologii^nes, relevant du systeme nerveux, sont fort i»re- 
cieux, car leur existence meme est la demonstration de la fai- 
blesse receptive de Taxe cerebro-spinal. 

I^es autres, les anomalies structu rales (stigmates somatiques 
proprement dits), se divisent en deux groupes qui n'ont pas la 
meme importance : 

1" Les difformites que nous avons 6tudiees, encore que peu 
accentuees pour la plupart, se rencoiitrent surtout dans les 
predispositions marquees qui se revelent pour ainsi dire d'elles- 
memes aux yeux, tant i)ar les troubles somatiques que par 
Tarrel de developpement intellectuel et moral qui les accom- 
pagne. 

T Les anomalies l^geres, discretes, sont de beaucouj) celles 
que Ton rencontre le plus ordinairement. EUes demandent a 
etre rechercbees avec soin et ne constituent pas une preuve, 
mais une simple presomption ; nous avons fait remarquer 
qu'elles ]»ouvaient (*xister, aussi accentuees, chez des per- 
sonnes normales ne presentaiU aucunc tare psychique appre^ 
ciable. 



334 PREDISPOSITION. 

Aussi nefaut-il pas rechercher isol6menlcessliginales soma- 
tiques; il faut n'en negliger aucun, pour les grouper en uu 
faisceau plus important qui, ajoute a la constatation des ano- 
malies psychiijues, acquiert une valeur probante plus rappro- 
chee de la certitude. 



GHAPITRE VIII 



EVOLUTION DE LA PREDISPOSITION 

I. — fipOQUE d'aPPARITION DE LA PREDISPOSITION 

La predisposition est creee et existe du moment que la 
conception a eu lieu, communiquant au produit, en vertu des 
lois de rheredite, les modifications biologiques qui ne sont 
que la resultante des modifications patliologiques des organis- 
mes procreateurs. La predisposition est un etat de fond appa- 
rent ou latent, il n'en existe pas moins. Mais, facile 4 depisler 
dans le premier cas, il est pour ainsi dire impossible k deceler 
dans le second. 

Quand nous nous proposons d'eludier Tepoque d'apparition 
de la predisposition, ce n'est done pas pour aller a la recherche 
des modifications physico-chimiques encore inconnues qui en 
sont la raison, et pour preciser Theure de leur formation, 
aucun moyen n'est i notre disposition k cette fin. Nous vou- 
Ions simplement demander k Tobservation clinique de nous 
montrer a quelles epoques de la vie du predispose apparaissent 
les divers stigmates qui peuvent trahir Texistence de ces mys- 
lerieuses modifications de fond. 

Predisposition sans stigmates. — Rien, chez le predis'^ 
pose sans stigmates, n'indique une aptitude morbide quel- 
conque. Anatomiquement, physiologiquement, il se comporte 
comme un sujet sain. Et cependant il incline vers la folic k la 

22 
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moindre provocation, souvent meme sans provocation appre- 
ciable et commc d'une maniere presque spontan6c. Aussi chez 
lui, si l*on ne venait k connaltre le caractere pathologique de 
ses antecedents h6reditaires, scrait-ce avec etonnement que 
Ton assisterait a Texplosion soudaine de Talienation mentale, 
sans cause appreciable, ou pour quelque motif futile. 

Ce developpement inaltendu de la folic sur un terrain vierge 
en apparence, sans que rien ait pu faire prevoir son eclosion, 
est done la caracteristique de la predisposition latentc. Cette 
derniere ne revele son existence qu'au moment meme oil ecla- 
tent les manifestations pathologiques ; c'est moins Tappa- 
rition de la maladie que I'absence de causes ou le defaut de 
proportion entre celles-ci et les troubles morbides qui denon- 
Qent alors I'existence de la predisposition. 

Exemple : 

B... n'a pr6sent6 absolumenl aucun trouble jusqua T^ge de 
quatorze ans. II 6lait bien dou6, Iravailleur et d*un caracl^re facile. 
A cetle 6poque, sans cause connue, sauf peul 6lre uiie peur qu'il 
^prouva pendant la nuit, apparatt brusquemenl au sorlir de r^cole, 
un violent accds de d^lire se traduisant plus particulierement par 
des peurs, el des hallucinalions de la vue et de TouTe. 



Pr^diBposition avec stigmates. — Lorsque la predis- 
position a des marques exterieures, on la voit tant6t se trahir 
d'embl6e, des les premiers jours de la vie, tanldt et plus sou- 
vent ne se manifester que plus tard, i une epoque variable de 
Texistence de I'her^ditaire. 

1** PrMisposition apparaissant d'emblie. — Seules les 
predispositions h stigmates prononces sont perceptibles des 
les premiers instants de la vie, et les signes qui, a cette epo- 
que, sont k pen pres seuls susceptibles de f rapper Tobserva- 
teur, sont les stigmates physiques, et encore les stigmates 
physiques prononces portant sur les dimensions du cr^ne, de 
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la face, ou meme les difTorraites. Les anomalies siruclurales, 
qui sont d^ja constituees des le moment de la naissance, sont 
alors les premieres marques de la predisposition, qui s'afflrmo 
d'emblee par un etat de degenerescence accentu6e. Les pre- 
disposes du type le plus inferieur, oil predominent les arrets 
du developpement, aussi bien physique que psychique, les 
idiots, les imbeciles, sont done ceux qui manifesteront imme- 
diatement leur tare h6r6ditaire. 

Ce n'est que quelqucs semaines apres la naissance, au 
moment ou une vie intellectuelle rudimentaire commence a 
s'esquisser, que Ton pent constater Tarret du developpement 
intellecluel. Les parents nous disent qu'ils se 3ont apercus de 
bonne heure que leurs enfants « n'elaient pas comme les 
autres enfants ». 

2** PrMisposition ne se manifestant pas demblee. — Le 
plus ordinairement, la predisposition attend un certain temps 
avant de devenir perceptible. 

EUe semanifeste alors, tant6t^ des epoques fixes, lorsqu'elle 
evolue spontanement, tant6t a un moment quelconque, lors- 
qu'une cause adjuvante provoque son apparition, qui varie 
comme le moment d'application de la cause: 

Les epoques fixes sont I'enfance, le moment de la puberty ; 
quelquefois la predisposition attend plus tard, et c'est vers 
rage de 35 ans qu'elle rev6le son existence pour la premiere 
fois ; ces faits sont rares. 

Enfance, — C est dans Tenfance, au moment oil I'intelli- 
gence s eveille et soUicite le jeune etre a participer avec plus 
d'activite a la vie exterieure, que se font jour le plus ordinai- 
rement les diverses anomalies signalant la tare nerveuse, qu'il 
s*agisse d'arr^t, de lenteur du developpement, d'anomalies du 
caract6re ou de Tintelligence, a moins que deji des convul- 
sions ne soient survenues pour attirer Tattenlion sur la possi- 
bility d'un avenir charg6 en troubles n6vropalhiques. 
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L'arr^t de d6veloppement perce des I'heure oil Tenfant est 
appele a faire des acquisitions 6ducatives. II ne marche pas 
encore, alors que les enfants deson ^ge commencent deja a se 
servir de leurs jambes. II en est de m6me pour le langage ; le 
predispos6 apprenddifficilement a parler ; 11 ne parle que tr6s 
tard; sa parole est defectueuse, il begaie, il zezaie, il blese. 

Un peu plus tard, a I'ecole, i'cnfant ne pent rien apprendre ; 
11 a la t6te dure et ne comprend rien a ce que lui enseignent 
ses maitres. Deja apparaissent aussl des troubles du carac- 
tere. Le defaut d'attention, la mobilite, le defaut d'educabllite, 
se r6v6lent d'un jour a Tautre. C'est de la vivacite, une petu- 
lance exageree, ce sont de petits emportements ; c'estle defaut 
d'affectivite, c'est la paresse, le mensonge, la perversite sous 
toutes ses formes ; I'enfant se montre sournois, hypocrite, 
mfechant, vicleux, onaniste. Ou bien encore, il se revele emotif 
k I'exc^s, d'une timidite outree ; il a des peurs vagues, instinc- 
tives, insurmontables ; quelquefois meme apparaissent des 
scrupules, des doutes ; ces premiers ebranlements attendent 
souvent jusqu a la premiere communion pour se manifester. 
Mais ces derniers ph^nom6nes s'6tablissent rarement des ce 
.moment k Tetat deflnitif. II se fait ordinairement une periode 
d'accalmie de plus ou moins longue duree qui se prolonge jus- 
qu'a la puberte, moment ou lis subissent une recrudescence. 

L'enfance est encore une epoque de predilection pour les 
manifestations de la choree, pour la paralysie infantile, pour 
I'epilepsie, qui est souvent pr6c6d6e de convulsions repetees, 
ou d'une incontinence d'urine nocturne et rebelle. L'arr^t 
de d6veloppement intellectuel attend parfois ce moment pour 
se produire. 

Puberti, — Les grandes mutations qui preparent reclosiou 
des fonctions de reproduction entralnent une pouss6e Evolutive 
lr6s active ; le systeme nerveux subit de profondes modifica- 
tions amenant, dans le caractere de Tadolescent, un boulever- 
sement complet. Aucune anomalie du caractere ne s'etait encore 
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fait remarquer; tout h coup, certains sentiments endormis 
jusque-la s'eveillent ; Temotivite grandit et s'exaspere ; 
une irrilabilite facile, la jalousie, I'orgueil, ou au contraire des 
tendances d6pressives se font jour. Les syndromes peuvent 
deji apparaltre a ce moment, sous forme d'impulsions ou 
d obsessions ; les diverses app6tences poussent le predispose 
dans la voie du vice et de la debauche. 

C... F. .. nous fournit un exemple de predisposition ne se r6v6- 
lant qu'^ I'bccasion de la metamorphose pub6rale. Jusque vers TAge 
de 17 ans, elle ne pr^scnle aucune anomalic. A celle ^poque, brus- 
quement, sans cause apparente, survient un changement coraplet 
de caraciere. Celle jeune fille, autrefois vive et enjou6e, se montre 
maintenanl sombre el Irisle. Elle qui aimait beaucoup la soci6t6, 
ne cherche plus qu'^ s'isoler. A 25 ans, elle se marie, et la jalousie 
nc larde pas a venir s'ajouter k son humeur noire. 

Jusqu'^ 17 ans, T... n'avait rien pr6senl6 de particulier. A cet 
^ge, elle commence k changer de caracl^re, devient acariAtrc, ne 
peut supporter la moindre contrariety, s'^gare dans de perpeiuelles 
discussions, veut toujours avoir raison. 

Apparition tardh'^e. — Rarement la predisposition attend 
plus tard pour se traduire a Texterieur. Essentiellement com- 
posee de modifications du caractere, c'est le moment ou le 
caract^re se forme, se transforme et s'affirme qu*elle choisit 
pour ^ippeler Tattention. 

Cependant, elle choisit quelquefois la periode comprise entre 
la trentieme et la trente-cinquieme ann6e de la vie pour se 
decider i apparaltre. Cette p6riode repond, semble-t-il, a un 
nceud vital plus ou moins analogue a celui que constitue la 
puberte; elle est marquee par un travail evoiutif assez accelere 
pour favoriser I'apparition des diverses anomalies qui caract6- 
risentla predisposition. 

Par exemple, N... jusqu'^ 25 ans avail eu un tr^s bon caractere. 
A celle epoque, elle devient absolumenl mechanic, grossiere en vers 
ses parents et Ires paresseuse. Ces troubles vonl progressivement 
en augmenlant jusqu'A 33 ans, moment oil ils prennent une telle 
inlensiie que Ton est oblige d'intcrner celle femme. 



340 PREDISPOSITION . 

B. . R. . . a un p6re lr6s violent qui, dans ses col^res, ne sail plus 
ce qu*il fait ; on croit qu*il tuerait ses enfants. Son grandp^re ^lait 
lui-m^me brutal, violent, et aurait tu6 deux de ses (illes en les 
rouant dc coups. B... R... ne montre, jusque vers 36 ans, qu'un 
peu de vivacity. A cette 6poque, apparalt une irritability trds forle. 
Elle prend des col^res afTreuses, devient exalt6e, m^chante, mali- 
cieuse. Get 6tat augmente jusque vers 44 &ns ; k' ce moment 6cIol 
la folie. 

Epoque indiff^rente, — En dehors de& periodes vitales 
precedentes, la predisposition apparait rarement spontiine- 
ment; elle est aidee par quelque cause puissanle qui sufftt a 
provoquer un arr^t inlellectuel, des anomalies psychiques ou 
des troubles nerveux indiquant une tare pr6existante. Le 
moment oil la predisposition se manifeste dans ce cas est 
done entiercment subordonne k Ttpoque quelconque ou ces 
causes peuvent intervenir. 



II. — Causes d apparition de la predisposition. 

La predisposition peut eclore spontanement, a son heuro; 
dans d'autres cas, elle est miso en activity par les causes les 
plus divcrses, parmi lesquelles les emotions, les traumatismes, 
les maladies infectieuses, quelquefols les intoxications, occu- 
pent le premier rang. Ces causes, non seulement mettent la 
disposition en branle, mais encore peuvent I'augmenter lors- 
qu'elle existait deja avant le moment de leur intervention. 



Apparition spontan^c de la pr^diBposition. — Les 

predispositions a stigmates accentues, les divers arrets de 
developpcment physique, intelloctuel, moral, les anomalies 
du caract^re, de la volonte, de lasensibilito, se montrent habi- 
tuellement d'eux-memes, sans Tintervention d'aucune cause 
destinee a les mettre en relief. C'est en vertu de sa force pro- 
pre, de ses tendances a progresser vers un etat toujours plus 
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-complet, que la predisposition apparait ainsi peu a peu ; peu 
marquee dans les premiers temps, elle s'accroit chaquejour 
par I'adjonction de quelque nouvel element qui rend plus aisee 
i un moment donne la constatation d'une insufBsance intel- 
lectuelle ou morale, d'une emotivite anormale, d'un defaut 
d'aptitudes, ou encore d'une personnalite rudimentaire et sans 
consistance. C'est done k mesure que le caractere se 
forme, que la predisposition nee spontanement s'aflBrme davan- 
tage. Aussi est-ce lors dos periodes vitales auxquelles le carac- 
tere commence a s'edifier, ou auxquelles il subit d'importan- 
tes transformations que ces anomalies s etabiiront avec le plus 
de facilite. 

Par consequent, la predisposition quise montre d'elle-meme 
apparait, soit d6s la naissance (anomalies physiques, arrets 
psychiques marques), soit dans I'enfance (lenteur de develop- 
pement physique et intellectuel, arr6t intellectuel, anomalies 
du caractere, troubles de T^motivite), soit au moment de la 
puberte. Si I'enfance est Tinstant de predilection pour la venue 
des arrets de developpement, la puberte est I'epoque la plus 
favorable a la production des troubles moraux et des 6tats 
emotifs. 



Apparition provoqu^e de la predisposition. — Assez 
souvent, cet etre sous tension qu'est le predispose laisse 
echapper la revelation de so tare a Toccasion d'accidents varies, 
parfois insigniflants, parfois serieux, qui permettent a ses 
defectuosites de se degager. 

Les ebranlements psychiques violents, les emotions, les 
traumatismes, I'insolation, la masturbation, les maladies infec- 
tieuses si frequcntes au cours de I'enfance, les intoxications 
m6me, comme I'alcoolisme, sent susceptibles de provoquer ce 
premier declanchement qui trahit I'etat anornial du systeme 
nervcux. 

Ges causes interviennent a des moments tres divers de 
Texistencedu predispose. 
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A. — Volontiers, elles s'appliquent lors des periodes evolu- 
tives, qui sent dej4, nous venous de le voir, une cause de sol- 
licitation puissante pour Tapparition des stigmates. Leur r61e 
n'est rendu que plus facile, et on voit, dans la seconde enfance, 
ou k la puberte, les causes les plus legeres, les infections les 
plus banales et les plus b^nignes avoir pour consequence ces 
ebranlements, qui ne sont que Taurore d'ebranlements plus 
violents encore. A fortiori, les causes severes seront-elles 
suiviesdes monies modifications. Sous ces influences diverses, 
surviennent les convulsions, la choree, la paralysie infantile, 
les arrets de developpement compliques ou non d'epilepsie, 
qui sont Tapanage de la deuxieme enfance, pendant laquelle 
la dentition, en constante activite, marque bien un nceud 6vo- 
lutif important. Plus rarement, ces accidents attendent la 
puberte; et cependant ce nouveau noeud vital, aide par los 
causes perturbatrices prec6dentes, realise encore trop souvent 
des arrets de developpement, T^pilepsie, Thysterie chez la 
femme. 

Quelques exemples serviront de demonstration a ce qui 
precede : 

D..., qui s'etait d6velopp6e normalement au point de vue inlel- 
lecluel jusqu'^ I'Age de six ans^ fait ^ ce moment, une cAu/e dun 
lieu 6lev6 ; consicutivement on voit se produire de Tidiotic. 

B... normale jusqu'k six ans^ conlracte k cet Age une fiiore 
iypho'ide, Dbs lors, maux de I6te violents, augmenlant d'intensil6 k 
mesure que Tenfant devient plus kg^e ; mais surtout, ^moliviii 
excessive : peurs irraisonn^es, vagues et sans motifs ; il lui arrive 
de refuser de manger sans savoir pourquoi; elle dit qu'ellcapcur. 

R. . ., jusqu'& Six ans se comporle comme un enfant normal. Uii 
jour, il a le malheur de s*endormir au soleil, au bord de la mer ; 
depuis, il est sujet k des c^phal^es violenlcs et tenaces, el il a subr 
un arr^t de developpement inlellectuel. 

ChezB.., F.,,tVevoluiion pubdraie est second^e par une fievre 
Iypho'ide pour mettre en relief la predisposition. VoilA d^sormais 
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cetle femme sans dnergie, incapable de s'aslreindre k un travail 
m6mc I6ger ; elle vit dans Tinaction la plus complete, elle aulrefois 
Ires active. Elle a, en outre, des id^es noires : elle se met en t6te 
qu'elle doit mourir poitrinaire comme sa m^re. 

Chez C..., la fiivre typhoi'de vient encore, au moment de la puberli^ 
donner le coup de fouet k la predisposition, qui apparalt sous forme 
de violence, de pretention, d'orgueil, d'^id^es avanc6es, politiques 
et antireligieuses, d'originalite pour ses repas. 

Enfin, dans quelques observations, I'arret do developpement 
intellecluel se manifeste vers la puberte, sous I'influence des 
m^mes causes ; mais 11 se complique alors generalement de 
troubles delirants, et cet ensemble traduit plut6t une veritable 
alienation mentale (hebephrenie),qu'une simple predisposition. 

B. — Les causes que nous 6tudions rev^lent encore souvent 
la predisposition en dehors des epoques precitees. Nous n'avons 
pas besoin d'insister sur cet ordre de faits, nombre d'emotions, 
de traumatismes, d'infections, arrivant a d'autres moments que 
Tenfance, ou la puberte, entrainent les memos effets, les 
memos anomalies du caractere, de I'intelligence, etc. 

Parexemple, G..., jusqu'^ 22 ans, ne pr6senle aucunfait parli- 
culier, h part un l^ger strabisme ef un peu de vivacite du caractere. 
Une echelle vient k lui tomber sur la nuque ; cons6cutivement, 
caracl^re acaridtre, querelleur. 

M..., & 25 ans, contracte une fi^vre typhoide I^g^re qui laisse 
subsister apr6s elle des troubles psychiques accentu6s. 



III. — Mabcue de la predisposition. 

Une fois constituee et apparue, la predisposition, dans sa 
marche, subit des fluctuations soumises aux m6mes influences 
qui tout a Theures'^taientcontentees d'en provoquer la venue. 
La predisposition evolue soit spontanement, soit a la favour 
de qiielquc action adjuvante. 
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1** Evolution spontan^e. — Lorsque la predisposition 
s'est emancip6e de la cause qui I'a forcee a se reveler, elle 
peut se comporter de diverses facjons, et, ou bien rester sta- 
lionnaire, ou bien s*accroitre lentement et progressivement, 
ou bien subir une augmentation k certaines epoques, dans 
Tintervalle desquelles elle demeure stationnaire. 

a) PvMisposition Stationnaire. — Dans ces conditions, la 
predisposition, une fois qu^elle s'est iraduite par des manifes- 
tations exterieures, semble ne plus subir aucuiie evolution. Les 
anomalies apparues persistent, telles quelles, en intensite et 
en quality, sans subir d'augraentation. C'est ce que Ion constate 
souvent quand il s'agit d'arrets de developpement ; une fois 
produits, ceux-ci ne subissent plus de variation, a moins qu'in- 
tervienne une cause secondaire, accidentelle qui peut les 
augmenter. C'est ce qu'on rencontre encore chez certains 
h6reditaires psychiques. 

R..., avail un grand-p6re cxcessivement jaloux ; son p^re nc 
retail pas moins ; ni Tun ni Tautre de ses ascendants ne sont deve* 
nus ali^n^s, et lui-m^me, qui avail la m^me d6fecluosil6 morale, 
ne serail probablemenl pas da vantage arriv6 k rali^nalion mentale, 
si, au lieu de boire, il etait rest6 sobre comme ses ascendanls. 

Une pareille predisposition stationnaire peut paraitre endor- 
mie. Elle poursuit cependant sourdement son evolution, et si 
celle-ci ne se trabit pas i I'exterieur, Teclosion de la folic n en 
est ni emp6chee, ni retardee pour cela. Elle vient k son heure, 
d'elle-m6me, ou hatee par quelque incident inaltendu. 

0... resle ainsi excitable, nerveuse, remuante, jusqu'^ TAge de 
35 ans. Alors, sans cause connue, les d6fectuosit6s du caral^re 
s'exag^rent; elle devient acariaire, se plaint continucllemenl de 
douleurs dans les diverses parlies du corps, dans la t^te, le dos, le 
ventre. Elle rt^alise quclques accidents hyst^riformes. Ce sont les 
prodromes dela folic, qui delate k 36 ans, k Toccasion d'une dispule 
avec sa famille. 
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Chez H... la prddisposilion resle encore stalionnaire, sous forme 
de mauvais caracl6re persistant, jusque vers 27 ans. A ce moment, 
brusquement, sans motif appreciable, il realise un acc^s de vio- 
lente agitation. 

b) PrMisposition k Evolution progressive. — Les troubles 
caracterisaiit la predisposition suivent volontiers, dans un 
grand nombre de cas, une marche progressivement ascen- 
dante, une aggravation notable, par augmentation de leur 
intensite ou par adjonction de nouveaux troubles, jusqu'au 
moment oil, portes i leur comble, ils constituent un etat se 
confondant avec la folic. 

Cette progression pent s'etablir d'emblee, aussit6t que la 
predisposition s'est manifestec, ou, au contraire, n'apparaitre 
que plus tard apres une periode de stationnement. 

«) Dans ce dernier cas, les anomalies du caraclere, apres 
avoir presente une crise aigue au moment de leur etablisse- 
ment, se calment pour un temps. Le fond d'impressionnabi- 
lite persiste bien, mais il est comme anesthesie, il ne reagit 
ni trop, ni souvent. Cependant, a certains moments, sous I'in- 
fluence de causes diverses ou m6me sans cause apparente, ce 
calme trompeur s'efface : les diverses expressions de la pre- 
disposition reprennent un moment leurs droits, sans que cela 
constitue une exacerbation. Puis, h un niQment donne, les 
troubles, jusque-la stationnaircs, s'exag6rent subitement et 
suivent une marche progressive analogue a celle que nous 
aliens decrire dans un instant. 

Exemple : 

R... J .., apparlient k une famille donl la branche paternellc lui 
a I6gu6 une jalousie her^ditaire. II est jaloux, emport6, ct rend sa 
femme tr6s malheureuse par les violents reprochcs qu'il lui adres.se 
quotidiennement au suiet de ses ipaginaires hearts. Chaque ^t^, il 
est pris de maux de t^te, qui exag^rcnt loules les d^fecluosil^s de 
son caraclere. Vers 36 ans, son irritabihte redouble et augmente 
de jour en jour, progressivement jusque vers 44 s^^®? ou apparait 
rali^nation menlale. 
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p) Assez frequemment, la marche progressive de la predis- 
position s*6tablit primitivement, en in6me temps que celle-ci 
institue ses premieres manifestations. Elle se d6roule alors 
graduellement, s'enrichissant a tout moment de quelque nou- 
veau trouble, augmentant petit a petit d'intensite. L'6motivite 
s exacerbe a petits coups, les reactions deviennent chaque jour 
plus violentes, I'impressionnabilitfi progresse sans relache ; 
les manifestations s'ajoutent aux manifestations, faisant en 
quelque sorte boule de neige jusqu'a cc que leur somme soit 
sufRsante pour constituer la folie, ou un etat si voisin qu*une 
gouUe d'oau sufBra a faire deborder le vase* 

Cette evolution est signalee tres nettement dans beaucoup 
d'obscrvations, oil les conceptions anormales se succedent sans 
treve, et I'alienation mentale se substilue petit i petit, par 
transitions insensibles, a la predisposition demesurcment 
accrue. 

Exemples : 

G... avait une predisposition se traduisant tout d*abord par de la 
vivacity et de remportemenl, Peu &peu, ces d^fecluosit^s augmen- 
lent ; G.. . prend des acc6s de colore de plus en plus violents el va, 
dans Tun d'eux, jusqu'^ lancer un couleau k la i6te dc son mari. 
En mCme temps naissent des iddes de jalousie, qui la poursuivent 
jusquedans ses r^ves. Survient ensuite de la superstition qui se 
double de pratiques de cartomancie. En dernier lieu, rali^nation 
mentale se precise. 

A .., jusqu'^ l^dgc desixans, n'a pr6senl6 aucune anomalie. Une 
choree survient alors, qui provoque des modifications du caracl^re, 
et des emporlcmenls tr^s violents. La chor6e gu^rie, les d^fecluo- 
sit6s du caract^re persistent en s'accenluant jusqu'^ la puberty, qui 
leur donne un coup de fouet. Elle devient excessivement volontaire 
et, k la moindre contrariety, entre dans descol^res si terribles que 
ses parents tremblenl pour sa raison et ne cherchenl qu a la com- 
plaire en tout et pour tout, afin d'^viter une catastrophe. A 20 ans 
elle veut 6pouser un homme dont I'^ge est loul^ fait dispropor- 
tionn6 avec le sien, Malgr^ une vive repugnance, ses parents soul 
obliges de ceder. Rapidement, la guerre s'allume dans le menage, 
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les chagrins domcsliques fonl 6clater de grandcs allaques d*hys- 
l^rie, el au boul de peu de temps, rali^nalion mentale se declare. 

R..., jusqu'^ 18 ans, est sujel k de fr^quentes c^pbaI6es ; k cha- 
que apparilion cclles-ci r6veillcnt I'irritabilitd, qui grandilprogres- 
sivement. A 18 ans, rirrilabilil6 augmcnle encore davantage; il 
n'aime pas qu'on le conlrarie ; dans ses discussions, il est violent 
et exag6r6. Get 6tal va progressivement en augmenlanl chaque 
ann6e, et k 25 ans aboutit k T^closion d*un acc^s de folic. 

7) Quelquefois, la predisposition, tout en evoluant d'elle- 
m6me, de par ses tendances propres, tout en allant ainsi cres- 
cendo, s'approche indefiniment de la folie, sans I'atteindre ; 
un rien suffirait, semble-t-il, pour ajouter le peu qui manque, 
et cependant la folie n'eclot pas. Les troubles offerts alors 
par le predispose representent un etat mixte, intermediaire 
entre la predisposition elle-meme et la maladie mentale. Le 
bouleversemenl de Ti^lre psychique est presque complet ; mais 
il permet encore a quelques elements fondamentaux, a la 
conscience notamment, de jeter une lueur suffisante pour 
renseigner le sujet sur la nature de son trouble. 

La predisposition ainsi exaccrbee donne naissance k ces etats 
designes sous le nom de syndromes ^pisodiqves, qui ne se 
sont constitues que peu k peu, avant d'acquerir toute Tam- 
pleur et la richesse d*expressions qu'ils revetent dans ces for- 
mes, si voisines de la folie, que leur etiquette s'en ressent. 

Phobies, obsessions, impulsions de tout ordre, se combinenl 
pour aboutir a la maladie du pourquoi, k la folie du doute, 
au d4lire du toucher, k tons ces 6tats instinctifs bien plus que 
delirants, qui ne sont pas accept6s sans critique de la part de 
la raison, sans lutte de la part de la volont6. La conservation 
de rintelligence et de la conscience est, en efiFet, le trait qui 
separe nettement tons ces etats de la folie proprement dite. 
L*ali6ne a le jugement et le raisonnement suflBsamment per- 
vertis, la conscience suffisamment faussee ou absente pour 
accepter comme veridiques ses conceptions delirantes, qu*il 
ne repousse pas. Le pr(idispos6 syndromique, lui, se rend 
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compte de ce qu'il ^prouvc, de ce qu*il dit ct de ce qu'il fail ; 
mais il n'en est pas moins vrai que, s'il n'est pas un aliene, au 
sens qu'on doiine a ce mot, il est dej^ un malade. 

c) Predisposition a recrudescences, — L'augmentation des 
troubles revelateurs de la predisposition, au lieu d'etre lente- 
ment progressive, se fait quelquefois par bonds successifs, par 
brusques poussees soparees par des intervalles stationnaires. 
La predisposition subit ainsi, k deux ou trois reprises, un aug- 
ment brusque, apres chacun desquels elle reste fixe, tout en 
conservantsonnouvel acquis. II s'agit, en somme,d*une moda- 
lity de la progression, qui se fait d*une maniere discontinue, 
par degres separes par des intervalles de repos, au lieu de se 
faire insensiblement et d'une maniere continue, comme dans 
le cas precedent. 

Ces poussees, activant a chaque reproduction les troubles, se 
produisent de preference aux p6riodes 6volutives (seconde 
dentition, puberte), quelquefois, mais rarement, plus tard. 

S. . a eu des convulsions k 2 ans. Intelligente, elle s^ monire, 
dfes son enfance, d'un caracl^re tres vif. Les choses restenl en T^lai 
just|u'^ i3 ans. Cetlc 6poque est marquee par une choree de Syden- 
ham qui devienl rorigine d'une aggravation des d^fccluosit^s 
psychiques. Celles-ci restenl stationnaires jusqu'^ mge de 20 ans. 
Alors, h la morl de son p6re, S . . devient insupportable ; elle 
ne peul s*appliqucr k rien ; elle n'accomplit aucun travail d'une 
faQon convenable ; elle devient d'une grande mobility et se montre 
m^me incoh6renle. Ces troubles persistent sans aggravation, et, k 
32 ans, les troubles subissent une nouvelle exacerbation qui, cetie 
fois, pr6c6de Tali^nalion mentale. Elle fait un tas avec le linge de 
la maisoli et y communique le feu sans savoir pourquoi, pourse 
chauffer, pr6tend-elle. 

La serie d'etapes marquee par les convulsions, la choree, 
I'adolescence et le summum vital (32 ans), est ici tres nette, et 
chacune d'elles correspond a une nouvelle aggravation 
dont S... conserve les benefices. 
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2" Evolution provoquee. — La predisposition, qu'elle 
ait commence a se mettre en marche d'elle-meme, ou qu'elle 
n*ait manifesle aucune tendance a 6voluer spontanement, se 
trouve, la plupart du temps, expo?ee a des causes perturba- 
trices multiples qui agissent puissamment sur elle et contri- 
buent soit a la faire entrer en activite, soit a Texagerer 
lorsqu'elle existait deja. Elle constitue comme un terrain 
favorable a I'intervention de ces divers agents, qui non seu- 
lement sont capables de le fertiliser, de faire apparaltre les 
troubles et de provoquer leur marche, mais encore sont 
susceptibles de contribuer a leur d^veloppement le plus com- 
plet possible. 

Ces causes sont multiples : emotions, commotions morales, 
chagrins domestiques, soucis, traumatismes les plus divers, 
exces genesiques, masturbation, intoxications (alcoolisme), 
saturnisme, diatheses ; infections (fievres 6ruptives, maladies 
microbiennes) ; toutes se rencontrent egalement. 

Leurs effets varient souvent d'intensitfe, suivant la duree 
et le moment de leur application. 

Telle cause n'interviendra qu'une fois, et provoquera une 
aggravation qui, par suite, laissera la predisposition station- 
naire ou, au contraire, ne sera que le debut dune marche 
ascensionnelle lentement progressive. Elle pourra intervenir 
i diverses reprises, amenant, chaque fois, de nouveaux trou- 
bles et une exacerbation de I'intensit^ des accidents. Lorsque 
ces causes agissent pendant les periodes 6volutives deji souli- 
gn6es, oil Ton a vu la predisposition pencher spontanement k 
ractivit6 et a Taugmentation, elles ne font que favoriser ces 
tendances. 

Si cerlaines causes agissent dunefa^on temporaire, si d'autres 
agissent par repetitions successives, d'autres enfin agissent 
d'une maniere continue, incessamment renouvel6e et, dans ce 
dernier cas, impriment i la predisposition une marche conti- 
nuellement progressive. II en est ainsi notamment pour 
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certains chagrins, ia mis6re morale et physiologique, pour 
certains exces longtemps prolonges, pour Talcoolisme, pourles 
diatheses qui modiflent incessamment le fond psychique ou 
physique des sujets. 

Valcooly cet agent si sensible pour degager i'impressionna- 
bilite du syst6me nerveux des predisposes, joue un r61e conside- 
rable dans la transformation progressive de la predisposition, 
qu'il entretient et qu'il exalte. Nous le trouvons note un 
grand nombre de fois, tant dans nos observations que dans 
celles des auteurs. 

Les diatheses realisent, elles aussi, une intoxication d'une 
nature un peu speciale, mais qui determine aussi sArement 
que I'alcool une impregnation des centres nerveux. De plus, 
les divers incidents aigus qui 6maillent revolution si longue 
de ces maladies dystrophiques sont capables d'entrer en scene 
a leur tour pour modifier la predisposition. 

Parmi les autres causes agissant d une maniere continue, 
ni)us voyons les emotions morales, qui atteignent plus particu- 
lieremcnt la femme et sont si frequentes dans certains milieux 
familiaux oil I'irritabilile, la jalousie des uns, I'inconduite, la 
dissipation, les mauvaises affaires des autres, provoquent des 
scenes continuelles, entretenant comme dans une veritable 
serre chaude toutes les defectuosit^s des predisposes. Les 
exc&s gen4siqiies, qu'ils consistent en pratiques solitaires, 
qu'ils soient la consequence d'une vie de debauche, ou quails 
prennent leur source dans le mariage, agissent de meme 
fagon. 

Voici des exemples : 

0... est fils d'originaux. Sa predisposition, marquee par de 
graves d6fectuosil6s du caract^re, est accrue par une fi^vre typhoide 
qui lui imprime une marche progressive, avec exacerbations p4rio- 
diques parall^les ^lapparitionde violentcs cdplial^es. Une s^rie de 
commotions morales d^terminent Texag^ration considerable des 
maux de tdte, et deux ans apr^s survient la foh'e. 
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L... G... esl la fille d'un hommc aulorilaire, joueur, ddpensier; 
sa m^reest au conlraire lr6s int^ress^e el avare. L... G... esl capri- 
cieuse, enl(^l(5e, acariAlre, impres^sionnable, enfanlinc, et elle 
nourril quelques id6cs de pers6culion. Elle se marie ; sea mariage 
devienl lorigine d'exc6s g^^n^siques port^s si loin qu'ils enlrainent 
h Icur suite d'abondanles m6lrorrhagies. Imm^diatemenl apr6s, les 
d6fecluosil6s du caracl^re s*exag6renl ; elle s'imagine racilemenl 
qu'on lui en veul, qu'on se moque d'elle. qu'elle est peusyftipalhi- 
que aux gens. Ces troubles vonl progressivement en augnlentanl, 
el au bout de quelques mois, aboulissent k rali^nalion monlale. 

Enfln, les maladies infectieuses, avec les modifications 
qu'elles provoquent dans Tensemble de I'economie, soni aussi 
des causes puissantes. On les voit non seulement prdvoquer 
rapparition des signes de la tare nerveuse, mais devenir le 
point de depart d'accidents a evolution parfois rapide, et pre- 
cipitant Teclosion de la folic. EUes peuvent accentuer les 
arrets de developpement dejA existants au moment de lour 
apparition ; eiles peuvent aggraver toutes les predispositions 
et h&ter leur marche. 

La flevre typhoide est celle que nous avons relevee le plus 
souvent comme facteur d'exageration et de progression de la 
predisposition. Dans nombre de cas, elle a marque lorigine 
des troubles du caractere qui, jusqu'a elle, avaient lotalement 
manque. Dans d'autres cas, elle agit soil en faisant apparaltre 
de nouveaux troubles, tels que des cephalees r^cidivantes, 
comme dans une des observ^ations precedentes, soit en preci- 
pitant franchement la marche en avant de la predisposition. 

La rougeole, elle aussi, agit de la m6me fagon, mais de pre- 
ference pendant Tenfance, au lieu que la fievre typhoide inter- 
vient principalement pendant revolution puberale, quoique 
I'enfance n*en soit pas exempte. 

Examples : 

B... simplemcnt d^bile jusqu'k TAge de 7 ans, voit son arrdt de 
developpement iutellecluel devenir complet sous Tinfluence d'une 
rougeole ; elle devient idiote. 

23 
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A... (labile inlellcctuellc. qui n'avait pu apprendre ni k lire ni k 
^rire, fail, k 12 ans, une fi^vre typhoide qui augmenle ses d^fec- 
tuosiWs. 

B..., normale jusqu*^ 6 ans, conlracle ^ ce momcDl une fi^vre 
typhoide. D6s lors, maux de l<^le violenls, augmentant d'intensil6 
k mesure que la malade avance en dge ; apparition de peurs 
irraisonn^es, instinctives. Au moment de la puberld, lous ces trou- 
bles subissent une telle recrudescence que ses parents sont obliges 
de lui faire interrompre ses etudes. 

Les traumatismes de quelque inleusile sont suivis dans 
bien des cas des memes resultats. lis agissent autant par les 
troubles physiques qu'ils entrainent que par la commotion 
ou par la simple emotion morale qui les accompagne. 

La grossesse, la pnerperalite, sont encore des causes d'evo- 
lution. 

Tels sont les principaux modes d'evolution de la pre- 
disposition; que sa marche soil spontanee, qu'elle soit aid6e 
par differentes causes, on voit qu'elle pent ou bien rester sta- 
tionnaire, ou bien augmenler progressivement et presenter des 
troubles qui s'exag^rent davantage, — ou bien progresser par 
intermittences, par poussees, qui surviennent spontanement, 
k Toccasion de certaines periodes vitales, ou sous Tinfluence 
de diverses causes, — ou bien, sous I'influence de ces memos 
causes, subir des aggravations et une acceleration survenant 
k des epoques quelconques. 

IV. — Transformation de la PRinisPOsmoN 

EN ALIENATION MENTALE 

£nergie de la predisposition. — Nous avons paru 
admettre jusqu'ici que toute predisposition 6voluait de facon 
k aboutir in6vitablement k la folie. II est certain que la predis- 
position contient en elle une telle tendance; mais fort 
heureusement elle ne conduit pas toujours jusqu'a ralidnalion 
mentale. 
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A cet egard, on pourrait distinguer deux ordres de predis- 
positions, differant plus par leur intensity d'appel vis-a-vis de 
la maladie, par Tenergie de leurs aflBnit6s pour la folie que par 
lours caracteres exl6rieurs ; ces derniers ne sont nullement en 
rapport avec la tension de transformation de la predisposition 
en maladie. II y aurait done deux ordres de predispositions : 
Des predispositions faibles ; 
Des predispositions puissantes. 

a) PrMispositions faibles, — Les premieres renferment 
une puissance evolutive pen marquee et n'ont pas une force 
sufiBsante pour parcourir la route qui leur a ete trac^e vers la 
folie. La predisposition, malgr6 cette faiblesse, n*en existe pas 
moins ; mais elle attend une aide secourable que vont lui four- 
nir les diverses causes que nous avons etudiees. 

Si ce porteur de tendances n'est soumis a aucune de ces 
causes, il pourra rester indefiniment en de?a des limites de la 
folie ; une hygiene prophylactique attentive, le preservant de 
toute commotion pas trop violente, de toute epine irritante, de 
toute intoxication, de toute infection, pourra le soustraire au 
mal qui le guette. On pourra voir deces predispositions demeu- 
rer indefiniment stationnaires, tant qu'elles seront a Tabri de 
toute perturbation. 

Mais survienne quelque agent puissant, et sous son influence 
les tendances 6volutives de la predisposition seront reveiliees, 
avlvees, et cette fertilisation indispensable du terrain sera 
suivie i breve 6cheance de I'eclosion de la folie. 

b) Predispositions puissantes. — S'il est des predisposi- 
tions, telles que les precedentes, incapables d'offrir autre 
chose qu*un terrain prepare, mais qui demande i 6tre ense- 
mence, il en est d'autres qui renferment malheureusement, 
en meme temps que les conditions de d6veloppement des trou- 
bles pathologiques ulterieurs, une energie evolutive telle que 
Tadjonction d'une cause quelconque est rendue inutile pour 
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faciliter leur transformation en folie. Cette milamorphose 
s'opere d*elle-meme presque fatalement, plus ou moins rapide- 
ment suivant la puissance de la predisposition. Celle-ci est 
alors un veritable germe tout feconde qui contient en lui-m6me 
la raison des troubles futurs et les conditions de leur develop- 
pement spontane. 

Ceci ne veut pas dire que ces predispositions puissantes 
seront soustraites a Taction des causes pathogenes exterieures. 
Au contraire, elles n'y seront que plus exposees ; mais tandis 
que precedemment cette intervention 6tait indispensable pour 
creer Talienation mentale, il n*en est rien ici ; Taction d une 
cause adjuvante est tout a fait contingente. Celle-ci ne se 
produit-elle pas, Tevolution ne s'en poursuivra pas moins 
jusqu'au but. La virtualile d'explosion morbide est telle 
dans ces predispositions a capacite evolutive considerable, que 
la plus faible incitation, la cause la plus banale, la plus minime, 
la plus n6gligeable, si elle s'adressait a un systeme nerveux 
normal, determinera T6closion brutale et prematuree de 
tons les troubles maintenus sous pression dans cette predispo- 
sition germe. 

Pridispositiori'terrain, predisposilion-germe sont done 
deux modalites de la tare nerveuse ; elles repr6sentent 
une difiFerence d aptitudes evolutives, plut6t qu*une diflferenee 
de quality. Ces deux modalites repondent h la realite des 
faits ; elles sont importantes i connaitre ; nous les retrouverons 
plus tard en 6tudiant Tali^nation mentale, et, comme on le 
verra, elles nous fourniront des donnees d'un haut interet 
clinique et pratique. 

Mais, et c'est un point sur lequel nous insistons, la 
puissance, Tenergie Evolutive dune predisposition n*esl 
nuUement en rapport avec sa richesse symptomatiquc. 
Telles predisposition? sans aucune traduction clinique seront 
beaucoup plus redoutables que d'autres 6talant une profusion 
de manifestations aux apparences mena^antes. Ce n'est 
done pas k Texpression clinique des tares nerveuses qu'il 
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faut dcmander de nous doniier la mesure des aptitudes 
a la germination des diverses predispositions ; c'esl plut6t a 
Taction des diverses causes pathogenes, qui, par la nature et 
rintensite des reactions nerveuses provoqu6es, nous rensei- 
gnera moins obscurement. Riche enstigmates, denuee de mar- 
ques exterieures, la predisposition n'en existe pas moins tou- 
jours, et rien dans la forme n'autorise a hasarder une prevision 
queleonque. Une predisposition latente ne revelant son 
existence par aucune manifestation exterieure pent aboutir 
aussi siireraent a la folie que toute autre. Spontanement, ou 
sous le coup de quelque provocation, elle se transforme d'unc 
maniere inattendue en psychose, et ce fait ne manque pas 
d'etre une veritable surprise. Les parents des malades nous 
ont exprime plusieurs fois, eux-m6mes, letonnement dans 
lequel pareil 6venement les avait plonges: « Nous aurions 
compris, disent-ils, que tel merabre de notre famille soit 
devenu fou ; mais, quant a celui-ci nous ne nous y serious 
jamais attendus. II etait calme, tranquille, range, intelligent, 
il avait toutes les qualites, tandis que tel autre est comple- 
tement dfesequilibre, colere, mechant,jaloux,d6traque, emotif, 
on ne sait par quel bout le prendre, on ne pent rien faire 
de lui. » 

Nousavons deja insistesurce fait que la predisposition sans 
stigmates n'en existe pas moins pour cela. Nous voyons 
maintenant qu*elle peut etre aussi puissante que les predispo- 
sitions a stigmates nombreux. 

Causes et ^poque de la tranHrorniatlon de la predis- 
position en alienation nientale. ~ Ce que nous connais- 
sons touchant la predisposition et les differences de force 
expansive qu'elle peut avoir, nous permettra d'etre d'autant 
plus brefs touchant ce dernier point, qu'il faudra le reprendrc 
de plus pres dans la partie de ce travail consacree a I'etude de 
Talienation mentale. 

Les predispositions assez fortes pour evoluer d'elles-memes 
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s'acheminent spontanement vers k folie. Cetle marche est 
souvent lente, progressive ; il se fait une sourde maturation 
qui precede Teclosion du nial. Dans d'autres circonstances, la 
force expansive de la predisposition est telle qu'il se produit une 
explosion soudaine, inattendue, des troubles deliraiits (predis- 
position sans stigmates). 

Ce debut spontane de I'alienation mentale a lieu vers trois 
grandes epoques de la vie, phases en quelque sorle critiques de 
I'existence de tout homme, v6ritables nceuds vilaux marques 
par un travail modificateur intime dont la presence suffit k 
transformer la predisposition. Une nouvelle orientation des 
activit6s organiques, leur acceleration^ leur ralentissement, 
leur epanouissement, realisent des conditions dynamiques nou- 
velles suflBsantes pourraviver ou faire deborder Tenergie con- 
tenue de la predisposition. 

La puberte, la maturite, le d6but de Tinvolution senile, sont 
ces trois passages redoutables. Les premiers peuvent faire 
apparaitre la predisposition, lareveiller, Taccelerer, provoquer 
m^me sa metamorphose en maladie. La predisposition attend 
bien rarement, k moins qu'elle n'ait ete latente toute une vie, 
la derniere de ces epoques vi tales pour apparaitre ; aussi Tins- 
tauration senile se contente-t-elle de favoriser dans certains 
cas Tapparition de la folie, surtout chez la femme. 

La pubertd agit 6nergiquement sur la predisposition. Eile 
determine souvent, meme chez les personnes normales, un 
changement de caractere qui etonne, et qui, chez le predis- 
pose, marque le debut des troubles que leur progression 
precipite vers Talienation mentale. La puberte leur imprime 
parfois une telle acceleration qu'ils aboutissent pour ainsi 
dire du m(>me coup k la folie, qui apparalt rapidement, en 
quelques mois, apres une marche suractivee de la predis- 
position. Cetle marche est quelquefois moins rapide : les trou- 
bles progrcssent pendant deux ou trois ans avant que I'aliena- 
tion mentale se declare. Celle-ci survient alors vers 25 ou 26 
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ans, c'est-a-dire au moment ou la periode de croissance prend 
fin. 

Lorsque, pendant cette phase vitale eminemment favorable 
au developpement de Talienation mentale, vient a agir quel- 
qu'une des causes adjuvantes que nous connaissons deja, les 
tendances evolutivessont d*autant favorisees, et lecldsion de 
la vesanie n*en devient que plus facile. 

G... L. ..« par exemple, est un descendant d'exalt^s ; il est d*une 
intelligence mediocre, onanisle, paresseux ; k seize ans, a la suite 
d'un violent effroi, son caracl^re se modifie ; il devient taquin* 
m^chant, a toujours quelqu'un k prendre en grippe. II s'^vade du 
lyc6e et va, pendant quelques jours, se cacher dans les bois dcs 
environs. La surexcitation et Tirritabilit^ augmentent rapidement, 
et ^ 17 ans on est obllg6 de linlerner. 

L'age de 35 ans, ou plut6t la p6riode vitale comprise entre 
32 et 40 ans n'est pas, non plus, une phase banale et indifiFe- 
rente. C*est 1 agfe de maturity, A ce moment, Tindividu 
atteint la plenitude de ses fonctions, son summum vital. II 
se produit a celte 6poque des modifications de I'etre, des 
transformations evolutives, a coup siir moins importanles et 
moins nettement accentuees que celles de la puberte ou de 
I'involution senile, mais qui n'en existent pas moins. Cette 
6poque est un tournant de la vie, pour employer une expres- 
sion vulgaire, et est marquee par certains changements inscn- 
sibles qui transforment rhpmme presque a son insu. 

Le cUhut de V involution sdnile est caracterise par une 
metamorphose regressive qui produit d'importants remanie- 
ments biologiques. C'est Theure de la menopause chez la 
femme ; c'est Vkge critique ; Tamoindrissement ou Tabolition 
de la puissance genesique et des facultes de reproduction en 
sont le principal caractere. Ce na»ud vital est particulierement 
difficile a franc&ir pour nombre de predisposes qui ont pu 
parvenir a echapper aux ecueils de la puberte et de Tage 
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miir. On voit les defectuosites psychiques recevoir t cetle 
epoque la derniere impulsion, I'appoint qui leur manquait 
pour faire Talienation mentale. 

Rarement, la folie attend plus tard pour se substituer a une 
longue carriere de troubles psychiques dont elle constitue 
comme le couronnement. 

P'requemment, la metamorphose de la predisposition en 
alienation mentale est le fait de quelque cause adjuvante exto- 
rieure, qui tantot hAte les 6v6nements (predisposition puis- 
sante), tant6t est indispensable, si la predisposition n*apasune 
energie de transformation suffisante. 

Ces causes, nous les connaissons deja ; ce sont : Les 
secousses morales, les traumatismes, les exces, la fatigue, 
les agents physiques (insolation, etc.); les agents chimiques 
(intoxications, alcoolisme, etc.), les maladies de la nutri- 
tion (diatheses, auto-intoxications), les maladies infec- 
tieuses, etc. 

Ces diverses causes ne choisissant pas en general une 
periode determinee de la vie pour s'emparer de Torganisme, 
leur resultat, c'est-i-dire Tapparition de la folie, sera soumis 
aux m6mes variations, aux m^mes incertitudes que le moment 
meme de leur application , auquel il sera subordonne. L'epo- 
que d'apparition de la folie sera done irreguliere, sans fixite, 
dans ce cas. Cependant, si ces diverses causes interviennent 
lors des periodes evolutives, la folie surgira plus facilemenl a 

cet instant. 

* 

L'6volution de la predisposition est done, on le voit, tres 
variable et soumise a I'influence de causes essentiellement 
contingentes. 

Une force plus ou moins energiquement contenue la porte 
vers Talienation mentale. 

Tantot elle apparait, evolue, et se transforme sponlanemenl 
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en folic. L'eiifance, la pubert6 surlout, favorisent rapparition 
des sligmates de la predisposition. La puberty, la maturite, la 
senilite, sont les epoques de predilection pour I'apparition 
spontanee de la folie. 

Tant6t Tinlervention d'une cause adjuvanle vient aider a 
cetle evolution qui echappe des lors a toute r^gle precise, 
etroitement subordonnee qu'elle est, au moment oil la cause 
vient k agir, a sa nature, a sa dur6e, a son intensite. 

Mais le fait le plus important a retenir est Texistence de la 
predisposition-graine et de la predisposition-terrain, que nous 
retrouverons plus tard en action dans Tetude de Talienation 
menlale, etude qui justiflera pleinement la distinction qui 
nous semble devoir etre elablie entre ces deux sorles de 
predisposition. 



CHAPITRE IX 



PREDISPOSITION CRfifiE PAR LHfiRfiDITfi NfeVROSE 

L'histoire de la predisposition, telle que nous nous sommes 
propose de la faire, serait forcement incomplete si Tetude 
generate qui precede n'etait suivie de I'etude de la predispo- 
sition dans chacune des causes d'heredit6 qui lui a donne 
naissance. Nous etudierons successivement les caracteres de 
la predisposition dans les h4redit4s n4vroses et dans les 
h4r4dites physiques, 

Ce chapitre sera consacre a etablir les caracteres des predis- 
positions creees par Theredite nevrose, c est-a-dire par les 
heredites vesanique, psychique et nerveuse. 

I. — Predisposition par herEdite vesanique. 

L*h6redite vesanique comprend, on s'en souvient, tous les 
cas dans lesquels on a constate chez les ascendants : 

1* Soit I'existence de la /b/ie, quelle qu'en soit la forme; 

2** Soit Texistence d'arrdts de deceloppement intellectuel 
plus ou moins marques, idiotic, imbecillite, debilite menlalo. 

Cette division est importante a rappeler ici. 

Sur 121 cas d'heredite vesanique simple, nousavons rencontre: 

30 fois une predisposition sans stigmates, soit dans 25 p. 0/0 
des cas ; 
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91 fois une predisposition avec stigmates, soil dans 75 p. 0/0 
des cas. 

La prMisposition sans stigmates se rencontre don<5 une 
fois sur qualre h^reditaires vesaniques. Dans tons ces cas, 
elle a abouti a Talienation raentale. Nous n avons pas a insister 
surcette forme a morphologie negative. 

La prddisposition k stigmates se relrouve dans les trois 
quarts des cas. Eile est done et de beaucoup la plus frequente. 

Ces 91 cas de predisposition avec manifestations exterieures 
se divisent de la facon suivante, au point de vue de la forme 
des stigmates : 

13 fois on a trouv6 un arr6t de developpementintellecluel 
simple, soit dans 10,70 0/0 des cas. 

2 fois un arrfet de d^veloppement associe k de Tepilepsie, 
soit dans 1,65 0/0 des cas. 

23 fois un arr6t de dev6loppement intellectuel accompagn6 
d'anomalies du caractere, soit dans 19 0/0 des cas. 

53 fois enfin, des anomalies du caractere isolees, a Texclu- 
sion de tout autre trouble, soit dans 43,80 0/0 des cas. 

Ainsi, la predisposition par h6redit6 vesanique se traduirait 
dans environ 31 7o des cas par de Tarret de developpement 
intellectuel simple ou associe a d'autres troubles, et dans 
43,80 7o par les seules anomalies du caractere. 



1 . — Arret du d^veloppemeiit intellectueL — Nous con- 
fondrons dans ce paragraplie tons les cas dans lesquels il y a 
eu un arret de developpement intellectuel, que celui-ci ait etc 
simple, qu'il se soit accompagne d'epilepsie ou de modification 
du caractere. 

Au point de vue du degr6 de I'arret, nous n'avons jamais 
rencontre ces arrets absolus, ces idioties completes, qui font de 
I'individu qui on est atteint un 6tre inferieur h la bete. 

Quatre fois il etait copeiidant Ires marque. Aucun des indi- 
vidus qui en elaient atleiuts n'avait pu apprendre a lire ni a 
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ecrire ; lous ont ele cependant susceptibles d'educalion. L'un 
d'eux est arrive jusqu'a I'age de 10 ans sachant a peine pro- 
noncer quelques mots ; les trois autres possedaient le langage 
articule ; deuvd'entre eux le possedaient meme assez comple- 
tement. lis sont propres, mangent seuls, et sont susceptibles 
d'accomplir certains travaux manuels exigeant peu d'habilete ; 
tous s'occupent soil aux travaux des champs, soit a la proprete 
interieure de I'^tablissement ; Tun d'eux meme prete son aide 
aux inflrmiers pour soigner les malades. 

Sept autres arretes n'ontpu, comrae les precedents, appren- 
dre ni i lire, ni t ecrire. Mais, plus elev6s, ils ontappris des 
metiers faciles, dans lesquels ils se montraient assez maladroits, 
mais qui ont pu les fairc vivre. L'un d'eux etait macon, Tautre 
domestique, les autres cultivateurs. 

Chez vingt-et-un autres, I'arret intellectuel etait vraiment 
fort peu marque. C'etaient des debiles, de ces personnes vulgai- 
rement appelees « t6tes durcs ». A I'ecole, leurs efforts etaient 
Testes steriles ; mais ils avaient appris des metiers manuels 
dans lesquels certains meme se montraient fort habiles. 
Plusieurs d'entre eux ont pu constituer une famille, quits diri- 
geaient plus ou moins bien. 

Nous avons aussi rencontre des arrets partiels simples se 
traduisant sous forme de credulito, d'impossibilite d'apprendre 
les sciences. Nous avons encore observe de ces arrets partiels 
avec hypertrophic de certaines facult6s, telle la memoire ; un 
de ces derniers arretes avait, pendant toute la duree de ses 
classes, donne le change a ses maitres, par sa prodigieuse 
faculte de retenir; mais il ne tarda pas, au sortir du Lycee, 
a donner maintes preuves de la faiblesse de jugement, d abs- 
traction et de generalisation de son esprit. 

Si Ton rapproche ces diverses modalites de la predisposition 
des formes pathologiques presentees par les parents, on cons- 
tate qu'on les rencontre principalement dans les cas oil ceux-ci 
presentaient L>ux-memes un arret de developpement intellec- 
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tuel ; c'est lorsqu on assisle a une pareille transmission que 
Ton retrouve chez les enfants ces arrets si marques, portes 
jusqu'a ridiotie ou a rimb6cillite accenluee. 

Nos observations concernant ce point montrent, en effet, 
Tarrfet intellectuel des descendants provenir 25 fois sur 31 
d'une heredite similaire, c*est-a-dire que les parents 6taient 
eux-m^mes des imbeciles ou des debiles. Dans 12 cas seule- 
ment, I'arret intellectuel provenait de parents atteints de folie 
proprement dite; mais il etait alors vraiment pen mdrqu6, et 
se rangeaitsoit dans la debilite, soit dans les arrets partiels, 
avec ou sans hypertrophie. 

L'observation clinique montre done : 

1** Que des parents alienes, non porteurs d*arr6t de deve- 
lopperaent intellectuel peuvent procreer des enfants qui en 
sont alteinls. Ceci se produit dans le 10 0/0 des cas (12 fois 
sur 121), et cet arret intellectuel des descendants est peu mar- 
que. 

2** Les arrets intellectuels prononces reinvent leplus souvent, 
(dans 25 0/0 des cas d*her6dite vesanique), dune her6dite simi- 
laire, c'est-a-direproviennent dune transmission par des parents 
atteints eux-m6mes d'arr^t de d6veloppement intellectuel. 

En r6sum6, Tarr^t de d6veloppement intellectuel dans 
rh^r^dite vesanique provient, deux fois sur trois, d'un arr6t 
similaire existant chez les parents. 



2. — Anomalies psychiques. — Les cas dans lesquels 
nous avons rencontre des troubles du caract6re (6tre moral, 
^motivite, volenti) sont au nombre de 76. lis existent done 
dans 63 OjO des cas d'heredite vesanique, c'est-a*dire chez pres 
des deux tiers des pr6dispos6s de ce groupe. Rappelons que 
53 fois ils existaient seuls, que 23 fois ils 6taient combines 
avec un degre plus ou moins marqu6 d*arr6t de d6veloppe- 
menl intellectuel. On peut sans inconvenient confondre dans 
une m^me 6lude ces 76 cas. 
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Les inversions sexuelles sont assez frequentes, surtout si 
Ton considere comme telle la pederastie, qui temoigne d'uue 
veritable aberration de la moralite et de I'^motivite. Mais elles 
sont loin d'atteindre, pour rher6dit6 vesanique, la frequence 
que nous leur trouverons dans les h6redites psychique et 
alcoolique. Nous voyons, par exemple, un de nos predisposes 
se montrer si vicieux que depuis sa plus tendre enfance il se 
masturbe, et cela de lui-m6me, sans aucune initiative 6tran- 
g6re. Plus tard, la masturbation ne suffit plus k apaiser ses 
appfetits, et 11 selivre alors k la pederastie. Aujourd*hui encore, 
k 60 ans, il conserve le m6mc vice. II le regarde d'ailleurs 
comme une chose toute naturelle, et ne laisse pas que d'etre 
tres surpris des precautions que Ton prend pour soustraire a 
ses entreprises nos jeunes malades. 

Obsessions; phobies ; impulsions. — Nous avons aussi 
releve ces 6tats emotifs que nous avons appris k connaitre 
sous le nom d*obsessions, de phobies, d'impulsions, et qui, 
dans certains cas, constituent des stigmates porlcs a un 
tel paroxysme d'exacerbation, qu'ils avoisinent reellement 
la folie. O'est moins notre statistique nosocomiale que les cas 
observes en clientele ou les observations 6parses dans la 
science qui nous ont permis d'6tudier ce c6t6 de I'heredite 
v6sanique, plein d'int6ret par les resultats qu'il fournit. Les 
observations que nous (ivons eues sous les yeux semblent 
demontrer I'existence d'une relation assez frequente entre les 
6tats 6motifs syndromiques presentes par le descendant et 
une forme determinee d'ali6nation mentale chezles parents. 

Disons tout d'abord que ces 6tals ne sont pas Tapanage 
exclusif de rh6redit6 vesanique. Nous les rencontrons aussi 
dans les autres her6dit6s, surtout dans Thereditfi psychique et 
rh6redite nerveuse. 

Sur 107 observations d'obsessions, de phobies ou d^impul- 
sions, nous en avons, en effet, rencontr6 27 relevant de 
rb6r6dile vesanique, autreraent dit, 25,23 p. 100 de ces 
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syndromes, soil le quart d'enlrc eux, auraient des attaches 
etroites avec cette heredite. 

Dans 10 cas, soit 9,3 fois sur 100, rh6rMit6 vesanique est 
simple ; dans 17 cas, soit 16 fois sur 100, elle est combinee, 
soit a de Theredite psychique (6 fois), soit a de Theredit^ ner- 
veuse (4 fois), soit a de I'h^redite alcoolique (4 fois). 

Les formes d'hferedit6 psychique combin6es avec Thereditr 
vesanique 6taient constituees deux fois par des defecluosites 
simples du caractere et quatre fois par des syndromes. Dans 
ces derniers cas, on pourrait dire que c'est Theredite psychi- 
que qui a cree les caract^res de la predisposition du descen- 
dant. Aussi laisserons-nous ces observations de c6te. Ce ne 
sont pas les plus inl6ressantes. 

Ce qui nous a frappes, en relevant dans les observations ou 
elles etaient indiquees, les formes d'ali^nation mentale qui 
avaient donne naissance a des syndromes chez les descen- 
dants, c'est la /V^quence de la forme lypdmaniaque. 

La melancolie s'est, en effet,pr6sfentee comme etant la forme 
rev^tue parlalifenation mentale des parents dans 16 cas sur 27, 
soit dans pr6s des deux tiers des observations. 10 fois la forme 
de rali6nation mentale des parents n*a pu 6tre precisee. Mais 
dans ces cas, si Ton examine attentivement T^tat psychique 
du pr6dispos6, en dehors de ses obsessions ou de ses impul- 
sions, on voit que dans quelques-uns d'entre eux, existent des 
troubles capables d'indiquer Texistence d'une melancolie chez 
les ascendants. En effet, sans que ce soit une regie absdlue, 
nous avons vu plusieurs faits montrant la predisposition des 
h6reditaires lypemaniaques s'orienter vers I'emotivite depres-. 
sive (tristesse, idees noires, hypocondrie, sauvagerie, etc.). 
Ces observations pourraient done, a la rigueur, grossir les 
chiffres pr6c6demment indiqu6s, et Ton pent dire sans exa- 
geration que les obsessions, phobies ou impulsions, ayant 
pris leur source dans une heredite vesanique, relevent, pour 
les deux tiers au moins, d'une heredite par lypemanie; 
II y a plus, si Ton cherche i fixer la forme revalue par la 

24 
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lypemanio dcs asocndanls, on voit quo, dans le plus grand 
nombre de cas, celle-ci est la lypdmanie suicide, 

Ainsi, sur 17 cas d*h6redite vesanique combinee, on trouve 
11 fois la lypemanie, et dans.7deces 11 observations le suicide 
est indiqu6. 

De meme, sur 10 cas d'heredit^ vesanique simple, 5 fois 
la forme de I'alienation mentale n'est pas indiquee, mais 
dans les autres observations, on trouve la lypemanie et, qui 
plus est, dans toutes, la lypemanie suicide. 

On pent done dire que, dans Thercdite vesanique simple, 
c*est la melancolie avec tendance au suicide qui est le plus 
souvent Torigine des obsessions et des impulsions. 11 s'agit la 
d'une veritable transmission similaire, la lypemanie des parents 
communiquant aux descendants son fonds d'emotivite. 

En somme, de meme que nous avons vu les arrets de deve- 
loppement intellectuel les plus evidents reconnaitre comme 
origine des arr6ts de ra6me ordre chez les parents ; de meme, 
nous voyons des alterations profondes de 1 etre moral et de 
1 etre emotif relever d'une atteinte non moins serieuse des 
m^mes parties de T^tre psychique des parents. 

II semble done que, dans les cas on elle est marquee, la 
predisposition revet une forme similaire a ceHe de lavesanie 
qui lui a donne naissance. 



3. Stigmates physiques. — Nous ne les avons trouves 
que dans un nombre de cas restreinl. 

Enumerons rapidement un cas de surdi-mutite, deux de 
begaiement, deux de strabisme; des convulsions dans 4 a 5 Vt 
des cas survenant dans les premiers mois ou les premieres 
annees de la vie, surtout avant la troisieme annee. U^pilepsie 
ne s'est rencontree que deux fois parmi nos hereditaires vesa- 
niques, c'est-a-dire dans moins de 2 7o des cas. Etant donne 
que la transformation hereditaire des n6vroses est admise par 
un grand nombre d*auteurs, on est en droit de s*etonner de ce 
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cliifFre si faible, qui lend a prouver que la folie a une bien 
faible tendance a se transformer en epilepsie par Theredite, 
Bien plus, les coUateraux de nos malades, envisages k cc meme 
point de vue, ne nous ont presents Tepilepsie qu'une seule fois 
chez deux cousins germains d un de nos malades, et encore 
on n'avait pas de renseignements sur Tune des branches de la 
famille de ces cousins. 

Nous avons voulu contr61er ces r6sultats au moyen des 
observations d'heredite vesanique que nous avons reunies en 
les empruntant aux autcurs, et nous avons retrouve la m6me 
proportion de 2 "/o. Ces donnees, loin d'iufirmer notre opinion 
premiere, viennent au contraire la corroborer et etayer les 
conclusions que nous avons posees dans notre 6tude critique, 
en ce qui concerne I'h^rfedite de transformation des nevroses. 

Vhyst4rip est legerement plus fr6quenle, mais m6me en 
^lendant notre statistique aux coUateraux et aux descendants 
de nos malades, nous n'atteignons pas la proportion de 10 7o- 
Les observations empruntees aux auleurs nous fournissent un 
chiffreun pen plus fort. Ceci semblerait justifier les reserves 
que nous avons faites sur I'her^dite de transformation a pro- 
pos de rhysterie. 

La chor4e a ete notee 3 fois dans les antecedents person- 
nels de nos predisposes. 

Dans qualre ou cinq cas, les hercMitaires vesaniques ont 
soufifert de c4phalalgies tenaces et persistantes, rev6tant les 
allures^de la cephalee de Tadolescence, ou au contraire sans 
caractere precis. 

Le diveloppement physique se fait en general d'une facon 
reguli^re, et sans trop de desharmonie. La lenteur de ce deve- 
lopperaent exisle quelquefois. 

La taille des predisposes vesaniques a varie de 1 m. 51 jus- 
qu'4 1 m. 75, avec une legere predominance des tailles infe- 
rieures, la moyenne de ces dimensions, 1 m. 637, est inferieure 
seulement de 3 millimetres 4 la taille moyenne assignee par 
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Bertillon aux habitants du departement de THeraull, auquel 
nos malades appartiennent a peu pr^s tous. 
Le tableau suivant en fait foi. 



Tableau 



NOMS 


TAILLE 


BISTE 


ENVKRGt'RE 


Mich 


1,51 

1,54 

1,54 

1.55 

1,555 

1,5!» 

1 00 

1,60 

1,605 

1,61 

1,61 

1,63 

1,64 

1,64 

1,645 

1,65 

1.65 

1,65 

1,65 

1.655 

1,655 

1.66 

1.67 

1,67 

1,675 

1,695 

1,69 

1.695 

1.71 

1,72 

1.72 

1,75 


0.80 

0,83 
0.80 
0.80 
0,86 
0.86 

0^3 
..,8.1 
0.83 
0,83 
0,84 

0^87 
0.89 
0,86 
0.87 
0,83 

0.86 

0?90 

oTse 

0.87 

0I2 
0,88 

0,95 


1.59 
1,61 
1,59 

1.55 
1,60 

M7 

1 67 

3,59 

1,56 

1,69 

1.68 

1,68 

1,645 

1,60 

M6 

1,605 
1.76 

1^92 
1,67 
1,70 
1.72 

1,74 
1,70 
1,75 
1,76 
1,80 


Sou 


Sa 


Cag 

L6o 

And 


C'av 


S6r 


Cam . 


Gar 


Gach 


Ric 


Cal 


Bon 


Lam 


Gai 


Pev 

Fr 


Bon • 


Val 


Lau , 


Ja 

Cab 


Dau 


Bonn 


Hi! 

Mail 

Pas 


Rou 

Bou 


Sea 


Dau 

Roq 



Les proportions sont gfeneralement conserv^ea entre led 
diverses parlies du corps et les divers segments des membres 
les uns par rapport aux autres. 

Une seule chose nous frappe, c'est que Venvergure est 
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dans la majorlte des cas plus grande qu'a I'etat normal, 
c'esl-a-dire sup6rieure a la taille. Dans un cas meme, la 
difiFerence entre ces deux dimensions 6tait de 15 centimetres. 

Le rapport du buste a la taille est generalement normal. 

Les anomalies du c6te de la tete ont consiste surtout en dis- 
proportion entre le crane et la face.Vnn. etant plus developpti 
que Taulre ou inversement, et ceci dans un tiers des cas. 

Comme formes de crdne, commeasymelrie faciale, nousavons 
rencontr6 la plupart des vari6tes, et frequemment Taugmenta- 
tion de volume de la michoire inferieure. Le cr&ne nousapre- 
sente, comme principales anomalies, des aplatissements de ccr- 
laines regions : dePocciput, d*un temporal des bosses frontales. 

Vogive palatine otait peu marquee, sauf chez nos dege- 
neres inferieurs. Les oreilles etaient en general mal ourlees, 
quelquefois disposeesen anse. line fois il existait de la scoliose. 

Les oryanes ginilaux sont generalement normaux; assez 
souvent la verge acquiert de grandes proportions, ce qui tient 
aux habitudes de masturbation contract6es par les malades. 
Dans un cas il y avait de Tatrophie testiculaire double ; 
dans trois autres cas, uite atrophic dun seul testicule. 

II est possible que ces diverses anomalies de developpement 
soient parfois plus marquees que ce que nous Tindiquons. Le 
plus souvent cependant, ce sont des modifications legeres ; 
nombre de fois on n'en trouve pour ainsi dire aucune. II on 
esticidesstigmates physiques comme des stigmates psych iques 
a forme d*arr6t de developpement iiitellectuel. Lorsquils sont 
.marques, nousavons pu constater qu'ils ne faisaient que repro- 
duire souvent des anomalies structurales analogues des parents, 
lis s'associaient en outre a quelque degre d'insufiisance intel- 
lectuelle, les parents 6tant des imbeciles ou des dfebiles. 

Ainsi, seulsles her6ditaires par arr6t de developpement sont 
porteurs de stigmates marques. II s*agit encore d'heredite 
similaire. 

Dans le reste des cas, c'est-^-dire dans la majority, les stig- 
mates physiques sont a peine sensibles. 
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4. Evolution. — L'evolution de la predisposition vesani- 
que se conforme au tableau general que nous avons trace. 

Sans parler des divers arrets de developpement, qui appa- 
raissent rapidement dans les premiers temps de Texistence ou 
qui se manifeslent vers 4 ou 5 ans k diverses occasions, nous 
voyons les defectuosit6s du caractere pouvoir se montrer 
des Tenfance, mais attendre surtout le moment de la 
puberte pour se manifesler. C'est la graude epoque de la reve- 
lation de la predisposition par hereditc vesanique qui se fait 
spontanement, ou aidee par la masturbation, les emotions, les 
traumatismes, les infections, la fievre typhoide en premiere 
ligne. 

La marche en est variable ; nous Tavons vue sialionnaire 
(arrets de developpements), progressive dans certains cas, 
marchant par poussees dans d'autres. Tres souvent, elle a ete 
aidee dans ses progres par des infections. 

Enfln, parfois, rien n'a indique son Evolution, et Taliena- 
tion mentale a surgi sans avoir 6te annoncee par rien. 

Comme on le voit, les hereditaires vesaniques pourraienl 
presenter les tares les plus diverses. Mais, si dans ce groupe 
de riieredite vesanique, on fait abstraction de TherMile par 
arr6t de developpement, qui constitue une categoric tout a 
fait speciale, et si Ton n'envisage que Theredit^ de la folic 
elle-m6me, on voit que les stigmates de la predisposition, 
tant physiques que psychiques, sont pen marques; ils man- 
quent completement dans 25 7o des cas et, dans 44 7o, ils exis- 
tent, mais effaces et souvent pas plus marques (jue chez des 
personnes normales. Les obsessions, les pliobies, les impul- 
sions que nous avons rencontrees, constituent deja des trou- 
bles avances d'unc predisposition qui a evolue, et qui, si elle 
n'est pas Talienation mentale, est drjii Ui maladie, eomrn*.' 
nous la monlrerons plus tard. 



PREDISPOSITION PAR llEREDITE NEVROSE. 373 

II. — Predisposition par h^redite psychique 

On n'a pas oublie que riieredite psychique est liee a I'exis- 
lence, chez les ascendants, d'anomalies saillantesdu caractere, 
d'un etat de desequilibre mental distinct de la folie. Troubles 
intellectuels, troubles moraux, troubles de Temotivite ou de la 
volonte chez les parents, que devicnnent-ils chez les descen- 
dants? La posterite des psychiques est-elle marquee lourde- 
nient par la tare hereditaire, et quels sont les caracteres do 
cettemarque?CVestrequ(Miousavonsaiiidiquer succinctcmenl. 

L'heredite psychique, on va le voir, est une cause puissante 
de predisposition. Elle marque ses eifets avec une plus grande 
Constance (|ue Iheredile vesanique ; elle les marque aussi avec 
une plus grande energie. 11 n'y a riend'etonnant a cela. L'alie- 
nation mentaledes parents est souvent un incident passager ; 
elle ne pese pas sur toute leur existence et n'en couvre qu'une 
parlie ; rarement, la conception a eu lieu au moment precis 
oil les ascendants etaient en possession de troubles actifs. Le 
psychisme des parents est, lui, au contraire, constant dans ses 
manifestations ; les troubles du caractere qui en sont le pro- 
pre, sont comme Texpression d*un temperament ; ils sont par- 
ties constituantes de rindividu qu*ilssuivent souvent depuis ses 
premieres annees, depuis les premieres manifestations de sa 
vie intellectuelle, morale, sentante. Ces troubles constants, 
fort accentues pour la plupart, familiaux quelquefois, bene- 
ficient i un haut degre de la transmission h6r6ditaire. Cost 
dire que Ton va trouver chez le descendant un epanouissement 
de defectuosites au moins egal a. celui de ses parents. 

Aussi, bien rare sera, dans de pareilles conditions, la pn^- 
disposition sans stigmates. Tandis que I'heredite vesanique 
nous la presentait dans 25 Vo des cas, I'heredite psychique, — 
sur Tensembledes observations qu'il nous a ete donn6 de par- 
courir a ce sujet (aussi bien les notres que celles empruntees 
aux autres), — n'y donne lieu ([uo dans 3 7o des cas. 
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La predisposition avec sliymates est done la regie. Voyons 
comment ceux-ci se caracterisent. 



i** ArrSt de d^veloppement intellectuel. — L'heredite 
psychique parait ne pas donner lieu a des arrets intellectuels 
simples; toujours quelques troubles psychiques s'y associent. 

L'arr^t intellectuel se rencontre dans 18 % des cas sur soi- 
xante-une obser\^ations. II est generalement faible et constitue 
une simple debilite. Deux de ces predisposes se sont montres 
reellement inferieurs : Tun sail k peine lire et ecrire apres cinq 
ou six ans d'ecole ; le second n'a rien pu apprendre. Dans les 
autres cas, cet arr6t est a peine marque. Mais tons, a c6te de ces 
troubles de rintelligence,presentent, sans exception, lesdefec- 
tuosit6s psychiques les plus diverses, qu'il est inutile de rap- 
peler ici. 

Les arrets dedeveloppement intellectuel sont done reellement 
peu marques chez Thereditaire psychique, el lorsqu on vienta 
en rechercher I'origine, on voit qu'ils sont dus, ici aussi, dans 
la plupart des cas, auneher^dile similaire. Les parents etaient 
en m6me temps que des psychiques, des debileg, mais leur 
etat nerveux etait de beaucoup le plus accentue. 



2** Anomalies psychiques. — Ce sont les manifestations 
les plus caract6ristiques de la predisposition par h6redite 
psychique. Dans leur morphologic, elles repondent, comme 
pour rheredit6 vesanique, au tableau general que nous avons 
donne de la predisposition. Mais, si les formes sont les memes, 
ici on les voit se multiplier chez lemc^me individu, s'accumuler, 
ot acquerir une intensity qui est comme la caracteristique de 
riieredite psychique. L'emotivite, deja si marquee chez los 
parents, se communique aux enfants et leur assigne un fands 
reactionuel similaire qui assure frequemmenl I'ideutite des 
manifestations chez le pere et le fils. 
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Intelligence, — Ici surtout, nous rencontrons ces dfetraques 
de lapensee,dont les actes sont marques au coinde Texcentri- 
cil6. Les extravagants, les toqu6s, les invenleurs, les utopistes, 
les r6formateurs, les auteurs incompris, sont nombreux. Celui- 
ci, a table, deplace son pain et son couteau, puis se leve, 
tourne trois fois autour de sa chaise, se rassied et commence 
seulement alors k manger. Cette autre n'est connue dans son 
quartier que sous le surnom pittorcsque de « Carnaval ». 

Les credules sont aussi nombreux. 

Eire moral. — Si lintelligence est desequilibree, T^tre moral 
ne Test pas moins. Nous retrouvons la plupart des formes en 
presence desquelles nous a misl'heredite vesanique, mais ell^s 
sont d^mesurement grossies. 

On rencontre moins Tidiotie que Timbecillite et la d6bilite 
morale. Ces variations de T^tre moral permettent a un haut 
degre I'epanouissement exuberant de tons les vices. 

L^goisme domine tout, et preside au developpement de la 
plupart des sentiments mauvais qui viennent se greffer sur 
lui. Nous voyons, par exemple, dans une observation qui nous 
est rapportee par Campagne S C..., fils d'un pere orgueilleux, 
medisant et violent, s'imaginer que son savoir le place au 
premier rang ; il se donneune importance exag6r6e. Vicaire, il 
veut diriger sa paroisse, se plaint de son cur6, critique tons 
ses actes, se plaint des vicaires generaux et ecrit lettres sur 
lettres a son 6veque pour r6criminer centre la situation infe- 
rieure dans laquelle on le maintient, et demander une situation 
digne delui. 

La jalousie prendgeneralement des proportions considerables 
el pousse Thereditaire psychique a des actes extremes. EUe 
va parfois si loin que, dans plusieurs cas, on voit de ces pre- 
disposes accuses d'avoir fait mourir leur femme, ou leur 
mari, suivant le cas, a force de jalousie. 

* Campaguo; .Va/iie raisonnanle. Paris, Massou, 1869. 
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La haine, le mensonge, Thypocrisie, la medisance, la 
paresse, la mechancet^, la cruaute, s*associent en propor- 
tions variees. 

Le vol, Tonanisme, la pederastie, la prostitulioh, sont fre- 
quents. Le plus ordinairement, ces divers sentiments se com- 
binent chez un meme individu, et on voit apparaltre le dese- 
quilibre moral tel que nous I'avons decrit, avec ses incorapa- 
tibilites entre les actes et les theories, avec cette floraison 
irreguliere de sentiments antagoiiistes, les uns bons, lesautres 
mauvais, s'associant sans se ronibattre. 

Emotivite. — Dansle domaine de Temotivit^, le predispose 
psychique est non moins tare que dans le domarne moral. 

La vivacite, la violence, remportement, la colere, soul 
pousses parfois a un point qu'ils ne peuvent guero depasstn*. 
Ces emotifs sont en etat de perpiHuelle tension nerveuse,qui 
se transforme en vraies temp6tes pour des motifs futiles. lis 
s'emportent a propos de tout, ils sont recriminateurs, querel- 
leurs, ne trouvent rienqui soit fait a leur guise. Leur mauvais 
caractere les rend acariatres et violents, ils epouvantent les 
leurs par leurs sorties. Nous en voyons un qui fait mourir ses 
parents de chagrin lant son humeur est insupportable ; un 
autre, de vivacite proverbiale, n'est connu que sous le sobri- 
quet de « la Poudre ». 

Campagne cite Tobservation d'un predispose, rejeton d'un 
pere tres violent et d'une mere acariatre et dominatrice ; il a 
un caractere si defectueux qu'il fait tour a tour mourir de 
chagrin ses parents et sa femme. 

Une femme descend d'une lignee d'excentriques au carac- 
tere insupportable qui, dit-on dans le pays, oat tons la tete 
f^lee ; elle est egoiste, bavarde, mauvaise langue, jalouse, 
emportee et fait mourir son mari a petit feu par toutes les 
miseres qu elle le force a endurer (Campagne;. 

La depression, (ju'elle s'exprime sous forme de timidite exces- 
sive, de trislusse, de melancolie, est aussi profondc que.rexci- 
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tation precedente 6tait desordonnee. Pessimisles incorrigibles, 
hypocondriaques consommes, les her6ditaires psychiques vont 
fr6quemraent, en dehors de toute alienation menlale, jusqu'a 
nourrir des id6es de suicide. 

Mais le groupe le plus important des predisposes psychiques 
est, sans contredit, celui oil I'emotivite apparait sous forme 
attractive ou repulsive. 

Les appetences physiques repondent ici a des besoins phy- 
siques insatiables, se renouvelant sans cesse et sollicitant 
tyranniquement le predispose durant toute sa vie, I'entralnanl 
a voler, a faire des faux, a se livrer a la grivelerie ou a des 
tentatives de chantage, faits que nous avons vus emailler le 
desequilibre moral. 

Les diverses impulsions et obsessions se presentent avec 
une grande frequence, et on les voit toujours apparaitre chez 
les predisposes psychiques d6s I'enfance, sous forme de scru- 
pules, scrupules religieux se montrant au moment de la 
premiere communion; sous forme de craintes instinctives 
insurmontables en presence des animaux, etc. 

Nousn'avons pas areprendre la description des divers etals 
emotifs avec attraction ou repulsion que pent realiser la pre- 
disposition. On les rencontre tons ; simples scrupules, recher- 
che du mot et ses varietes, erotomanie, oniomanie, impulsion 
au jeu, ^ la prodigalite, au vol, a I'incendie, a Texhibilion, a 
rhomicide, au suicide, fugues, dipsomanie, sitiomanie, impul- 
sions genesiques, phobies generales ou speciales, sont egale- 
ment representes. Mais, parvenus a ce degr6, ils constituent 
un 6tat qui est aux confins de Talienation mentale. 

Volont^. — L'aboulie, qui s*associe si volontiers aux etats 
emotifs, est nalurellement frequente dans la predisposition 
psychique. 

Le defaut de determination peso sur beaucoup d'heredi- 
taires de ce groupe, les laissant exposes aujeu des circons- 
tances, en faisant une proic facile pour tons les entrainements. 
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un jouet pour ceux qui s'emparent d'eux et en font ce qu ils 
veulent. Leur debilite morale, leur desequilibre psycho-sen- 
sitif s'y pr6le admirablement. 

Dans rheredite psychique,des parents psychiques procreent 
done des descendants psychiques, autant et sinon plus qu'eux- 
memes; par suite Theredite psychique est une herfedite essentiel- 
lement similaire. L'emotivit6 des parents se transmet aux 
enfants avec toutes ses qualites de reaction. Cette 6motivile 
ainsi transmise revet, tant6t la merae forme que celle des 
parents, tant6t une forme differente. II en est de meme pour 
les troubles moraux proprement dits, 

Le mauvais caractere tire frequemmenl sa source de modi- 
fications pareilles du caractere des ascendants. Nouo voyous 
la paresse provenir de Tapathie de la mere, d'un manque 
d'energie dupere; la mobilite de I'enfant reproduire une 
mobilite semblable du pere. La jalousie est certainement, de 
tons ces troubles psychiques, celui qui se transmet le plus sou- 
vent sous forme similaire ; elle est tres frequemment familiale 
et on lavoit quelquefois s'accroitre en passant d'une generation 
a une autre. II en est de m^me pour les 6lats d^pressifs, la 
tristesse, la melancolie, Thypocondrie. L'orgueil, I'egoisme, 
se transmettent aussi integralement. 

Les phobies, les scrupules, le doute, les obsessions de toute 
nature, les impulsions, subissent aussi, dans un grand nombre 
de cas, une transmission similaire. L'h6redite psychique donne 
naissance a 17 0/0 de ces syndromes, et, dans plus de la moitie 
des observations, il s'agit d'heredite similaire, c*est-i-dire de 
syndromes des parents se transmettant aux enfants sous forme 
de syndromes. 

La flUe dune femme qui avait la crainte du toucher se 
montre elle-m('me d'une proprete meticuleuse et se livre a des 
lavages sans cesse repetes. Une mere desequilibree, avec 
doute et arithmomanie, a une fille meticuleuse et emotive, avec 
scrupules, onomatomanie et maladie du doute. Un pere onio- 
mane a un fils qui, des reiifance, so fait remarquer par sa 
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prodigality ; a vingt-deux ans, il devieiit oniomane comme 
son pere, et, pour satisfaire son impulsion, il se livre a de 
folles depenses ; il en arrive m6me a comraettre des faux, 
sans se rendre compte de rimmoralite de cet acte. Un pere 
meticuleux, atteint de phobic g6n6rale, a un flls qui s'afiFole h 
Tapproche dun orage ; il d^place ses pantoufles pour conjurer 
le danger. II altribue de m^me une influence preservatrice 
a certains mots, a certains nombres, a certains actes, et est 
oblige de toucher certains objets. 

Les quelques exemples que nous venons de citer font voir 
que les obsessions, les phobies, les impulsions sont souvent 
Texpression d'une her6dite similaire complete, heredite de 
fonds, h6r6dite de forme. On les yoit cependant changer de 
forme de I'ascendantau descendant. Celui-ci est arithmomane, 
il eprouve la recherche angoissante du mot et la crainte du 
mot compromettant ; sa niece est atteinte de la crainte du 
toucher. Cet autVe, qui ne pent pratiquer le coit qu-en evo- 
quant Timage d une t6te de vieille femme rid6e et laide, coiff6e 
d'un bonnet de nuit, a un pere excentrique, qui s*essuie le 
visage avec une peau de lapin. Ce troisieme, dont le pere, 
plein de tics ridicules, avait eu la folic du toucher, est acro- 
phobe (peur des lieux elev6s, peur d'un puits), et tombe en 
defaillance a la vue d'une ep6e nue. 

Cependant, ce n'est pas une loi absolue que celle de I'h^re- 
dite similaire de ces syndromes. Des parents non phobiques, 
non obsedes eux-m6mes, peuvent donner naissance i des en- 
fants qui seront cependant des douteurs, des phobiques, des 
impulsifs. Les faits de cet ordre demontrent que les troubles 
psychiques peuvent subir un augment de par I'heredite. 
Quand, dans ces derniers cas, on compare les accidents dont 
sont atteints les h6r6ditaires psychiques aux troubles dont 
les parents 6taient porteurs, on trouve qu'ils ont subi une 
notable exageration. 

Dans ces cas, rh6redit6 peut-elle contribuer a nous donner 
la raison des obsessions, des phobies, etc... des descendants, 
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alors que les parents etaient indemnes de pareils accidents? 
Oui, semble-t-il. 

Souvent Th^redite de ces sujets a une forme particuliere. 
Le psychisme des parents se traduisait d*une facon speciale ; 
ils etaient des 6motifs, mais k direction depressive, a ten- 
dances m^lancoliques et hypocondriaques. 

Exemples : 

Un jeune homme, dont la m^re, Ir^s nerveuse, irritable, picurail 
FacilemeDt k la moindre conlrari6te et tremblail de lous ses mem- 
bres, devient sujel lui-m^me k des acc6s de Irislessc et de d6coura* 
gemenl ; plus lard apparalt de ronomatoraanie (recherche angoif- 
sante du mot). Chez !ui, les tendances d^pressives de la m^re se 
sent bien exag^r^es, el onl abouti k la conslitution d'un syndrome. 

En voici un autre, dont la ra^re, tr6s nervcusc, avail, sans mofif, 
des acc6s de d6sespoir. Chez lui aussi, la m^lancolie maternellc 
s'exag^re. Jusqu'^ I'^ge de 22 ans, il pr6sente dc courtes p6riodcs 
de tristesse, qui augmentent alors et se compliquent de preoccu- 
pations hypocondriaques et didoes de suicide. Survicnl alors de 
ronomalomanie, sous forme de mots preservateurs, et cellc-ci se 
complique successivementd'arilhmomanie, de crainte du toucher 
et de folic du doute. 

Celui-ci, enfin, dont la mere a des pertes de connaissance, des 
id^es trisles, hypocondriaques, des id^es de suicide, pr^senle h 
son tour des troubles m^lancoliques et, k un moment donn^, se 
livre k Texhibition. 

L'emotivite depressive se retrouve done, comme source 
h6r6ditaire psychique, au nombre des troubles que nous venons 
d'etudier. EUe se transmet aux descendants sous forme exa- 
geree, et se complique alors d'6tats nouveaux qui lui donnent 
une modalite plus arr6t6e et difTe rente de celle que presen- 
taient les parents. 

Ce resultat ne nous 6tonnera pas. C'est encore 14 de TWr^- 
diti similairej quand on se livre k une observation attentive ; 
c*estune her6dite de fond, qui aboutit chez les enfants k la 
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production de troubles depressifs plus riches dans lenr expres- 
sion que ne I'etaient ceux des parents. C'est ineme plus qu'uno 
h6r^dite similaire, c*est presque une her^dite progressive. 

Un pareil resuUat est en conformite parfaite avec ce que 
nous a appris Tetude de Ther^dite vesanique. On se souvient 
que le predispose vesanique pent aller, dans un assez grand 
nombre de cas, jusqu'a Timpulsion, Tobsession, la phobie, 
mais que sa predisposition remonte alors k la presence, chez 
les parents, d'une folie i forme depressive, dune lypemanie, 
et meme souvent d'une melancolie suicidique. 

Ces deux ordres de fails montreut une fois de plus les afiBnites 
etroites qui existent entrc le groupe de I'h^redite vesanique 
et celui de I'heredite psychique. lis montrent que si les 
obsessions, les phobies et les impulsions plongent leurs 
racinos dans I'heredite vesanique et dans I'heredile psychi- 
que, ces origines ne sont multivoques qu'en apparence; 
elles se confondent par leurbase, et sefusionnenten un m^me 
groupe par la nature meme de Temotivit^ sur laquelle elles 
reposent, laplupart du temps, ^motivite depressive ayant passe 
les frontieres de la folie dans I'heredite vesanique, ne les 
ayant pas encore franchies dans I'heredite psychique. 

Toutefois la predisposition psychique rie se montre pas tou- 
j ours similaire comme dans les faits que nous venonsde passer 
en revue. Dans bien des cas, les defectuosites des enfants no 
peuvent se rapprocher de celles des parents ; un seul trait 
commun les unit, Tirritabilite; mais dansses r6actions,celle-ci 
acquiert, chez le descendant, des qualites qui I'^loignent de 
celle des parents. 

Par exemple, un fils timide et craintif k I'exces descend 
d'une famille ou dominentTexcentricite et I'exaltation. Inver- 
seraent, un predispose insouciant, 6prouvant un besoin irresis- 
tible de faire la noce, aun pere atrocement jaloux. 

Ua violent descend d'une mdve debile, toujoura triste, 
ayant de frequentes id6es de suicide. Au contraire, un pere 
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et une mere emportes et « volcanis6s)) donnent naissance 
k un flls hypocondriaque qui, lui-m^me, a une fllle fantasque, 
originale, et sujelte, des son adolescence, k des preoccu- 
pations religieuses. Nous voyons encore un pere et une 
mere originaux et tres entetes, procreer une fllle sombre, 
triste, et devenant fort jalouse, une fois mariee ; ou encore 
des predisposes a caractere mobile descendant, Tun d'un pere 
egoiste, joueur, violent, mais faible de caractere, et Tautre 
d un pere sans jugement, bizarre, orgueilleux, mais peu 6ner- 
gique. 

Cette etude de la predisposition psychique met en relief 
Texistence ind^niable de Vh4r4dit4 progressive. Si Ton com- 
pare la richesse des manifestations psychiques chez les ascen- 
dants et chez les descendants, on degage cette notion que, 
dans un grand nombre de cas, les accidents ont paru subir une 
accentuation, une aggravation du fait de la transmission here- 
ditaire. Le polymorphisme des manifestations augmente chez 
Ic predispose : il presente des troubles plus nombreux que 
ceux de ses parents; non seulement le nombre, mais encore 
• I'intensite des anomalies se trouve accrue. 

Voici un p6re sujet a des col6res violentes et une mere 
excentrique et nevropathe. Leur fllle est non seulement n6vro- 
pathe, impressionnable, mais elle realise des conceptions obs6- 
dantes, elle a peur de s'etrangler en dormant; elle a aussides 
impulsions a sauter par les fen6tres (Krafft-Ebing). 

Celui-ci, dont le pere etait violent et orgueilleux et la mere 
egoiste et dominatrice, est lui-m6me tr6s mobile, il ne pent se 
fixer a aucun metier. II est d'un caractere inquiet, difficile, 
insupportable ; il cause tellement de chagrins a ses parents et 
k sa femme qu'il entraine leur mort successive (Campagne). 

Ici, c'est une mere tres nerveuse qui, sans motif, avail de 
violenls acces de desespoir, dont Tenfant presente d'abord des 
p6riodes de tristesse, puis des preoccupations hypocondria- 
ques avec tendance au suicide, puis de ronomatomanie, avee 
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actes el paroles preservateurs, enfin de rarithmomanie, de la 
crainte du toucher et la maladic du doute (Magnan). 

La, une mere desequilibree, avec du doute et de rarithmo- 
manie, a une fille emotive, meliculeuse, en proie a des scru- 
pules religieux; elle s'iraagine qu'elle pent 6lrc la cause de 
renterrcment de gens vivants par la scule presence, dans ses 
discours, de mots tristes fels que morl, enterrement, cercueil. 
A cette onomatomanie so joint plus lard la maladie du doute 
(Magnan). 

Dans une observation de Legrain, une mere depravee, onio- 
mane, donne naissance a un flls oniomane, chez lequel les 
troubles se g6neralisent el s'accentuent dans le sens deTimb^- 
cillile morale ; ce predispose colereux, prodigue, commet des 
actes nombreux sans discernement ; entre autros, il fail dc 
fausses signatures sans comprendre Timmoralite de cet acle. 

Cette aggravation des troubles chez le predispose psychique 
pout tenir a bien des causes. 

a) Dans un certain nombre de cas, les plus rares d'ailleurs, 
il y a reellement heredite progressive. Les anomalies, drs 
qu'elles apparaissent chez le descendant, sont netlemenl plus 
accentuees que chez I'ascendant. Cette aggravation parait elre 
due a la seule transmission heredilaire. 

h) Cetle heredite progressive pent, dans certains cas, lenir 
a ce que la predisposition a puise a la fois au psychisme des 
branches paternelle et malernellc (heredite bilaterale ou con- 
vergente) pour totaliser les troubles empruntes des deux coles. 
Mais ce n est pas la un phenomene constant, et il no faudrait 
pas croire que, toutes les fois qu'il y a her(^dile bilalerale, il y 
ait exageralion marquee du psychisme dans la predisposition. 
En outre, Theredite bilalerale no donne pas toujours une resul- 
tante ou Ton relrouve la marque des deux facteurs compo- 
sants. Aucontraire, ilpeut arriver, ou bien que la predisposi- 
tion ne soil similaire par rapport a aucundes troubles des deux 

23 
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asceutlanls, ou bieu quo le predispose irUerilo que d'uu seal 
de ses parents. 

Par exomple, voici une mere excessivement violenle el uii 
perc bonasse, mais d*un jugemenl peu sain et d*un sens moi-al 
dauleux, qui doiment naissance a un debile sans jugemenl, 
sans memoirc, sournois, avoc idet^s de grandeur. 

(•'Nous avousdeja iudique, daus Telude crilique de lliere- 
dite psychique (Livrc I, cb. II, p. 33; que Iberedile progres- 
sive se retrouvait surlout quand lo psycbismo des pareuls se 
trouvait en meme temps combine avec des etals pbysiques 
divers (artbritisme, alcooUsme, etc...)* 

il) Enfln, souvent celte heredile progi^essive n'est qu'une 
apparence. Le predispose n'a pas berite de troubU\s psychi- 
quesplus marqu6s queceux de ses parents. Mais, dans le cours 
de son existence, ces troubles ont evolue progressivenieni, 
sous linfluenccde mille circonstances creeespar Tindividu ou 
le milieu, et n'ont alteint qu'au bout d'un temps parfois consi- 
derable lo degre d'exageration au(|uel nous les avons vus ju)!^ 
tes, qui laissait bien loin derriere lui les troubles des parents. 

Dos causes nombreuses interviennent pour imprimer a ces 
troubles des modilications d'intensite, des changemenls d'aU 
luros, une plus grnndo rn])idile d evolulion. 

S. Sti^inateH iihyHlquoH. — Nous les avons trouves 
plus manjues qu(» dans Tberedile ve^anique, on mettant a part, 
bien entendu, dans ('ctte derniere, les arrets de developpemenl. 

Nous avons note ici la fatigue cerebrate facile, que There- 
dite v6sanique ne nous avait presentee que rarement. Nous 
Tavons vue se combiner a des cepbalees tenaces, s'accompa- 
gnant de vertiges, d'etourdissements, d'insomnie, d'apathie, 
d'irritabilite extreme, cet ensemble constituant un syndrome 
quipouvait en imposer pour de la neurasthenic. 

Des tics de la face, le somiuunbulisme, rbysterie (se com- 
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biiiaiit frequemment chez le predispose avec les troubles psy- 
chiqiies pour constituer cet etat design^ sous le nom de nevro' 
pathie, qui contient autant de psychisme que d'hysterie), Tepi- 
lepsie, sont lespriucipaux troubles fonctionnels que nous avous 
relates. 

Les troubles somatiques propremeiit ditsne different en rien 
de ceux que nous out preseiites les predisposes par heredite 
vesanique. 

Le rachitisme a ete conslale une fois ; nous n'avons pas un 
arr6t de d^veloppement comparable a ceux de I'hereditt^ vesa- 
nique (premier groupe) ; parfois une ccrtaine lenteur dans la 
croissance. Pas d'alterations marquees dans les proportions 
generates du corps et de chacune de ses parties envisagees 
separement et dans ses rapports avec Tensemble. 

Le crane et la face sont encore les regions sur le comple 
desquelles il y a le plus a dire. 

Nous avons rencontre de la microcephalie cliez un predis- 
pose oil la debilite s'associait aux modifications du caractere. 
Cbez quelques-uns, le crdne, sans 6lre macrocephale, fetait 
augmentede volume. Chez les autres, on note de la dolichoce- 
phalic, de Taplatissement, parfois asymetrique, des bosses 
front^les determinant une veritable deviation du cr&ne. Nous 
avons Irouve le front bas, fuyant, avec de Tabaissement de la 
ligne d'implantation des cheveux. Nous avons Irouve les bos- 
ses parietales lantOt volumineuses, tanlol aplaties, parfois d'un 
seul cote. Dans un cas, il existait un aplatissement complet de 
Toccipul. 

La face presenle les anomalies les plus frequentes el les plus 
marquees. EUes consistent principalement en asymetrie, due 
a une in^galite de developpement des deux moiti^s de la face, 
et qui enlralue une deviation, parfois Ires marquee, de tout un 
c6te. Le nez est quelquefois volumineux el participe de Tasy- 
melrie et des deviations de la face. Une des narines est alors 
plus aplatie que Fautre. Ceci est quelquefois tres accentue. 

Du c6te des michoires, du prognathisme, une voiite pala- 
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tino ogivale, profonde, des dents mal implaiitees, devices ou 
cbevaucliant les unes siir les aulres ; dans un cas une absence 
congenitale des incisives medianes. 

Enfin, des orcilles frequemnient mal ourlees, a lobule adhe- 
rent, tant6t en anses, tantot aplaties coatre la boile cranienne, 
mais sans caracleres particuliers pr6dominanls, complelent la 
liste des anomalies cepbaliques. 

Les autres organes n'ont presenle aucune alleralion. Les 
organes genilaux etaient en general normaux. 



4. Evolution. — La predisposition psycbique, avec les par- 
ticularites qui la caracterisent, se fait jour des que rintelli- 
gence de Tenfant s'eveille ct appelle celui-ci a parliciper ^ la 
vie exterieure. 

En dehors des convulsions notees tr^s frequemment, ce 
sont les troubles du caraclere, vivacite, emportements, entete- 
ment, jalousie, paresse, mensonge, dissimulation, sauvagerie, 
peursinsurmon tables, onanisme, scrupules meme,qui peuvent 
apparaltre de tres bonne Jieure. Rarement ces phenomenes ont 
acquis, des ce moment, I'intensitequ'ils atteindront plus tard. 
C*est la puberte qu'ils attendant pour s'amplifier et adopter 
cette marche progressive que nous avons indiquec et qui est 
tres frequente chezle predispose psycbique. La predi.sposition, 
unefois constituee,^ pent blen fester stationnaire ou marcher 
par etapes intermittentes eloignees. Dans la regie, elle evolue 
progressivement, soit spontanement, soit aidee par les mille 
fluctuations de la vie agitee ct desordonn6c que menent le 
plus souvent les predisposes, soit encore a la favour de causes 
puissaiites(alcoolisme, diatheses) a action continue. L'emoti\ile 
s'exacerbe, limprcssionnabilite et Tirritabilite prennent plus 
d'acuit(>, les manifestations s'ajoutent aux manifestations, les 
troubles font boule de neige, et riticubation de la folic so con- 
fond pour ainsi dire par nuances insensiblos avec Tetat de pre- 
disposition. A moins que le predispose, dont les desordres ont 
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atloint le point culminant, no franchisso pas tU» sit6t laliniilo 
imprecise qui le separe a peine (fc la folic. Le bouleversement 
psychique est complet, mais il permet encore a la conscience 
de Jeter une lueur sufQsante pour renseigner le sujet sur la 
nature de ce qu'il 6prouve. 

La predisposition ainsi transformee donne alors naissance a 
ces etats a denominations si diverses de : monomanies (Esqui- 
rol) ; obsessions et impulsions ; syndromes episodiques ou stig- 
mates de la degcnerescence (Magnah) j neurasthenies (Regis) ; 
paranoia rudimenlaire (Morselli) ; ZwangsVorstellungen des 
Allemands ; etats que les uns placent encore parmi les stigmates 
de la degcnerescence mentale, que les autres font d6ji\ rentrer 
dans le cadre des elats pathologiqucs. Quoi qu'il en soit, s'ils 
ne constituent pas la folic elle-ni6me, ils n'en sont pas eloignes. 

La transformation en folie se fait de preference aux trois 
grandes epoques de la vie (puberte, maturite, involution senile). 
Les syndromes, eux, se constituent a des moments quelcon- 
ques, sou vent dans I'adolescence. 



III. — Predisposition par heredity nerveuse. 

La predisposition par heredjta nerveuse se rapproche par 
dej5 points multiples de la predisposition psychique. 

n^r^dit^ epileptique. — La crititiue raisonnee que nous 
avons faite (Liv. I, chap. Ill) de I'heredite nerveuse nous a 
araenes k repousser Tepilepsie comme pouvant se transmettre 
hereditairement sous forme d'alienation mentale ordinaire. 
Elle se transmet sous forme dVpilepsie banale ou d*epilepsie 
laiTee. Ce sont celles-ci qui amenent I'hereditaire epilepti- 
que a I'alienation mentale. Aussi nous ne nous occuperons 
pas de la predisposition creee par ThCredite epileptique. Elle 
se resume dans I'epilepsie propre des descendants. Nous avons 
bien rencontre rh6rcditc epileptique donnant lieu une fois au 
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besoin obst^danl de mordre et de manger des morceaux de 
peau fine de jeunes fiUes (Magnan) et une fois a de I'agorapho- 
bie (Lcgrand du Saullo); mais dans cesdeux observations, I'epi- 
lopsie etait coml)ince, dans le premier cas, a ralcoolismo et a 
du psychisme des ascendants el, dans le second, k de I'hysterie 
el a du psychisme, si bien que Ton peut se demander si ie r61e 
de rh6redite epileptique n'est pas negligeable dans ces obser- 
vations. 



n^r^dit^ hyst^rique. — Elle sVslmontr6epeu frequente, 
puisque nous no la rencontrons que dans '21 oas sur 900 obser- 
vations, soil dans 2,65 p. 100 des cas. 

. Si ce facteur doit etre admis, et on se souvient que nous 
avons exprime des reserves a ce sujet, il est au moins d'une 
faible importance. 

• Or, si Ton eludie les diverses observations d'heredite hyste- 
rique que nous avons cues sous les yeux, on voit que les des- 
cendants out eux-memes ete alteinls, pour la pluparl, de trou- 
bles hysleriques a un moment donne deleur existence. Voila, 
si Ton veut, un premier stigmate de predisposition, mais qui 
constitue une vulgaire lieredite similaire, et pas autre chose. 

I)*autre part, en etudiant les descendants, hysleriques ou 
non, on constale chez euxdes anomalies psychiipies indubita- 
Ides, mais toujours bien anterieures al'apparilion de Thyst***- 
rie, el ne se distinguant en rien des troubles divers que nous 
a appris a connaitro Theredite psychique. Ces. troubles psychi- 
ques sont independants de Thysterie propre des predisposes, 
qui leur est posterieure, mais qui cependanl a pu agirpour 
les accroitre a un moment donne. 

. Si on recherche d'oii ces troubles peuvent provenir, on voit 
que les parents de ces predisposes par heredile hysl6rique pre- 
senlaienl loujours, a c6te de leur hyslerie, des troubles psy- 
chiiiues idenliques a ceux que nous avons admis, dans I'h^re- 
dile psychique, et sur Timportance h6r6ditaire desquels nous 
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sonimes flxus. Chez oux, res lroubl«„»s, pas plus que chez les 
descendants, no sont sous la dependance do riiyslerio. Ilyslo- 
rie et troubles psychiques sont deux emaualions juxtaposees, 
inais no se confondant pas, d*un meme fonds commun, consti- 
lue par un elat particulior du syslemo nerveux eree par 
rheredite ou par des causes acquises, ot qui constitue ce que 
certains appellent la dinthdse m^vropnthiquo, Quoi qu*il en 
soit, les manifestations do ce fonds sjnt doubles: nerveuses et 
l)sychiques, convulsives et emotives ; nials elles ne sont pas 
subordonn6es les unos aux autres, ellcs sont Tune et Taillre 
sous la dependanco du ncrvosisme qui est a leur base. 

Nous assistons, on sonime, chez Fhereditairo hysterique, a 
una transmission similaire : ianl6t double, Telat convulsif et 
Tetat psychique des parents se Iransmettant simultanement 
aux enfants; lantdt simple, Thysleric no so Iransmettant pas, 
les troubles psychiques seals passant chez le descendant. 

L'hfereditaire hysterique est done, ou bien un hysterique et 
un psychique, ou bien un psychique pur. 

Nous ne pouvons reprendre ici Thistoircde Thysterie ; nous 
ne pouvons davantage revenir sur la predisposition psychique; 
ce serait une repetition inutile. 

L'h6redit6 nerveuse, pour preuve du role important (|u'y 
joue le psychisme associe, et inseparable du ncrvosisme, se 
retrouve dans 18 0[() des cas d'obscssions ou d'impulsions 
(?0 fois sur 107 observations). Or, dans les deux tiers de ces 
cas, Iheredite nerveuse est combinee soit avec rheredite 
psychique, soit avec Iheredile aleooliquc (13 fois sur 50obser- 
vations) ; sept fois seulement, elle e.st uniiiue, et sur cinq de 
cos dernieres observations, le seul renseigneraent que Ton ait 
est lesuivant : pHvents ndvrop-ithefi. Ce qui revient a dire que, 
si Ton avait pu preciser la nature de cette n^vropathie, dans 
laquelle on ne signale aucun accident convulsif,dans la plu- 
part des cas on aurait cortaineraent pu la faire rentrer dans lo 
psychisme. * 

Ajoutons que, au point de vue de la forme des syndromes 
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observes chez les predisposes par heredile nerveuso, on 
rencontre un plus grand nombre d'impulsions et d'obsessions 
ou de perversions sexuelles que dans les autres genres d'h6re- 
dite que nous avons etudiees jusqu'ici. 

L'hereditaire hysterique, en outre de son hysteric et de ses 
troubles psychiques, a presents tres souventdans Tenfancedes 
convulsions. Somatiquement, k part ses crises nerveuses et 
les divers stigmates d'hyst^rie dont il est porleur, il ne pre- 
sente aucune particularite qui le distingue de rh6r6ditaire 
v6sanique. 

L'6volution de la predisposition est en tons points compara- 
ble a celle de rh6redit6 psychique, avec cette difference que, 
lorsqu'il existe de Thysterie, celle-ci pent amener Teclo-^ion 
de la folie a un moment quelconque, parfois a la suite d'une 
crise convulsive. 



GHAPITRE X 



PREDISPOSITION CRfitE PAR L'HKRftDITfi PHYSIQUE 

Ce chapitre sera consacro a etablir les caracteres de la pre- 
disposition cre6e par les heredites cerebrale, alcoolique et 
diathesique. 

I. — Predisposition par iierkdite (:i^:ri:brale. 

Nous avons deja vu (Livre I, cb. IV) que riieredite cerebrate 
peut donner lieu a une predisposition qui, dans 71 OjO des cas, 
aboutit a creer des elats ccrebraux organiques (alienation men- 
tale organique, arrets de developpement intellectuel avee scle- 
rose c6r6brale, hydrocephalie, etc..) et, dans 28 0[0 des cas, d 
une alienation mentale nevrose. 

II est evident, a priori, que la predisposition, dans les deux 
cas, sans rien prejuger de sa nature, n'a pas les m^mes ten- 
dances ; il faut done etudier s6parement ces deux ordres 
de fails. 

1. Predisposition abouti88aiit a une alienation men- 
tale nevrose. — Les caracteres de cette predisposition sent 
les suivants : 

Stigmates psychiques. — Elle peut donner naissance ii des trou- 
bles psychiques analogues a ceux que nous connaissdns deja. 
C'est ainsi que, sans parler des arrets de developpement pro- 
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nonces que nous reneonlrerons plus loin, clle est capable tie se 
traduire par de rim/>ec///i7e elde la debilite iiitellectuelle assez 
manjuee. Le developpement inlellectuel est, (^n outre, parfois 
fort lent. Dans un cas, nous avons vu un de ces hereditaires 
cerebraux, qui avail presents des convulsions dans I'enfanct*, 
ne pouvoir prononcer un mot avant 1 ap;e de sept ans. UinM- 
litjence de beaucoup d'entre eux est notee comme nolablement 
au-dessous de la moyenne. 

C'est ici surtout que nous voyons apparaitre cette fntiyne 
r^rdbrale facile, qui indique un epuisement rapide du tonus 
cellulaire. Dans plusieurs observations elle est indiquee tres 
nettement, avec une sensation d'impuissance, d'obnubilation 
apparaissant, si Ton vent, quand meme* prolon^er le travail 
inlellectuel. 

A cote d'elle, VimpressionnnbiliU^ anovmale de la cellule 
cerebrale se traduisant par Tapparition dudelire sous Tinfluence 
de motifs futiles ou de doses minimes de boissons. J... E... ne 
pouvait supporter la plus faible quantite de boissons ; la tele 
lui tournait tout de suite. Ce meme predispose delirail a Tocca- 
sion de la plus petite comni;);ijn morale, dela moiudre discus- 
sion de menage. 

Au point de vue des /arcs- moralet<, I'hereditaire cerebral 
pent les presenter toutes : nous, avons vu des egoistes, des 
jaloux, des orgueilleux, des bizarres de caractere, etc... 

Mais ce qui marque surtout I'hereditaire cer6bral, ce sont les 
modifications ^motives qu'il est susceptible de presenter et 
(|ui se font, pour la plupart, dans la direction de lemotivite 
avec excitaliou. Vif, emporte, irritable, agressif, voyant rouge 
a la moiudre discussion, il en arrive aux coups. 

Dans 5,67 0/0 des obsessions, phobies ou impulsions, Th^r^- 
dite cerebrale est la seule cause a incriminer; on rencontre 
alors surtout des impulsions. 

Stigmates physiques. — Au point de vue physique, Ther^di- 
taire crrebral est marqu^^ au coin de la c6r6bralit6. Fr&quem- 
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menl congestif, sanguin, la face vultueuso, lo cou court, alors 
nieme qu*il ne prescntc pas les atlributs extericurs de ce lein- 
p(Tament, il ost souvent attdnt de riphnleos^ debutant des 
Tonfance, plus souvent encore au moment de la puberte. Elles 
sont violentes, r^petees, tenaces ; lour inlensite est telle que le 
predispose dit quelquefois qu*il lui semble « quo sa tele se 
pourrit ». Cette intensit6 les distingue de la cephal6e de 
rh6r6ditaire v6sanique. Elles s*accompagnent de poussees 
congestives du c6te de la t^le. La vue se trouble, un nuage 
passe devant les yeux ; les oreilles bourdonnent ou tintent. 
Dans un cas, ces poussees congestives amenaient la production 
d'nttaqiies ipileptiques (epilepsiecongestive), qui apparais- 
saient h chaque congestion. et se renouvelaient assez frequera- 
ment. 

Quelquefois m^me, on nous a signale la production de v6ri- 
tables attacjues apoplectiformes, de coups de sangf, chez ces 
predisposes. 

Les conruhions ont 6te not6es tres frequemmenl dans Yen- 
fance. Uepilepsie^ VhyM4rie, se rencontrent plus volontiers 
(juedans les h6r6dites vesaniijues et psychiques. L'epilepsie se 
complique prcsque toujours d'idiotie et d'arr^ts de d6veloppe- 
ment. Nous la retrouverons a propos de ceux-ci. 

Evolution. — 8i Ton suit revolution de la predisposition cer6- 
brale, on voit celle-ci se continuer k des 6poques diverses. Les 
c?jnvulsions, lalenteur du developpement intellectuel, I'irabe- 
cillite, la debilite, la fatifj;uc cerebrale, se manifestent dt\ja des 
-renfance. Les cephalees, les congestions, lesdiverses anomalies 
psychiques qui en sont Ic caractere apparaissent plus tard, vers 
la puberte. 

En c^ qui concerne sa marche, et surtout sa transformation 
en alienation mentale, on se trouve en presence de deux alte- 
rations diffurentes. 

Ou bien la predisposition semble evoluer d'elle-m^me et, 
§ans cause adjuvante, aboutir toute seule i Talienation mentale 
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nevroso. Ces cas sont v6rilablement exceptionnels ; nous en 
avons observe quelques-uns et nous en avons cite precedem- 
ment rtes oxomples (voy. pag. 69). Nous n'y reviendrons done 
pas. 

Ou bien, et cost le cas de beaucoup le plus frequent, la pre- 
disposition s'associe a des causes adjuvantes qui paraissent 
necessaires pour provoquerl'apparition de la folic. L*alcool, et 
principaleraent les infections, scarlatine, rougeole, flevre 
typhoide, etc... sont les causes que nous avons vues le plus 
ordinairement actionner la predisposition pour la precipiter 
vers I'alienation men tale. 

Etant donnee la frequence avec laquelle on retrouve des fails 
de cet ordre ; etant donn6e, au contrairo, la rarete relative de 
revolution spontanfie de la predisposition, il est legitime do 
conclure que le role de Theredite cerebrate n*est pas considt^- 
rable dans la production des alienations mentales nevroses. 

La predisposition c^rebrale, en dehors des troubles intel- 
lectuels et des troubles de I'emotivite, presente, corame on a 
pu s'en rendre compte, le cachet de la cerebralite ; elle reste 
une predisposition physique de par ses attributs essentiels, 
(congestions, cephalees, etc.), qui sont reellement predomi- 
nantset contribuent a lui donner sa physionomie. Nous devons 
done conclure que I'heredite cerebrate cr6e rarement une pre- 
disposition simplement nerveuse, et celle-ci, pour arriver a 
Talienation mentale nevrose, a generalement besoin d*une 
cause puissante. 

2. Predisposition aboutissant h une alienation men- 
tale organique. — Nous avons deux cas a envisager: 

1° Les arrets de developpement. 

2** La predisposition aboutissant k Talienation mentale orga- 
nique proprement dite. 

Arrftts de developpement. — Nous avons deja vu (pag. 67) que 
ces arrets de developpement, simples ou acoompagnes d'^pi- 
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Irpsie, etaienl tres marques, et quecliniquement, ou araiilop- 
sio, on rclevait des traces de lesions organiques des centres 
nerveux. 

Cliniquement, rhydrocephaUe, la microcephalie tres accen^ 
tuee, I'hemiplegie infantile, diverses atrophies musculaires, 
des attaques epileptiformes, traduisaient, autant que Tenor- 
mite de Tarret de developpement, I'cxistence de la 16sion 
cerebrale. 

Ici, nous avons rencontre V idiot ie absolue^ bien plus mar- 
quee que dans I'heredite vesanique; un de ces idiols, a 14 ans, 
mangeait ses excrements. 

Physiquement, les stigmates sont alors tres accentues ; les 
asym6tries sont considerables ; les anomalies du developpe- 
ment, la taille exigue, les malformations, sont frequenles. 

L'epilepsie complique souvent ces elats. Elle so rattache, 
comme I'idiotie, a de grosses lesions c6rebrales ; parfois a des 
lesions cerebelleuses, comme dans Tepilepsie procursive. 

Anatomiquement, en elfet, les autopsies ont r6velc, comme 
nous Tavons d^ja dit, Texistencc de noyaux dc sclerose cere- 
brale, de la porencephalic, de Thydrocephalic. 

Predisposition proprement dite. — La predisposition cerebrale 
evoluant vers une lesion organique presente, dans sa forme, 
les memos caracteres que la predisposition que nous avons vuc 
aboutir a I'alienation mentale nevrose. 

Psychiquement, ce sont les memos troubles, la memo irri- 
tabilit6, le memo emportement, les monies tendances a la vio- 
lence et aux exces. Mais la caraclerisliquc organique sc 
monlre davantage dans lo cas actuel. Le delire facile, la fali- 
gue cerebrale, les congestions, les cephalees, les esquisses 
epileptiformes ou apoplectiformes, en constituent I'apanage. 
Nous retrouvons ici des temperaments sanguins. 

Celte forme depredisposition, nousl'avonsde^jamise en relief* 

» Cr. Mairel el Vires; Loc. cil. 
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dans un autre travail et nous rapporterons ici les traits geiie- 
raux de cette etude. 

Avant de devcnir paralytique general, le descendant du cere- 
bral est tare dans son systeme ilerveux. C'est un predispose 
qui realise volontiers des congestions du cote de Tencephale et 
dont la cellule nerveuse se comporle d'uno facon lout a fait 
particuliere vis-a-vis de certains excitants, de Falcool, par 
exeiuple. 

La predisposition cerebrate a une importance plus ou moins 
considerable. Ici, elle est assez intense pour pouvoir, par sa 
seule evolution, ou aidee par des causes secondaires, arriver 
a la paralysie genemle; la, elle ne fait que fournir un terrain 
favorable a Taction d autres causes. Elle est trahsmise directe- 
ment du p6re aux enfants, et paralt alteindre les vaisseaux et 
la cellule nerveuse, ainsi que le prouventles differents troubles 
qui la caract6risent (congestions, fatigue cerebrate). 

Si nous ne la connaissons pas dans sa nature intime, nous 
savons qu*elle se traduit par une tendance a rinflaramation el 
a la degeneration des elements nobles, c est-a-dire par une 
moindre.rei^istance onjanique du systeme ner\'eux. Le cere- 
bral, par ramollissement surtout, est un senile, et transmet a 
son descendant une tendance, dune part artaliserce qu1l a 
realise lui-meme, c' est-a-dire une senilite et, d'aulre part, a 
localiser du cote du cerveau le travail qui caracterise cette 
senility. 

La predisi>osition, dans ces cas, quelle que soil sa conslilu- 
lion intime, represente une uioindre resistance organique^ une 
meiotiexie. 

II. — Predisposition par hereditk alcoolique. 

Nous n'avons pas a envisager dans leur ensemble h*s 
effets de Theredite aicoolique. Nous ne voulons pas eludier la 

descendance des alcooliques, question deja fouillee, bien que 
toujours uuverte aux ciiercheurs. 
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L*aclion g6n6rale de ralcoolisme des parents sur le& descen- 
dants et sur la famille est bien.connue. Dans la premiere partie 
de ee travail, nous avons rappel6 les acquisitions faitcs a co 
sujel, qui conflrment toutes cclte opinion quelh^redit^ alcoo- 
lique est une source puissante de degen6rescenee. Notre etude 
statistique est venue confirmer ces dires, en montrant, par le 
laux de la mortalite et le nombre des tares dans les families 
d'alcooliques, Tinfluence uocive do Talcool. 

>(ous no reviondrions pas sur res faits, si I'etude de ladege- 
uerescence ne venait s'inlriiiueravec cello de la predisposition, 
donl elle est pour ainsi dire inseparable. 

Nous avons vu (Livre I, chap. V.) que Thoredit^ alcoolique, 
en dehors de la degenerescence physique de la race, pent don- 
ner lieu a des arrets ^le developpement intellectuel, k des 
nevmses, i une predisposition a la folic, h une predisposition a 
ralienalion nientale organique. Or, stigmates physiques de la 
di»generescence, arrets inlellectuels, nevroses, rentrent dans 
le cadre de la predisposition, on nous aliens les retrouver. 

Nous decrirons done la predisposition alcoolique, suivant 
ipi'elle conduit i une alienation menlale nevrose ou organique. 

PrMiHpoHitioii aboutiasant h Fali^nation luentalo 
nevrose. — Ses caracleres sent ceux de toute predisposition 
par heredite alcoolique, et pen de traits la separent de la pre- 
disposition aux etats organiques du sysleme nerveux. Nous la 
decrirons plus longuement,et nous nous contenterons d'indi- 
quer les caracteres differentiels qui sont le pmpre de la pre- 
disposition organique. 

ArrMs de developpement intellectuel* — Ici, comme dansThere- 
dite cerebrate, on rencontre les arrets les plus marques, qui 
marchent de pairavec des troubles morphologiques importants 
faisant de ces diminues les plus inferieurs, les plus grossiers 
des deg6neres» Souvent Tidiotie est tres accentuee, bien plus 
que nous ne Tavons vu Jans Theredite vesanique, et on ren- 
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coutre, parmi les hereditaires alcooliques, des idiots absolu- 
ment vegetalifs, inferieurs a ranimal. 

A c6t6 de cct arret intellectuel absolu, tres frequents sonl 
les imbeciles et les debiles ; dans plus de la moitie des obsen^a- 
lions, on trouve indique que Ther^ditaire a une intelligence 
notablement au-dessous de la moyenne. 

Anomalies psychiques. — Le predispos6 par heredilealcooliquc 
est ordinairement porteur des perturbations psychiques analo- 
gues a celles que Ton rencontre chez les aulres predisposes. 
Mais quelques traits pen vent, dans certains cas, servir a 
marquer Taction de I'alcool. 

Intelligence, — C'est aujourd'hui une notion scienlifiquc- 
ment etablie que celle dc V impressionnabilite toutc speciale 
du systeme nervcux des descendants des alcooliques. Comme 
rher6ditaire cerebral, Thereditaire alcoolique delire avec une 
grande facilite. Mais jamais le delire ne se produit aussi aise- 
ment qu'en presence de Talcool. Comme nous le verrons plus 
loin, rheredilairo alcoolique eprouve, plus que lout homme, 
plus que tout autre genre de predisposes, une attraction puis- 
sante pour la boisson, pour les liqueurs fortes. Seulemenl, 
rheredite lui a legue, en memo temps que ce penchant tyran- 
nique, une sorte d'idiosyncrasie qui le livre pour ainsi dire 
sans defense aux effets desastreux des boissons alcooliques. La 
plus legeredose, le plus petit exces determine lapparition rapide 
de I'ivresse ; cellc-ci n'est plus une ivresse normale, mais une 
ivrcsse prolongee pathologiiiue, parfois elle conslitue un veri- 
table delire. C'est le delire a pohi nimio de Wilkowski. 

Ce delire facile, d'autres causes que Talcool le provoqueront 
encore, moins facilement toutefois. Diverses causes physiques, 
les traumatismes. Taction prolong6e du soleil, les maladies 
infectieuses surtout, deviennent des prclextes frequents de 
manifestations delirantes. 

La falicjue cerebrnle facile pent etre au.^si le fait de There- 
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dite alcoolique, quoiqu'elle paraisse appartenir plus speciale 
ment a Theredite cer^brale. EUe se rencontre surtout dans les 
predispositions qui aboutissent a un moment donn6 a Tali^na- 
tion mentale organiquc. 

A c6te de ces tares predominantes, Tintelligence de There- 
ditaire alcoolique peut fonctionner normalement, se montrer 
parfois lr6s brillante, comme suractivec dans son fonctionne- 
menl par Tirritation sourde que Talcool lui a transmise par 
rh6r6dil6. Mais souvent le defaut d'attention, la mobilile, un 
certain degre de debilite, et presquc toujours du d6sequilibre, 
formenl le fond des troubles inlellectuels. La niaiserie, la cre- 
dulite, sont relevees plusieurs fois. 

Etre moral. — Dans le doraaine de Tetre moral, des per- 
turbations fr^quentes existent, avec une orientation speciale. 

Legolsme du pr6dispos6 par heredite alcoolique prend une 
direction un pen differente de cellequ'il prend chez I'hereditaire 
cefebral. Ce dernier est surtout autoritaire, r6criminateur et 
violent, ne supportant pas que Ton se derobe k ses remarques 
ou que Ton n'en tienne pas compte. L'her6ditaire alcoolique 
se dirige moins vers un autoritarisme intransigeant que vers 
les id4e8 de satisfaction pevsonnelle, et meme de grandeur. 
II sera vaniteux, orgueilleux, fler. II s'imaginera etre un per- 
sonnage tres intelligent, tres influent, destine k un avenir des 
meilleurs. 

Les perversions morales proprement dites fournissent aux 
sentiments mauvais denombreuses occasions de se manifester. 
Sournois, hypocrite, voleur, paresseux, le predispose par 
alcoolisme des ascendants devient maraudeur, vagabond ; chez 
la femme, loutes ces tendances la conduisent a la prostitution 

La m4chancet4j la cruaut4^ sont parmi les traits les plus 
saillants de la physionomie de rh6redilaire alcoolique, et alors 
in6me qu'elles ne s'exercent pas isolement, on les retrouve au 
fond de tous leurs actes. 

Voici B... donl le pire est alcoolique. Lui-m^me se monlre, dis 

26 
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I'enfance, dune perversity achev<^e. Horribleincnl menleur, il est 
faux, dissimul^, sournois. Son enl^temenl esl rnvincible. II est en 
outre hypocrite, voleur.Ses parents ne peuvent rien fairede lui,tant 
il est parosscux. II passe sa vieii vagabonder loin de la maison paler- 
nelle. 11 est en oulrc tres mechanl, el, k ia moindre contrari<^t6, il 
menace ses parents dc Ics saigner. 

Bar..., dont nous avons rapports Tobservalion dans Ti^lude 

.g6n6rale de la predisposition iV. p'^rversions morales), dtait un 

h^rddilaire alcoolique. II ne prenait plaisir qu'i torturer les ani- 

maux et ses petits camarades, et il n'y avail pas de raffinemenl de 

cruaute dont il ne ftlt capable. 

Morel avail deja mis en relief cette m6chancete excessive, 
comme do»ninante frequente de ia predisposition par her6dile 
alcoolique. 

Emotivite, — Au point dc vue de Temotivite, Th^redilaire 
alcoolique ne laisse rien adesirer a I'hereditaire cerebral. 

Violent, irascible, emporte, il est d'un caractere insuppor- 
table qui sied bien a sa mechaneete native. II est encore Ires 
mobile, incapable de se fixer el de poursuivre longtemps la 
ni6me idee. 

Un caractere sombre, triste, se rencontre, au contraire, par- 
fois. Ainsi Ras... vit toujours isol6 ; dun naturel taciturne, il 
fuit la societe, s'imaginant que tout le monde s'occupe de lui. 
Ce sont la des fails peu frequents ; Texcitalion domine, en 
effet, presque toujours. 

Ce caractere se retrouve bien dans ces modifications de 
r^motivitfe si communes dans I'h^redite alcoolique, et qui se 
traduisent par des appetences et des impulsions. 

a). D6s6quilibr6, d6sordonn6, excit6, il n'y a pas d'app^ience 
verslaquelle le predispose actuel ne soil port6. Mais s'il 
eprouve un besoin demangeant de mouvemenl, dechangement, 
de violence, si les appetences g6n6siques sont pouss6es tres 
loin chez lui, le portanl a la masturbation, aux exces de coif, 
h la pederastie, a la noco ol h Torgie, il on est uno qui emerge 
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par sa frequence et son intensite, c'est Vappdtence pour Ics 
boissoiis. Les deux tiers, au moins, des hereditaires alcoo- 
liques eprouvent 'un penchant marque pour les liqueurs 
fortes. C'est ce que montrent les statisli(|ues de Lograin. Le 
predispose est pousse a boire par imilalion, en voyant boire 
ses parents; mais meme separe d'eux, le besoin apparait ins- 
tinctivement chez lui a un moment donne, tres souvent deja 
des Tenfance. Certains auteurs ont cite des observations ou 
Tappetence se manifestait des I'age de trois ou quatre ans. La 
femme n'est pas soustraite a ces tendances dipsomaniaques : 
toutefois elles sont principalement I'apanage des homraes. 

6;. Ac6te de la simple appetence, de la simple tendance, 
existe la dipsomanie veritable, revenant par acces pendant 
lesquels Fhereditaire boit impulsivement, insatiablement, se 
precipitant sur tons les liquides, meme les plus repugnants, 
pour satisfaire a son impulsion maladive. 

On rencontre bien d autres impulsions etd'autres obsessions, 
la coprolalie, des actes preservateurs, etc., dans Theredite 
alcoolique; cependant la dipsomanie occupe le premier rang 
par sa frequence. 

L'hereditaire alcooliquQ est souvent encore un perverti 
genesique. 

Volonte, — L'alcoolique irritable, mechant, impulsif 
est souvent encore, tout en 6tant entete, un etre dont la 
volonte est moUe et effritee. II est faible de caractere, il se 
laisse entrainer, il se laisse alter h toutes les soUicitations 
auxquelles Texposentses appetences. ILsait qu'il devrait resis- 
tor et il ne pent, il n'entreprend meme pas la lutte. Un cama- 
rade, Tenseigne d'un cabaret, font tomber ses decisions les 
plus fermes, qui disparaissent en un instant des que I'ideo 
qu'il va pouvoir satisfaire son penchant se prescnte a son 
esprit. 

Stigmates physiques, — Les convnlsions, dont la frequence 
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avail d6ji considerablemenl augments dans Theredite cir6- 
brale, deviennent ici tellement communes qu'on pent dire 
qu'il n'y a pas de famille d'alcooliques ou on ne les rencon- 
tre. 11 n'est plus a demonlrer que les fils des buveurs sont, 
en general, candidats a unc n6vrose convulsive quelconque. 
« Ces fails sont si vrais, dit Legrain, qu'on pourrait presque 
etablir la formule gtn6rale : pbre buveur, fils convulsivant, 
comme nous avons dej4 pu 6tablir la formule: p^re buveur, 
fils buveur, » 

Les convulsions infantiles, qui 6clatent des les premiers 
mo is ou les premieres annees de la vie pour marquer deja 
rinfluence de Theredite, sont mises en relief dans de nom- 
breuses observations. Notre etude statistique nous a permis 
de les releverj soil dans les antecedents personnels de nos 
malades, soil dans les antecedents de leurs collateraux, dans 
plus de 50 % des observations. 

Legrain cite une observation on, sur sept enfants, six meu- 
rent en bas 4ge avec des convulsions. Nous avons observe un 
alcoolique dont dix enfants sur onze moururenl.a la suite de 
convulsions. 

A un age plus avance, les tendances convulsives cr^ees par 
rheredit6 alcoolique se manifestent sous forme d'epilepsie ou 
d'liyst6rie.' 

Vipilepsie^ qui a souvent ete annoncee des Tenfance par des 
convulsions rt^petees a divers intervalles, accompagne souvent 
une idiotic marquee. 

Le nombre des epileptiques augmente beaucoup. Dans riiere- 
dite vesanique, nous en trouvons a peine 2 7o ; i^ij l^ur pro- 
portion, beaucoup plus forte, s'eleve a 15 7o et ce laux eleve 
parait bien 6tre fonction de Theredite alcoolique, Le plus sou- 
vent, Tepilepsie se retrouve chez des enfants, dont le p6re et la 
mere avaicnt associe leur alcoolismc (heredit6bilaterale).Dans 
quelques cas m6me, nous avons vu I'epilepsie etre le produit 
dune lieredite alcoolique accumulee, oil dans plusieurs gene- 
rations successives, parfois dans les deux branches, paternelle 
et maternelle, Talcoolisme elait indique. 
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De m^me, Vhyst4rie est souvent le resultat de I'heredite 
alcoolique. Comme pour I'epilepsie, nous nous sommes expli- 
qu6s deja a son sujet (voy. p. 76). 

L'hereditalre alcoolique est encore sujet a de violentsmaux 
de tite, a des congestions c4rebrales faciles qui le troublent 
completement, paralysent son intelligence et sa volonte, ou 
amenent des explosions d'irascibilite et de violence qui le rap- 
prochentbeaucoup, dansquelques cas, de I'hereditaire cer6bral. 

Nous trouvons encore indiques des vertiges, 

Les stigmates somatiqiies proprement dils, nous I'avons 
deja fait observer, sont nombreux autantquaccentues.Cesont 
eux principalement qui afflrment exterieurementladegeneres- 
cence. On trouve de veritables difFormites qui peuvent 6tre 
portees tres loin, et qui sont associees ordinairement a de 
I'idiotie, a de T^pilepsie, tons ces 6tats n'etant que des mani- 
festations, comme dans I'heredite cerebrale, de lesions anato- 
miques appreciables des centres nerveux. 

Par exemplc, Ved. . ., un de nos idiots, est uti 6tre absolument 
difforme. II est recroquevill6 sur Iui-m6rae, ses mombros sonl 
contractures, appliques contra son corps, en position de floxion. 
Son thorax est compl6lemenl aplali d'un cdt^. II a des atlaqucs 
d'^pilepsie jacksonnienne. 

Nous avons rencontre, on pent le dire, tous les stigmates 
les plus accentues de ladegeneresconce : alrophie d'unemoitie 
du corps, pieds-bots, retractions tendineuses, atrophic de seg- 
ments entiers de membres reduits A des moignons, absence de 
certains muscles, difFormites craniennes et faciales, bec-de- 
lievre, cecite congenitale, surdi-mulite, ectopic testiculaire, 
reduction de la taille, veritable nanisme. 

Evolution. — La predisposition tiree de Theredite alcoolique 
a une force suffisanle pour aboulir d'elle-memea Talienation 
mentale. Nous avons observe cela dans pres de la moitie des 
cas, mais jdus souvent quand I'heredite alcoolique etait 
combinee. 
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Ainsi, sur 74 cas envisages plus particulierement au point de 
vue de revolution, nous avons vu aboutir k Talienation 
mentale : 

18 fois une predisposition par lier6dite univoque; 
30 fois une predisposition par heredite conibinee. 
Dans 26 observations la predisposition a ete soumise a Tac- 
tion d'une cause adjuvante, qui dans 19 cas, c'esl-a-dire danshi 
grande inajorite, s'est trouvee etre Talcoolisme personnel 
du descendant. 



Predisposition aboutissant a rali^nation mentale 
organique. — Au point de vue de sa forme, elle ne se dis- 
tingue en Y\on de la precedenle. 

Psychiquemenl, le predispose destine a la psychose et celui 
destine a la paralysie generate sont tres voisins Tunde Tautre. 
Meme insuffisance cerebrate, Uieme impressionnabilite a la 
boisson, int'me fatigue cert'^brale, peut-etre plus accentuee, 
meme appetence pour la boisson, monies perversions 
morales, meme inactivite. 

Mais, physiquement, il semble sefaire une delimitation entre 
eux. Les enfants des alcooliques presentent, en grand nombre, 
tons les sympt6mes dune s4nilite anticip^e. Cette senilile, a 
peine marquee dans les cas oil la predisposition evolue vers 
I'alienation mentale nevrose, s'accentue, au coutraire, 
beaucoup lors(]ue Ton envisage les bereditaires destines a 
Talienation mentale organique. 

Les vertigesjles cephalees, les congestions, sontaussi beau- 
coup plus frequents chez ces derniers. lis sont comme mar- 
ques au coin de Torganicite. Aussi les voyons-nous aboutir a 
la paralysie generate a un ago encore peu avance, on realiser 
une denionce paralyti(iue qui a tons les caracteres de la 
demence senile. 

L'hereditaire alcoolique, consider^ sous ce jour, apparait 
done nettement comme un individu a fragilite cellulaire, a 
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inoindrc resistance orgaiiiqiie. Ha uieionexie creee par I'liere- 
dile alcoolique, au meme litre que la ni6ionexie de I'heredi- 
taire cerebral, prepare la chute de sa cellule nerveuse. 

Dans la predisposition alcoolique, nous voyons se marquer 
deux choses, la meionexie dune part, les tendances congesti- 
ves de Tautre. L'heredite alcoolique aurait, semble-t-il, une 
double action comme cause productrice d'une predisposition a 
Talienation mentale organique, realisant d'une part un etat 
plus ou moins semblable a celui que produit l'heredite cer6- 
brale avec sa tendance aux inflammations des vaisseaux et a la 
degeneration cellulaire (comme I'indiquent les congestions, 
les vertiges, les cephalees); d'autre part un senium prcecox 
(senilit6 anticipee) plus ou moins semblable a celui de Tarthri- 
lisme. 



III. — Predisposition par iiEreditk diathksique. 

Nous serons ici tres brefs. 

L'heredite diathesique ne cree pas une predisposition pou- 
vant aboutir i Talienation mentale nevrose. 

Le plus sduvent, la diath6se se transmet hereditairement 
sous forme de dialhfese, dont on retrouve toujours I'existence 
dans la formule des eliminations du descendant. Celui-ci est, 
avant tout, un diathesique, et nous n'avons pas k tracer le 
tableau des diatheses. 

Dans quelquescasinfliiiment rares, la diathese semblebien 
avoir rfeellement disparu, et s'etre transform6e chez le descen- 
dant en une senility pr6coce, qui constilue, comme nous le 
Savons, un etat favorable k la chute de la cellule cerebrale, 
une predisposition k Talienation mentale organique. Dans ces 
caSj I'hereditaire diathesique est un senile et sa description se 
confond avec celle du senile pr6coce par hereditc alcoolique. 

Mais rappelons que Texistence des cas de ce genre doit 
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purement didactique, en chapitres consacr6s k T^tre inlel- 
lectuel, a Tetre moral, a Tfetre sentanl, aux troubles de la 
volonte, aux anomalies physiques des predisposes. Chaque 
groupe psychologique, ou anatomique, a pu aiusi 6lre 6tudie 
avec plus d*unil6, et ses grandes lignes plus facileraent mises 
en relief. 

CeLte premiere raise au point a permis d'aborder ensuite 
avec ordre Tanalyse de la predisposition dans chaque groupe 
d*h6r6dit6 (vesanique, psychique, etc.)-. La predisposition, 
envisagee au point de vue de ses signes, n*est pas en effet un 
phenom6ne simple, univoque. EUe constitue, aussi bien dans 
son ensemble que dans chaque cas particulier 6tudi6 clini- 
quement, un faisceau de troubles multiples, un syndrome 
complexe dont il n'est pas toujours facile de determiner la ou 
les dominantes. Les divers elements etudies par nous s6pare- 
ment coexistent en effet, le plus souvent, chez le meme pre- 
dispose, une anomalie intellectuelle marchant generalement 
de pair avec des modifications paralleles des sentiments 
moraux, de I'emotivite, de la volonte, etc., et reciproquement. 

Suivant les combinaisons multiples realisees dans ces asso- 
ciations, suivant la predominance prise, au point de vue symp- 
tomatique, par tel element ou tel groupe d'eiements psycho- 
logiques, suivant meme Tintensite des manifestations, la 
resultante clinique est forcemont multiple, essentiellement 
polymorphe. Aussi pourrait-on etablir en quelque sorte toute 
une gamme de predispositions, depuis les plus frustes, les plus 
latentes en apparence, jusqu'aux plus exuberantes dans leurs 
sligmates. C'est ainsi que Ton pent etablir une echelle ascen- 
dante commengant a la predisposition sans stigmates, passant 
par les intermediaires successifs de la predisposition avec 
stigmates discrets, puis, 4 un degre superieur, par la predis- 
position avec stigmates marques, par la predisposition con- 
sistant surtout en du desequilibre, pour arriver aux termes 
ultimes de la predisposition a forme syndromique, de la pre- 
disposition par arret de developpement qui constituent deji 
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par elles-m6mes de v6rltables etats patliologiques. Si bien 
que Ton pourrait presque etablir une division en petite predis- 
position et en grande pr6disposition. Mais si une pareille 
scission parall simple au point de vue didactique, comme elle 
ne comporte aucune deduction pratique, il est inutile d'y 
insister plus longuement. 



II. — La predisposition revAt presque toujours une forme 

SIMILAIRE AUX. troubles PSYGHIQUES DES ASCENDANTS. 

Autrement importante est la constatation d*un caract6re capi- 
tal, presque d'une loi, dont r6nonc6 ressort avec nettet6 de 
rhistoire gen6rale de la predisposition. C'est que, si Ton met 
en parallele les troubles tr^nsmis au descendant avec ceux pr6- 
sentes par les ascendants, on relrouve presque toujours i la 
predisposition une forme similaire. Ceci ressort en toute 
evidence de la lecture des chapitres IX et X, consacres a Tetude 
de la predisposition par h6r6dite nevrose et par heredite phy- 
sique. 

L'arret de developpement intellectuel du predispose puise 
trfis souvent sa source dans un arr6t analogue observe chez 
les ascendants; les obsessions, les phobies, les impulsions, 
relevees avec presque autant de frequence que les troubles 
precedents chez les hiriditah^es vdsaniques, d6coulent en 
ligne presque directe d'etats lypemaniaques dans lesquels 
ridee fixe, lapeur, Timpulsion au suicide, sontles principaux 
elements constitutifs. De meme, les troubles psychiques 
accentues, le desequilibre, les etats syiidromiques,proviennent 
surtout d*une h4r4dit6 psychique similaire qui nous montre 
des troubles de mfeme forme chez les ascendants. Nous pour- 
rions en dire autant, sinon plus, pour VhiridM nerveuse qui 
se transmet, dans la plupart des cas, sous une forme similaire 
(epilepsie, hysteric). 

En ce qui concerne les h6r4dit4s physiques^ nous avons 
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vu les predispositions auxquelles elles donnent naissance se 
marquer ueltement au coin de Torganicit^ par des troubles 
divers, des c6phal6es, des congestions c6rebrales, des ictus, 
par rhabitus pl6thorique et le temperament m6me du descen- 
dant; nous avons vu Vh4r4dit6 c4r6brale^ en dehors des 
troubles precedents, se marquer par une fatigue c6r6brale 
facile, par une impressionnabilite anormale du neurone cere- 
bral aux toxiques ; nous avons vu cette m^me h6redit6 trans- 
mettre au descendant la c6r6bralit6, ou la s6nilit6 precoce qui 
est la base de cette cerfebralite. Vh4r4dit6 alcoolique a rev61e 
une action identique sur le descendant : k c6t6 d'arr^ts parfois 
absolus du d6veloppement physique et intellectuel, un arr6t 
prononce de Tfttre moral, Timpressionnabilite et la fatigue du 
neurone, des convulsions, des congestions c6r6brales faciles. 
VhirddiU diathisique^ enfin, nous a surtout paru se trans- 
mettre au descendant sous forme de diatheses commandant 
ulterieurement des troubles psychopathiques. 

Nous sommes done en droit de conclure, en ce qui concerne 
la predisposition, querh6r6dite se traduit gen6ralement par la 
transmission du semblsible. Faisons remarquer ici que cette 
transmission est similaire dans son fond m6me plutftt que dans 
sa forme. Cette constatation a une grande valeur; — elles'har- 
monise avec ce qui a et6 dit dans le Livre 1**" sur rh6r6dit6 de 
transformation et I'hereditfe dissemblable. Elle constitue un 
argument de valeur pour combattre Texistence des transfor- 
mations h6r6ditaires, et k fortiori de Ther^dite dissemblable — 
ou tout au moins pour apporter un correctif a ces conceptions 
trop absolues et mettre ces questions sur leur veritable terrain, 
en limitant le champ du debat. Ces pr6tendues transformations 
ne sont jamais que des transformations apparenles de forme 
et non point des transformations reelles de fond. 

On pent done dire de la predisposition, au point de vue de 
sa forme, que, au milieu du syndrome physique, intellectuel, 
moral, 6motif, volitionnel, qui la constitue, la note dominante, 
celle qui lui donne sa physionomie propre, dans chaque forme 
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d*heredite, est empruiit6e directement aux caract6res cliniques 
fondamentaux des troubles psychopathiques ou physiques des 
ascendants. 



III. — Les constantes de la pbAdisposition — ArrAt 

DE D^VELOPPEMENT — EmOTIVIT^ 

Maintenant, faisons un pas de plus en avant; parmi les 
divers troubles de Tintelligence, des facultes morales, de la 
sensibilite, de la volonte, qui coexistent dans toute predispo- 
sition, qu'elle soil par h6r6dit6 n6vrose ou par h6redite phy- 
sique, cherchons i\ determiner ceux dont la presence constante 
indique qu'ils sont des elements constitutifs indispensables, 
des phenomenes cardinaux de toute predisposition, quelle que 
soit son origine, quelle que soit sa forme. 

Ces troubles fondamentaux qui existent dans toute predis- 
position, sont au nombre de deux. Toutes les manifestations 
(Vune predisposition quelconque, peuvent en effet 6trc ratta- 
ch4es k un arr&t de developpement psychique ou k des 
troubles de V4motivit4; dans la g6neralite des cas, ces deux 
ordres de troubles coexistent et combinent entre eux leurs 
effets qui retentissent sur I'ensemble de T^tre psychique dont 
ils commandent en quelque sorte les reactions gen6rales et la 
formule plus ou moins complexe de desorganisation. 

A. Arr§t de developpement. — Celui-ci est k la base de 
la plupart des predispositions, portant sur Tensemble des 
facultes ou sur certaines seulement. II est tant6t tr6s marqu6, 
tant6t beaucoup moins apparent. Tres marque, il existe presque 
seul et constitue alors, suivant son degre, Tidiotie, rimb6- 
cillite, la debilite soit intellectuelles, soit morales. Les trou- 
bles de Temotivite existent bien aussi chez les pr6dispos6s de 
cet ordre, lorsqu*on veut se donner la peine de les recher- 
cher; mais ils restent au second plan, presque effaces du 
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tableau clinique par rimporlance considerable prise par les 
troubles li6s au vice de developpement. 

LorsquMl est moins visible, Tarrftt de developpement peul 
6tre n^anmoins decel6 sans peine ; il exisle niftme dans les cas 
ou, en apparence, il semble faire d6faut. Mais, au lieu de porter 
sur toutes les facult6s, il se limite i certaines d'entre elles. 
Prenons des 6motifs purs en apparence, ou des predisposes 
dont r6motivit6 se colore, suivant les cas, en prenant un 
caract6re intellectuel (chercheurs, inventeurs utopiques, en 
proie a de v6ritables appetences intellectuelles maladives) ou 
un caractere moral (philunthropie ou zoophilie incoherentes, 
pour ne citer que celles-la), constituant une impressionna- 
bilite morale anormale ; dans la plupart de ces r6aclions 
exag6rees d'origine 6motive, Tinsufflsance intellectuelle existe, 
plus ou moins facile i mettre en relief. Que dire du juge- 
ment, du raisonnement des excentriques, des perverlis 
moraux, des violents, des d6prim6s? Si leur syllogistique etait 
plusprompte et moins imparfaite, les troubles prfesentes par ces 
individus atteindraient-ils Tintensite qu'on leur voit acqu^rir? 

L*intelligence, parfois brillante h certains 6gards, de ces 
mSmes pr6dispos6s, est le plus souvent inegale et rev6le a un 
observateur attentif des defauts plus ou moins graves a c6te 
de ses belles qualites. Le defaut de generalisation n'est pas 
rare ; frequemment les gens de cetle cat6gorie abordent les 
faits et les idees, prennent contact avec elles par un seul c6te, 
ce qui leur fouriiit le plus souvent des donnees illusoires 
et frappe d*inexactilude les deductions qu*ils en tirent. Ce 
defaut a une repercussion constante sur leurs acles. 

Un degre d'arr6t de developpement psychique plus ou moins 
considerable apparalt done comme existant le plus souvent a 
la base de toutes les manifestations de la predisposition. Get 
arret de developpement pent porter sur Tensemble des facultes 
ou bien etre partiel, incomplet et n'atteindre que certaines 
d'entre elles, laissant les autres intactes et parfois meme tres 
d6velopp6es. 
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B. Troubles de V6motivit6. — Notre etude nous les mon- 
tre a la base m6me de toute predisposition ; a tel point que ces 
allferations des Amotions, retentissant sur Tfetre psychique tout 
entier, en commandent les anomalies rfeactionnelles, et presi- 
dent bien plus encore que les modifications intellectuelles 
aux multiples manifestations qui constituent la predisposition. 

A quelque variety d'her^dite qu'appartienne la predisposi- 
tion, vesanique, psychique, nerveuse, cerebrale, alcoolique 
ou diath6sique, le bouleversement de Temotivitfe apparait k la 
base. Nous dirons m6me plus : que Ton envisage un k un, 
separ6ment, les stigmates dits intellectuels, les stigmates 
moraux, les stigmates de la volenti, ou que Ton considere 
encore le d6sequilibre qui domine chez certains predis- 
poses ; dans tons ces cas, m^me purs en apparence, se retrouve 
toujours une alteration evidente de Temotivite. 

Ainsi apparait-il que, en dehors des arrets de developpe- 
ment marques (idiotic, imb6cillit6 dans certains cas), Temoti- 
vit6 anormale est reellement a la base de toute predisposition. 
L'emotionse retrouve partout, qu^elle soit pure, qu'elle prenne 
une couleur morale ou intellectuelle, qu elle se cache derriere 
des variations de la volonte. 

« De meme, dit Ribot*, que dans I'ordre intellectuel, il y a 
une echelle ascendante qui conduit du concret aux formes 
inferieures, puis moyennes, puis superieures de Tabstraction, 
de meme, dans Tordre affectif, il y a une echelle qui monte de 
la colere ou de la peur aux emotions les plus ideales. » 

Pour cet auteur, « les formes superieures, vraiment humai- 
nes, de I'emotion sont reductibles a quatre groupes principaux : 
sentiment religieux, moral, esthetique, intellectuel ». 

Nous n'avons pas h nous occuper ici des sentiments reli- 
gieux ou esthetique. II nous suffira de montrer Texistence 
de remotion morale, de Temotion intellectuelle et, ajouterons- 
nous, de Temotion dans la volonte. 

1 Th. Ribol. La philosophie des seatiments. Paris, Alcao. 1899* 



4 14 PREDISPOSITION. 

L'6motion morale est une secousse et un enlrainement ; elle 
se traduit toujours par des mouvements int6rieurs et exte- 
rieurs, elle agit comme un instinct. L*6motion inlellecluelle 
n'existe pas moins, et elle pent se resumer dans Tinstinct de 
la curiosity qui s'affiue sous forme de recherche de la v6ril6. 
La satisfaction de cette curiosite s'accompagne elle-mfeme 
d'une 6motion agreable. 

De m6me, dans Texercice d'une volont6 saine, T^motion se 
retrouve sous forme de confiance en soi, de justesse dans les 
vues, de besoin de precision dans les actes. 

Passons maintenant a la predisposition. 

1. Dans le groupe des stigmates intellectuels, quelle eti- 
quette veritable accoler aux extravagants, aux chercheurs 
d'ulopie, aux inventeurs inf6conds, aux chercheurs de pierre 
philosophale, aux politiciens bouleverseurs, aux litterateurs 
enflammes, quoique incompris, que nous avons rencontres 
chemin faisant? N'ob6issent-ils pas tous i un mfeme mobile, 
disons-le, a un m6me sentiment? Ne sont-ils pas pousses par 
un d6sir maladif, par un imp6rieux besoin k salisfaire, par une 
soif inextinguible d'originalitfe, de recherche, d'invenlion, de 
reorganisation, de formules nouvelles, inconnues et meilleu- 
res que eel les deji existantes. Derriere leur facade de preoc- 
cupations purement intellectuelles on trouve un « moi » 
inquiet, vibrant, insatiable d'emotions et jamais assouvi. 

2. A plus forte raison peut-on en dire autant des stigmates 
moraux, Qu'il s'agisse de Texag^ration maladive des senti- 
ments altruistes aboutissant i la sensiblerie, ^la philanlhropie, 
a la zoophilie maladives, a la prodigality irraisonn^e; qu'il 
s^agisse au contraire de predisposes qui ne se sentent heureux 
qu*a la condition d'exercer leur mechancete, d*appesantir sur 
quelque victime leur haine ou leur cruaut6; que nous consi- 
derionssimplement ces egoistes dont les seules preoccupations 
sont de salisfaire leur vanite, leur orgueil incommensurable, 
d*afflrmer leur valeur personnelle et d*exiger que tous la 
reconnaissent ; qu*il s'agisse encore de ces envieux, ou de ces 
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jaloux terribles qui ravagent la tranquillity autour d*eux ; dans 
tous ces cas, sans exception, nous relrouvons un fond d'emoti- 
vite anormale. Chez tous ceux que nous vcnons de rappeler, 
existe, correlativement au trouble moral observe chez eux, un 
sentiment tyrannique qui domine leur psychologic, un besoin 
a salisfaire. La plupart de ces besoins sont orientes autour du 
cc moi » du predispose. En les analysant Tun apr6s Tautre, on 
les voit tous graviter autour du besoin de Taffirmation de la 
personnalit6, dutriomphede Tindividualitfe, qui ne sont autre 
chose que des formes du besoin de la conservation de I'individu, 
de cet antagonisme universel qui I'egle toutes les relations 
d'etre h 6tre. 

L*emotivite morale est done demontree chez nos predisposes, 
k c6tede r6motivit6 intellectuelle. 

3. Les troubles de la volonte sont justiciables des memes 
remarques. 

Dans la mise en jeu de la volonte, avons-nous dej^ dit, il y 
a deux phases successives, deux momenls differents : la deter- 
mination, qui est une resultanle psychique; la volition qui est 
en quelque sortc lo passage a Tacte, la mise a^execution de la 
determination. 

Chez les predisposes, quels elements peuvent bicn inlerve- 
nir dans les variations de la determination ou de la volition? 

Vind4termination, Timpossibilite de prendre une decision, 
ferme, definitive, chez qui la rencontrons-nous? Chez les timi- 
des, chez les hesitants, dans les predispositions au fond des- 
quelles on trouve la crainte, la peur, Tinquietude. C'est la 
crainte de prendre une mauvaise decision, c*est la peur de mal 
faire, le regret d*avoir pu mieux faire, qui entretiennent ces 
predisposes dans leur etat de perpetuelle hesitation. 

A c6te de ces 6tres incapables de se determiner par eux- 
memes, se rangent ceux qui acceptent sans contr61e les deter- 
minations le plus souvent d'origine etrang6re. Ce sont les sug- 
gestibles. 

Nous ne voulons point parler de la suggestibilite hypnoti- 



4 1 6 PREDISPOSITION . 

que, qui n*est nuUement en question ici. Les predisposes a 
volonle faible, les suggestibles que nous avons en vue, sont 
le plus souvent des ind6termines. Que naissent chez eux un 
dfesir, un besoin; la sensation heureuse qui resultera chez eux 
de la satisfaction de ce desir, de ce besoin, prime toules les 
autres considerations. lis se d^termineront alors rapidement, 
trop vite pour que s*6tablisse cette lutte entre la raison et le 
sentiment qui existe dans toute volont6 saine. Ces predisposes, 
le plus souvent des imbeciles, des debiles, des hysteriques, 
par atrophie morale, par atrophic de leurs sentiments, par 
amour de leur satisfaction personnelle, seront done suggesti- 
bles par rapport k leurs id6es ou a leurs sentiments. 

II existe une autre forme de suggestibilite. C'esl celle qui 
s'etablitpar rapport a la volonte d'autrui. Ce sont encore des 
indelermines qui presentent une pareille suggestibilite. Leur 
faible volonte, leurs determinations k motifs insufflsants, sont 
tres facilement influencees par les volontes plus fortes dont 
elles acceptent les mobiles et I'impulsion. Entre-t-il une part 
d'emotivite dans cette malleabilite de leur volonte, inconstanle 
d'ailleurs? S'agit-il simplement d'un defaut de jugement ct de 
raisonnement, entrainant chez eux une synth6se mauvaise de 
la volonte, consequence du developpement incomplet de retre 
intellectuel et moral? Ou s*abandonnent-ils i la sensation 
d'eprouver une volonte plus forte que la leur, dont il est agrea- 
ble de suivre les impulsions? Ou ressentent-ils quelque vague 
satisfaction k ne pas prendre eux-memes la responsabiliie 
d*une determination et d*un acte, preferant, en cela, s'en rap- 
porter k Hutrui? II est difficile de trancher cette question, 
d*ailleurs secondaire dans le debat. 

Laseconde phase de I'acte de vouloir est conslituee parla 
volition dont la viciation aboutit a Vaboulie. Cette derniere 
traduit un defaut dMnflux nerveux, la chose est hors de doule. 
Mais a c6te, il semble bien exister une repulsion manifeste 
pour tout ce qui est action. Penser, c*est agir ; se determiner, 
c'estagir; passer k Tacte, c*est agir bien davantage encore; 
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et chez les predisposes de ce genre, penser, se determiner, 
agir, constituent aulant de phenomfenes douloureusement res- 
sentis. 

Stigmates intellectuels ou moraux, stigmates portant sur la 
volont6 comportent done, dans une mesure plus ou moins 
grande, selon les cas, une certaine proportion de troubles 
d'origine 6motive. 

La m6me 6motivite se retrouve encore en proportion consi- 
derable chez les predisposes entrant dans la cal6gorie du 
disiquilibre psyctiique. Chez ceux-ci, on trouve une associa- 
tion fort contingente de troubles psychiques. Ces derniers se 
montrent changeants, polymorphes. Le d6sequilibr6 montre 
une instability dans ses idees, dans ses jugements, dans ses 
sentiments moraux, dans ses decisions, qui deconcerte a 
premiere vue. Cette mobilite perpetuelle modifie constamment 
la formule de ses reactions et sa physionomie clinique. EUe est 
comme Tamorce, le debut d*une veritable excitation maniaque 
qui, plus tard, se fera jour plus nettement. 

Le desequilibre, k c6le de cette mobilite, montre une structure 
fort irreguUere. Son intelligence, son sens moral, presentent 
des points plus ou moins atrophies a c6te d'hypertrophies 
notables de cerlaines autres parties. Le desequilibre, de plus, 
est tres souvent atteint de perversions les plus diverses, surtout 
dans le domaine moral. 

Le champ dans lequel se ineut son emotivite est tres vaste, 
el son instabilite, ce besoiu de changement qui le poursuivra 
toute sa vie, out pour base cetle emotivite mfeme. L*hy- 
perlrophie de certains sentiments, non compensee, permettra 
chez lui le developpement des passions ; elles dopasseront 
generalement les limites auxquelles elles se bornent chez 
Thomme sain, et constitueront comme chez les emotifs purs, 
de vraies passions pathologiques. 



418 PREDISPOSITION . 



IV. — L'i^motivitE kt lks Emotions primitives : 

LA colore, la PEUR 

II faut par consequent chercher a determiner en quoi con- 
sisle cetle 6molivit6 que nous retrouvons ioujours sur nos 
pas dans cette etude. Le mieux est de s'adresser au groupe de 
V4motivit6 pure, telle que nous I'a montr6e Tetude faite dans 
le chapitre V du livre III, des stigmates de Tfitre senlant: 
ccC'est elle, disions-nous*, qui est la condition fondamentale 
des qualitfes de reaction propres a chacun de ces her^ditaires; 
c'est elle qui s*exprime par les manifestations les plus riches, 
et c'est a elle que Ton pourrait presque, en derniere analyse, 
reduire I'etude de nombreuses anomalies que nous avons 
r6parties parmi les stigmates intellectuels et moraux. C'est 
elle qui exprime I'aptitude desordonnee a vibrer de ces syste- 
mos nerveux tares et en instance de maladie...)). 

Ces emotions, ces secousses interieures qui commandent les 
r6actions du predispos6, effectuent leur developpement sui- 
vant une intensity, une direction qui changent d'apres les 
sujels. L'emotivite s'eleve par gradation insensible depuis son 
etat pour ainsi dire physiologique, jusqu*a des etats assez 
accentues pour constituer, en dehors de Tali^nation raentale, 
de veritables etats pathologiques. II est des predisposes dont 
la psychologic tout entiere gravite autour d*une emotion fon- 
damentale hypertrophiee, deform6e, constituant une veritable 
passion pathologique — qui donnera plus tard sa couleur a 
Talienation mentale realisee par eux. — La colore pathologi- 
que, la jalousie pathologique sent en quelque sorte des proto- 
types de ces passions, et leur 6tude detaillee fournirait plus 
d'un renseignement important pour fixer la valeur de Temoli- 
vite. Mais de pareils d6veloppements n'entrent point dans le 

* Pogo 309. 
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cadre de ce travail, dont toules les parties doivent conserver la 
mfeine valeur. 

A c6t6 des passions pathologiques, des expressions 6lev6es 
de r6motivil6, dans les limites de la predisposition, se retrou- 
vent dans les syndromes episodiques : obsessions, impulsions, 
phobies, qui sont autant d*6tats pathologiques particuliers , 
definis, et seulement comparables k eux-m6mes. Tant6t ces 
6tats peuvent rester ind6flniment stationnaires, isoles, cons- 
lituant k eux seuls tout le tableau pathologique, tant6t, et le 
plus souvent, ils ne repr6sentent qu'une phase d*une Evolu- 
tion plus complete allant jusqu'i la realisation d'une ali6nation 
mentale. Les syndromiques sont done i la fois des malades et 
des predisposes i Talienation mentale. Leur caract6ristique 
pathologique est une 6motivite morbide porlee a ses plus 
extremes limites. 

Laissons de c6te ces formes exaltees deTemotivitfe et adres- 
sons-nous i ses manifestations les plus ordinaires. Celles-ci se 
font suivant deux directions opposees : I'emotivitE se traduit 
en effet, soit par des reactions violentes oil dominent Texci- 
tation, rhypersthenie, soit par des reactions ou dominent la de- 
pression, Tabattement, I'hyposthenie. L'excitation et la depres- 
sion sont les deux modalitis reaclionnelles de V6motivit4. 
L'une et I'autre r6pondent iune necessity physiologique orien- 
tee di£f6remment suivant le cas. 

Augroupe de Texcitation apparliennent la vivacite, la gaiel6, 
la mobility, Taudace, Temportemcnt, la colere ; au groupe de 
la depression, se rattachent la timidiie, la sauvagerie, la tris- 
tesse, la meiancolie, Thypochondrie, les idees de persecution. 

Excites ou deprim^s obeissent tons a un besoin. Besoin 
d'agir, de se d6penser, de s'affirmer, dans le premier cas ; 
besoin de calme, d'isolement , de concentration, dans le second. 

Ces tendances de Temotivite s*affirment davantage dans un 
deuxieme groupe de reactions encore opposees : 6motivit6 
attractive, emotivite repulsive. 

L*emotivit4 attractive comprend la categoric des impulsions 
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— oil le besoin d'agir devienl imp6rieux et irresistible — se 
rapprochant tres 6troitement du groupe de Texcitation pure et 
delacolfere. 

U6motivit6 ripulsive est tout enti6re, avcc ses angoisses, 
ses phobies, orientee autour de la crainte, de la peur. — Elle 
se rattache le plus souvent au groupe de la depression pure et 
de la tristesse. — Elle peut cependant avoir aussi des affinites 
avec le groupe de Texcitation, la peur, la repulsion comportant 
quelquefois des reactions 6motives oil domine Texcitation. 

De ce qui pr6c6de, il r6sulte que Temotivite tout entiere, 
avec excitation ou avec depression, attractive ou repulsive, 
pivote autour des deux grandes emotions pures admises et 
demontrees par la psychologie contemporaine aulant que par la 
psychologie experimentale : Ce sont la colore prise dans son 
sens le plus general (groupes excitation, attraction), et /a peur 
(groupes depression, repulsion avec ou sans excitation), emo- 
tions fondamentales qui regissent les antagonismes en lesquels 
peuL se resumer la luttepour la vie, pour la conservation de 
Tindividu, et partant, de Tespece. 



V. — Le fond de la predisposition : l'irritabilitA. 
Les troubles gellulaires 

II est done demontre que, au fond de toute predisposition, 
entrent simullan6ment, eu proportions 6minemment variables, 
deux elements cardinaux : Tarretde developpementpsychique, 
et Temotivite. Reste i savoir maintenant quelles sont les con- 
ditions premieres de ces modifications de I'etre psychique tout 
entier. 

A n'envisager tout d'abord que Temotivite, il faut voir en 
elle une exag4ration ou une perversion de V4motivite phy- 
siologique, C'est une aptitude ii vibrer exag6ree; cest le re- 
sultat d'une irritabilite accrue ou pervertie du systeme nerveux 
du predispose. 
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On relrouve done, au fond m6me de la predisposition, des 
modifications capitales d'une des plus imporlantes propri6tes 
6lementaires du protoplasma, i savoir de Virritabilit4y qui 
n'est autre que la propriete de reagir sous Taction des exci- 
tants. Les physiologistes ont essaye de reconnoitre trois esp6ces 
d'irritabilit6 : irritability de formation ou de diveloppementy 
irritability nutritive, irritabilit4 fonctionnelle. Mais d6ve- 
loppement, nutrition, fonction, sont des phenom6nes insepa- 
rables, formant pour la cellule un tout physiologique qui ne 
pent 6tre qu*artiflciellement dissoci^. 

Cette irritability est Texpression m6me de la vie cellulaire ; 
elle est une n6cessit6 physiologique, pr6pos6e k la conserva- 
tion et a la reproduction de la cellule, — de la vie. 

Une irritabilite modififee r6pond, physiologiquement, k des 
modifications parall61es du d6veloppement, de la nutrition, de 
la composition physico-chimique m^me de la cellule. 

Nous retrouvons ces modifications de Tirritabilitfe aufond 
de toutes nos predispositions. Et cliniquement, ce que nous 
avons d6nomm6 stigmates de la predisposition ne represente, 
somme toute, que des modifications de rirritabilite. Nous 
avons montre comment ces modifications se developpaient 
surtout h certaines 6poques de la vie de Tindividu, comment 
elles apparaissaient surtout au cours de la p6riode evolutive, 
alors que le systeme nerveux est en voie de developpement, 
de perfectionnement. 

On ne pent done que deduire de ce qui precede, que cette 
emotivite, cette irritabiliti anormale qui conditionne toute 
pridisposition, repose sur un vice de fonctionnement et, tris 
probablement, sur un vice de constitution cellulaire. Nous 
voudrions pouvoir indiquer ici en quoi consistent ces modifi- 
cations cellulaires qui constituent le fond de la predisposition. 
Malheureusement en Tetat actuel de la science pareille tftche 
est impossible; on ne pent que se borner k presumer de leur 
existence. 

Gertes, nous pourrions bien, en ce qui coneerne les arrets 
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de d6veloppement, montrer que ceux-ci sont en rapport avec 
des alterations primitives ou secondaires de la cellule ner- 
veuse. A c6l6 des arrets de d6veloppement dont r^chelle est 
infinie, depuis les plus difficilement appreciables jusqu'aux 
plus marqufes, d*autres 6tats rencontr6s chemin faisant indi- 
quenl le mfime vice, la in6me insuffisance cellulaire : la fatigue 
cer6brale facile, rimpressionnabilit6 anormale de la cellule 
vis-i-vis des excitants chimiques, des toxiques, de Talcool, 
ainsi que cette fragilit6 particulifere 6tudi6e sous le nom de 
meionexie dans les predispositions organiques. 

Mais rint6r6t de la predisposition envisag6e dans son fond 
reside moins dans Tarrfet de d6veloppement que dans les autres 
manifestations fonclionnelles. Or, dans I'^tat actuel de nos 
connaissances, dire sur quel substratum reposent ces mani- 
festations est chose impossible. II faudrait pour cela connaltre 
rhistochimie normale et pathologique de la cellule nerveuse ; 
malgr6 les perfectionnements apportes dans ces derni^res 
ann6es dans I'etude de la cellule nerveuse, par les proc6des 
deNissl, de Ramon y Cajal, les modifications cellulaires qui 
president k la plupart des psychoses nous echappent totale- 
ment. Que dire de celles qui sont k la base, non point d*un 
6tat morbide, mais d'une simple predisposition. Or, tout indique 
que c*est moins dans une alteration orgauique que dans une 
composition physico-chimique des cellules nerveuses qu*il faut 
chercher le fond de la predisposition, comme d'ailleurs le fond 
des nevroses dont elle n'est, bien souvent, qu'une premiere 
etape ; nous n*en voulons pour preuve que les enseignemenls 
de la clinique. Toute demonstration scientiflque etant impos- 
sible, il est inutile de s'arrfiter davantage sur ce point, et 
nous devons nous contenter de la serie d'etapes parcourues 
dans cette br6ve etude synthetique. Ces etapes nous ont per- 
mis de ramener a Tunite les dififerentes manifestations psychi- 
ques que nous avons rencontrees et de montrer les troubles 
primitifs de Tirritabilite sur lesquels elles reposaient. 
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VI. — Predispositions sans stigmatks 

Le point de depart de ces d6ductions a 6t6 Tfetude des trou- 
bles present^s par les prfedispositions i stigmates. Tout ce 
qui precede peut-il s*appliquer aux pridispositions sans sHg- 
mates? Nous le croyons. Dans celles-ci, comme dans celles-li, 
il existe des troubles dynamiques cellulaires; mais dans les 
dernieres, les troubles physico-chimiques ne se traduisenl par 
aucune deviation fonctionnelle appreciable. Le trouble existe 
cependant, le germe renfermfe en puissance dans de telles pre- 
disposiUons est pr6t k 6clore a I'heure voulue par la rencontre 
de circonstances favorables. 

N'en est-il pas ainsi pour une foule d*organes, dont les 
cellules deineurent longtemps altferees dans leur constitution 
avant que puisse 6tre d6cele le sympl6me en apparence initial, 
rev6lateur de leur insuffisance ou de leur deviation fonction- 
nelle? Avant ce trouble per^u, il en existait d autres, certaine- 
ment, mais si parcellaires, si reduits, si infinit6simaux, qu'ils 
demeuraient lettre morte. Aussi devrait-on employer Texpres- 
sion de predisposition latente ou de predisposition sans 
stigmates appriciables , plut6t que celle de pr6disposition 
sans stigmates. 

Ce qui se passe dans ces cas est a rapprocher de ce qui existe 
dans ce que Ton d6signe sous le nom dHdiosyncrasie, Cette 
susceptibilite toute sp6ciale, cetle irritabilite en quelque sorte 
sp6cifique, n*indique-t-elle pas un trouble cellulaire latent, 
polaris6 dans une certaine direction, et ne se rev6lant (fue dans 
certaines circonstances deterrain6es? Cette irritability specifl- 
que latente ne repond-elle pas i Tidee d'une predisposition 
partielle latenle qui ne se manifesLera que sous I'influence de 
causes precises ? 

L'irritabilite potentielle se retrouve done i la base de la pre- 
disposition sans stigmates appreciables, aussi bien que Tirri- 

28 
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tabilile actuelle constitue le fond des predispositions i stig- 
mates. 



VII. — Pr^disposition-tkrrain ; pbAdisposition-graine 

Le vice cellulaire dynamique, ce trouble histo-chimique qui 
existe 4 la base de la predisposition, apparalt done comme 
devant 6tre variable dans son intensit6. Des 6chelons insensi- 
bles amenent graduellement des predispositions sans stigma- 
tes aux predispositions avee stigmates. Les modifications eel- 
lulaires corresporidantesdoivent suivreune gamme croissanle, 
et ceci explique Texistence de predispositions faibles h c6t6 de 
predispositions puissantes. L'intensite d'une predisposition ne 
se mesure pas a sa richesse en stigmates, mais a la gravite de 
Tatteinte cellulaire qui est derriere, qui commando seule Tap- 
titude de transformation en maladie. 

Pour toute predisposition, en efifet, independamment de sa 
richesse morphologique, a c6t6 de la determination do son 
fond memo, se pose une question bien plus importante pour 
le clinicien : c*est celle de s^ puissance germinative. 

L*energie evolutive, avons-nous vu, varie d'une predisposi- 
tion a I'autre, sans que rien, dans la forme, autorise a hasar- 
der une prevision quelconque sur leur intensil6 d'appel vis-i- 
vis de la maladie. II existe des predispositions faibles et des 
predispositions puissantes. Les unes ne font que preter un ter- 
rain favorable i Taction d*une cause pathogene puissante, 
laquelle, gr4ce a ce concours, arrive i realiser une alienation 
mentale. Ce sont les pridispositions'terrain. 

La folie qui naltra de la fertilisation de ce terrain prendra 
souvent des allures, une couleur sp6ciales, en relation intimo 
avec la nature de la cause pathogene fertilisante : infection, 
intoxication, etc. Ainsi seront constituees des folies dites folies 
infectieuses ou folies par troubles de la nutrition, folies toxi- 
ques, folies alcooliques, diathesiques, caracterisees par certains 
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elements symptomaliques 6troiLement lies a la nature de la 
cause pathogene, tels que hallucinations, confusion mentale, 
etc., etc., et par leur Evolution; dans ces cas tout rentre en 
e£Fel dans Tordre au bout d'un temps plus ou moins long par 
rafFaiblissement ou la suppression de Tinfection, deTintoxica- 
tion causale ou des autres causes palhog6nes. 

A c6te de la pr6disposition-terrain, prend place la pridis- 
position-graine. Celle-ci contient une Anergic. Evolutive telle 
qu'ellepeut, a elle seule, r6sumer laraison des troubles patho- 
logiques k venir. Le germe est ici tout fecond6 et pent con- 
tenir toutes les conditions du dfeveloppement ult6rieur de la 
folie. Ce dfeveloppement pent se faire spontan6ment ; mais il 
est souvent hat6 par Tadjonction de causes secondes. La folie 
realis6e dans ces conditions pourrait r6pondre plus particulie- 
rement au nom de folie hiriditaire. Son 6volution, son pro- 
nostic, sont autrement s6v6res que dans le cas precedent. 

Dans certains cas, en presence d'une cause pathogene puis- 
sanle, infection, intoxication, etc., la predisposition pourra en 
mfime temps etre mise en activity pour son propre compte et 
servir de terrain au dfeveloppement d'une folie toxique, infec- 
tieuse, par exemple, si bien qu*on verra chez un m6me indi- 
vidu deux alienations menlales de nature differente 6voluer 
cdle a c6te en se penetrant naturellement plus ou moins. Ce 
soht les folies assocUes : folies nevro-toxiques, nfevro-infec- 
tieuses, nevro-nutritives, nevro-diathesiques, etc., dont la 
symptomatologie et r6volution se distinguent de revolution 
des psychoses mentionnees pr6cedemment. 

C'est par ces considerations pratiques que nous voulons ter- 
miner cette 6tude synth6lique de la predisposition dans laquelle 
nous nous sorames e£forc6s de ramener celle-ci a sa plus sim- 
ple expression pour en saisir les conditions, le mecanisme, le 
substratum probable, comme pour mieux en expliquer les difife- 
rences dintensite evolutive, correspondant i des notions 
diagnostiques et pronostiques capi tales pour le medecin sou- 
cieux de Tavenir de ses malades. 
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